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ပပညံေောငံစုသမ္မတပမနံမာနုိငံငဳေတာံအစုိဵရ 

စို ံပ့ို ဵေရဵ၊ေမးဵပမူေရဵန္ငဴံဆညံေပမာငံဵဝနံက ီဵဌာန 

ေ ့ဵလ ံေေသဖးဳ့ဖဖိုဵတိုဵတ ံေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေမာ ံမယံဖမို့နယံ 

 

 

လူေုဗဟိုပပုစီမဳ ိနံဵ(     န္စံစီမဳ ိနံဵ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

 
ေ ့ဵရးာဖးဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉံ 

Village Development Plan (VDP) 

ဆိုငံငငံဵေ ့ဵရးာ၊ဟုိနမဴံေ ့ဵရးာအုပံစု 

၂၀၁၉ခုန္စံ      ေီဇငံဘာလ                 ေမာ ံမယံဖမို့နယံ 
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မာတိ ာ 

၁။ ဖမို့နယံေပမပဳု 

၂။ ေ ့ဵရးာတညံေနရာပပေပမပဳု 

၃။ အုပံစုတးငံပါဝငံေသာေ ့ဵရးာမ့ာဵစာရငံဵ 

၄။ ေ ့ဵရးာသမုိငံဵေ  ာငံဵ 

၅။ လူေပုူဵေပါငံဵပါဝငံေသာလူမှုဆနံဵစစံပခငံဵန္ငံဴအ ဲပဖတံပခငံဵလုပံငနံဵစဉံ 

(အ ့ဉံဵခ့ုပံဇယာဵ) 

၆။ေ ့ဵရးာဖးဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉံအတး ံအသုဳဵပပုခဴဲေသာ PRA Tools 

မ့ာဵန္ငံဴတစံခုပခငံဵစီအတး ံသုဳဵသပံခ့ ံမ့ာဵ 

၇။ ေ ာံမတီဝငံမ့ာဵေရးဵခ့ယံပခငံဵန္ငဴံ ေ ့ဵရးာဖးဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉံ ေဆာငံရး ံမှု 

မ္တံတမံဵဓါတံပဳုမ့ာဵ 

၈။  ေ ့ဵရးာအေပခခဳအခ့ ံအလ ံ (ပဳုစဳစ-၁) 

၉။ စီမဳ ိနံဵစ ံဝနံဵအခ့နိံဇယာဵ (ပုဳစဳစ-၂) 

၁၀။ ေ ့ဵရးာဖးဳ့ဖဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉံ (ပုဳစဳစ-၃) 

၁၁။                                                   (      -၄) 

၁၂။  အစညံဵအေဝဵမ္တံတမံဵ 

၁၃။   ဏ္ဍအလိ ုံဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵအစီအစဉံမ့ာဵ 

၁၄။ VDP အရညံအေသးဵေိနံဵခ့ုပံမှုပုဳစဳ 
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၁။ ဖမို့နယံေပမပဳု 
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၂။ ေ ့ဵရးာတညံေနရာပပေပမပဳု 
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၃။ ဟိုနမံဴေ ့ဵရးာအုပံစုတးငံပါဝငံေသာေ ့ဵရးာမ့ာဵ 

၁။ နမံဴယနံဵေ ့ဵရးာ 

၂။ ေ ာငံေိုေ ့ဵရးာ 

၃။ ေနာငံတဝ ံေ ့ဵရးာ 

၄။ လးိုငံခးငံ(ေဟာငံဵ)ေ ့ဵရးာ 

၅။ လးိုငံခးငံ(သစံ)ေ ့ဵရးာ 

၆။ ေနာငံမီရဲေ ့ဵရးာ 

၇။ ေီဟနံခးီဵေ ့ဵရးာ 

၈။ ေီဖတံနမံေ ့ဵရးာ 

၉။ စ ံ ုနံဵေ ့ဵရးာ 

၁၀။ ေီတေခါဴေ ့ဵရးာ 

၁၁။ ေအာငံသုခေ ့ဵရးာ 

၁၂။ အေရ့္ဉယ့ာစနံဵေ ့ဵရးာ 

၁၃။ ပပငံသာယာေ ့ဵရးာ 

၁၄။ ပူဵေုိေ ့ဵရးာ 

၁၅။ ေီရိေနာငံေ ့ဵရးာ 

၁၆။ ငိုရိနံေ ့ဵရးာ 

၁၇။ ေနာငံဗုိေ ့ဵရးာ 

၁၈။ ေဈဵ ုနံဵေ ့ဵရးာ 

၁၉။ ေနာငံအယံေ ့ဵရးာ 

၂၀။ ေုဳပဳုဵခး ေံ ့ဵရးာ 

၂၁။ ပူတေခါဴေ ့ဵရးာ 

၂၂။ ပလနံဵတနံေ ့ဵရးာ 

၂၃။ မို ံ နံဵေ ့ဵရးာ 

၂၄။ ပငံခးတံေ ့ဵရးာ 

၂၅။ ခူဵဝိနံဵေ ့ဵရးာ 

၂၆။ ေီဝါဵေဖာဴေ ့ဵရးာ 

၂၇။ ဆုိငံဵငငံဵေ ့ဵရးာ 

၂၈။ အေနာ ံပူယာစနံဵေ ့ဵရးာ 

၂၉။ ပငံတခေ ့ဵရးာ 

၃၀။ ဖတံဝါဵမးူဵေ ့ဵရးာ 

 

 



ဆိုငံငငံဵေ ့ဵရးာ၊ဟုိနမံဴေ ့ဵရးာအုပံစု Page 6 

 

၄။ ေက့္ရျာသမိုငး့ 

ဟုိုနမးံအုပးစု 

ဆိုငး့ငငး့ေက့္ရျာသမိုငး့အေၾကာငး့ 

စတငး်ဖစးေပၐလာပဵု 

ဆိုငး့ငငး့ေက့္ရျာသညး်မနးမာသကၑရာဇး(ှ၀၁ွ)ခုႏြစးဝါဆုိလဆုတးတျငးလျဳ ိငးချငးရျာေဟာငး့မြေ်ပာငး့ေရျ႕ေန

ထုိငးၾကသညး။ေက့္ရျာစတငးတညးခ္ိနးတျငးအိိမးေ်ခအနညး့ငယးသာရြိသညး။တ်ဖညး့ၿဖညး့ႏြငးံလူဦ့ေရတုိ့မ္

ာ့လာၿပီ့အေ်ခခ္ေနထိုငးခံဲၾကသညးမြာႏြစးေပါငး့(၁ွ)ခနး႕ရြိေနၿပီ်ဖစးသညး။ဿွှ၈ခုႏြစးၾသဂုတးလတျငးလူထုဗ

ဟုိၿပဳစီမဵကိနး့ဝငးေရာကးလာၿပီ့လူဦ့ေရစာရငး့အမြနးေကာကးခဵရာက္ာ့(၀၁၂) ဦ့၊မ (၀၂၉)ဦ့စုစုေပါငး့ 

(၇ွ၁)ဦ့်ဖငးံေက့္ရျာတျငးအမြနးတကယးေနထုိငးေနၾကၿပီ်ဖစးသညး။ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၊ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့ 

ေက့္ရျာတျငးအဓိကအာ့်ဖငးံဆနးစပါ့၊ေ်ပာငး့၊ပနး့ႏြမး့၊ေ်မပဲ၊ပဲပုပး၊ပဲစဥး့ငဵု၊ေနၾကာ၊ငရုတး၊ငြကးေပ္ာစသညးတုိ

႕ကိုအဓိကစိုကးပ္ဳိ့ၿပီ့အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကသညး။ရာသီေပၐသီ့ႏြဵမ္ာ့ကိုလညး့ရာသီအလိုကးစိုကးပ္ဳိ

့သညး။ကျ္ ၊ဲႏျာ့တုိ႕ကုိအမ္ာ့စုေမျ့်မဴၿပီ့စိုကးပ္ဳိ့ေရ့သာမကစီ့ပျာ့ေရ့အတျကးပါအသုဵ့်ပဳၾကသညး။ဝကးႏြငးံၾ

ကကးကုိလညး့တစးႏိုငးတစးပိုငးေမျ့်မဴၾကသညး။ကုနးသညးမ္ာ့သညးလညး့သစးဥသစးဖု၊ရာသီထျကးသီ့ႏြဵမ္ာ့

ကိုဝယးယူကာစီ့ပျာ့ေရ့လုပးကုိငးသူမ္ာ့လညး့ရြိသညး။စကးမြဳ၊လကးမြဳပညာတတးေ်မာကးသူအခ္ဳိ႕တု႕ိသညး

လညး့၎တုိ႕ိ၏ပညာကိုအသဵု့ခ္်ပီ့အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳကာစီ့ပျာ့ေရ့လုပးကုိငးသညးမ္ာ့လညး့ရြိသ

ညး။ 

ပညာေရ့ 

ေက့္ရျာတျငးေရြ့ယခငးကတညး့ကပငးပညာေရ့ကိုအေလ့ထာ့သူမ္ာ့်ဖစးၿပီ့ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ပညာေရ့ကုိ

အမ္ဳိ့သာ့အမ္ာ့စုကသငးယူချငးံရၾကသညး။အမ္ဳိ့သမီ့အနညး့စုသညးလညး့ထိုအမ္ဳိ့သာ့တုိ႕၏အကူအညီ်

ဖငးံပညာအနညး့ငယးတတးေ်မာကးသညးမ္ာ့လညး့ရြိသညး။ဿှရာစုတု႕ိေရာကးလာေသာအခါအမ္ဳိ့သာ့ေရာ

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ပါပညာေရ့ကိုအေလ့ေပ့လာၾကသညး။ယခုတျငးမူေက့္ရျာတျငးက္နး့မာေရ့ဝနးထမး့မ္ာ့၊ပ

ညာေရ့ဝနးထမး့မ္ာ့ႏြငံးစကးမြဳလကးမြဳပညာတတးေ်မာကးသူမ္ာ့လညး့အေတားအတနးရြးိိေနၿပီ်ဖစးသညး။ 
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က္နး့မာေရ့ 

ေက့္ရျာတျငးက္နး့မာေရ့နြငးံပတးသကး၍ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ေဆ့ခနး့ႏြငးံက္နး့မာေရ့ဝနးထမး့တုိ႕၏အ

နီ့ကပးေစာငးံေရြာကးမြဳေအာကးတျငးရြိေသာေၾကာငးံစိုိ့ရိမးပူပနးမြဳသိပးမရြိေပ။ 

 

ရို့ရာဓေလံ 

ေက့္ရျာတျငးအမ္ာ့စုသညးပအုိဝး့တုိငး့ရငး့သာ့မ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ဗုဒၶဘာသာကိုအထူ့သကးဝငးယုဵၾကညးၾကသ

ညး။ကယနး့လူမ္ဳိ့၊ရြမး့လူမ္ဳိ့ႏြငးံဗမာလူမ္ဳိ့မ္ာ့လညး့အနညး့စုေနထိုငးၾကသညး။ေက့္ရျာတျငးရာသီပျေဲတားမ္

ာ့က္ငး့ပခ္ိနးႏြငးံသာေရ့နာေရ့ပျဲမ္ာ့တျငးစညး့လုဵ့ညီညျတးစျာ်ဖငးံရို့ရာဝတးစဵုကုိဝတးဆငးကာတစးဦ့ႏြငးံတစး

ဦ့ေဖားေရျစျာရိုငး့ပငး့ကူညီၾကသညး။အခ္ဳိ႕ေသာအခ္ိနးတျငးမူရို့ရာဝတးစဵုကုိအသကးအရျယးၾကီ့သူမ္ာ့မြအပ

က္နးသူတို႕သညးဗမာဝတးစဵုကုိသာဝတးဆငးၾကသညး။ 

ယခုတျငးမူေက့္ရျာတျငးေတာငးဖကးပိုငး့ႏြငးံေ်မာကးဖကးပိုငး့ဟူ၍ႏြစးပိုငး့ချထဲာ့ေသားလညး့တစးဦ့ႏြငးံတစးဦ့

ေသျ့ ကျဲ်ခငး့မရြိဘဲစညး့လုဵ့ညီညျတးစျာေနထုိငးၾကေသာ၊ရျာပတးဝနး့က္ငးတျငးသစးပငးေတာတနး့မ္ာ့်ဖငးံစိမး့

လနး့စုိေ်ပကာသာယာေသာရျာေလ့တစးရျာ်ဖစးသညး။ 
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၅။ လူေုပူဵေပါငံဵပါဝငံေသာလူမှုဆနံဵစစံပခငံဵန္ငဴံအ ဲပဖတံပခငံဵလုပံငနံဵစဉံ 

(အ ့ဉံဵခ့ုပံဇယာဵ)
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၆။ ေ ့ဵရးာဖးဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉံအတး ံအသုဳဵပပုခဴဲေသာ PRA Tools 
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