
ျ ပည္ေ  ထညင္စုသမၼတ ျုမညု ာႏို္ထညထ ္ေမၼတ ည  

ငႏို္ကည  ္ႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးး၊ ္ေု ်ဳိးျု ္ေရ်ဳိးာရထညႏွင့္ ဆပည္ေျု ထည်ဳိး ၀မညႀက ်ဳိးဌ မ 

္ေက ်ဳိးးကည္ေ စဒ  ြံဒ္ႏို်ဳိးမၼတႏို္်ဳိးမၼတကည္ေရ်ဳိးေ ်ဳိးင ဌ မ 

ာ   ႏို္်ဳိးႀက ်ဳိးံု္ႏိုမမိ႕ည 

 

းူ ္ဗဟႏိုျ္ ္င ု  ကႏိုမည်ဳိး 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 

္ေက ်ဳိးးကညဒ  ြံဒ္ႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးရင ရငေည 

Village Development Plan (VDP) 

ာ  ်ဳိး ႏို်္ဳိးႀက ်ဳိးံုႏို္မမိ႕ည 

         ၂၀၂၀ခ္ာရငည                         သာစည္ေက ်္္းရ  း၊ာ ်ဳိးကမညရ္ ညင္္ 



ု မၼတႏိုက            င ု ကညာရ  

၁။ံု္ႏိုမမိ႕ည္ေျု ္              ၁ 

၂။္ေက ်ဳိးရ  ္ေျု ္  (မၼတပည္ေမရ )           ၂ 

၃။ရ္ ညငမ္ၼတ ထည ါ၀ထည္ေစ  ္ေက ်ဳိးရ  ု  ်ဳိးင ရထည်ဳိး         ၃ 

         

၄။္ေက ်ဳိးရ  ရ္ေျခခ ရခ ကညရးကညု  ်ဳိး (္ေက ်ဳိးရ  စုႏို္ထည်ဳိး္ေ က ထည်ဳိး)      ၄ 

၅။း ူ္ ူ်ဳိး္ေ ါထည်ဳိး ါ၀ထညဆမည်ဳိးငငညျခထည်ဳိး          ၆ 

၅။း ူ္ ူ်ဳိး္ေ ါထည်ဳိး ါ၀ထည္ေစ  းူုရ္ဆမည်ဳိးငငညျခထည်ဳိးာရထညႏွင့္ ရကဲျဒမၼတညး္ ညထမည်ဳိးငေည                          

    (PSA/PRA)ရက ေည်ဳိးခ ္ ညာိ႕ ်ဳိး          ၈ 

၆။္ေက ်ဳိးရ  ဒ  မံဒ္ႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးရင ရငေညရမၼတ ကညရစ္ ်ဳိးျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA tools ု  ်ဳိးာရထညႏွင့္      

 မၼတငညခ္ခ ထည်ဳိးင ရမၼတ ကညစ္ ်ဳိးစ ညခ ကညု  ်ဳိး         ၁၀ 

၇။္ေက ်ဳိးရ  ဒ  ြံဒ္ႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးရင ရငေည္ေဆ ထညရ ကညု ရ္ ုရမၼတညမၼတုည်ဳိးဓါမၼတည ္ ု  ်ဳိး      ၂၃ 

၈။္ေက ်ဳိးရႏို ္ေက ညုမၼတ ၀ထညင ရထည်ဳိး          ၂၄ 

 

၉။္ေက ်ဳိးရ  ရခ ကညရးကည( ္ င -၁)         ၂၅ 

၁၀။င ု ကႏိုမည်ဳိးငကည၀မည်ဳိးရခ ႏိုမညာိ႕ ်ဳိး( ္ င -၂)         ၄၀ 

၁၁။္ေက ်ဳိးရ  ဒ  ြံဒ္ႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးေ ်ဳိးင ်ဳိး္ေ ်ဳိးရင ရငေည( ္ င -၃)        ၄၈ 

၁၂။ရငပည်ဳိး္ေ၀်ဳိးုရမၼတညမၼတုည်ဳိးု  ်ဳိး          ၅၈ 

၁၃။က႑ရးႏိုက္ည ေ ်ဳိးင ်ဳိး္ေ ်ဳိးဒ  ြံဒ္ႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးး ္ညထမည်ဳိးငေညု  ်ဳိး       ၆၂ 
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  ၁။ ႏြား  ီး   ီးထိုးၾကီး ျမ ိ ဳ႕နယ္ ျမေျ 
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၂။ ္ိုး ီးး  ္ျမေျ  (တညယ္ ႕း )
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၃။ အ ေယစ တ ငယေါဝငယ္ သ ္ိုး ီးး  မ  ီးစ းငယီး 

စဥယ ္ိုး ီးး  အ ေယစ အမညယ ္ိုး ီးး  အမညယ 
၁ ဇၾကီးိုး႕ယ ဇၾကီးိုး႕ယ 
၂ မိုး ၾကီးိုး ႕ယီး 
၃ သ စညယ္လီး 
၄ ္ဂ ြ႔ိုးၾကီး 
၅ လိုးယေ႕ယ 
၆ ဆ ီးျဖ ိုး႕ယ 
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၄။္ိုး ီးး  အ္ျျျျျ ိုးယအလိုးယမ  ီး(္ိုး ီးး  သမ  ငယီး္ထိုး ငယီး) 

 



  
 

5 
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၄။လ   ေ ီး္ေါငယီးေါပငယ္ သ  လ မႈဆ႕ယီးစစယျျငယီး 
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၅။(ျ) လ   ေ ီး္ေါငယီးေါဝငယ္ သ လ မလိဆ႕ယီးစစယျျငယီးႏြားလငယခင္းႏွင့္ အိုးျဲဖတယျျငယီးလ ေယင႕ယီးစဥယ(PRA/PSA) အိုး ဥယီးျ ိေယဇန ီး 

 
စဥယ အ္ထိုး ငယီးအး  းိုးယစ  ဲ ဥၾကီးတညယအ ေယစ  

တိုးယ္း ိုးယသ  
အဓ ိုး္ဆ ီး္ႏြား ီးျ ိုးယ 

ိုး  ီး မ  ္ေါငယီး 

၁ 
္ိုး ီးး  လ မလိ္းီးျေးသနျဇ တျေ္
ျေ္ျမေျ                ( Social 
Map / Resource Map) 

၁၂
.၁
၁.
၂ပ

၁၈
 

္ိုး ီးး  လ    ၁၉ ၃၆ ၉၉ 

 ္ိုး ီးး  ႕နယ႕ မ တယအတ ငယီးးလ  အ 
အ မယ္ျျးလနယ္ျမးစ  ိုးယျငယီးး္ း ီးေ    ီးမ  ီး
   ီးမ  ီးစ္သ ္ိုး ီးး  ရလိုးယးလ အ္
 အ္ျျအ္႕ႏြားလငယခင္းႏွင့္ေ  ငယဆ  ငယမလိျေအ္ျျအ္
ျေအ္ျျအ္႕မ  ီးိုး  ္းီးဆ ဲ္ ဖ ယ  တယျဲ
  တယျဲါသညယ။ 

၂ 
း သၾကျ ငယျေျေိုးကၡ ႕ယ                   
( Seasonal Calender) 

၁၂
.၁
၁.
၂ပ

၁၈
 

္ိုး ီးး  လ    ၁၉ ၃၆ ၉၉ 

 ္ိုး ီးး  းလ း  သ း  သ ီးမ  ီးရ း သၾက
ၾကအလ  ိုးယ စ 
စ  ိုးယေ  ိီး္းီးး ္မ ီးျမ  ္းီးး စ  ိုးယေ  ိီးျ  ႕ယ 
ျ  ႕ယ း တယသ မယီးျ  ႕ယး     တ း စ ာ႕ယမ  ီး္း 
း ဂါျဖစယေ  ီးမလိး သၾကီးႏြားလျမ  ီးေ  ီးမ  ီးိုး ္း ိုးယမလိ
း ိုးယမလိး 
း သၾကေ ဲ္ တ ယမ  ီးး ္ိုး ီးး  မလ လ မ  ီးဝငယ
ဝငယ္င  း
းးလ မလိအ္ျျအ္႕မ  ီးိုး  ္ိုး ီးး  မလ လ 
 လ မ  ီးေါဝငယ္ ဆ ီး္ႏြား ီး ္းီးဆ ဲ
္းီးဆ ထဲိုးသညယ။ 

၃ 
္ိုး ီးး  ရဥၾကီးစ ီး္ေီးအစၾကအစဥယ
ဥယျေဇန ီး             (Metric 
Ranking) 

၁၂
.၁
၁.
၂ပ

၁၈
 

္ိုး ီးး  လ    ၁၉ ၃၆ ၉၉ 

 ္ိုး ီးး  သ ္ ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးရ ္ိုး ီး
ိုး ီးး  အတ ိုးယ အဓ ိုးလ   အ
အေယ္သ စၾကမျိုး ႕ယီးလ ေယင႕ယီးျ မဲ  ီးိုး  ညလ ႏြား
ညလ ႏြားလ  ိငယီးတ  ငယေငယ္ းီးဆ ျဲဲခင္းႏွင့္ထိုးသညယ။ 

 ၄ 
အဖ ဲဳ အစညယီးျ  တယဆိုးယေျ  

(Venn Diagram) 

၁၂
.၁
၁.
၂ပ

၁၈
 ္ိုး ီးး  လ    ၁၉ ၃၆ ၉၉ 

္ိုး ီးး  အတ ငယီးတ ငယးလ ္ ႕္သ လ မလိ
မလိအဖ ဲဳ အစညယီးမ  ီး ႏြားလငယခင္းႏွင့္ ္ိုး ီးး  လ   
 လ   အထိုး ီးျ  တယဆိုးယ္႕မလိိုး   ငယသ 
ယသ ျမငယသ းလ ္အ ငယ ္ဖ ယ္ဆ ငယႏြား  ငယျဲခင္းႏွင့္

ယႏြား  ငယျဲခင္းႏွင့္သညယ။  

၅ 
ေငယခင္းႏွင့္ိုး အ မယိုး ႕ယနိုးယ (Spider 

Web) 

၁၂
.၁
၁.
၂ပ

၁၈
 

္ိုး ီးး  လ    ၁၉ ၃၆ ၉၉ 

အမ  ိီးသ ီးႏြားလငယခင္းႏွင့္အမ  ိီးသမၾကီးမ  ီးအထိုး ီး
 ီးအလ ေယအိုး  ငယအျ ငယခင္းႏွင့္အလမယီးး တ႕ယ

း တ႕ယီးတ ီးအျ ငယခင္းႏွင့္ အ္
အ္းီးး ေည သငယထိုး ီး 

ႏြား  ငယမလိး ္ဝလျ ျျျိမလိ စသညယခင္းႏွင့္ အ္ျျအ္
ခင္းႏွင့္ အ္ျျအ္ျျအ္႕အးေယးေယိုး  ္ဆ ီး္ႏြား ီးျဲခင္းႏွင့္

 ီး္ႏြား ီးျဲခင္းႏွင့္ထိုးသညယ။ 
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၆ 
လ မလိစၾကီးေ  ီးအဆငယခင္းႏွင့္သတယ မလတယ ျျငယ
ငယီး                   ( Wealth 
Ranking) 

၁၂
.၁
၁.
၂ပ

၁၈
 ္ိုး ီးး  လ    ၁၉ ၃၆ ၉၉ 

 ္ိုး ီးး  အတ ငယီးးလ  လ 
လ မ  ီးအထိုး ီးး္င ္ထိုးီးးေစစညယီးဥစစ းဓ
းဓ႕အငယအ ီးေ  ငယဆ  ငယမလိအဆငယခင္းႏွင့္ျ ျဲျ ီးျေ
ျ ီးျေသျျငယီးျဖငယခင္းႏွင့္ ္ိုး ီးး  အတ ိုးယ လ 
ိုးယ 
လ  အေယမညယခင္းႏွင့္ ဝငယ္င  းးလ ္ းီးအစၾကအစ
စၾကအစဥယမ  ီးိုး   ညယခင္းႏွင့္သ ငယီးစဥယီးစ ီးႏြား  ငယး
ႏြား  ငယး႕ယစဥယီးစ ီးျဲခင္းႏွင့္ထိုးသညယ။ 
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၆။ ္ိုး ီးး  ဖ ျြျဖ ိ ီး္းီးအစၾကအစဥယအတ ိုးယ အသျ ီးျေိျဲခ္င္းႏွင့္ သ  PRA tools မ  ီးႏြားလငယခင္းႏွင့္ တစယျ ျ ငယီးစၾကအတ ိုးယ 
သျ ီးသေယျ ိုးယမ  (ိုး) ္ိုး ီးး  လ မလိ္းီးႏြားလငယခင္းႏွင့္ အးငယီးအျမစယျေ္ျမေျ 
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 (ျ)း သၾကျ ငယျေ ျေိုးကၡ ႕ယဇန ီး 

  



  
 

13 

 

 

 



  
 

14 

 

 

(ဂ) ဥစစ ဓ႕ေ  ငယဆ  ငယမလိ ျေဇန ီး 
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(ဃ)ေငယခင္းႏွင့္ိုး အ မယသျ ီးသေယျ ိုးယျေဇန ီး
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 (င) အဖ ဲြအစညယီးျ  တယဆိုးယမလိ ျေဇန ီး
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(စ) အးငယီးအျမစယ သျ ီးစ မဲလိ ႕လငယခင္းႏွင့္   ႕ယီးျ ိေယမလိ ျေဇန ီး 
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၇။ ္ိုး ယမတၾကဝငယမ  ီး္း ီးျ နယျျငယီးႏြားလငယခင္းႏွင့္ ္ိုး ီးး  ဖ ြျျဖ ိ ီး္းီးအစၾကအစဥယ္ ဆ ငယး ိုးယမလိ မလတယတမယီးဓါတယေျ မ  ီး
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က  ျေးရ ွာ

အုပ်စ ု
က  ျေးရ ွာ 

ကစတန ာ့ဝန်ထမျ်ေး 

အမည်၊ က  ျေးရ ွာ/အုပ်စ ု

က ွာ်မတီဝင ်

  ွာျေး/မ 
အသ

 ် 

လူ

မ   ျေး

စ ု

က ွာ်မတီ / ရွာထျူေး 

/Chairperson 
ဖုန်ျေး 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

U Myint Naing Male 45 ဗမာ 
ဘဏ္ဍာလ ီး 

ဆပ်လကာ်မတ လက ီး  ာ 
ဘဏ္ဍာလ ီး စာလ ီး 

09- 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

Daw Win Female 50 ဗမာ 
 ုပ်ငနီ်း ည်ပတ်ပပြုပပင်ထိနီ်းသိ

မ်ီးပြငီ်း ဆပလ်ကာ်မတ  
09-798564431 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

Daw Hla San Wai Female 58 ဗမာ 
 ုပ်ငနီ်း ည်ပတ်ပပြုပပင်ထိနီ်းသိ

မ်ီးပြငီ်း ဆပလ်ကာ်မတ  
09-688588244 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

U Khin Maung Nyein Male 61 ဗမာ လက ီး  ာလစတန ာ့  09-43187607 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

Daw Thin Mya Nwe 
Soe 

Female 27 ဗမာ လက ီး  ာလစတန ာ့ ဝနထ်မ်ီး 09-699615299 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

U Phoe Kyi Male 59 ဗမာ ဝယ်ယူလ ီး ဆပလ်ကာ်မတ  (Yes) 09-780257763 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

U Kyaw Soe Male 50 ဗမာ 
လက ီး  ာစ မံကနိီ်း 

အလထာကအ်ကူပပြု လကာ်မတ   
09-699615299 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

U Kyaw Htay Male 50 ဗမာ ဝယ်ယူလ ီး ဆပလ်ကာ်မတ  09- 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

Daw Thin Yu Swe Female 31 ဗမာ 
လက ီး  ာစ မံကနိီ်း 

အလထာကအ်ကူပပြု လကာ်မတ  
(Yes)ဘဏ္ဍာလ ီး ဆပလ်ကာ်မတ  

09-699615282 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

U Than Lwin Oo Male 40 ဗမာ 
လစာငာ့က်ကညာ့်ကက ီးကကပ်လ ီး 

ဆပ်လကာ်မတ   
09-784048917 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

Daw Than Than Aye Female 51 ဗမာ ဝယ်ယူလ ီး ဆပလ်ကာ်မတ  09- 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

U Tun Wai Male 39 ဗမာ လဝဖန်အကကပံပြုကိယုစ်ာီး ှယ ် 09-687009826 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

U kan Shine Male 73 ဗမာ 
 ုပ်ငနီ်း ည်ပတ်ပပြုပပင်ထိနီ်းသိ
မ်ီးပြငီ်း ဆပလ်ကာ်မတ  (Yes) 

09-971538272 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

Daw Khin Hinn Htwe Female 40 ဗမာ 
လစာငာ့က်ကညာ့်ကက ီးကကပ်လ ီး 

ဆပ်လကာ်မတ  
09- 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

Daw Win Maw Female 43 ဗမာ လဝဖန်အကကပံပြုကိယုစ်ာီး ှယ ် 09- 

ဇ ီးကန် 
သာစည်လ ီး 
(ဇ ီးကန်) 

Daw Ngwe Thein Yi Female 40 ဗမာ 
လစာငာ့က်ကညာ့်ကက ီးကကပ်လ ီး 

ဆပ်လကာ်မတ  
09- 
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၉။ ္ိုး ီးး  အျ ိုးယအလိုးယ( ေျ စျ-၁) 
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၁ပ။ စၾကမျိုး ႕ယီးစိုးယဝ႕ယီးအျ  ႕ယဇန ီး ( ေျ စျ-၂)  
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္ိုး ီးး  ဖ ြျျဖ ိ ီး္းီးဥၾကီးစ ီး္ေီးအစၾကအစဥယ ( ေျ စျ-၃)
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၁၂။အစညယီးအ္ဝီးမလတယတမယီးမ  ီး 
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၁၃။ိုး႑အလ  ိုးယ ဥၾကီးစ ီး္ေီးလ ေယင႕ယီးစဥယမ  ီး
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၁၄။ VDP အးညယအ္သ ီး   ႕ယီးျ ိေယမလိ 

  ႕ယီးျ ိေယသ  ္ၡ ္အီးျမိုးယသ   းိုးယစ ဲ- ၁၂.၁၁.၂ပ၁၈  း  -ဆ ီးျဖ ိုး႕ယ VDP းိုးယစ ဲ-၁၂.၁၁.၂ပ၁၈ 
ျမ ိဳ႕နယ-ႏြား  ီး   ီး႔ိုးၾကီး   ္ိုး ီးး  အ ေယစ - ဇၾကီးိုး႕ယ  
(၁) VDP စ း ိုးယစ တမယီးျေၾကီးဆ ျီးမလိိုး   စစယ္ဆီးေါ။ (OM အး) 

o မ ိုးယႏြားလ ဖ ျီး (အဖ ျီး) 
o မ တ ိုး  
o ္ိုး ီးး  အ္ျျျျ Data 
o PSA အိုး ဥယီးျ ိေယ႕လငယခင္းႏွင့္ PRA လ ေယင႕ယီးစဥယ 
o ္ိုး ီးး  ္မလ  ယမလ႕ယီးျ ိုးယ (္ဆ ီး္ႏြား ီးျ ိုးယ းလၡယ) 
o အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမၾကီး အဖ ဲဳ မ  ီး သ္္ တ   ီးသညယခင္းႏွင့္ ္႕ ငယ္လီးႏြားလစယအတ ိုးယ 

ဥၾကီးစ ီး္ေီးလ ေယင႕ယီးမ  ီး စ းငယီး ( အ္ျျျျ အ္ဆ ိုးယအဥၾကး အသိုးယ္မ ီးမလိး 
ေည ္းီးး လ မလိ္းီး   ႕ယီးသ မယီးမလိ…) 

္႕ ိုးယဆိုးယတ မဲ  ီး - 
o လ မလိအိဲုးျဖတယမလိ စ း ိုးယစ တမယီးဓါတယေ ျႏြားလငယခင္းႏွင့္ PRA လ ေယင႕ယီးစဥယ (ျဖစယႏြား  ငယလလ ငယ)း 

္ျမေ ျမ  ီးေါးမညယး စညယီးစ မယေ  ငယဆ  ငယမလိအဆငယခင္းႏွင့္း venn ေ ျ…. 
o ္ိုး ီးး  စၾကမျိုး ႕ယီး ္းီးဆ ဲ္ းီးအစညယီးအ္ပီးမ တမိတ  
o ္ိုး ီးး  ရ အျ ိုးယအလိုးယ ( PC1 ေ ျစျ ) 
o ္ိုး ီးး  ္မလ  ယမလ႕ယီးျ ိုးယ 

(၂) လ မလိအိဲုးျဖတယမလိ အးညယအ္သ ီးႏြားလငယခင္းႏွင့္ VDP စစယ္ဆီးေါ။ 
o VDP တ ငယ ေါပငယ္သ လ ဥၾကီး္း ( အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမၾကီး) 
o လ မလိ္းီးအိုးျဲဖတယမလိအးညယအ္သ ီးႏြားလငယခင္းႏွင့္ VDP အတ ိုးယ းိုးယ္ေါငယီး 
o PRA ေစစညယီးမ  ီး အသ ျီးျေိသညယခင္းႏွင့္ အ္းအတ ိုးယ - 
o ေါပငယ္သ  လ ဥၾကီး္းႏြားလငယခင္းႏွင့္ လ ေယင႕ယီးမ  ီး မလတယတမယီးတငယျျငယီး ( အစညယီးအ္ပီးမလတယတမယီးး 

အဖ ဲြဓါတယေ ျး တ  ငယီးးငယီးသ ီး အ႕ညယီးစ ႕လငယခင္းႏွင့္   ျ  ိုးယလ နယ္သ  အဖ ဲြမ  ီး) 
 အလ ႕ယ္ိုး ငယီး 
 ္ိုး ငယီး 
 ညျခင္းႏွင့္ 
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o လ ေယင႕ယီးမ  ီး မလတယတမယီးတငယျျငယီးႏြားလငယခင္းႏွင့္ အမ  ိီးသမၾကီး အဖ ဲဳ အစညယီးအ္ပီးရ းလၡယအ ီး 
ျ ျဲျ ီး္ေီး  ီးသလ ီး 

 းလ  
 မးလ  

o စၾကမျိုး ႕ယီး အ္းအတ ိုးယ (အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမၾကီး ္း ီးျ နယမလိ အ္းအတ ိုးယ) – 
 

PRA ႏြားလငယခင္းႏွင့္ သိုးယဆ  ငယ္သ  အျျ ီး စၾကမျိုး ႕ယီးအ္းအတ ိုးယ 
(အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမၾကီး ္း ီးျ နယမလိ အ္းအတ ိုးယ) – 
 
 

 


