
 

 

 

jynfaxmifpkjrefrmEdkifiHawmftpdk;&   

pdkufysdK;a&;? arG;jrLa&;ESifh qnfajrmif;0efBuD;Xm 

aus;vufa'ozGHUNzdK;wdk;wufa&;OD;pD;Xme 

 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;? vIdif;bGJNrdKUe,f 

 

aus;&GmzGHYNzdK;a&;tpDtpOf 

 

 

 

 

 

 

 
 

အထကေ္ ရပေက   ရ အာရစ္ာ 
 မွ ္ကေေ ေက   ရ  

 

ေႈိင ္ဘရ ြမမိိဳ႕ယ္္၊ က ငျ္ရပ္ဳ ႕ ္                                                             ၂၀၁၉ 

ခာုွႏစ ္             



မ တိက  

စဥ ္                                                အေၾက င ္အ                                                 စ မ က္ုႏ ွ 

၁။ ေိွာင္ ဘရ ျမိမိဳ႕္အေျချရေျမရျာ ………………………………………………….…………………… ၁ 

၂။ ေက   ရ ေျမရျာ (တပ္ေဳ  ) ……………………………………………………………………….. ၂ 

၃။ အာရ္စာတရင္ရါဝင္ေသ ာေက   ရ မ   စ  င္  …..…………………………………………………… ၃ 

၄။ ေက   ရ အေျခချအခ က္အေက္မ    (ေက   ရ သမိာင္ ေၾက င္ ) ………………………. ၄-၅ 

၅။ ေပထာရပ ေရါင္ ရါဝင္ေသ  ေပမႈဆဳ္ စစ္ျခင္ ုွႏင္းႏွင့္ အက ျ တ္ျခင္  
ောရ္ငဳ္ စဥ္ (PSA/PRA) အက ဥ္ ခ မရ္္႕      ……………………………….. ၆ 

၆။ ေက   ရ  ရျံျ ိမ ေ  အစအအစဥ္အတရက္အသျာ ျရမခ းႏွင့္ေသ PRA tools  

တစ္ခာခ င္ စအအတရက္ သျာ သတ္ခ က္မ       

   ၁။ေက   ရ ေပမပေ  ုွႏင္းႏွင့္အ င္ အျမစ္ျရေျမရျာ(Social Map) ………………………….. ၇-၈ 

                     ၂။   သအခရင္ျရျရကကၡိဳ္(Seasonal Cleander) ………………………………………… ၉-၁၀ 

                 ၃။ ဥစၥ ဓဳၾကရ႕္၀မပျရ္႕   (Wealth Ranking) …………………………………… ၁၁-၁၂ 

                 ၄။ က   ယ္၊မ ရင္းႏွင့္ကပအိမ္သျာ သရ္ျခင္ (Cob Web) ….……………………………………. ၁၃-၁၄ 

                ၅။ အ င္ အျမစ္အသျာ ခ မပရျာစျျရ္႕  (Asset Mapping) …………………………… ၁၅-၁၇ 

                  ၆။ အ ရ ံအစပ္ ခ ိတ္ဆက္မပျရ္႕   (Veen Diagram)……………………………… ၁၈-၂၀ 

၇။ ေက ္မတအဝင္မ   ေ ရ ခ ႕္ျခင္ ုွႏင္းႏွင့္ာေက   ရ  ရျိြ ိမ ေ  အစအအစဥ္ာေဆ င္ ရက္မႈမွတ္တမ္  …. ၂၁ 

၈။ ေက   ရ အခ က္အေက္မ   (PC 1) ……………………………………………………………….. ၂၂-၂၅ 

၉။    စအမျကိဳ္ စက္၀ဳ္ အခ ိဳ္္႕  (PC 2) ……………………………………………………………… ၂၆ 

၁၀။    ေက   ရ  ရျံျ ိမ ေ  ဥအ စ  ေရ အစအအစဥ္ (PC 3) ……………………………………………………. ၂၇-၂၉ 

၁၁။    အစပ္ ေဝ မွတ္တမ္ မ     …………………………………………………………………. ၃၀-၃၁ 

၁၂။    က႑အေိာက္ဥအ စ  ေရ  ရျိြ ိမ ေ  ောရ္ငဳ္ စဥ္မ    …………………………………………….….. ၃၂ 

 

 

 

 

 

 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 1 ) 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁။ ေိွာင ္ဘရ ျမမိိဳ႕အ္ေျချရေျမရျာ 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 2 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂။ာေက   ရ ေျမရျာ (တပေ္ဳ  ာာ 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 3 ) 

  

 

၁။      အထက္ေ ရပ  

၂။    ာေ  ေအ င္ 

၃။      ွမ္ ကေေ  

၄။     ထအ ေသ ခ႕္ခအ  

၅။    ာေက းႏွင့္ဝအ စပ  

၆။    ထအ ေင္ ဝင္ သ ႕  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ အာရစ္ာတရငရ္ါဝငေ္သ ာေက   ရ မ   စ  င ္ 
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၄။ာေက   ရ အေျခချအခ ကအ္ေကမ္    (ေက   ရ သမိာင ္ေၾက င ္) 
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၅။ ေပထာရပ ေရါင ္ရါဝငေ္သ  ေပမႈဆဳ ္စစျ္ခင ္ုႏငွ္းႏွင့္ အက ျ တျ္ခင ္ောရင္ဳ ္စဥ ္အက ဥ ္ခ မရ္္ ႕   
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၁။ာေက   ရ ေပမပေ  ုွႏင္းႏွင့္အ င ္အျမစျ္ရေျမရျာ(Social Map) 

၆။ာေက   ရ  ရျံျ မိ ေ  အစအအစဥအ္တရကအ္သျာ ျရမခ းႏွင့္ေသ PRA tools 
တစခ္ာခ င ္စအအတရက ္သျာ သတခ္ ကမ္    
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၂။   သအခရငျ္ရျရကကၡိဳ (္Seasonal Cleander) 
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၃။ ဥစၥ ဓဳၾကရ႕္၀မပျရ္႕   (Wealth Ranking) 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 12 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 13 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၄။ က   ယ္၊မ ရင္းႏွင့္ကပအမိသ္ျာ သရျ္ခင ္(Cob Web) 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 14 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 15 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။ အ င ္အျမစအ္သျာ ခ မပရျာစျျရ္႕  (Asset Mapping) 
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၆။ အ ရ ံအစပ ္ခ တ္ိဆက္မပျရ္႕   (Veen Diagram) 
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၈။ာေက   ရ အခ ကအ္ေကမ္   (PC 1) 
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၉။ စအမျကိဳ  ္စက၀္ဳ ္အခ ိဳ ္္ ႕  (PC 2) 
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၁၁။ အစပ ္ေဝ မတွတ္မ ္မ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 32 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၂။  က႑အေိာကဥ္အ စ  ေရ  ရျိ ြ မိ ေ  ောရင္ဳ ္စဥမ္    

 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 33 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 34 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 35 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


