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                                     ျပည္ေထာင္စုျမန္မာနုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 
စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးနွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးွဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 
မဘိမ္းျမိဳ႕နယ္ 

 
လူထုုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 
( NCDDP ) 

 

 
 

ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
Village Development Plan 

ငါးအိုးေက်းရြာအုပ္စု၊ ျပေခ်ာင္းေက်းရြာ 
 

၂၀၁၉ ခုနွစ္                                                                                 မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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  မာ တိ ကာ 

 
၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ                                                                                                        
၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ                                                                                                 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း                                                                        

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား                                                                             

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA )(၆)ခ်က ္    

 ၁၊ (က) ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊ သယံဇာတျပေျမပုံ                                                              

     (ခ)  ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊ သယံဇာတျပေျမပုံ သံုးသပ္ခ်က္                                              

 ၂၊ (က) လူမွဳစီးပြားအဆင့္(ဥစၥာဓန) သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယား                                                

     ( ခ) လူမွဳစီးပြားအဆင့္ (ဥစၥဓန) သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယားသံုးသပ္ခ်က္                                  

         ၃၊ (က) အရင္းအျမစ္သံုးစြဲမွဳျပဇယား                                                                          

            ( ခ) အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳျပဇယား 

            ( ဂ) ပုိင္္ဆိုင္မွဳသံုးသပ္ခ်က္                                                                                  

         ၄၊ (က) ရာသီခြင္ျပဇယားပုံ                                                                                      

             (ခ) ရာသီခြင္ျပဇယား သံုုးသပ္ခ်က္ 

          ၅၊ (က) ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယား                                                                          

              (ခ) ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယား သံုးသပ္ခ်က္                                                           

          ၆၊ (က) ေက်းရြာတြင္း အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအၾကား ခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား                                 

              (ခ) ေက်းရြာတြင္း အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအၾကား ခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား သံုးသပ္ခ်က္                  

၇။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားေရြူးခ်ယ္ျခင္း နွင့္ မွတ္တမ္ဓာတ္ပုံ                                                        ၂၀ 

၈။     ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္ေနမွဳ ဓါတ္ပုံံမွတ္တမ္းမ်ား 

၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္( ပုံစံ စ- ၁ ) 

၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ( ပုံစံ စ-၂) 

၁၁။ ေက်းရြာဖြံံ႔ၿဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္  ( ပုံစံ စ-၃ ) 

၁၂။ ေက်းရြာအုပ္စု စီမံကိန္းလုပ္ငန္း  ခြ ဲေရြးခ်ယ္ျခင္း ( ပုံစံ စ-၄ ) 

၁၃။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္္းမ်ား 

၁၃။ က႑အလိုက္ ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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၂။ ငါးအုိးအုပ္စုေျမပုံ

 
 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း     
                                                       

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စု ေက်းရြာအမည္ 

 
 
 
 
၁ 

 
 
 
 

ငါးအိုး 

၁ ျပေခ်ာင္း 

၂ ငါးအိုး 

၃ ေရႊေက်ာင္းကုန္း 

၄ နန္းႏြဲ႕ 

၅ ဥယ်ာဥ္ပု 
၆ ေနွာင္မြန္းၾကီး(ခ)ေကာင္းကင္သာ 
၇ ေတာင္ယာကုန္း(ခ)ေရႊေတာင္ယာ 

၈ ေပၚေဇယာ(ခ) ေပၚေခါင္ 

၉ ေနွာျပည္သာယာ 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
 
 (က) ေက်းရြာသမုိင္းေျကာင္း 
 
  ျပေခ်ာင္းေက်းရြာ၏ ရြာတည္ပုံခန္႔မွန္းသည္ ၁၂၆၉- ၁၂၇၀ ျပည့္ႏွစ္ကစတင္ တည္ေထာင္ 
ခ့ဲသည္ဟုခန္႔မွန္းရပါသည္။ အေထာက္အထားျပရမည္ ဆိုပါက ဘုန္းေတာ္ၾကီးေက်ာင္းတြင္ 
ေက်ာင္းရစ အခ်ိန္က စတင္လွဴဒါန္းထားေသာ ေက်းစည္သည္ ၁၂၇၃ ခုႏွစ္တြင္ လွဴဒါန္းထားသည္ကို 
ေတြ႔ရိွရ၍ ခန္႔မွန္း ရရိွပါသည္။ ၄င္းေၾကးစည္လွဴဒါန္းထားေသာဒကာသည္ မုိးမိတ္ျမိဳ႕ စီရင္စုမွ 
ျပေခ်ာင္းရြာစုသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္း ေနထိုင္သူ ဦးသားယု အမည္ရိွ လူပ်ိဳႀကီးလွဴဒါန္းထားေသာ 
ေၾကးစည္ကိုအမွီျပဳသားအားျဖင့္ ခန္႔မွန္းရရိွျပီး ၄င္းသမုိင္းေၾကာင္းကို ခန္႔မွန္းေရးသားေဖာ္ျပရပါသည္။  
  
 ယခု သမုိင္းေၾကာင္းေရးသားျပဳစုသူ၏မိခင္ ျဖစ္သူမွာ အသက္ (၇၄) နွစ္ ၁၃၄၆ ခုနွစ္ တြင္ 
ကြယ္လြန္ အနိစၥ ေရာက္ခဲ့သည္ ျဖစ္ပါ၍ ေရးသားေဖာ္ျပရပါသည္။  
 ၁၂၉၆- ၁၂၇၀ ျပည့္နွစ္က စ၍ ေရတြက္ၾကည့္ေသည္ က်ြန္ေတာ္တုိ႔၏ ေက်းရြာသည္ နွစ္ေပါင္း 
၁၁၁နွစ္ ႏွင့္ ၁၁၀ ခန္႔ရိွေၾကာင္း ခန္႔မွန္း ရရိွပါသည္။  
 လြန္ခ့ဲေသာ ႏွစ္ အလုပ္သမားစခန္း လိ ု ေနထိုင္ခ့ဲေသာ ႏွစ္မွာ ၁၀နွစ္ခန္႔ၾကာသည္ဟု 
ၾကားသိရပါသည္။ 
  

(ခ) ထူးျခားျဖစ္စဥ္ 
        ထူးထူးျခားျခား သဘာ၀ေဘးၾကံဳေတြ႔ရျခင္း ၁၉၈၆ ခုနွစ္က ေရေဘး အၾကီးအက်ယ္ၾကံဳ 
ေတြ႕ခ့ဲရပါသည္။  
 
 (ဂ) လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

 
(ဃ)ထိခုိက္လြယ္ေသာအုပ္စု 
 

ထိခုိက္လြယ္ေသာအုပ္စု 
အိမ္ေထာင္စု 

အေရအတြက္ 
က်ား မ ေပါင္း 

မသန္စြမ္း ၂ ၁ ၁ ၂ 

သက္ၾကီးရြယ္အို ၂၈ ၉ ၂၀ ၂၉ 

လူမ်ိဳးစု 
အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 

ကုိးကြယ္သည့္ 
ဘာသာ 

အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 

ဗမာ ၁၇၁ ဗုဒၶ ၁၇၁ 
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(င) အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 
(စ) ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား 

 
 
(ဆ) ေက်းရြာအတြင္း အျခားပုိင္ဆိုင္မႈ 

 

 
(ဇ) ေက်းရြာအတြင္းရိွ အသုံးျပဳနုိင္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ား၊ အခ်က္အလက္မ်ား 
 

 

စုိက္ပ်ုိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

                စပါး            ႏြား           ၾကံခုတ္        ေရလုပ္သား 

              ၾကံ           ၀က္          ၀ါးခုတ္  

             ေျပာင္း            ကၽြ ဲ     ေလ်ွာ္ျဖဴထုတ္လုပ္  

ပဲအမ်ိဳးမ်ိဳး    

ႏွမ္း    

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မႈ 
မ်ား 

လယ္ ကုိင္း  
ယာ 

ေက်ာက္ 
ေျမ 

နွစ္ရည္ 
စုိက္ပင္ 

သဲ/ေက်ာက္ 
ရရိွမႈ 

ေရတြင္း/ 
ေရကန္ 

စက္ေရတြင္း/ 
စိမ့္စမ္းေရ 

ေခ်ာင္းေရ 

   ရိွ   ရိွ   ရိွ    -   ရိွ      ရိွ     ရိွ       ရိွ      ရိွ 

ေက်းရြာအတြင္း 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား 

ေရတင္ 
စက္ 

လယ္ 
ထြန္စက္ 

ကြ် ဲ ႏြား ၾကက္ ၀က္ ဆိတ္ လုပ္သား ကြ်မ္းက်င္လုပ္သား 

    ရိွ    ရိွ   ရိွ  ရိွ   ရိွ  ရိွ   -    ရိွ             ရိွ 

အရင္းအျမစ္ 
အေရအတြက္ 

ေဆးရံု/ 
ေဆးခန္း 

အ.မ.က 
မူလြန္ 
 

 
ေစ်း 

 
ေျမတူးစက္ 

 
လမ္းၾကိတ္စက္ 

 
ေျမသယ္ကား 

ကြန္ကရစ္ 
ေဖ်ာ္စက္ 

      ရိွ     ရိွ  -     -        -        -     - 
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္( PSA/ PRA) 
အက်ဥ္းခ်ုဳပ္ဇယား 

 
 

အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ 
ဦးတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္ 

က မ ေပါင္း 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ္  
ျပေေျမပုံ 

( Social Map ) 
၂၆-၅-၂၀၁၈ ျပေခ်ာင္း ၇၄ ၉၁ 

၁၆၅ 
 

ေက်းရြာအတြင္းရရိွနုိင္မည့္အရင္းအျမစ္မ်ား လြန္ခ့ဲ 
ေသာ(၅)နွစ္ခန္႔က ျပဳန္းတီးသြားသာ အရင္းအျမစ္ 
မ်ား၊ ေနာင္(၅)နွစ္အတြင္းေက်းရြာ၏ ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္ 

လူမႈစီးပြားအဆင့္ 
သတ္မွတ္ခ်က္ 

(ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈ 
အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္) 

Wealth Ranking 

၂၆-၅-၂၀၁၈ ျပေခ်ာင္း ၂၇ ၅၅ 
၈၂ 
 

ေက်းရြာအတြင္းၾကြယ္၀ခ်မ္းသာမႈကုိသတ္မွတ္ျခင္း 
ႏြမ္းပါးသူ၊လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးု ျခားနွင့္မသန္စြမ္းတုိ႔ 
၏ပါ၀င္မႈ၊ အက်ိဳး ခံစားခြင့္/ဖြြံ႔ျဖိဳးလာနိုင္ေစရန္ 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

အရင္းအျမစ္ 
သုံးစြမဲႈ၊ထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

၂၆-၅-၂၀၁၈ ျပေခ်ာင္း ၃၂ ၃၄ ၆၆ 

အရင္းအျမစ္သုံးစြထိဲန္းခ်ဳပ္မႈေဖၚျပဇယား ကုိ 
အေျခခံ၍အမ်ိဳးသမီးမ်ားဦးေဆာင္မႈ၊ဆုံး     
ျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္တုိ႔ကုိျမွင့္တင္ ေပးရန္လုိအပ္မႈကုိ  
ျဖည့္သြင္းေဆြးေႏြးျခင္း 

ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 
Seasonal Calender 

၂၆-၅-၂၀၁၈ ျပေခ်ာင္း ၂၃ ၅၄ ၇၇ 

တနွစ္တာအတြင္း ေက်းရြာ၏ျခခံ အခ်က္အလက္၊ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ ရြက္မွဳ၊၀င္ေငြရရိွမႈ၊အားလပ္ခ်ိန္ကုိ 
ေလ့လာသိရွိရျပီးစီမံကိန္းလုပ္ငန္း အေကာင္အ 
ထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ ရန္အေကာင္းဆုံးအခ်ိန္ကုိ 
ထည့္သြင္းေဆြးေႏြးျခင္း 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 
Spiders Web 

၂၆-၅-၂၀၁၈ ျပေခ်ာင္း ၂၂ ၃၇ ၅၉ 

အမ်ိဳးသမီး/သားမ်ား၏တေန႔တာ ၀င္ေငြရရိွ ေသာ 
အလုပ္၊၀င္ေငြမရရိွေသာအလုပ္၊လူမႈေရးနွင့္  ေခါင္း 
ေဆာင္မႈတုိ႕အေပၚအေျခခံ သုံးသပ္ျုပီးအမ်ိဳး သမီး 
မ်ားကုိလည္း က်ား/မတန္းတူပါ၀င္နိုင္မႈတန္းတူ 
လုပ္အားခရရိွရန္နွင့္ ေခါင္းေဆာင္မႈ အပုိင္းအထိ 
လက္တြေဲခၚေဆာင္သြား ရန္/ျမွင့္တင္ေပးရန္ 
လုိအပ္ေျကာင္း ေဆြးေႏြးျခင္း၊  

အဖြ႔ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ 
ျပဇယား 

Venn Diagram 
၂၆-၅-၂၀၁၈ ျပေခ်ာင္း ၂၅ ၃၇ ၅၉ 

ေက်းရြာအတြင္းလႊမ္းမုိးမႈအတုိင္း အတာနွင့္၄င္း 
တုိ႔၏ ေက်းရြာအတြက္ မည္သည္အပုိင္း ေဆာင္ 
ရြက္မူမ်ားလုုပ္ေဆာင္ ေနေၾကာင္းသိရွိနားလည္ 
ေစျခင္း။ ေက်းရြာ ျပင္ပမွမည္သည့္အဖြဲ႔အစည္းနွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ေနသည္သိရိွျပီးအေရးေပၚ အေျခအေန 
တြင္မည္သုိ႔ဆက္သြယ္     ခ်ိတ္ဆက္နိုင္သည္ကုိ 
သိရိွ ျမင္သာထင္ရွားသြားေစျခင္း 
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၁၊ (က) ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
 
၁၊   (ခ) ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ေျမပုံ( ဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ ေဆြးေနြးျခင္း ) 

 ဗုဒၶဘာ၀င္ ျမန္မာလူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္ၾက၍ လယ္ယာလုပ္ငန္းကို အဓိက လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ 
 ေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ားစုမွာ အေျခခံလူတန္းစားမ်ား၊ သာမာန္နွင့္ ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အနည္းငယ္ရိွပါသည္။  
တိုးတက္ရန္လိုအပ္ေသာအခ်က္မ်ား 

 ပညာေရး ( ေက်ာင္းေဆာင္မ်ားျပဳျပင္ျခင္း၊ KG ေက်ာင္းေဆာင္သစ္၊ မူလတန္းေက်ာင္း 
တိုးခ်ဲ႕ျခင္း ေရတြင္း၊ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး) 

 ဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္ေစရန္ (လမ္း၊ တံတား) 
 လွ်ပ္စစ္မီးရရိွေရး 
 စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းစနစ္မ်ားရရိွရန္ 
 က်န္းမာေရး( ေဆးခန္းအုတ္တံတိုင္းရရိွရန္) 
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လူမွဳစီးပြားအဆင့္(ဥစၥာဓန) သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယား 
 

 
 
 ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ေျပလည္ေသာအုပ္စု  ၂၀ အိမ္ ၁၂% 
 တင့္သင့္ေသာအုပ္စု ၆၀ အိမ္ ၃၅ % 
 မေျပလည္ေသာအုပ္စု ၉၁ အိမ္ ၅၃% 
 အနည္းစုမွာ ျပည္လည္ေသာ အုပ္စုျဖစ္ျပီး လယ္ဧက (၁၀)ဧကႏွင့္ အထက္ ကြ်၊ဲ ႏြား (၁၀) ေကာင္ႏွငိ့ 

အထက္  ပုိ္င္ဆိုင္ၾကသည္။ 
 ေက်းရြာ၏ ၃၅% မွာ လယ္ဧက (၁၀) ဧကေအာက္နွင့္ ကြ်၊ဲ ႏြား(၁၀) ေကာင္ေအာက္ ျဖစ္၍ 

အတင့္အသင့္ ေျပလည္ပါသည္။ 
 မေျပလည္ေသာအုပ္စုမွာ လက္လုပ္လက္စား၊ ဥစၥာပစၥည္း ပိုင္ဆိုင္မႈအားနည္းသူ ေန႔စားအလုပ္လုပ္သူ 

မ်ားျဖစ္ပါသည္ 
 

 
 
၃၊ (က) အရင္းအျမစ္သုံးစြမွဲဳျပဇယား                   ( ခ) အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳျပဇယား 
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( ဂ)ပုိင္္ဆုိင္မွဳသုံးသပ္ခ်က္      ( ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ ဆန္းစစ္ျခင္း ) 

 ေစ်း၊ ဘုရား၊ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း ႏွင့္ က်န္းမာေရးေဆးခန္းကို အမ်ိဳးသမီးအမ်ားစု အသံုးျပဳျပီး 
အမ်ိဳးသားမ်ားက ထိန္ခ်ဳပ္သည္။ 

 သစ္ေတာ၊ ေဘာလုံးကြင္း၊ ကားမ်ားကို အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ားဆံုးသံုးစြဲျပီး အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ 
ထိန္းခ်ဳပ္သည္။ 

 လယ္ယာ၊ တံတား၊ လမ္းမီး၊ စာသင္ေက်ာင္း၊ ဆုိင္ကယ္၊ ခန္းမ၊ ကား၀င္း၊ မူၾကိဳေက်ာင္း၊ ေဆးရံုႏွင့္ 
စာၾကည့္တုိက္မ်ားကို အမ်ိဳးသား/သမီးမ်ား တန္းတူအသုံးျပဳျပီး အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္သည္။ 

(သုံသပ္ခ်က္)။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မႈ တို႔တြင္ ပါ၀င္ေစမႈအားနည္းေနၿပီး လက္တြ ဲ
ေခၚေဆာင္ပူေပါင္းပါ၀င္ရန္ လိုအပ္ပါသည္။ တာ၀န္ခြဲေ၀ေပးမ ွ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပါ၀င္မႈ ရွိလာမည္ျဖစ္သည္။ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားးက အိမ္မႈကိစၥ၊၊ ေတာင္သူအလုပ္တြင္သာ အခိ်န္ကုန္ျခင္းေၾကာင့္ ၀င္ေငြနည္းပါး/မရိွ 
ျဖစ္ေနပါသည္။ 
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၄၊ (က)ရာသီခြင္ျပဇယားပုံ 

 
 
(ခ) ရာသီခြင္ျပဇယား သုုံးသပ္ခ်က္ 
     ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ ဆန္းစစ္ျခင္း 
 

 ရာသီဥတုမွာ အေတာ္အသင့္ သာယာမ်ွတ လ်ွက္ရိွျပီး  တခါတရံ မုိးသက္ေလျပင္းက်တတ္ 
ပါသည္။ 

 ရာသီအလုိက္ ပြေဲတာ္မ်ားရိွျပီး မုိးအခါတြင္ က်န္းမာေရးမ်ား တခါတရံ ခ်ိဳ႕ယြင္းတတ္ပါသည္။ 
 လယ္ယာလုပ္ငန္းကို အဓိက လုပ္ကိုင္၍ သီးႏံွစုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္တြင္ ထြက္ေငြမ်ားရိွျပီး သီးႏံွ ရိတ္သိမ္း 

ျပီးခ်ိန္မွသာ ၀င္ေငြရိွပါသည္။ 
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၅၊ (က) ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယား  

 
 
 
(ခ) ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယား သံုးသပ္ခ်က္                                                           
 ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 
 အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္မႈ၊ လုံျခံဳမႈ၊ ၀င္ေငြရရိွမႈမ်ားတြင္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားထက္အားနည္းသည္။  
 အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္မႈ၊ လံုျခံဳမႈ၊ ၀င္ေငြရရွိမႈ၊ ေခါင္းေဆာင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

ထက္ ရာခုိင္ႏႈန္း ပိုမ်ားပါသည္။  
 ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား တည္းသန္႔ပညာေပးေဟာေျပာပြဲ လုပ္ပိုင္ခြင့္နွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အခြင့္အေရးေပးျခင္းျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းတြင္ လက္တြေဲခၚေဆာင္နိဳင္ပါသည္။ 
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 ၆၊(က)ေက်းရြာတြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားအၾကားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား   

 
                  
  
(ခ)ေက်းရြာတြင္း အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအၾကား ခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား သုံးသပ္ခ်က္    
       ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ ဆန္းစစ္ျခင္း  
 

 ျပေခ်ာင္းေက်းရြာတြင္ ဖြံ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းပါ၀င္မႈတြင္ အမ်ားဆံုး အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ 
ေပၚခင္မယ္ခင္၊ လူပ်ိဳအပ်ိဳ၊ ေဂါပကအဖြဲ႕မ်ားျဖစ္သည္။ 

 ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ က်န္းမာေရးအဖြဲ႕မ်ားမွာ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ လႊမ္းမိုးမႈအတင့္အသင့္ 
ရွိပါသည္။ 

 ပရဟိတအဖြဲ႕၊ မိခင္ႏွင့္ကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ မီးသတ္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားသည္ လႊမ္းမိုးမႈအနည္းငယ္ 
သာ ရွိပါသည္။ 

 ျမိဳ႕နယ္ေဆးရံု၊ ျမိဳ႕နယ္မီးသတ္၊ ျမိဳ႕နယ္ပညာေရး၊ ျမိဳ႕နယ္ေထြ/အုပ္ ျမိဳ႕နယ္စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ျမိဳ႕နယ္မိခင္ နွင့္ 
ကေလး၊ ျမိဳ႕နယ္ရစဲခန္း စသည့္ျပင္ပအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားနွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မႈရွိပါသည္္္။ 
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အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ၏ ရင္ဆုိင္ၾကံဳေတြ႕ရေသာ အတားအဆီးမ်ားႏွင့္ အခက္အခဲမ်ား
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အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား
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မ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသားတုိ႔မွ ေဆြးေႏြးတင္ျပေသာ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား
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ေက်းရြာ၏ ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းခြမဲ်ား( က်ား+မ) 

 
 
 
 
 



                                                                               18 
 

 
  

 



                                                                               19 
 

 
 

 
 



                                                                               20 
 



                                                                               21 
 



                                                                               22 
 



                                                                               23 
 



                                                                               24 
 



                                                                               25 
 



                                                                               26 
 



                                                                               27 
 



                                                                               28 
 



                                                                               29 
 



                                                                               30 
 



                                                                               31 
 



                                                                               32 
 



                                                                               33 
 



                                                                               34 
 



                                                                               35 
 



                                                                               36 
 



                                                                               37 
 

 
 
 
 



                                                                               38 
 

ငါးအုိးေက်းရြာ အုပ္စုစီမံကိန္း အေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ၀င္မ်ား စာရင္း 
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ငါးအုိးေက်းရြာအုပ္စု ေ၀ဖန္အႀကံျပဳ တုိင္ၾကားေျဖရွင္းေရး ေကာ္မတီ၀င္မ်ား စာရင္း 
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