
ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 
စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

(ေက်းလက္ေဒသဖြ႔ံျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန) 
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ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိျမိဳ႕နယ္  
 
 ၂၀၂၀ ခုနွစ္ မုဒုံ(၂)ေက်းရြာ   ပူေတာင္းေက်းရြာအုပ္စု  



 

 
မာတိကာ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ ၂ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၃ 
၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၄ 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) ၄ 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၅ 

၆ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ ေဆြးေႏြးခ်က္ႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား 
 
(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
 
 

၆-၇ 
(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၈ 
(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၉-၁၀ 
(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၁၁-၁၂ 
(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၃ 
(စ) ဗင္းပုံစံ ၁၄-၁၅ 
(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား ၁၆-၁၇ 
(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) ၁၈-၁၉ 
(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၂၀ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 
မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၂၁ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ၂၂-၃၀ 
၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၃၁-၃၆ 
၁၀ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၃၅-၄၄ 
၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၄၅-၄၈ 
၁၂ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၄၉ 

 
 
 
 



 

 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ

 



 

 
၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

 
 



 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၁။ မုဒု ံ(၁) ေက်းရြာ 
၂။ မုဒု ံ(၂) ေက်းရြာ 
၃။ ထူးဆန္းေက်းရြာ 
၄။ ပူေတာင္းေက်းရြာ 
၅။ လယ္မယ္ဝါက်ီေက်းရြာ 
၆။ ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာ 

 
၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 
 
 မုဒုံ (၂) ေက်းရြာသည္ ပူတာအုိျမိဳ႕၏ ေျမာက္ဘက္တြင္ တည္ရွိျပီး ပူေတာင္းအုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာ 
ေက်းရြာေလးတစ္ရြာ ျဖစ္ပါသည္။  ၁၉၄၂ ခုႏွစ္ ေမလ ၁၀ ရကေ္န႔တြင္ ဦးေဘာ္အာကီသည္ ရွမ္းေစာ္ဘြားထံမွ 
ရြာတည္ခြင့္ကို ေတာင္းခံရာတြင္ လုံးခံုေစာ္ဘြားမွ ခြင့္ျပဳခဲ့သျဖင့္ ဦးေဘာ္အာကႏီွင့္ ဦးဂ်ာဟူးဒီတုိ႕မွ ဦးစီး 
ဦးေဆာင္ ကာ ရြာကိုစတည္ခဲ့ၾကပါသည္။ 
 မုဒုံ (၂) ေက်းရြာတြင္ ေနထုိင္ေသာလူမ်ိဳးစုမ်ားသည္ လဆူီလမူ်ိဳးမ်ားသာျဖစ္ၾကျပီး ခရစ္ယာန္ ဘာသာ 
ကို ကိုးကြယ္ယံုၾကည္ၾကပါသည္။ ခရစ္ယာန္ဘာသာကို ကိုးကြယ္ယုံၾကည္ၾကသျဖင့္ ရြာစတင္ 
တည္ေထာင္သည့္ အခ်ိန္မွစ၍ ယခုအခ်ိန္တြင္ ဝတ္ျပဳကိုးကြယရ္န္ ဘုရားေက်ာင္း (၅) ေက်ာင္းရွိပါသည္။ 
 ေက်းရြာလထုူမ်ား အဓိကစားဝတ္ေနေရးတြင္ လုပ္ကိုင္ေသာလုပ္ငန္းမွာ စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင္ ့ လယယ္ာ 
လပု္ငန္းျဖစ္ပါသည္။ စိုကပ္်ိဳးေရးမွ ဝင္ေငြအနည္းအက်ဥ္းသာ ရရိွေသာေၾကာင့္ အခ်ိဳ႕ေသာမိသားစုမွာ 
ေန႔စားလုိက္ျခင္းႏွင့္က်ပန္းလုပ္ငန္းတုိ႕ကိ ုလုပက္ိုင္ၾကရပါသည္။ 
 ပညာေရးအေနျဖင့္ ယခုအခ်ိန္တြင္ အလယတ္န္းေက်ာင္းကိ ုရရွိထားပါသည္။ 
 
 

 
မွတတ္မ္းျပဳစုသူ 

ဦးဖီးေထြး (ေက်းရြာတာဝန္ခ)ံ 
(ေက်းရြာတာဝန္ခံ) 

 
 



 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈေရးႏွင္ ့
အရင္းအျမစ္ျပ 
ေျမပုံ ၇.၃

.၂၀
၁၉  

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၀ ၂၂ ၃၂ အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊ 
ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအ
ဆင့္သတ္မွတ္ 
ခ်က္ ၇.၃

.၂၀
၁၉  

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၀ ၂၂ ၃၂ ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 
အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
မတူကြဲျပားေသာအသုံးျပဳခြင့္ႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ 
ျခင္း 

၇.၃
.၂၀

၁၉  

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၀ ၂၂ ၃၂ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားပုိင္ဆုိင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
ပုိင္ဆုိင္မႈ (သုိ႕) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 
ဦးစားေပးမ်ားႏွင့္ 
လုိအပ္ခ်က္မ်ားကြဲျပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 

၇.၃
.၂၀

၁၉  

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၀ ၂၂ ၃၂ ရာသီဥတု၊ စုိက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ား၊ 
ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 
အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြဲေတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ ္
သုံးသပ္ျခင္း 

၇.၃
.၂၀

၁၉  

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၀ ၂၂ ၃၂ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 
မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပုံစံ 

၇.၃
.၂၀

၁၉  

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၀ ၂၂ ၃၂ ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရိွအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမ
ည္က့ဲသုိ႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 
မည္သည့္အဖြဲမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကုိင္မႈ။  

 
 
 
 



 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုျခင္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
 
 
 
 



 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
မုဒုံ (၂) ေက်းရြာသည္ ပူတာအုိျမိဳ႕ႏွင့္ (၂) မုိင္အကြာအေဝးတြင္တည္ရိွေသာ ေက်းရြာ တစ္ရြာ 

ျဖစ္သည္။ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း (၁၂၅) အိမ္ေျခရိွျပီး လီဆူလူမ်ိဳးမ်ား အမ်ားစု ေနထိုင္ၾကသည္။ ေက်းရြာ၏ 
လမ္းမၾကီးမ်ားသည္ ကြန္ကရစ္လမ္းမၾကးီ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးလြယ္ကူေသာ ေက်းရြာ 
တစ္ရြာျဖစ္သည္။ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ ဆန္စပါး စိုက္ပ်ိဳးျခင္းလပု္ငန္းကိ ု လုပ္ကုိင္ၾကျပီး 
တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး ဝမ္းစာ ဖူလုံေရးအတြက ္ ဆန္စပါးကုိသာ အဓိက မီွခိုအားထားၾကရသည္။ ရြာ၏အလယ္တြင္ 
ဘရုားရိွခိုးေက်ာင္းၾကီး (၄) ေက်ာင္းလည္းတည္ရိွသည္။ ေရတြင္း၊ ေရကန္မ်ား အမ်ားအျပားမရိွေသာေၾကာင့္ 
ေရဖူလုံမႈ ခက္ခေဲသာ ေက်းရြာတစ္ရြာလည္း ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာရွိလူငယ္မ်ား အားကစား ျပဳလုပ္ႏိုင္ရန္ 
ေဘာလုံးကြင္းတစ္ကြင္းလည္းရိွသည္။ ဆန္စပါးစုိက္ပ်ိဳးျခင္းအျပင္ ေဂၚဖီထုပ္၊ မုန္လာထုပ္ စိုက္ပ်ိဳးျခင္း 
လပု္ငန္းကိုလည္း လပု္ကိုင္ၾကေၾကာင္းေတြ႕ရိွရသည္။ အသစ္ေဆာက္လုပ္ရန္လိုအပ္ေသာ အေျခခံ 
အေဆာက္အဦး လပု္ငန္းမ်ားမွာ အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္၊ KG ေဆာင္၊ မီးလင္းေရး (ဆိုလာ)၊ 
ေရတြင္းတူးေဖာ္ျခင္းလပ္ုငန္း စသည့္ လုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္သည္။ 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

 
ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

မုဒုံ (၂) ၏ ဥစၥာဓန ၾကြယ္ဝမႈဇယားကုိၾကည့္မည္ဆိုလွ်င္္ အဆင့္ေလးဆင့္ သတ္မွတထ္ားေၾကာင္း 
ေတြ႕ရွိရသည္။ ခ်မ္းသာေသာအဆင့္၊ အလယ္အလတ္အဆင့္၊ မေျပလည္ေသာအဆင့္၊ အလြန္ႏြမ္းပါး 
ေသာအဆင့္ ဟ၍ူအဆင့္(၄)ဆင့္ သတ္မွတ္ထားၾကသည္။ ခ်မ္းသာေသာအဆင့္တြင ္ အိမ္ေထာင္စု (၁၀) 
အိမ္ေထာင္စုရွိ၍ သတ္မွတထ္ားေသာ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားမွာ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ သုံးဘီး၊ စပါးၾကိတ္စက္၊ လယ္ (၄) 
ဧက အထက္ႏွင့္ ဆိုင္ကယ္စသည္တို႔ျဖစ္သည္။  အလယ္အလတအ္ဆင့္တြင္ အိမ္ေထာင္စု (၂၀) 
အိမ္ေထာင္စုရွိျပီး သတ္မွတထ္ားေသာပုိင္ဆိုင္မႈမ်ားမွာ လယ္ (၂) ဧက၊ ဆိုင္ကယ ္ (၁) စီး၊ ကြ် ၊ဲ ႏြား၊ 
ပ်ဥ္အိမ္စသည့္ သတ္မွတ္ခ်ကမ္်ားျဖစ္သည္။ မေျပလည္ေသာ အုပ္စုတြင္ (၄၀) အိမ္ေထာင္စုရိွ၍ 
သတ္မွတ္ထားေသာပုိင္ဆိုင္မႈမ်ားမွာ ဝါးထရံအိမ္၊ လယ္ (၁) ဧက စသည့္သတ္မွတခ္်က္မ်ားျဖစ္သည္။  
ႏြမ္းပါးေသာ အုပ္စုတြင ္ အိမ္ေထာင္စု (၆၀) အိမ္ေထာင္စုရွိ၍ ထိုအုပ္စုမ်ားသည္ လယ္ယာမရိွ 
သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားမွာ လက္လပု္လက္စား လပု္ကိုင္ သူ၊ လယ္ယာမရိွ၊ ေန႔စားအလုပ္အကိုင္မ်ားလုပ္ကိုင္ 
ၾကရေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားျဖစ္သည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လထူုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ခ်က္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 မုဒုံ (၂) ေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ ထိ္န္းခ်ဳပ္မႈဇယားအရ အရင္းအျမစ္မ်ားကိ ု  အမ်ိဳးသားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား သံုးစြဲေလ့ရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ လကတ္ြန္းထြန္စက္၊ ဆန္စက္၊ သုံးဘးီစသည့္ 
အရင္းအျမစ္တုိ႕ကိ ု အမ်ိဳးသားက သုံးစြဲၾကျပီး၊ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊စာသင္ေက်ာင္း စသည့္အရင္းအျမစ္တို႕ကုိ  
အမ်ိဳးသမီးမ်ားက သံုးစြေဲၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ ေရေခ်ာင္း၊ မူၾကိဳေက်ာင္း၊ ကြ် ၊ဲႏြား၊ ေဈးဆိုင္၊ သစ္ေတာ၊ေရတြင္း၊ 
ဘရုားေက်ာင္း၊ လယ္ကြင္း၊ ဆုိင္ကယ္၊ လမ္းစသည့္ အရင္းအျမစ္တိ႕ုကိ ု  အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူ 
သုံးစြဲၾကသည္။  အရင္းအျမစ္မ်ားထနိ္းခ်ဳပ္မႈအပုိင္းကိ ု ၾကည့္မည္ဆိုလွ်င္ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ အားလုံးနီးပါး 
အမ်ိဳးသားကသာ ထနိ္းခ်ဳပ္ထားေၾကာင္းေတြ႔ရွိရသည္။ ဆန္စက္၊ သစ္ေတာ၊ေရတြင္း၊ ဆိုင္ကယ္၊ ကြ် ၊ဲႏြား၊ 
လက္တြန္းထြန္စက္၊ စာသင္ေက်ာင္း၊ လယ္ကြင္း၊ ဘရုားေက်ာင္း မူၾကိဳေက်ာင္းစသည့္ အရင္းအျမစ္မ်ား 
အမ်ားစုကို အမ်ိဳးသားမ်ားကထိန္းခ်ဳပ္ထားသည္။ အပ္ခ်ဳပ္စက၊္ ေဈးဆိုင္စသည့္ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားထိန္းခ်ဳပ္ထားေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္သည္။ 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

 (ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 



 

 
ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 မုဒုံ (၂) ေက်းရြာ၏ ပင့္ကအိူမ္ျပဇယားအရ က႑အမ်ားစုတြင ္ အမ်ိဳးသားမ်ားက ဦးေဆာင္ေနေလ ့
ရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းအပိုင္းမ်ားတြင ္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အဆင့္ (၉) ေနရာ 
တြင္ရွိျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အဆင့္ (၃) ေနရာတြင္သာရိွသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းပိုမိုမ်ားျပားသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ေတာေတာင္တက ္ ကာေဆးျမစ္၊ လင္ဇီးမိႈ၊ 
ရွားခ်ီရွာေဖြျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကိ ု လပု္ကိုင္ၾကသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ မိမိအိမ္တြင္း သာေနထိုင္ၾကျပီး မိသားစု 
အတြက္ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္ျခင္းမ်ားကုိသာ ျပဳလုပ္ေနရေသာေၾကာင့္ အလပု္ အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား မရ 
ရွိကာ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အားနည္းေနရျခင္း ျဖစ္ေၾကာင္းေလ့လာသုံးသပ္ ရသည္။ ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ၊ ဝင္ေငြရရိွ 
ႏိုင္မႈ၊ လုံျခဳံမႈ၊ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါဝင္ႏိုင္မႈ စသည့္ က႑အသီးသးီတို႔ တြင္လည္းအမ်ိဳးသားမ်ားကသာ 
ဦးေဆာင္ေနေလရ့ွိျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ အားနည္းေနၾကသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား အမ်ိဳးသားမ်ားနည္းတူ 
တန္းတူျဖစ္လာေစရန္ က႑အသီးသီးတြင္ ဦးေဆာင္ပါဝင္ေစကာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားစြမ္းေဆာင္ရည္ ျမင့္တက္ 
လာေစရန္ ျပဳလုပ္ေပးသင့္သည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လထူုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 မုဒုံ (၂) ေက်းရြာသည္ အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းအျဖစ္ စိုကပ္်ိဳးေရးလုပ္ငန္းကိ ု အဓိက လပု္ကိုင္ၾက 
ေသာ ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္သည္။ ရာသအီလိုက္စိုက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ားကုိ စိုကပ္်ိဳးၾကသည္။ ဇန္နဝါရီလႏွင့္ မတလ္ 
အထိတြင္ ေျပာင္း၊ ပသဲီး၊ ပိန္းဥစသည့္ အသီးအႏံွကို စိုကပ္်ိဳးၾကသည္။ အဓိကအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္း 
လပု္ငန္းျဖစ္ေသာ ဆန္စပါးစိုက္ပ်ိဳးျခင္းလုပ္ငန္းကိ ု ဧျပီလမွစတင္၍ အစပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ဧျပီလႏွင့္ 
ေမလတုိ႕တြင ္ လယ္ထြန္ျခင္း၊ ပ်ိဳးၾကျဲခင္းတို႕ကိ ု လပု္ကိုင္ျပီး ဇြန္လႏွင့္ ဇူလိုင္လတုိ႕တြင္ စပါးစုိက္ကာ 
ႏိုဝင္ဘာလတြင္စပါးရိတ္သိမ္းၾကေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးတြင္ တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး 
အတိုင္းအတာျဖင့္ၾကည့္လွ်င ္ ေကာင္းမြန္ေၾကာင္းေတြ႕ရွိရသည္။ ပြဲေတာ္မ်ားလည္းရွိသည္။ ဇန္နဝါရီလတြင္ 
ႏွစ္သစ္ကူးပြဲေတာ္၊ ဧျပီလတြင္ ရွင္ျပန္ထေျမာက္ျခင္းပြဲေတာ္၊ ေအာက္တိုဘာတြင္ ေကာက္သစ္စား ပြဲေတာ္၊ 
ဒီဇင္ဘာလတြင္ ခရစ္စမတပ္ြဲေတာ္စသည့္ ပြဲေတာ္မ်ားကိ ု ႏွစ္စဥ္ႏွစ္တုိင္း က်င္းပၾကသည္။ က်န္းမာေရးနွင့္ 
ပတသ္တ္၍ ဇန္နဝါရီလႏွင့္ ေဖေဖာ္ဝါရီလတို႕တြင ္ ႏွာေစး၊ ေခ်ာင္းဆိုး၊ ငွကဖ္်ားေရာဂါ မ်ားျဖစ္တတ္ျပီး၊ 
ဇူလိုင္လႏွင္ ့ ၾသဂုတ္လတုိ႕တြင ္ တပု္ေကြးေရာဂါ၊ ဝမ္းပ်ကဝ္မ္းေလွ်ာေရာဂါတိ႕ုျဖစ္တတ္ျပီး က်န္ေသာ 
လမ်ားတြင္ က်န္းမာေရးေကာင္းမြန္ေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ ဇြန္လမွ ေအာကတ္ိုဘာလအထ ိ အစာေရစာ ဖူလုံမႈ 
မရွိေသာ္လည္း၊ က်န္ေသာလမ်ားတြင ္အစာေရစာဖူလုံမႈရွိေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လထူုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

(စ) ဗင္းပုံစံ 

 



 

 
 
ဗင္းပုံစံ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 မုဒုံ (၂) ေက်းရြာ၏ ေက်းရြာအတြင္း ဖြဲ႕စည္းထားေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ 
ျမစိမ္းေရာင္စီမံကိန္း၊ လထူုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၊ MAM (ေဆးဝါးေထာက္ပံ႔ေရးအဖြဲ႕အစည္း)၊  ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ 
မူၾကိဳ ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ စပါးဘဏ္စသည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာအတြင္းဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ဖို႕ရန္ 
အဖကဖ္က၌္ အကအူညီေပးလွ်က္ရွိျပီး ေက်းရြာအတြက္ အေရးအပါဆံုးေသာ အဖြဲ႔အစည္းမွာ လထုူဗဟိုျပဳ 
စီမံကနိ္း၊ ျမစိမ္းေရာင္၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ စသည္တို႕ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာ၏ျပင္ပတြင္  ခ်ိတ္ဆတလွ္်ကရ္ွိေသာ 
အဖြဲ႔အစည္းဌာနမ်ားလည္းရွိသည္။ ၎တိ႕ုမွာ  အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊  ေက်းလက္ဦးစီးဌာန၊ NGO 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ ပညာေရးဌာန စသည္တို႕ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာအတြင္းဖြဲ႕စည္း ထားေသာ ျမစိမ္းေရာင္ 
စီမံကနိ္းႏွင့္ လထုူဗဟိုျပဳစီမံကိန္းသည္ ေက်းရြာျပင္ပ၌ရွိေသာ ေက်းလကဦ္းစီး ဌာနႏွင့္ ခ်ိတ္ဆကေ္နေသာ 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ားျဖစ္သည္။ MAM အဖြဲ႕အစည္း၊ ေဝၚကြန္ဆန္အဖြဲ႕အစည္းတို႔ သည္ ေက်းရြာျပင္ပ၌ရွိေသာ 
NGOအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆကေ္နေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားျဖစ္သည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လထူုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား 

 
 
 



 

 မုဒုံ (၁) ေက်းရြာ၏ အမ်ိဳးသမီးတင္ျပထားေသာ အခကအ္ခမဲ်ားမွာ ရြာတြင္းလမ္းမေကာင္း 
ေသာေၾကာင့္ သြားလာရခက္ခဲေၾကာင္း၊ အစည္းအေဝးခန္းမ မရိွေသာေၾကာင့္ လူစုေဝးရန္ ခက္ခဲေၾကာင္း၊ 
ေဆးေပးခန္း မရွိေသာေၾကာင္ ့က်န္းမာေရး လက္လွမ္းမီမႈ ခက္ခေဲၾကာင္း၊ ေက်ာင္းဆရာ၊ ဆရာမ မ်ားေနအိမ္ 
မလုံေလာက္ေသာေၾကာင့္ အခက္အခ ဲ ရွိေၾကာင္း၊ ရြာအဝင္တတံား ခိုင္ခံ့မႈ မရွိေသာေၾကာင့္ မုိးရာသတီြင ္
သြားလာရန္ ခက္ခဲေၾကာင္း၊ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး မေကာင္းေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းဝင္းလုံျခဳံမႈ မရိွေၾကာင္း စသည့္ 
အခကအ္ခမဲ်ားကို ေတြ႔ရွိရသည္။ 
 အမ်ိဳးသားမ်ားတင္ျပထားေသာ အခက္အခဲမ်ားမွာ ရြာတြင္းလမ္းမေကာင္းေသာေၾကာင့္ သြားလာေရး 
ခကခ္ေဲၾကာင့္၊ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး မေကာင္းေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းဝင္းလုံျခဳံမႈ မရွိေၾကာင္း၊ ေဆးေပးခန္း 
မရွိေသာေၾကာင့္ ခက္ခေဲၾကာင္း၊ အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္ မရွိေသာေၾကာင့္ အစည္းအေဝးမ်ားျပဳလုပ္ရန္ 
ခကခ္ေဲၾကာင္း၊ ေရဖူလုံမႈ ခက္ခေဲၾကာင္း၊ မီးမရရိွပါသျဖင့္ ညအခါ ေက်ာင္းသား၊ ေက်ာင္းသမူ်ား 
စာေလလ့ာရာတြင ္ ခကခ္ေဲၾကာင္း တင္ျပထားသည္။ ျခဳံငံုသုံးသပ္ၾကည့္လွ်င္ အမ်ိဳးသားႏွင္ ့ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
တင္ျပေသာ အခက္အခဲမ်ားမွာ မ်ားေသာအားျဖင့္ တူညီေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။ 
 
 
 
  



 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 

 
 

 



 

 
 အမ်ိဳးသားႏွင္ ့အမ်ိဳးသမီးမ်ားေမွ်ာ္မွန္းထားေသာ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားမွာ - ေက်းရြာအတြင္းလမ္း မ်ား 
သေဲက်ာက္ခင္းလာပါက သြားလာေရးလြယ္ကူျပီး သက္ေတာင့္သက္သာျဖစ္လာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ရြာတြင္း 
တတံားျပဳျပင္လာပါက ခိုင္ခံ့မႈရိွလာမည္ျဖစ္ျပီး လုံျခဳံစိတ္ခ်စြာျဖတသ္န္းလာႏုိင္မည္ျဖစ္လာမည္ ျဖစ္ေၾကာင္း၊ 
ေက်းရြာတြင္း ေရျပႊန္(ေရႏုတ္ေျမာင္း)မ်ား တည္ေဆာက္လာပါက ရာသမီေရြးေက်းရြာတြင္းတြင ္ ျဖတ္သန္း 
သြားလာႏုိင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္ တည္ေဆာကလ္ာပါက ေက်းရြာတြင္း အစည္းအေဝး 
မ်ားျပဳလုပ္ရန္ လြယ္ကူလာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ေရတြင္းမ်ားတူးေဖာ္လာပါက ေရဖူလုံမႈ ရိွလာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ KG 
ေဆာင္တည္ေဆာက္လာပါက ကေလးငယမ္်ားပညာေရးတြင္ လကလွ္မ္းမီလာ မည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ မူၾကိဳ 
ေဆာင္ျပဳျပင္လာပါက ကေလးငယ္မ်ားအတြက ္ ပညာသင္ၾကားရာတြင္ သက္ေတာင့္သက္သာ ရိွလာမည္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 
ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားသုံးသပ္ခ်က္ 
 အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးမ်ား မေဲပးေရြးခ်ယ္ထားေသာ ဦးစားေပးအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားမွာ ဦးစား 
ေပး (၁) အေနျဖင့္ ေက်းရြာတြင္းသေဲက်ာက္လမ္းခင္းျခင္းလုပ္ငန္းျဖစ္သည္။ ရြာတြင္းသဲေက်ာကလ္မ္းခင္းျခင္း 
လပု္ငန္းမွာ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္ထားေသာ တညူီသည့္လုပ္ငန္းျဖစ္သည္။ ဦးစားေပးအဆင့္ (၂)မွာ 
ေရတြင္းတူးေဖာ္ျခင္း လုပ္ငန္းျဖစ္သည္။ ေက်းရြာအတြင္းတြင ္ေရဖူလုံမႈ မရိွေသာေၾကာင့္ ေရတြင္းတးူေဖာ္ျခင္း 
လပု္ငန္းကိ ု မေဲပးေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ဦးစားေပးအဆင့္ (၃)တြင္ ရြာတြင္းတ ံ တားျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္း၊ 
အဆင့္ (၄) တြင ္ ေရျပြန္တည္ေဆာက္ျခင္းလုပ္ငန္း၊ ဦးစားေပးအဆင့္ (၅)တြင္ အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္ 
တည္ေဆာက္ျခင္းလုပ္ငန္းမ်ား၊ ဦးစားေပးအဆင့္ (၆) ႏွင္ ့ အဆင့္ (၇)တို႕မွာ KG ေဆာင္ တည္ေဆာက္ျခင္း 
လပု္ငန္းႏွင့္ မီးလင္းေရးလုပ္ငန္းစသည့္ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္အသီးသးီတို႔ကိ ု မေဲပးေရြးခ်ယ္ကာ ဦးစားေပး 
အဆင့္ သတ္မွတ္ထားျခင္းျဖစ္သည္။  



 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 

 



 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) တတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 



 

 
 
 



 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 



 

 
 
 



 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ပထမႏွစ္စက္၀န္း 

 



 



 

 
 
 



 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) တတိယႏွစ္စက္၀န္း  

 



 

 
 
 



 

စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 

 



 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ပထမႏွစ္စက္၀န္း 

 



 

 
 
 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) တတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 



 

 



 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 



 

 
 
 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ပထမႏွစ္စက္၀န္း 

 



 

 
 
 
 
 



 

၁၁။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
ပူတာအုိျမိဳ႕နယ္ ပူေတာင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ မုဒုံ (၂) ေက်းရြာ ရက္စြဲ။ ။ ၇.၃.၂၀၁၉ 
 
 
အစည္းအေဝးရည္ရြယ္ခ်က္။ ။ လထုူဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ပထမအၾကိမ္ ေက်းရြာအစည္းအေဝး (စီမံကိန္း 

မိတဆ္က္ျခင္း၊ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီဝင ္ ေရြးခ်ယ္ 
ျခင္း၊ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္မႈမ်ားျပဳလုပ္ျခင္း၊ ဖြံ႔ျဖိဳးေရး 
ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း) 

အစည္းအေဝးတက္ေရာက္သူ - က်ား (၂၀) + မ (၄၄) = ၆၄ ဦး 
 
ေဆြးေႏြးခ်က္ 
၁။ လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားမွ ေက်းရြာလထုူအား မိတဆ္က္ျခင္း အစီအစဥ္ျဖင့္ အစည္းအေ၀း 

စတင္ခဲ့သည္။ ဆက္လက္ၿပီး စီမံကိန္း မိတဆ္က(္၁၅)ခ်က္ႏွင့္အတ ူ စီမံကိန္းစက၀္န္းအား 
ေဒၚအမ္မီမီဆန္း (CF) မွ ထပ္မံရွင္းျပခဲ့သည္။ 

၂။ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ျခင္းအား မေဲပးေရြးခ်ယခ္ဲ့ၿပီး ေက်းရြာလူထုအားအဖြဲ႕(၂)ဖြဲ႕ ခြဲေစကာ 
လမူႈဆနး္စစ္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 

၃။ ဆက္လက္္ၿပီး ေက်းရြာစီမံခန႕္ခြဲမႈအဖြဲ႕မ်ားအား ေရြးခ်ယ္တင္ေျမွာက္ခဲ့ၿပီး ေက်းရြာအတြင္းရွ ိအမ်ိဳးသား 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား အဖြ႕ဲ(၂)ဖြဲ႕ခြဲေစကာ အခက္အခဲမ်ား ေဖာ္ထတ္ုေစၿပီး ဦးစားေပး စီမံကိန္း 
လပု္ငန္းခြဲမ်ားအား ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၄။ အစည္းအေ၀းကုိ ၿပီးဆုံးခ်ိန္ ညေန(၃း၀၀)နာရီ ျဖစ္သည္။ 
 
အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူ။ ။ က်ား (၂၅) + မ (၄၂) = စုစုေပါင္း (၆၇) ဦး 
 

မွတတ္မ္းတင္သ ူ
ေဒၚအမ္မီမီဆန္း 

လထုူစည္းရုံးေရးမွဴး 



 

 
 

 



 

 



 

 
 



 

၁၂။ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား 
က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) ခုနစ္  ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕ 

အစည္း (သုိ႕) ဌာန 
မွတ္ခ်

က္ က်ား မ က်ား+မ 
အေ

ျခခံအ
ေဆ

ာက
္အဥ

ီက႑
  

(လ
မ္း/တံ

တာ
း/ေရ

ရရွိေ
ရး/ 

မီးလ
င္းေ

ရး) 
၁ ရြာတြင္းလမ္းသေဲက်ာက္ 

ခင္းျခင္းႏွင့္ေရျပြန္    ၂၀၁၉ 
၂၀၂၀  လူထဗုဟိုျပဳစီမံကိန္း  

၂ ဆိုလာမီးလင္းေရး       
၃ ေရတြင္းတူးေဖာ္ျခင္း       
၄ ရြာတြင္းတတံားျပဳျပင္ျခင္း      
၅ ေရၿပြန္တည္ေဆာက္ျခင္း       
၆ စိမ့္စမ္းေရသြယ္       

လူမ
ႈစီးပ

ြားက
႑ 

 
(ပည

ာေရ
း/ 

က်န
္းမာေ

ရးႏ
ွင့္ဆို

င္ေသ
ာ  

အေ
ဆာ

က္အ
ဦမ်ာ

းႏွင့္
 

အျခ
ားလို

အပ
္ခ်က

္မ်ား
) ၁ မူၾကိဳျခံစည္းရိုး       

၂ မူၾကိဳေဆာင္ျပဳျပင္ရန္ 
(ပ်ဥ္ကာ၊ မ်က္ႏွာက်က္)    ၂၀၁၈  လထုူဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  

၃ KG ေဆာင္ 
ေဆာက္လုပ္ျခင္း       

၄        

သက္
ေမြး

ဝမ္း
ေၾက

ာင္းက
႑ 

 
(စိုက

္ပ်ိဳးေ
ရး/ 

ေမြး
ျမဳေ

ရးႏွ
င့္ဆို

င္ေသ
ာ 

 အေ
ဆာ

က္အ
ဦမ်ာ

း 
ႏွင့္အ

ျခား
လိုအ

ပ္ခ်က္
မ်ား

) ၁ စိုက္ပိ်ဳးေရးနည္းပညာသ
င္တန္း       

၂ အပ္ခ်ဳပ္သင္တန္း       ၃        ၄        ၅        

သဘ
ာဝေ

ဘးအ
ႏၱရာ

ယ္ 
ေလ

်ာ့ပါး
ေရး

 က႑
 ၁        ၂        ၃        ၄        

အျခ
ားက

႑ 
 

(ဌာ
နဆ

ိုင္ရာ
မ်ား

သိ႕ုလ
ြဲေျပာ

င္း 
ႏိုင္ျခ

င္းႏ
ွင့္ အ

ေက
ာင္အ

ထည
 ္

ေဖာ္
ေဆ

ာင္ရ
ြက္ေ

ပးႏုိ
င္ျခင

္း 
မရွိေ

သာ
လုပ

္ငန္း
မ်ား

) 

၁ အစည္းအေ၀းခန္းမ 
တည္ေဆာက္ျခင္း       

၂        
၃        
၄        
၅        

 


