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ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး  
 
 ဿွဿှ ခုနြစး မုဒုဵ(ှ)ေက့္ရျာ   ပူေတာငး့ေက့္ရျာအုပးစု  

 



 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ဿ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ၀ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၁ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

၃-၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅ 

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ၆-ှွ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ှှ-ှဿ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၀- ှ၁ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၂- ှ၃- 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၄ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ှ၅ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ှ၆  

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿွ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿှ-၀၀ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၁-၁ွ 

ှွ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁ှ-၂ှ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၂ဿ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၂၀ 

 

 

 

 

 



 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

 

 



 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 

 

 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

ှ၈ မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာ 

ဿ၈ မုဒဵု (ဿ) ေက့္ရျာ 

၀၈ ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာ 

၁၈ ပူေတာငး့ေက့္ရျာ 

၂၈ လယးမယးဝါက္ီေက့္ရျာ 

၃၈ ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာ 

 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 
 မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာသညး ပူတာအို်မိဳ႕၏ ေ်မာကးဘကးတျငး တညးရြိ်ပီ့ ပူေတာငး့အုပးစုတျငး ပါဝငးေသာ 

ေက့္ရျာငယးတစးရျာ ်ဖစးပါသညး၈  ယခငးက မုဒဵု (ှ) ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့သညး စီ့ပျာ့ေရ့၇ လူမႈေရ့ 

အဘကးဘကးတျငး မ္ာ့စျာေနာကးက္လြ္ကးရြိခံဲပါသညး၈ ေဝၚကျနးဆနး့အဖျဲ႕စညး့မ္ာ့မြ ပညာေပ့ လုပးေဆာငး 

ခ္ကးမ္ာ့ ေထာကးပံဵမႈတို႕ေၾကာငးံ လူေနမႈအဆငးံအတနး့်မငးံမာ့လာခံဲရပါသညး၈ 

 ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့သညး ခမး့တီ့ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့်ဖစး်ပီ့ ဗုဒၶဘာသာကို ကို့ကျယးၾကပါသညး၈ ဿွှ၀ ခုႏြစး 

WCM စီမဵခ္ကး ဝငးေရာကးခ္ိနးမြစ၊ ယေန႔အခ္ိနးတျငး လူမႈပတးဝနး့က္ငး ေကာငး့မျနးလာ်ပီ့ စီ့ပျာ့ေရ့ 

အေ်ခအေန၇ က္နး့မာေရ့ အေ်ခအေန၇ ငြကးဖ္ာ့ႏြငးံ ဝမး့ေလြ္ာ၇ ဝမး့ပ္ကးမႈမ္ာ့ သိသာထငးရြာ့စျာ 

ေလ္ာံက္လာပါသညး၈ 

 မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာတျငး ေနထိုငးေသာ လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့မြာ ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ အမ္ာ့စု ေနထိုငးၾကသညး၈ 

ရျာတညးခ္ိနးမြ ယေန႔အခ္ိနးထိ ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ တစးမ္ိဳ့တညး့သာေနထိုငးေသာ ေက့္ရျာတစးရျာ ်ဖစးပါသညး၈  

ကို့ကျယးသညးံဘာသာမြာ ဗုဒၶဘာသာကို ကုိ့ကျယးယုဵၾကညးၾကပါသညး၈  ရျာစတငးတညးေထာငးခ္ိနးမြစ၊ 

ဝတး်ပဳရနး ဘုရာ့ေက္ာငး့တစးေက္ာငး့ တညး့သာကို့ကျယးထာ့ၾကပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာလူထုလုပးကိုငး စာ့ေသာကးမႈ အေ်ခအေနမြာ လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့ကိုသာ လုပးကိုငးစာ့ 

ေသာကးေနၾကပါသညး၈ အိမး်ခဵစုိကးခငး့မ္ာ့၇ အာလူ့ခငး့မ္ာ့မြ ဝငးေငျအနညး့က္ဥး့ရရြိကာ အခ္ိဳ႕မိသာ့စု မ္ာ့မြာ 

အ်ပငးဝငးေငျရ ေန႔စာ့လုပးငနး့၇ က္ပနး့လုပးငနး့ကုိ လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ အခ္ိဳ႕ေသာ မိသာ့စုမြာ မုနးညငး့၇ 

မုနးလာထုပး၇ ၾကကးသျနး၇ ငရုတး၇ အာလူ့၇ ခရမး့ခ္ဥးသီ့၇ သချာ့သီ့စေသာ ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကး မ္ာ့ကို 

်ခဵတျငး့စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့အ်ဖစး ႏြစးစဥးလုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ 

 ပညာေရ့အ်ခအေနမြာ အေ်ခခဵပညာ မူလတနး့ေက္ာငး့တစးေက္ာငး့တညး့သာ ရြိပါသညး၈ 

 

မြတးတမး့်ပဳစုသူ 

ဦ့စုိ့ေအာငး (ေက့္ရျာတာဝနးခဵ) 



 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 
ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

ဿွ
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 
ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၂ ၂ ၀ွ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ဿွ
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၂ ၂ ၀ွ ကျဲ် ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသုဵ့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး 

်ခငး့ 

ဿွ
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၂ ၂ ၀ွ အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆုိငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ 

ပုိငးဆုိငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ဿွ
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၂ ၂ ၀ွ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သုဵ့သပး်ခငး့ 

ဿွ
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၂ ၂ ၀ွ အမ္ိဳ ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညး ံအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿွ
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၂ ၂ ၀ွ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မ

ညးကံဲသုိ႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးလုပးကုိငးမႈ၈  

 

 

 

 



 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 



 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာသညး အိမးေ်ခေပါငး့ (၁ွ) အိမးေ်ခရြိ်ပီ့ ရြမး့လူမ္ိဳ့အမ္ာ့စုသာ ေနထိုငးကာ ဗုဒၶ 

ဘာသာဝငးမ္ာ့ ်ဖစးၾကသညး၈  ရျာတျငး့ေနထိုငးသူမ္ာ့သညး လယးယာလုပးငနး့ကိုသာ အဓိကထာ့ ဦ့စာ့ေပ့ 

လုပးကိုငးၾကသညး၈  ရျာအတျငး့အလယးဗဟိုတျငး ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ တစးေက္ာငး့တညးရြိသညး၈  အိမးေ်ခ 

နညး့ေသားလညး့ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့လုပးငနး့ႏြငးံ ပတးသတး်ပီ့ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့စျာ ဝငးေရာကးေလံရြိေသာ ေက့္ရျာ 

တစးရျာလညး့ ်ဖစးသညး၈  ရျာအတျငး့တျငး သကးၾကီ့ရျယးအို မသနးစျမး့ေနထိုငးသူ (၂) အိမးေ်ခရြိသညး၈  မူၾကိဳ 

ေက္ာငး့တစးေဆာငးတညးရြိ်ပီ့ ရျာအတျငး့ရြိကေလ့မ္ာ့သညး ထိုမူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာငး၉ ပညာ သငးယူၾကရ 

သညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး ေသာကးသုဵ့ေရ မလုဵေလာကးမႈ အခကးအခဲမ္ာ့လညး့ရြိေၾကာငး့ ေလံလာေတျ႔ရြိရ 

သညး၈  ေကာကးရိတးသညးံကာလတျငး အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ေန႔စာ့အ်ဖစး လုပးကိုငးကာ မိသာ့စု 

အတျကး အပုိဝငးေငျ ရြာေဖျတတးၾကသညး၈ အခ္ဳပး်ဖငးံဆိုေသား မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာသညး အစညး့အေဝ့ ခနး့မ 

ေဆာငး၇ ေဆ့ေပ့ခနး့၇ စာၾကညးံတုိကး စသညးံအေဆာကးအဦ့မ္ာ့လိုအပးလြ္ကးရြိပါသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

မုဒဵု (ဿ) ၏ ဥစၥာဓန ၾကျယးဝမႈဇယာ့ကိုၾကညးံမညးဆိုလြ္ငးး အဆငးံေလ့ဆငးံ သတးမြတးထာ့ေၾကာငး့ 

ေတျ႕ရြိရသညး၈ ခ္မး့သာေသာအဆငးံ၇ အလယးအလတးအဆငးံ၇ မေ်ပလညးေသာအဆငးံ၇ အလျနးႏျမး့ပါ့ 

ေသာအဆငးံ ဟူ၊အဆငးံ(၁)ဆငးံ သတးမြတးထာ့ၾကသညး၈ ခ္မး့သာေသာအဆငးံတျငး အိမးေထာငးစု (ှွ) 

အိမးေထာငးစုရြိ၊ သတးမြတးထာ့ေသာ ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ သုဵ့ဘီ့၇ စပါ့ၾကိတးစကး၇ လယး (၁) 

ဧက အထကးႏြငးံ ဆိုငးကယးစသညးတို႔်ဖစးသညး၈  အလယးအလတးအဆငးံတျငး အိမးေထာငးစု (ဿွ) 

အိမးေထာငးစုရြိ်ပီ့ သတးမြတးထာ့ေသာပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ လယး (ဿ) ဧက၇ ဆုိငးကယး (ှ) စီ့၇ ကျ္ဲ၇ ႏျာ့၇ 

ပ္ဥးအိမးစသညးံ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့်ဖစးသညး၈ မေ်ပလညးေသာ အုပးစုတျငး (၁ွ) အိမးေထာငးစုရြိ၊ 

သတးမြတးထာ့ေသာပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ ဝါ့ထရဵအိမး၇ လယး (ှ) ဧက စသညးံသတးမြတးခ္ကးမ္ာ့်ဖစးသညး၈  

ႏျမး့ပါ့ေသာ အုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု (၃ွ) အိမးေထာငးစုရြိ၊ ထုိအုပးစုမ္ာ့သညး လယးယာမရြိ 

သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ လကးလုပးလကးစာ့ လုပးကိုငး သူ၇ လယးယာမရြိ၇ ေန႔စာ့အလုပးအကိုငးမ္ာ့လုပးကိုငး 

ၾကရေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 
(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 



 

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပးခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစးသုဵ့သပးမႈႏြငးံ ပတးသတး၊ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ 

်မစးမ္ာ့မြာ သစးေတာ၇ ေတာေတာငး၇ ကျ္ဲ၇ ႏျာ့ စသညးံအရငး့အ်မစးမ္ာ့်ဖစး်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳေသာ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အပးခ္ဳပးစကး၇ ေရတျငး့၇ ေရကနး၇ ေဈ့ဆိုငးတို႕်ဖစးသညး၈  ယငး့ထဲမြ အမ္ိဳ့သာ့၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အာ့လဵု့အသုဵ့်ပဳေနေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေခ္ာငး့၇ ်မစး၇ အစညး့အေဝ့ခနး့မ၇ စာသငး 

ေက္ာငး့၇ စပါ့၇ ဆုိငးကယး၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ လယးကျငး့၇ ဆနးစကးတို႕်ဖစးသညး၈  ်ခဳဵငဵုသုဵ့သပးၾကညးံလြ္ငး 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့လုဵ့ကို အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူ အသဵု့်ပဳလြ္ကးရြိေၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈  

အရငး့အ်မစးမ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈႏြငးံ ပတးသတး၊ သဵု့သပးၾကညးံလြ္ငး အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ အာ့လုဵ့နီ့ပါ့ 

ကို အမ္ိဳ့သာ့ကသာ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေၾကာငး့ေတျ႔ရြိရသညး၈  အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့ သာ့မ္ာ့အာ့ 

မြီခုိအာ့ကို့ေနရ်ခငး့ေၾကာငးံ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့လုဵ့ကုိ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ထိနး့ခ္ဳပးေန ရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

 (ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကးႏြငးံပတးသတး၊ အရငး့အ်မစးသုဵ့စျဲမႈမ္ာ့တျငး 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ အဆငးံ (၀) ေနရာတျငးရြိ်ပီ့၇ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အဆငးံ (၄) ေနရာတျငးရြိသညး၈ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ပုိမုိသုဵ့စျၾဲကသညး၈  ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ က႑မ္ာ့ႏြငးံ လုဵ်ခဳဵမႈမ္ာ့တျငး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အဆငးံ (၅) ေနရာတျငး ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈတျငး အဆငးံ (ဿ) ႏြငးံ 

လုဵ်ခဳဵမႈတျငး အဆငးံ (၂) ေနရာတျငးရြိေၾကာငး့ေတျ႔ရသညး၈  အခနး့က႑အဖကးဖကးမ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ မြာ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး အလျနးအာ့နညး့ေနေၾကာငး့ ေတျ႔ရြိ႕ရသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 

တနး့တူ်ဖစးလာေစရနး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ဘဝအာ့ က႑အဖကးဖကးတျငး ်မငးံတငးေပ့သငးံေၾကာငး့ ပငးံကူအိမး 

ဇယာ့အာ့ ၾကညးံရႈ်ခငး့အာ့်ဖငးံ ေလ႔လာသဵု့သပးမိပါသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

 



 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာသညး ရာသီအလိုကး စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို လုပးကိုငးၾကသညး၈ ဆနးစပါ့၇ ပဲသီ့၇ 

သချာ့သီ့၇ ခ္ဥးေပါငး၇ ကနးစျနး့ရျကး၇ ၾကကးသျနး်ဖဴ၇ ၾကကးသျနးနီ စသညးံ ဟငး့သီ့၇ ဟငး့ရျကးမ္ိဳ့စဵုကုိ 

ရာသီအလုိကး စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈  က္နး့မာေရ့ႏြငးံပတးသတး်ပီ့ ဇနးနဝါရီလမြ ဧ်ပီလအထိ အဖ္ာ့အနာကငး့ 

စငး်ပီ့ ေမလ၇ ဇျနးလမ္ာ့တျငး တုပးေကျ့၇ ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလြ္ာ၇ ႏြာေစ့၇ ေခ္ာငး့ဆို့စသညးံ အဖ္ာ့အနာမ္ာ့ ်ဖစး 

တတးသညး၈  က္နးသညးံလမ္ာ့တျငး က္နး့မာေရ့ေကာငး့မျနးၾကသညး၈  ပျေဲတားမ္ာ့အေန်ဖငးံ ဇနးနဝါရီလတျငး 

ဘုရာ့ပျေဲတား၇ ဧ်ပီလတျငး သၾကၤနးပျဲေတား၇ ရြငး်ပဳပျဲေတား၇ ေမလတျငး ေညာငးေရသျနး့ပျေဲတား၇ 

ေအာကးတိုဘာလတျငး သီတငး့ကျ္တးပျေဲတား၇ ဒီဇငးဘာလတျငး ရြမး့ႏြစးသစးကူ့ပျေဲတားမ္ာ့ကို ႏြစးစဥးႏြစးတုိငး့ 

က္ငး့ပေလ႔ရြိသညး၈  ဝမး့စာဖူလုဵမႈႏြငးံပတးသတး်ပီ့ ှဿ လရာသီလုဵ့ ဖူလုဵမႈရြိသညး၈  ဝငးေငျ၇ ထျကးေငျပုိငး့ႏြငးံ 

ပတးသကး၊ တစးႏြစးပတးလဵု့ ်ခဵဳငုဵၾကညးံမညးဆုိလြ္ငး ွငးေငျနညး့ပါ့၊ ထျကးေငျမ္ာ့်ပာ့ၾကပါသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 
ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ဗငး့ပုဵစဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 
 မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာ၏ ဗငး့ပဵုစဵသုဵ့သပးခ္ကးႏြငးံ ပတးသတး၊ ေက့္ရျာအတျငး့ ဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသာ 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ UNDP၇ ေဝၚကျနးဆနး၇ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇ ်မစိမး့ေရာငးအဖျဲ႕၇ ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျဲ႕၇ 

ေဂါပကအဖျဲ႕၇ စပါ့ဘဏးအဖျ႔ဲ၇ ရြမး့စာေပအဖျ႕ဲ၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ စသညး်ဖငးံရြိသညး၈ 

ေက့္ရျာမြ ခ္ိတးဆတးထာ့ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ထဲမြ အေရ့ပါဆုဵ့အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ UNDP၇ ေဝၚကျနးဆနး၇ 

အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇ ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျဲ႕၇ ေဂါပကအဖျဲ႕၇ စပါ့ဘဏးအဖျ႔ဲ၇ ရြမး့စာေပအဖျဲ႕၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့်ဖစးေၾကာငး့ မုဒဵု (ှ) ဗငး့ပဵုစဵအာ့ၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံေတျ႔ရြိရပါသညး၈  ေက့္ရျာ်ပငးပ 

ခ္ိတးဆတးမႈႏြငးံ ပတးသတး၊ NGO၇ အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့၇ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာန၇ ပညာေရ့ဌာန၇ သာသနာေရ့ 

စသညးတုိ႕သညး ေက့္ရျာ်ပငးပမြ လာေရာကးခ္ိတးဆတးေနေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့်ဖစးသညး၈  ေက့္ရျာ်ပငးပမြ 

ခ္ိတးဆတးေနေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့အာ့လုဵ့မြာ ေက့္ရျာအတျငး့ ၾသဇာအာဏာ လႊမး့မုိ့ ေၾကာငး့ ဗငး့ပဵုစဵက 

ေဖား်ပလြ္ကးရြိသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 
ဦ့ငျါ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာ၏ အမ္ိဳ့သမီ့တငး်ပထာ့ေသာ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့ 

ေသာေၾကာငးံ သျာ့လာရခကးခဲေၾကာငး့၇ အစညး့အေဝ့ခနး့မ မရြိေသာေၾကာငးံ လူစုေဝ့ရနး ခကးခဲေၾကာငး့၇ 

ေဆ့ေပ့ခနး့ မရြိေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့ လကးလြမး့မီမႈ ခကးခဲေၾကာငး့၇ ေက္ာငး့ဆရာ၇ ဆရာမ မ္ာ့ေနအိမး 

မလုဵေလာကးေသာေၾကာငးံ အခကးအခဲ ရြိေၾကာငး့၇ ရျာအဝငးတဵတာ့ ခုိငးခံဵမႈ မရြိေသာေၾကာငးံ မုိ့ရာသီတျငး 

သျာ့လာရနး ခကးခဲေၾကာငး့၇ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ေက္ာငး့ဝငး့လုဵ်ခဳဵမႈ မရြိေၾကာငး့ စသညးံ 

အခကးအခဲမ္ာ့ကို ေတျ႔ရြိရသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့တငး်ပထာ့ေသာ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ သျာ့လာေရ့ 

ခကးခဲေၾကာငးံ၇ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ေက္ာငး့ဝငး့လုဵ်ခဳဵမႈ မရြိေၾကာငး့၇ ေဆ့ေပ့ခနး့ 

မရြိေသာေၾကာငးံ ခကးခဲေၾကာငး့၇ အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး မရြိေသာေၾကာငးံ အစညး့အေဝ့မ္ာ့်ပဳလုပးရနး 

ခကးခဲေၾကာငး့၇ ေရဖူလုဵမႈ ခကးခဲေၾကာငး့၇ မီ့မရရြိပါသ်ဖငးံ ညအခါ ေက္ာငး့သာ့၇ ေက္ာငး့သူမ္ာ့ 

စာေလံလာရာတျငး ခကးခဲေၾကာငး့ တငး်ပထာ့သညး၈ ်ခဳဵငဵုသုဵ့သပးၾကညးံလြ္ငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံ တူညီေၾကာငး့ေတျ႔ရသညး၈ 

 

 

 



 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာ၏ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တငး်ပထာ့ေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ထဲမြ ေမြ္ားမြနး့ထာ့သညးံ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ ရျာတျငး့လမး့သဲေက္ာကးလမး့ခငး့ပါက သျာ့လာေရ့လျယးကူလာမညး်ဖစးေၾကာငး့ 

အစညး့အေဝ့ ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကးထာ့ေသာေၾကာငးံ အစညး့အေဝ့မ္ာ့ ်ပဳလုပးရာတျငး 

လျယးကူလာမညး ်ဖစးေၾကာငး့၇ ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကးလာပါက က္နး့မာေရ့ လကးလြမး့ မီလာမညး 

်ဖစးေၾကာငး့၇ ေက္ာငး့ဆရာ၇ ဆရာမမ္ာ့ေနအိမး ေဆာကးလုပးလာပါက ဆရာ၇ ဆရာမမ္ာ့ ေနထိုငးေရ့ 

အဆငးေ်ပလာမညး ်ဖစးေၾကာငး့၇ ရျာအဝငးတဵတာ့တညးေဆာကးလာေသာေၾကာငးံ ရာသီမေရျ့ သျာ့လာႏုိငးမညး 

်ဖစးေၾကာငး့၇ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ ကာရဵလာပါက ေက္ာငး့ဝငး့လုဵ်ခဳဵမႈ ရြိလာမညး်ဖစးေၾကာငး့ စသညးံ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

တို႕ကုိ ေမြ္ားမြနး့ထာ့ေၾကာငး့ေလံလာေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ေမြ္ားမြနး့ထာ့သညးံ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ- ရျာတျငး့လမး့ခငး့လာပါက သျာ့လာေရ့ 

အဆငးေ်ပလာမညး်ဖစးေၾကာငး့၇ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ကာရဵလာပါက ေက္ာငး့ဝငး့လုဵ်ခဳဵမႈ ရြိလာမညး်ဖစးေၾကာငး့၇ 

ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကးလာပါက က္နး့မာေရ့လကးလြမး့မီလာမညး်ဖစးေၾကာငး့၇ အစညး့အေဝ့ခနး့မ 

ေဆာငးေဆာကးလုပးလာပါက အစညး့အေဝ့မ္ာ့်ပဳလုပးရနး လျယးကူလာမညး်ဖစးေၾကာငး့၇ ေသာကးသဵု့ေရမ္ာ့ 

တူ့ေဖားလာပါက ေရဖူလုဵလာမညး်ဖစးေၾကာငး့၇ ေက္ာငး့ဆရာ/ဆရာမ ေနအိမးမ္ာ့ေဆာကးလုပးလာပါက 

ဆရာ/ဆရာမ ေနထိုငးေရ့ အဆငးေ်ပလာမညး်ဖစးေၾကာငး့၇ မီ့ရရြိလာပါက ညအခါကေလ့မ္ာ့ ပညာေလံလာ 

ရာတျငး သကးေတာငးံသကးသာ ရြိလာမညး်ဖစးေၾကာငး့ ေမြ္ားမြနး့ထာ့ပါသညး၈ 

 



 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

 ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးရာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ 

လုပးငနး့မ္ာ့မြာ တူညီၾကသညး၈ ပထမအဆငးံဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ ရျာတျငး့သဲေက္ာကးလမး့ခငး့်ခငး့လုပးငနး့ကို 

ေရျ့ခ္ယးထာ့်ပီ့၇ ဒုတိယဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး 

်ခငး့လုပးငနး့ကို အမ္ိဳ့သမီ့/အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့တနး့တူ ေရျ့ခ္ယးထာ့သညး၈ တတိယဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ 

အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငးကာရဵ်ခငး့ လုပးငနး့ကို ေရျ့ခ္ယးထာ့သညး၈ က္နးသညးံလုပးငနး့မ္ာ့ကို စတုတၳ၇ ပဥၥမ၇ 

ဆဌမ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့အ်ဖစး အသီ့သီ့ေရျ့ခ္ယးထာ့ေၾကာငး့ ေလံလာသုဵ့သပး ရပါသညး၈ 

 

 

 



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) စတုတၱႏြစးစကးွနး့ 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) တတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 



 

 

 

 



 

ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 



 

 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 



 

 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) စတုတၱႏြစးစကးွနး့ 

 

  



 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) တတိယႏြစးစကးွနး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) စတုတၱႏြစးစကးွ နး့ 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) တတိယႏြစးစကးွ နး့ 

 



 



 

 

 

 



 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 

 

 



 



 

 

 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

 

 



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး ပူေတာငး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ မုဒုဵ (ှ) ေက့္ရျာ ရကးစျ၈ဲ ၈ ဿွ.ှ.ဿွဿှ 

 

 

အစညး့အေဝ့ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ ပထမအၾကိမး ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့ (စီမဵကိနး့ 

မိတးဆကး်ခငး့၇ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳ ေကားမတီဝငး 

ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစးမႈမ္ာ့်ပဳလုပး်ခငး့၇ 

ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့) 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး 

ှ၈ လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မြ ေက့္ရျာလူထုအာ့ မိတးဆကး်ခငး့ အစီအစဥး်ဖငးံ အစညး့အေွ့ 

စတငးခံဲသညး၈ ဆကးလကးၿပီ့ စီမဵကိနး့ မိတးဆကး(ှ၂)ခ္ကးႏြငးံအတူ စီမဵကိနး့စကးွနး့အာ့ ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(CF) မြ ထပးမဵရြငး့်ပခံဲသညး၈ 

ဿ၈ ေစတနာံွနးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့အာ့ မဲေပ့ေရျ့ခ္ယးခံဲၿပီ့ ေက့္ရျာလူထုအာ့အဖျဲ႕(ဿ)ဖျ႕ဲ ချေဲစကာ 

လူမႈဆန့းစစးမႈမ္ာ့ ်ပဳလုပးခံဲသညး၈ 

၀၈ ဆကးလကးးၿပီ့ ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချဲမႈအဖျဲ႕မ္ာ့အာ့ ေရျ့ခ္ယးတငးေ်မြာကးခံဲၿပီ့ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အဖျ႕ဲ(ဿ)ဖျ႕ဲချဲေစကာ အခကးအခဲမ္ာ့ ေဖားထုတးေစၿပီ့ ဦ့စာ့ေပ့ စီမဵကိနး့ 

လုပးငနး့ချဲမ္ာ့အာ့ ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးခံဲၾကသညး၈ 

၁၈ အစညး့အေွ့ကို ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး ညေန(၀့ွွ)နာရီ ်ဖစးသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 



 

 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ ့အစာ့ 
အဆုိ်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျ႕ဲ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တ
ဵတ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 

ှ ရျာတျငး့လမး့သဲေက္ာကး 
ခငး့်ခငး့ႏြငးံေရၿပျနး   

Â ဿွှ၆  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
 

ဿ ရျာတျငး့လမး့သဲေက္ာကး 
ခငး့်ခငး့ 

  A ဿွဿှ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့  

၀ မီ့လငး့ေရ့(ဆိုလာ/လြ္ပး
စစး) 

Â     
 

၁ ေရတျငး့တူ့ေဖား်ခငး့ Â     
 

၂ ရျာအွငးတဵတာ့ 
(ကျနးကရစး)လုပးငနး့ 

 Â 
 

   

လ
ူမႈစ

ီ့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ က
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ႏြင
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အ
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ာ့
လို

အ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) 

ှ မူၾကိဳ်ခဵစညး့ရုိ့ခတး်ခငး့   Â   
 

ဿ ေက္ာငး့အိမးသာ  Â    
 

၀ မူၾကိဳအိမးသာ Â     
 

၁ ေဆ့ေပ့ခနး့   Â   
 

၂ ေက္ာငး့ဆရာမေနအိမး   Â 
   

၃ မူၾကိဳေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့   Â ဿွှ၅  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့  

 ၄ ေက္ာငး့်ခဵစညး့႐ုိ့   Â    
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းမ္

ာ့
) ှ ယကၠနး့သငးတနး့  Â  

   
ဿ အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ Â   

   
၀     

   
၁     

   
၂     
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မ္
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) 

ှ အစညး့အေွ့ခနး့မ   Â ဿွဿွ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
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