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ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
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 ပူတာအုိျမိဳ႕နယ္  
 
 ၂၀၂၀ ခုနွစ္ ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာ   ပူေတာင္းေက်းရြာအုပ္စု  



 

 
မာတိကာ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ ၂ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၃ 
၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၄ 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) ၄ 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၅ 

၆ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ ေဆြးေႏြးခ်က္ႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား 
 
(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
 
 

၆-၇ 
(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၈ 
(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၉-၁၀ 
(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၁၁-၁၂ 
(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၃-၁၄ 
(စ) ဗင္းပုံစံ ၁၅-၁၆ 
(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား ၁၇-၁၈ 
(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) ၁၉-၂၀ 
(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၂၁ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 
မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၂၂ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ၂၃-၃၁ 
၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၃၂-၃၇ 
၁၀ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၃၈-၄၅ 
၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၄၆-၄၇ 
၁၂ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၄၈ 

 
 
 
 



 

 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ

 



 

 
၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

 
 



 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၁။ မုဒု ံ(၁) ေက်းရြာ 
၂။ မုဒု ံ(၂) ေက်းရြာ 
၃။ ထူးဆန္းေက်းရြာ 
၄။ ပူေတာင္းေက်းရြာ 
၅။ လယ္မယ္ဝါက်ီေက်းရြာ 
၆။ ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာ 

 
၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 
 ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာသည္ ပူေတာင္းအုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာငယ္ေလးတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။  ယခု 
အခ်ိန္ ဂ်ိန္ရန္ခံေက်းရြာတြင ္ စုစုေပါင္းအိမ္ေျခ (၂၈) အိမ္ရိွျပီး ဂ်ိန္းေဖာ့ႏွင္ ့ လဆူီလူမ်ိဳးစုမ်ား အတူတကြ 
ေနထိုင္ လွ်က္ရိွၾကပါသည္။ 
 ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာ မထေူထာင္ခင္ကာလတြင ္ ၎နယေ္ျမသည္ ေျမရုိင္းျဖစ္၍ သစ္ေတာႏွင့္ 
သက္ကယ္မ်ားျဖင့္ ပ်ံ႕ႏွံ႕ေနခဲ့ပါသည္။  ထိုအခ်ိန္တြင္ ၎ေျမလြတ္ေျမရိုင္းအား သင္းေထာက္ဆရာ 
ဦးအင္ငိုင္းေနာ္၊ ဦးရွရီလ၊ ဦးရွရီတန္၊ ဦးရွရီတူး၊ ဦးအင္ဂုိက္လ၊ ဦးအင္ေဂါ့ေနာ္တို႕မွ ၁၉၉၅ ခုႏွစ္တြင္ စတင္ကာ 
ရြာအျဖစ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကပါသည္။  တို႕ေက်းရြာေျမ မတည္ခင္အခ်ိန္တြင္ ေနရာေျမ 
အတည္တက်မရိွဘ ဲ ေနရာအမ်ိဳးမ်ိဳးတြင္ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ရသျဖင့္ “ယေန႔မွစ၍ ေနရာေျမမေျပာင္း 
ေရႊ႕ေတာ့ဘ ဲ ဤေနရာသည္အတည္” ဟေူသာအဓိပၸါယ္ျဖင့္ “ဂ်ိန္ရန္ခန”္ ေက်းရြာဟု အမည္တြင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါ 
သည္။ 
 ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာ ထူေထာင္ခဲ့သည့္ခ်ိန္မွစ၍ ၁၉၈၁ ခုႏွစ္ထ ိအိမ္ေျခေပါင္း ၄၀ ေက်ာ္ေနထိုင္ ခဲ့ၾက၍ 
ဂ်ိန္းေဖာ့လမူ်ိဳးအမ်ားစုသာ ျဖစ္ပါသည္။  ၁၉၉၀ ခုႏွစ္တြင္ အခ်ိဳ႕ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားေရႊ႕ ေျပာင္းသြားၾကျပီး 
၂၀၀၂ ခုႏွစ္တြင ္လီဆလူူမ်ိဳးမ်ားစတင္ဝင္ေရာက္လာခဲ့ၾကသည္။ 
 ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာတြင္ စားဝတ္ေနေရးအတြက ္ လယ္ယာလပ္ုငန္း တစ္ႏိုင္တစ္ပိုင္စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ 
ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းကို အဓိက လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။  သို႕ေသာ္အထြက္တုိးစပါးတြင ္ ပိုးက်သျဖင့္ အထြက္တုိး 
ေႏွာင့္ေႏွးလာျပီး စားနပ္ရိကၡာတြင္ ေက်းရြာရိွ လဥူီးေရအမ်ားစုသည္ ဖူလုံ၍ အနည္းစုသည္ စားဝတေ္နေရး 
မဖူလုံေသာ အခကအ္ခဲျဖင့္ ရင္ဆိုင္ၾကဳံေတြ႔ေနရပါသည္။   
 ေက်းရြာတြင္းရာသဦတု အေျခအေနမွာ ႏွစ္စဥ္ ဇြန္၊ ဇူလုိင္၊ ၾသဂုတ္၊ စက္တင္ဘာလမ်ားတြင ္ မုိးရြာ 
ေသာ္လည္း ဆိုးဝါးေသာ သဘာဝအႏၱရာယမ္်ား မရွိခဲ့ပါ။ 
 ပညာေရးအေနျဖင့္ ၁၉၈၈ ခုႏွစ္တြင္ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ မူလတန္းစာသင္ေက်ာင္းကုိ စတင္ရရိွ 
ခဲ့ပါသည္။ ထို႕ေၾကာင့္ေက်းရြာရိွကေလးမ်ားသည္ ပညာေရးလက္လွမ္းမီမွႈေၾကာင့္ ယခုအခ်ိန္တြင ္ အစုိးရ 
ဝန္ထမ္းမ်ားလည္း ေပၚထြန္းေနပါသည္။ 
 လမူႈေရးအေနျဖင့္ ေထြေထြထးူထူးမရွိခဲ့ေသာ္လည္း နွစ္စဥ္ မတ္၊ ဧျပီ၊ ေမလမ်ားတြင္ ေရခမ္း ေျခာက၍္ 
ေက်းရြာေနလူထုမ်ား ေသာက္သုံးေရရွားပါးေသာ အခက္အခဲကိ ု ရင္ဆိုင္ၾကဳံေတြ႔ေနရပါသည္။  သုိ႔ေသာ္ 
ေက်းရြာအတြင္းတြင ္မတူညီေသာ လူမ်ိဳးစုငယ္ (လဆီူ၊ ဂ်ိန္းေဖာ)့ မ်ားေနထိုင္ၾကေသာ္လည္း ယခု အခ်ိန္တြင္ 
ပဋပိကၡမ်ားမရိွဘ ဲခ်စ္ခ်စ္ခင္ခင္ အတူတကြ ေနထိုင္ၾကပါသည္။ 

မွတတ္မ္းျပဳစုသူ 
ဆရာဦးအင္လြန္းေနာ္ဆုိင္း 
(ႏွစ္ခ်င္းသင္းအုပ္ဆရာ) 



 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈေရးႏွင္ ့
အရင္းအျမစ္ျပ 
ေျမပုံ ၇.၃

.၂၀
၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၄ ၇ ၁၁ အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊ 
ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအ
ဆင့္သတ္မွတ္ 
ခ်က္ ၇.၃

.၂၀
၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၄ ၇ ၁၁ ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 
အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
မတူကြဲျပားေသာအသုံးျပဳခြင့္ႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ 
ျခင္း 

၇.၃
.၂၀

၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅ ၈ ၁၃ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားပုိင္ဆုိင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
ပုိင္ဆုိင္မႈ (သုိ႕) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 
ဦးစားေပးမ်ားႏွင့္ 
လုိအပ္ခ်က္မ်ားကြဲျပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 

၇.၃
.၂၀

၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅ ၈ ၁၃ ရာသီဥတု၊ စုိက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ား၊ 
ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 
အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြဲေတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ ္
သုံးသပ္ျခင္း 

၇.၃
.၂၀

၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၄ ၇ ၁၁ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 
မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပုံစံ 

၇.၃
.၂၀

၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅ ၈ ၁၃ ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရိွအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမ
ည္က့ဲသုိ႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 
မည္သည့္အဖြဲမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကုိင္မႈ။  

 
 
 
 



 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုျခင္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
 



 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
ဂ်ိန္ရန္ခန ္ေက်းရြာသည္ ပူတာအုိျမိဳ႕ႏွင္ ့(၁) မုိင္ေက်ာ္အကြာတြင ္တည္ရွိေသာ ေက်းရြာေလး တစ္ရြာ 

ျဖစ္သည္။ လီဆူ၊ ရဝမ္၊ ကခ်င္စေသာ တိုင္းရင္းသားမ်ားေနထိုင္ၾကျပီး ခရစ္ယာန္ဘာသာကိ ု ကိုးကြယ္ 
ယုံၾကည္ၾကသည္။ ေက်းရြာလမ္းမၾကီးသည္ ကြန္ကရစ္လမ္းမၾကီးျဖစ္၍ သြားလာေရးလြယ္ကူျပီး လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္ေသာ ေက်းရြာတစ္ရြာလည္း ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာ၏ အစြန္ဖက္တြင္ အမက 
စာသင္ေက်ာင္း တစ္ေက်ာင္းလည္းတည္ရွိျပီး ယင္းေက်းရြာရွိ ကေလးသူငယ္မ်ားသည ္ ထုိေက်ာင္းတြင္ ပညာ 
သင္ယူၾကရသည္။ ေက်းရြာ၏ ေဘးပတ္လည္တြင္ လယ္ကြင္းမ်ားရိွ၍ ဆန္စပါးကိ ု အဓိက စုိက္ပ်ိဳးျပီး 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ုာင္းျပဳေနေသာ ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္သည္။ ရြာအလယ္လမ္းမၾကးီ၏ ေဘးတစ္ေလွ်ာက္တြင္ 
ေရတြင္းမ်ားလည္းရွ၍ိ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ ယင္းေရတြင္းမ်ားမွ ေသာက္သုံးေရကုိ အသုံး 
ျပဳၾကသည္။ ရြာအလယ္တြင ္ ခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္တို႔၏ အထြဋ္အျမတ္ထားေလ ့ ရွိေသာ ဘုရားေက်ာင္း 
တစ္ေက်ာင္းလည္းရွိသည္။ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ လက္သမားလုပ္ကိုင္သူ၊ ပန္းရံလုပ္ ကိုင္သူမ်ားလည္းရွိသည္။ 
အသစ္တည္ေဆာက္ရန္လိုအပ္ေသာ အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ားမွာ KG ေဆာင္၊ ေဆးေပးခန္း၊ အစည္းအေဝး 
ခန္းမ၊ ကြန္ကရစ္တံတား၊ စာၾကည့္တိုက္၊ ေရတြင္းမ်ား စေသာ ဖြ႕ံျဖိဳး ေရးလုပ္ငန္းမ်ား ျဖစ္ေၾကာင္း ေလ့လာ 
ေတြ႕ရွိရသည္။ 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

 
ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓန ၾကြယ္ဝမႈဇယားကိ ု ၾကည့္မည္ဆိုလွ်င္ အဆင့္ (၄) ဆင့္ သတ္မွတ ္
ထားေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စု၊ အသင့္အတင့္အုပ္စု၊ မေျပလည္ေသာအုပ္စု၊ ႏြမ္းပါးေသာ 
အုပ္စု ဟ၍ူျဖစ္သည္။ အိမ္ေျခ (၃၀) အိမ္ေျခရွိသည့္အနက ္ခ်မ္းသာေသာ အုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု 
မွာ (၇) အိမ္ေထာင္စုရွိသည္။ ပိုင္ဆိုင္မႈသတ္မွတခ္်က္မ်ားမွာ - ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ကြ် ၊ဲႏြား (၃) ေကာင္စီ၊ လယ္ 
(၃) ဧကအထက္၊ စပါးၾကိတ္စက္၊ လယ္ထြန္စက္၊ ဆိုင္ကယ ္ စသည့္ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ အသင့္အတင့္ 
အုပ္စုတြင္ အိမ္ေျခ(၁၀) အိမ္ေထာင္စုရိွ၍ သတ္မွတ္ထားေသာပုိင္ဆိုင္မႈ မ်ားမွာ ပ်ဥ္အိမ္၊ ကြ် ဲ၊ႏြား (၂) ေကာင္စီ၊ 
လယ္(၂)ဧက၊ ဆိုင္ကယ္စေသာ ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားျဖစ္သည္။ မေျပလည္ေသာ အုပ္စုမ်ားတြင္ အိမ္ေျခ (၁၀) 
အိမ္ေထာင္စုရွိ၍ ယင္းအုပ္စုတြင္ သတ္မွတထ္ားေသာ ပိုင ္ဆိုင္မႈမ်ားမွာ ဝါးအိမ္၊ ကြ် ၊ဲႏြား (၁) ေကာင္စီ၊ လယ္ 
(၁) ဧက စသည့္ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားကိ ု မေျပလည္ေသာ အုပ္စ ု ဟ၍ူ သတ္မွတ္ထားသည္။ ႏြမ္းပါးေသာ 
အုပ္စုမ်ားသည္ ဝါးအိမ္၊ ေန႔စား က်ပန္း အလုပ္လုပ္ကိုင္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ယင္းအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စု (၃) 
အိမ္ေထာင္စုရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လထူုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

 

 
 



 

ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ခ်က္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 ဂ်ိန္ရန္ခံေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမႈ ဇယားကုိ ၾကည့္လွ်င ္ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ အမ်ားဆံုး 
အသုံးျပဳသဟူူ၍ ခြဲျခားသတ္မွတ္ထားျခင္းမရိွဘ ဲ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး တန္းတသူုံးစြဲ 
ၾကေၾကာင္း ေလ့လာေတြ႕ရိွရသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ား အသုံးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ကြ် ၊ဲ ႏြား၊ လယ္ထြန္စက ္
စသည့္ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္သည္။ ထိုအရင္းအျမစ္မ်ားသည္ ခြန္အားသုံးစြဲရေသာ အရင္းအျမစ္မ်ား 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ သုံးစြဲရျခင္းျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ယကနၠ္းစင္၊ အပ္ခ်ဳပ္စက္ 
စေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ သုံးစြဲၾကသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ မိမိအိမ္တြင္ ေနထုိင္ရင္း အိမ္တြင္းမႈ 
အႏုပညာမ်ားျဖစ္ေသာ ယကၠန္းယက္ျခင္း၊ စက္ခ်ဳပ္ျခင္းမ်ားကုိ လုပ္ကိုင္ၾကေသာေၾကာင့္ ထိုအရင္းအျမစ္ 
မ်ုားကိ ု အမ်ိဳးသမီးမ်ားက သီးသန္႔သုံးစြဲထားၾကရျခင္းျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသားႏွင္ ့ အမ်ိဳးသမီးတန္းတူ သုံးစြဲၾက 
ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားလည္းရိွသည္။ ယင္းအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ သစ္ေတာ၊ ဆိုင္ကယ္၊ ေဘာလံုးကြင္း၊ 
ျမစ္ေခ်ာင္း၊ ေတာေတာင္၊ ေရတြင္း၊ ေရကန္၊ ဆန္စက္ စသည္တုိ႔ျဖစ္သည္။ အရင္းအျမစ္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈကိ ု
ၾကည့္လွ်င ္အရင္းအျမစ္မ်ားအားလံုးကိ ုအမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးတန္းတ ူထိန္းခ်ဳပ္ထား ေၾကာင္းေတြ႔ရွိရသည္။ 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

 (ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 
 



 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 ဂ်ိန္ရန္ခံေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္ျပဇယားအရ အမ်ိဳးသားႏွင္ ့ အမ်ိဳးသမီးတုိ႔သည္ ဝင္ေငြရွာေဖြႏိုင္မႈ 
အခန္းက႑တြင ္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက ္အားသာေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ ဤတြင ္အမ်ိဳးသား 
မ်ားသည္ ကနု္ေရာင္းကနု္ဝယ္လုပ္ကိုင္ျခင္း၊ ေတာေတာင္မ်ားတြင ္ တန္ဖိုးရွိ သစ္ဥ၊ သစ္ဖမု်ား ရွာေဖြျခင္း၊ 
စေသာအလုပ္အကိုင္မ်ား ေပါမ်ားျခင္းေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ဝင္ေငြရွာေဖြႏိုင္မႈ မ်ားျပားရ ျခင္းျဖစ္သည္။ 
ဆက္လက္၍ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈ က႑တြင ္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက ္ အားသာေၾကာင္း 
ေတြ႕ရသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ မိမိအိမ္တြင္သာ ေနထိုင္ၾကရျပီး အိမ္မႈကစိၥက႑ အားလံုးကိ ု
အမ်ိဳးသမီးမ်ားက လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ေနရေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ မိသားစုကုိ 
ဦးေဆာင္ေသာ လူမႈေရးက႑၊ မိသားစုႏွင့္ပတ္သတေ္သာ အခန္းက႑မ်ားတြင္ ဦးေဆာင္ဆုံး ျဖတခ္်က ္
ခ်ၾကသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား အမ်ိဳးသားမ်ားနည္းတူ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမင့္မားလာေစရန္ က႑အသီးသီးတြင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား ေနရာေပးသင့္ေၾကာင္း ေလလ့ာမိသည္။ 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာ၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမွာ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္သည္။ ရာသအီလိုက္ 
စိုကပ္်ိဳးသီးႏွံမ်ိဳးစံုကုိ စုိက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ဇန္နဝါရီလမွ မတ္လအထိ ပိန္းဥ၊ ပဲသီး၊ ေျပာင္းဖူး၊ ပသဲီး စသည္ 
တို႔ကိုစိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အဓိက အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျဖစ္ေသာ ဆန္စပါး စုိက္ပ်ိဳးျခင္းလပု္ငန္းကုိ 
ဧျပီလမွ စတင္ကာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြကျ္ပီး လယ္ထြန္၊ ပ်ိဳးၾက၊ဲ ေကာက္စုိက္ျခင္းမ်ားကို 
လပု္ေဆာင္ၾကသည္။ ႏုိဝင္ဘာလသို႔ေရာက္ေသာအခါ စပါးရိတ္သိမ္းၾကရသည္။ ရာသီဥတု အေျခ အေနမ်ားကုိ 
သုံးသပ္ၾကည့္မည္ဆိုလွ်င္ အေအးပုိင္းေဒသျဖစ္ျပီး မုိးမ်ားေသာေဒသ ဟူ၍လည္း မွတ္ယရူ သည္။ ရာသီဥတု 
အသင့္အတင့္မွ်တမႈရိွသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအားျဖင့္ ေက်းရြာတစ္ေလွ်ာက ္ လမ္းမၾကီးသည္ 
ကြန္ကရစ္ လမ္းမၾကီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ လမ္းပန္းဆက္သြယေ္ရး အထူးေကာင္းမြန္ေသာ ေက်းရြာတစ္ရြာ ျဖစ္ 
သည္။ ခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္မ်ားသာ ေနထုိင္ေသာ ေက်းရြာျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ခရစ္ယာန္ ဘာသာဝင္တို႔၏ 
ဓေလထံု့းတမ္းအရ ရာသီအလိုက္ပြဲေတာ္မ်ားလည္း ရိွသည္။ ဇန္နဝါရီလတြင္ ႏွစ္သစ္ကူးပြဲေတာ္၊ ဧျပီလတြင္ 
ရွင္ျပန္ထေျမာကပ္ြဲေတာ္၊ ေအာက္တိုဘာလတြင္ ေကာက္သစ္စားပြဲေတာ္၊ ဒဇီင္ဘာလတြင္ ခရစ္စမတ္ပြဲေတာ္၊ 
စေသာပြဲေတာ္မ်ားကုိ ႏွစ္စဥ္ ႏွစ္တိုင္း က်င္းပေလ့ရွိၾကသည္။ ဝမ္းစာဖူလုံမႈႏွင့္ ပတ္သတ္၍ ဇန္နဝါရီလမွ 
ဧျပီလအထိ္ ဝမ္းစာဖူလုံမႈရွိျပီး ေမလမွ စကတ္င္ဘာလအထိ ဝမ္းစာအနည္းငယ ္ မဖူလံုေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ 
တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး အတိုင္းအတာျဖင့္ၾကည့္မည္ဆိုလွ်င္ စားဝတ္ေနေရး မေျပလည္မႈမ်ားရိွေသာေၾကာင့္ ဝင္ေငြ 
ရရွိႏုိင္မႈ နည္းပါးသည္။ 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

(စ) ဗင္းပုံစံ 

 
 
 
 
 



 

 
ဗင္းပုံစံ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခ (၃၀) ခန္႔ရိွေသာ္လည္း အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆတ္ရာတြင္ အားေကာင္း 
သည္။ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ ဖြဲ႕စည္းထားေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ - ကိုယ့္အားကိုယ့္ကိုး အဖြဲ႔အစည္း၊ UNDP 
(ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕)၊ လူငယ္အဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္း 
စေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားစြာ ခ်ိတ္ဆတလွ္်ကရ္ွိသည္။ UNDP (ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕)၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ လထူ ု
ဗဟိုျပဳစီမံကိန္းတို႔သည္ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ မရွိမျဖစ္အေရးပါျပီး ေက်းရြာ၏ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကိ ု
ေဆာင္ရြက္ေပးလွ်က္ရွိၾကသည္။ ေက်းရြာျပင္ပမွ ေက်းရြာအတြင္းသုိ႔ လာေရာက္ခ်ိတ္ဆတ္ေနေသာ 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ MAM အဖြဲ႕၊ ပညာေရးဌာန၊ က်န္းမာေရးဌာန၊ ေက်းလက္ဦးစီးဌာန၊ အေထြေထြ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဌာန၊ လဝက စသည့္အဖြဲ႕အစည္းဌာနမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဌာန၊ ပညာေရး 
ဌာန၊ က်န္းမာေရးဌာန၊ စသည္တို႔သည္ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ အလြန္ၾသဇာၾကီးမားေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ 
ေက်းရြာအတြင္းတြင ္ေက်းရြာလူထုႏွင့္ အနီးကပ္ထိစပ္လွ်က္ ရွိေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ လထုူဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၊ 
UNDP (ေငြစုေငြေခ်းအဖြ႕ဲ)၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ ကိုယ့္အားကိုယ္ကိုးအဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕စသည့္ အဖြဲ႕အစည္း 
မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ဦးလွေထြး 

(လထူုစည္းရံုးေရးမွဴး) 



 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား 

 
 
 



 

 ဂ်ိန္ရန္ခံေက်းရြာတြင္ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတင္ျပထားေသာ တူညီေသာအခကအ္ခမဲ်ားမွာ 
ေက်းရြာတြင္းလမ္းမ်ားတြင္း ေရႏုတ္ေျမာင္း (ေရျပြန္ပိုက)္ မ်ားမရိွေသာေၾကာင့္ သြားလာရာတြင္ အခကအ္ခရဲွ ိ
ေၾကာင္း၊ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး မခိုင္လံုေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းဝင္းလုံျခဳံမႈ မရွိေၾကာင္း၊ ေက်းရြာတြင္း 
လမ္းၾကားမ်ားတြင ္ မိုးရာသီအခ်ိန္တြင္ ရႊံ႕ဗြက္မ်ားထူထပ္ေသာေၾကာင့္ သြားလာရခကခ္ေဲၾကာင္း၊ ေက်းရြာ 
အတြင္းတြင္ ေရတြင္းမ်ားလံုေလာက္စြာ မရိွေသာေၾကာင့္ ေသာကသံု္းေရခကခ္ေဲၾကာင္း၊ ေက်းရြာတြင္း 
ကေလးသူငယ္မ်ား ပညာသင္ၾကားေလ့လာႏုိင္ရန္ မူၾကိဳေက်ာင္းမရိွေသာေၾကာင့္ ပညာေရး လက္လမွ္းမီမႈ 
အားနည္းေၾကာင္း၊ စာၾကည့္တိုက္မရွိေသာေၾကာင့္ အသိပညာဗဟသုုတ ဖြ႕ံျဖိဳးမႈ အားနည္းေၾကာင္း စသည့္ 
အခကအ္ခတုိဲ႕ကိ ု တင္ျပထားသည္။ ထို႔ျပင္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ားမရိွေသာေၾကာင့္ မိသားစုအတြင္း 
တြင္ စားဝတ္ေနေရးအခက္အခဲရွိေၾကာင္း အမ်ိဳးသားမ်ားမွ သီးသန္႔တင္ျပထား သည္။  
 
 
 
  



 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 
 

 



 

 အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး ေမွ်ာ္မွန္းထားေသာ ေမွ်ာ္မွန္းခ်ကမ္်ားမွာ ေရႏုတ္ေျမာင္း(ေရၿပြန္ပိုက)္ 
တည္ေဆာက္လာပါသျဖင့္ ရာသီမေရြး ေက်းရြာတြင ္ ျဖတ္သန္းသြားလာႏုိင္မည္ ျဖစ္ေၾကာင္း ေမ်ွာ္မွန္းထား 
ပါသည္။ ထိ႕ုျပင္ စာသင္ေက်ာင္း ျခံစည္းရိုး ကာရံလာပါသျဖင့္ ေက်ာင္း၀န္းအတြင္းတြင ္ လံုျခံဳမႈ ရွိလာမည္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ရြာအတြင္း လမ္းၾကားမ်ားကို သဲေက်ာက္လမ္းမ်ား ခင္းလာပါသျဖင့္ သြားလာေရး လြယ္ကူလာ 
ႏိုင္မည္ ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ေရတြင္းမ်ား တးူေဖာ္လာေသာေၾကာင့္ ေသာက္သံုးေရ ဖူလုံမႈ ရွိလာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ 
ေခ်ာင္းကးူ (ကြန္ကရစ္) တံတား တည္ေဆာက္လာသျဖင့္ ရာသမီေရြး ျဖတ္သန္းသြားလာႏုိင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း 
စသည္တို႕ကိ ု ေမွ်ာ္မွန္းထားေၾကာင္း ေလ့လာသံုးသပ္ရပါသည္။ ထုိျပင္ အမ်ိဳးသားမ်ား ေမွ်ာ္မွန္းထားေသာ 
ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားမွာ စာသင္ေက်ာင္း ျပဳျပင္လာပါေသာေၾကာင့္ ပညာသင္ကေလးငယ္မ်ားအတြက ္
သင္ၾကားေရးတြင္ သက္ေတာင့္သက္သာရိွလာမည္ ျဖစ္ေၾကာင္း၊ အစည္းအေ၀းခန္းမေဆာင္ တည္ေဆာက္ 
လာပါသျဖင့္ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ အစည္းအေ၀း ျပဳလုပ္ရာတြင ္ လြယကူ္ အဆင္ေျပလာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း 
စသည္တို႕ကိ ုေမွ်ာ္မွန္းထားေၾကာင္း ေလ့လာသုံးသပ္ရပါသည္။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 
ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားသုံးသပ္ခ်က္ 
 ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာ၏ ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားမွာ အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး တင္ျပထားေသာ 
ေရႏုတ္ေျမာင္း(ေရၿပြန္ပိုက္) တည္ေဆာက္ျခင္းလုပ္ငန္းႏွင္ ့ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရိုး ကာရံျခင္း လပု္ငန္း တို႕ 
ျဖစ္သည္။ ဒုတိယ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအျဖစ္ ရြာတြင္းသေဲက်ာက္လမ္းခင္းျခင္းလုပ္ငန္းကုိ ေရြးခ်ယ္ထားသည္။ 
ဆက္လက္ၿပီး ေရတြင္းတူးေဖာ္ျခင္းလပု္ငန္း၊ အစည္းအေ၀းခန္းမ တည္ေဆာက္ေရးလုပ္ငန္း၊ မူၾကိဳ ေဆာင္ 
ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္း၊ စာၾကည့္တိုက္ ေဆာက္လုပ္ေရးလပု္ငန္း စသည့္ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကိ ု
ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားအျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ထားေၾကာင္း ေလ့လာေတြ႕ရွိရပါသည္။  



 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 

 
  



 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) တတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 



 

 
 



 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 



 

 
 
 



 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ပထမႏွစ္စက္၀န္း 

 



 



 

 
  



 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) တတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 

 
 



 

စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 

 

 



 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ပထမႏွစ္စက္၀န္း 

 



 

 
  



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) တတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 

 



 

 
 



 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 



 

 
 
 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ပထမႏွစ္စက္၀န္း 

 



 

 
 
 



 

၁၁။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
ပူတာအုိျမိဳ႕နယ္ ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာ ရက္စြဲ။ ။ ၆.၃.၂၀၂၀ 
 
 
အစည္းအေ၀းရည္ရြယ္ခ်က္။ ။လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ပထမအၾကိမ္ ေက်းရြာ အစည္းအေ၀း (စီမံကိန္း 

မိတ္ဆက္ျခင္း၊ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ျခင္း၊ လူမႈဆန္းစစ္မႈ ျပဳလုပ္ျခင္း၊ 
ေက်းရြာ စီမံခန္႕ခြဲမႈ အဖြဲ႕ေရြးခ်ယ္ျခင္း၊ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား သတ္မွတ္ 
ျခင္း။) 

 
ေဆြးေႏြးခ်က္ 
၁။ လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားမွ ေက်းရြာလထုူအား မိတဆ္က္ျခင္း အစီအစဥ္ျဖင့္ အစည္းအေ၀း 

စတင္ခဲ့သည္။ ဆက္လက္ၿပီး စီမံကိန္း မိတဆ္က(္၁၅)ခ်က္ႏွင့္အတ ူ စီမံကိန္းစက၀္န္းအား 
ေဒၚအမ္မီမီဆန္း (CF) မွ ထပ္မံရွင္းျပခဲ့သည္။ 

၂။ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ျခင္းအား မေဲပးေရြးခ်ယခ္ဲ့ၿပီး ေက်းရြာလူထုအားအဖြဲ႕(၂)ဖြဲ႕ ခြဲေစကာ 
လမူႈဆနး္စစ္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 

၃။ ဆက္လက္္ၿပီး ေက်းရြာစီမံခန႕္ခြဲမႈအဖြဲ႕မ်ားအား ေရြးခ်ယ္တင္ေျမွာက္ခဲ့ၿပီး ေက်းရြာအတြင္းရွ ိအမ်ိဳးသား 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား အဖြ႕ဲ(၂)ဖြဲ႕ခြဲေစကာ အခက္အခဲမ်ား ေဖာ္ထတ္ုေစၿပီး ဦးစားေပး စီမံကိန္း 
လပု္ငန္းခြဲမ်ားအား ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၄။ အစည္းအေ၀းကုိ ၿပီးဆုံးခ်ိန္ ညေန(၃း၀၀)နာရီ ျဖစ္သည္။ 
 
အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူ။ ။ က်ား (၈) + မ (၁၆) = စုစုေပါင္း (၂၄) ဦး 
 

မွတတ္မ္းတင္သ ူ
ေဒၚအမ္မီမီဆန္း 

လထုူစည္းရုံးေရးမွဴး 
 



 

 



 

၁၂။ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား 
က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) ခုနစ္  ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕ 

အစည္း (သုိ႕) ဌာန 
မွတ္ခ်

က္ က်ား မ က်ား+မ 
အေ

ျခခံအ
ေဆ

ာက
္အဥ

ီက႑
 

(လ
မ္း/တံ

တာ
း/ေရ

ရရွိေ
ရး/ 

မီးလ
င္းေ

ရး) 
၁ ေရတြင္းတူးေဖာ္ျခင္း       
၂ ရြာတြင္းလမ္းသေဲက်ာက္

ခင္းျခင္း    ၂၀၁၈ လထုူဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  
၃ ေရၿပြန္ပိုက(္ေရႏုတေ္ျမာ

င္း       
၄ ေခ်ာင္းကူးတံတား       

လူမ
ႈစီးပ

ြားက
႑ 

 
(ပည

ာေရ
း/ က

်န္းမ
ာေရ

းႏွင့္
ဆိုင

္ေသ
ာ  

အေ
ဆာ

က္အ
ဦမ်ာ

းႏွင့္
 အျ

ခားလ
ိုအပ

္ခ်က္
မ်ား

) ၁ မူၾကိဳေက်ာင္းေဆာက္လု
ပ္ရန္       

၂ စာသင္ေက်ာင္းအိမ္သာ       
၃ အမကေက်ာင္းျခံစည္းရိုး    ၂၀၁၉ လထုူဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  
၄ စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္း       
၅ KG ေဆာင္ေဆာက္ 

လုပ္ျခင္း    ၂၀၂၀ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကနိ္း  
၆ ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာ

က္ေရး       
၇ သားဖြားခန္းေဆာက္ 

လုပ္ျခင္း       

သက္
ေမြး

ဝမ္း
ေၾက

ာင္းက
႑ 

(စိုက
္ပ်ိဳးေ

ရး/ 
ေမြး

ျမဳေ
ရးႏွ

င့္ဆို
င္ေသ

ာ 
 အေ

ဆာ
က္အ

ဦမ်ာ
း 

ႏွင့္အ
ျခား

လိုအ
ပ္ခ်က္

မ်ား
) ၁ စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း       ၂ ခ်တ္ျပဳတ္ေရး       ၃ ဆိုင္ကယ္ျပဳျပင္သင္တန္း       ၄        ၅        

သဘ
ာဝေ

ဘးအ
ႏၱရာ

ယ္ 
ေလ

်ာ့ပါး
ေရး

 က႑
 ၁        ၂        ၃        ၄        

အျခ
ားက

႑ 
 

(ဌာ
နဆ

ိုင္ရာ
မ်ား

သိ႕ုလ
ြဲေျပာ

င္း 
ႏိုင္ျခ

င္းႏ
ွင့္ အ

ေက
ာင္အ

ထည
 ္

ေဖာ္
ေဆ

ာင္ရ
ြက္ေ

ပးႏုိ
င္ျခင

္း 
မရွိေ

သာ
လုပ

္ငန္း
မ်ား

) 

၁ အစည္းအေ၀းခန္းမ       
၂ စာၾကည့္တိုက္       
၃ ေဘာလံုးကြင္းျပဳျပင္ျခင္း       
၄        
၅        

 


