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ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး  
 
 ဿွဿှ ခုနြစး ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာ   ပူေတာငး့ေက့္ရျာအုပးစု  

 



 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ဿ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ၀ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၁ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

၃-၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅ 

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ၆-ှွ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ှှ-ှဿ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၒဒိနး ှ၀-ှ၁ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၂-ှ၃ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၄-ှ၅ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ှ၆-ဿွ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿှ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿဿ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၀-၀၂ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၃-၁၀ 

ှွ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁၁-၂၁ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၂၂ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၂၃ 

 

 

 

 

 



 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

 

 



 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 

 

 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

ှ၈ မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာ 

ဿ၈ မုဒဵု (ဿ) ေက့္ရျာ 

၀၈ ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာ 

၁၈ ပူေတာငး့ေက့္ရျာ 

၂၈ လယးမယးဝါက္ီေက့္ရျာ 

၃၈ ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာ 

 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 
 ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာသညး ပူေတာငး့အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာငယးေလ့တစးရျာ်ဖစးပါသညး၈  ယခု 
အခ္ိနး ဂ္ိနးရနးခဵေက့္ရျာတျငး စုစုေပါငး့အိမးေ်ခ (ဿ၅) အိမးရြိ်ပီ့ ဂ္ိနး့ေဖာံႏြငးံ လီဆူလူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ အတူတကျ 
ေနထိုငး လြ္ကးရြိၾကပါသညး၈ 
 ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာ မထူေထာငးခငးကာလတျငး ၎နယးေ်မသညး ေ်မရုိငး့်ဖစး၍ သစးေတာႏြငးံ 
သကးကယးမ္ာ့်ဖငးံ ပ္ဵ႕ႏြဵ႕ေနခဲံပါသညး၈  ထိုအခ္ိနးတျငး ၎ေ်မလျတးေ်မရုိငး့အာ့ သငး့ေထာကးဆရာ 
ဦ့အငးငုိငး့ေနား၇ ဦ့ရြရီလ၇ ဦ့ရြရီတနး၇ ဦ့ရြရီတူ့၇ ဦ့အငးဂုိကးလ၇ ဦ့အငးေဂါံေနားတို႕မြ ှ၆၆၂ ခုႏြစးတျငး စတငးကာ 
ရျာအ်ဖစး အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးခံဲၾကပါသညး၈  တို႕ေက့္ရျာေ်မ မတညးခငးအခ္ိနးတျငး ေနရာေ်မ 
အတညးတက္မရြိဘဲ ေနရာအမ္ိဳ့မ္ိဳ့တျငး ေ်ပာငး့ေရႊ႕ေနထိုငးခံဲရသ်ဖငးံ “ယေန႔မြစ၍ ေနရာေ်မမေ်ပာငး့ 
ေရႊ႕ေတာံဘဲ ဤေနရာသညးအတညး” ဟူေသာအဓိပၸါယး်ဖငးံ “ဂ္ိနးရနးခနး” ေက့္ရျာဟု အမညးတျငးခံဲ်ခငး့ ်ဖစးပါ 
သညး၈ 
 ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာ ထူေထာငးခံဲသညးံခ္ိနးမြစ၍ ှ၆၅ှ ခုႏြစးထိ အိမးေ်ခေပါငး့ ၁ွ ေက္ားေနထိုငး ခံဲၾက၍ 
ဂ္ိနး့ေဖာံလူမ္ိဳ့အမ္ာ့စုသာ ်ဖစးပါသညး၈  ှ၆၆ွ ခုႏြစးတျငး အခ္ိဳ႕ေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ေရႊ႕ ေ်ပာငး့သျာ့ၾက်ပီ့ 
ဿွွဿ ခုႏြစးတျငး လီဆူလူမ္ိဳ့မ္ာ့စတငးဝငးေရာကးလာခံဲၾကသညး၈ 
 ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာတျငး စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး လယးယာလုပးငနး့ တစးႏုိငးတစးပုိငးစိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံ 
ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့ကို အဓိက လုပးကိုငးၾကပါသညး၈  သို႕ေသားအထျကးတို့စပါ့တျငး ပုိ့က္သ်ဖငးံ အထျကးတုိ့ 
ေႏြာငးံေႏြ့လာ်ပီ့ စာ့နပးရိကၒာတျငး ေက့္ရျာရြိ လူဦ့ေရအမ္ာ့စုသညး ဖူလုဵ၍ အနညး့စုသညး စာ့ဝတးေနေရ့ 
မဖူလုဵေသာ အခကးအခဲ်ဖငးံ ရငးဆိုငးၾကဳဵေတျ႔ေနရပါသညး၈   
 ေက့္ရျာတျငး့ရာသီဥတု အေ်ခအေနမြာ ႏြစးစဥး ဇျနး၇ ဇူလုိငး၇ ၾသဂုတး၇ စကးတငးဘာလမ္ာ့တျငး မုိ့ရျာ 
ေသားလညး့ ဆုိ့ဝါ့ေသာ သဘာဝအႏၱရာယးမ္ာ့ မရြိခံဲပါ၈ 
 ပညာေရ့အေန်ဖငးံ ှ၆၅၅ ခုႏြစးတျငး ေက့္ရျာအတျငး့တျငး မူလတနး့စာသငးေက္ာငး့ကို စတငးရရြိ 
ခံဲပါသညး၈ ထုိ႕ေၾကာငးံေက့္ရျာရြိကေလ့မ္ာ့သညး ပညာေရ့လကးလြမး့မီမြႈေၾကာငးံ ယခုအခ္ိနးတျငး အစုိ့ရ 
ဝနးထမး့မ္ာ့လညး့ ေပၐထျနး့ေနပါသညး၈ 
 လူမႈေရ့အေန်ဖငးံ ေထျေထျထူ့ထူ့မရြိခံဲေသားလညး့ နြစးစဥး မတး၇ ဧ်ပီ၇ ေမလမ္ာ့တျငး ေရခမး့ ေ်ခာကး၍ 
ေက့္ရျာေနလူထုမ္ာ့ ေသာကးသဵု့ေရရြာ့ပါ့ေသာ အခကးအခဲကို ရငးဆိုငးၾကဳဵေတျ႔ေနရပါသညး၈  သုိ႔ေသား 
ေက့္ရျာအတျငး့တျငး မတူညီေသာ လူမ္ိဳ့စုငယး (လီဆူ၇ ဂ္ိနး့ေဖာံ) မ္ာ့ေနထိုငးၾကေသားလညး့ ယခု အခ္ိနးတျငး 
ပဋိပကၒမ္ာ့မရြိဘဲ ခ္စးခ္စးခငးခငး အတူတကျ ေနထိုငးၾကပါသညး၈ 

မြတးတမး့်ပဳစုသူ 
ဆရာဦ့အငးလျနး့ေနားဆိုငး့ 
(ႏြစးခ္ငး့သငး့အုပးဆရာ) 



 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 
ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 
ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှဿ ှ၀ ဿ၂ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွ မႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှဿ ှ၀ ဿ၂ ကျဲ်ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသုဵ့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၐ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး 

်ခငး့ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှဿ ှ၀ ဿ၂ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆုိငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ 

ပုိငးဆုိငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၒဒိနး 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှဿ ှ၀ ဿ၂ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သုဵ့သပး်ခငး့ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှဿ ှ၀ ဿ၂ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညး ံအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှဿ ှ၀ ဿ၂ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မ

ညးကံဲသုိ႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးလုပးကုိငးမႈ၈  

 

 

 

 



 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 



 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

ဂ္ိနးရနးခနး ေက့္ရျာသညး ပူတာအို်မိဳ႕ႏြငးံ (ှ) မုိငးေက္ားအကျာတျငး တညးရြိေသာ ေက့္ရျာေလ့ တစးရျာ 

်ဖစးသညး၈ လီဆူ၇ ရဝမး၇ ကခ္ငးစေသာ တိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့ေနထိုငးၾက်ပီ့ ခရစးယာနးဘာသာကို ကုိ့ကျယး 

ယုဵၾကညးၾကသညး၈ ေက့္ရျာလမး့မၾကီ့သညး ကျနးကရစးလမး့မၾကီ့်ဖစး၍ သျာ့လာေရ့လျယးကူ်ပီ့ လမး့ပနး့ 

ဆကးသျယးေရ့ေကာငး့မျနးေသာ ေက့္ရျာတစးရျာလညး့ ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာ၏ အစျနးဖကးတျငး အမက 

စာသငးေက္ာငး့ တစးေက္ာငး့လညး့တညးရြိ်ပီ့ ယငး့ေက့္ရျာရြိ ကေလ့သူငယးမ္ာ့သညး ထုိေက္ာငး့တျငး ပညာ 

သငးယူၾကရသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ေဘ့ပတးလညးတျငး လယးကျငး့မ္ာ့ရြိ၍ ဆနးစပါ့ကို အဓိက စုိကးပ္ိဳ့်ပီ့ 

အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ုာငး့်ပဳေနေသာ ေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးသညး၈ ရျာအလယးလမး့မၾကီ့၏ ေဘ့တစးေလြ္ာကးတျငး 

ေရတျငး့မ္ာ့လညး့ရြိ၍ ေက့္ရျာသူ၇ ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့သညး ယငး့ေရတျငး့မ္ာ့မြ ေသာကးသုဵ့ေရကို အသုဵ့ 

်ပဳၾကသညး၈ ရျာအလယးတျငး ခရစးယာနးဘာသာဝငးတို႔၏ အထျဋးအ်မတးထာ့ေလံ ရြိေသာ ဘုရာ့ေက္ာငး့ 

တစးေက္ာငး့လညး့ရြိသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး လကးသမာ့လုပးကိုငးသူ၇ ပနး့ရဵလုပး ကိုငးသူမ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ 

အသစးတညးေဆာကးရနးလိုအပးေသာ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့မြာ KG ေဆာငး၇ ေဆ့ေပ့ခနး့၇ အစညး့အေဝ့ 

ခနး့မ၇ ကျနးကရစးတဵတာ့၇ စာၾကညးံတုိကး၇ ေရတျငး့မ္ာ့ စေသာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ်ဖစးေၾကာငး့ ေလံလာ 

ေတျ႕ရြိရသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာ၏ ဥစၥာဓန ၾကျယးဝမႈဇယာ့ကို ၾကညးံမညးဆိုလြ္ငး အဆငးံ (၁) ဆငးံ သတးမြတး 

ထာ့ေၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစု၇ အသငးံအတငးံအုပးစု၇ မေ်ပလညးေသာအုပးစု၇ ႏျမး့ပါ့ေသာ 

အုပးစု ဟူ၍်ဖစးသညး၈ အိမးေ်ခ (၀ွ) အိမးေ်ခရြိသညးံအနကး ခ္မး့သာေသာ အုပးစုတျငး ပါဝငးေသာ အိမးေထာငးစု 

မြာ (၄) အိမးေထာငးစုရြိသညး၈ ပုိငးဆိုငးမႈသတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ - ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ကျ္ဲ၇ႏျာ့ (၀) ေကာငးစီ၇ လယး 

(၀) ဧကအထကး၇ စပါ့ၾကိတးစကး၇ လယးထျနးစကး၇ ဆိုငးကယး စသညးံပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့ ်ဖစးသညး၈ အသငးံအတငးံ 

အုပးစုတျငး အိမးေ်ခ(ှွ) အိမးေထာငးစုရြိ၍ သတးမြတးထာ့ေသာပုိငးဆိုငးမႈ မ္ာ့မြာ ပ္ဥးအိမး၇ ကျ္ဲ၇ႏျာ့ (ဿ) ေကာငးစီ၇ 

လယး(ဿ)ဧက၇ ဆိုငးကယးစေသာ ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့်ဖစးသညး၈ မေ်ပလညးေသာ အုပးစုမ္ာ့တျငး အိမးေ်ခ (ှွ) 

အိမးေထာငးစုရြိ၍ ယငး့အုပးစုတျငး သတးမြတးထာ့ေသာ ပုိငး ဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ ဝါ့အိမး၇ ကျ္ဲ၇ႏျာ့ (ှ) ေကာငးစီ၇ လယး 

(ှ) ဧက စသညးံပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့ကို မေ်ပလညးေသာ အုပးစု ဟူ၍ သတးမြတးထာ့သညး၈ ႏျမး့ပါ့ေသာ 

အုပးစုမ္ာ့သညး ဝါ့အိမး၇ ေန႔စာ့ က္ပနး့ အလုပးလုပးကိုငးသူမ္ာ့ ်ဖစးသညး၈ ယငး့အုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု (၀) 

အိမးေထာငးစုရြိေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 
(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 



 

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

 



 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပးခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 ဂ္ိနးရနးခဵေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစးသုဵ့စျဲမႈ ဇယာ့ကုိ ၾကညးံလြ္ငး အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ာ့ဆုဵ့ 

အသုဵ့်ပဳသူဟူ၍ ချဲ် ခာ့သတးမြတးထာ့်ခငး့မရြိဘဲ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ တနး့တူသုဵ့စျဲ 

ၾကေၾကာငး့ ေလံလာေတျ႕ရြိရသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ကျ္ဲ၇ ႏျာ့၇ လယးထျနးစကး 

စသညးံ အရငး့အ်မစးမ္ာ့်ဖစးသညး၈ ထိုအရငး့အ်မစးမ္ာ့သညး ချနးအာ့သုဵ့စျရဲေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

်ဖစးေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ သဵု့စျရဲ်ခငး့်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ယကၑနး့စငး၇ အပးခ္ဳပးစကး 

စေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို သုဵ့စျၾဲကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး မိမိအိမးတျငး ေနထိုငးရငး့ အိမးတျငး့မႈ 

အႏုပညာမ္ာ့်ဖစးေသာ ယကၑနး့ယကး်ခငး့၇ စကးခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့ကို လုပးကိုငးၾကေသာေၾကာငးံ ထိုအရငး့အ်မစး 

မ္ုာ့ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က သီ့သနး႔သဵု့စျထဲာ့ၾကရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ သုဵ့စျၾဲက 

ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ ယငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ သစးေတာ၇ ဆိုငးကယး၇ ေဘာလုဵ့ကျငး့၇ 

်မစးေခ္ာငး့၇ ေတာေတာငး၇ ေရတျငး့၇ ေရကနး၇ ဆနးစကး စသညးတို႔်ဖစးသညး၈ အရငး့အ်မစး ထိနး့ခ္ဳပးမႈကို 

ၾကညးံလြ္ငး အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့လုဵ့ကို အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ ေၾကာငး့ေတျ႔ရြိရသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

 (ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 



 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 ဂ္ိနးရနးခဵေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့အရ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔သညး ဝငးေငျရြာေဖျႏုိငးမႈ 

အခနး့က႑တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး အာ့သာေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ ဤတျငး အမ္ိဳ့သာ့ 

မ္ာ့သညး ကုနးေရာငး့ကုနးဝယးလုပးကိုငး်ခငး့၇ ေတာေတာငးမ္ာ့တျငး တနးဖုိ့ရြိ သစးဥ၇ သစးဖုမ္ာ့ ရြာေဖျ်ခငး့၇ 

စေသာအလုပးအကိုငးမ္ာ့ ေပါမ္ာ့်ခငး့ေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ဝငးေငျရြာေဖျႏုိငးမႈ မ္ာ့်ပာ့ရ ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

ဆကးလကး၍ အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ က႑တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး အာ့သာေၾကာငး့ 

ေတျ႕ရသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး မိမိအိမးတျငးသာ ေနထိုငးၾကရ်ပီ့ အိမးမႈကိစၥက႑ အာ့လဵု့ကို 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က လုပးကိုငးေဆာငးရျကးေနရေသာေၾကာငးံ ်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး မိသာ့စုကို 

ဦ့ေဆာငးေသာ လူမႈေရ့က႑၇ မိသာ့စုႏြငးံပတးသတးေသာ အခနး့က႑မ္ာ့တျငး ဦ့ေဆာငးဆုဵ့ ်ဖတးခ္ကး 

ခ္ၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့နညး့တူ စျမး့ေဆာငးရညး်မငးံမာ့လာေစရနး က႑အသီ့သီ့တျငး 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ ေနရာေပ့သငးံေၾကာငး့ ေလံလာမိသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၒဒိနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ရာသီချငး်ပ်ပကၒဒိနး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာ၏ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မြာ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့်ဖစးသညး၈ ရာသီအလိုကး 

စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ိဳ့စဵုကို စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ဇနးနဝါရီလမြ မတးလအထိ ပိနး့ဥ၇ ပဲသီ့၇ ေ်ပာငး့ဖူ့၇ ပဲသီ့ စသညး 

တို႔ကုိစုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ထို႔်ပငး အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ဖစးေသာ ဆနးစပါ့ စုိကးပ္ိဳ့်ခငး့လုပးငနး့ကို 

ဧ်ပီလမြ စတငးကာ အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကး်ပီ့ လယးထျနး၇ ပ္ိဳ့ၾကဲ၇ ေကာကးစုိကး်ခငး့မ္ာ့ကို 

လုပးေဆာငးၾကသညး၈ ႏုိဝငးဘာလသို႔ေရာကးေသာအခါ စပါ့ရိတးသိမး့ၾကရသညး၈ ရာသီဥတု အေ်ခ အေနမ္ာ့ကို 

သုဵ့သပးၾကညးံမညးဆိုလြ္ငး အေအ့ပုိငး့ေဒသ်ဖစး်ပီ့ မုိ့မ္ာ့ေသာေဒသ ဟူ၍လညး့ မြတးယူရ သညး၈ ရာသီဥတု 

အသငးံအတငးံမြ္တမႈရြိသညး၈ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အာ့်ဖငးံ ေက့္ရျာတစးေလြ္ာကး လမး့မၾကီ့သညး 

ကျနးကရစး လမး့မၾကီ့်ဖစးေသာေၾကာငးံ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ အထူ့ေကာငး့မျနးေသာ ေက့္ရျာတစးရျာ ်ဖစး 

သညး၈ ခရစးယာနးဘာသာဝငးမ္ာ့သာ ေနထိုငးေသာ ေက့္ရျာ်ဖစးေသာေၾကာငးံ ခရစးယာနး ဘာသာဝငးတို ႔၏ 

ဓေလံထုဵ့တမး့အရ ရာသီအလိုကးပျေဲတားမ္ာ့လညး့ ရြိသညး၈ ဇနးနဝါရီလတျငး ႏြစးသစးကူ့ပျဲေတား၇ ဧ်ပီလတျငး 

ရြငး်ပနးထေ်မာကးပျဲေတား၇ ေအာကးတိုဘာလတျငး ေကာကးသစးစာ့ပျဲေတား၇ ဒီဇငးဘာလတျငး ခရစးစမတးပျဲေတား၇ 

စေသာပျဲေတားမ္ာ့ကို ႏြစးစဥး ႏြစးတိုငး့ က္ငး့ပေလံရြိၾကသညး၈ ဝမး့စာဖူလုဵမႈႏြငးံ ပတးသတး၍ ဇနးနဝါရီလမြ 

ဧ်ပီလအထိး ဝမး့စာဖူလုဵမႈရြိ်ပီ့ ေမလမြ စကးတငးဘာလအထိ ဝမး့စာအနညး့ငယး မဖူလုဵေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ 

တစးႏြစးပတးလုဵ့ အတိုငး့အတာ်ဖငးံၾကညးံမညးဆိုလြ္ငး စာ့ဝတးေနေရ့ မေ်ပလညးမႈမ္ာ့ရြိေသာေၾကာငးံ ဝငးေငျ 

ရရြိႏုိငးမႈ နညး့ပါ့သညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 

 

 

 



 

 

ဗငး့ပုဵစဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 
 ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာသညး အိမးေ်ခ (၀ွ) ခနး႔ရြိေသားလညး့ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆတးရာတျငး အာ့ေကာငး့ 
သညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး ဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ - ကိုယးံအာ့ကိုယံးကုိ့ အဖျဲ႔အစညး့၇ UNDP 
(ေငျစုေငျေခ့္အဖျဲ႕)၇ လူငယးအဖျဲ႕၇ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕၇ အမ္ိဳ့သာ့အဖျဲ႕၇ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇ လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့ 
စေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့စျာ ခ္ိတးဆတးလြ္ကးရြိသညး၈ UNDP (ေငျစုေငျေခ့္အဖျဲ႕)၇ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႔ဲ၇ လူထု 
ဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့တို႔သညး ေက့္ရျာအတျငး့တျငး မရြိမ်ဖစးအေရ့ပါ်ပီ့ ေက့္ရျာ၏ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကို 
ေဆာငးရျကးေပ့လြ္ကးရြိၾကသညး၈ ေက့္ရျာ်ပငးပမြ ေက့္ရျာအတျငး့သို႔ လာေရာကးခ္ိတးဆတးေနေသာ 
အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ MAM အဖျ႕ဲ၇ ပညာေရ့ဌာန၇ က္နး့မာေရ့ဌာန၇ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာန၇ အေထျေထျ 
အုပးခ္ဳပးေရ့ဌာန၇ လဝက စသညးံအဖျဲ႕အစညး့ဌာနမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ အေထျေထျအုပးခ္ဳပးေရ့ဌာန၇ ပညာေရ့ 
ဌာန၇ က္နး့မာေရ့ဌာန၇ စသညးတို႔သညး ေက့္ရျာအတျငး့တျငး အလျနးၾသဇာၾကီ့မာ့ေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ 
ေက့္ရျာအတျငး့တျငး ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ အနီ့ကပးထိစပးလြ္ကး ရြိေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၇ 
UNDP (ေငျစုေငျေခ့္အဖျဲ႕)၇ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇ ကိုယးံအာ့ကိုယးကို့အဖျဲ႕၇ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕စသညးံ အဖျ႕ဲအစညး့ 
မ္ာ့ ်ဖစးေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 
ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 

 



 

 ဂ္ိနးရနးခဵေက့္ရျာတျငး အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့တငး်ပထာ့ေသာ တူညီေသာအခကးအခဲမ္ာ့မြာ 

ေက့္ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့တျငး့ ေရႏုတးေ်မာငး့ (ေရ်ပျနးပုိကး) မ္ာ့မရြိေသာေၾကာငးံ သျာ့လာရာတျငး အခကးအခဲရြိ 

ေၾကာငး့၇ စာသငးေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ မခုိငးလုဵေသာေၾကာငးံ ေက္ာငး့ဝငး့လုဵ်ခဳဵမႈ မရြိေၾကာငး့၇ ေက့္ရျာတျငး့ 

လမး့ၾကာ့မ္ာ့တျငး မုိ့ရာသီအခ္ိနးတျငး ရႊဵ႕ဗျကးမ္ာ့ထူထပးေသာေၾကာငးံ သျာ့လာရခကးခဲေၾကာငး့၇ ေက့္ရျာ 

အတျငး့တျငး ေရတျငး့မ္ာ့လုဵေလာကးစျာ မရြိေသာေၾကာငးံ ေသာကးသုဵ့ေရခကးခဲေၾကာငး့၇ ေက့္ရျာတျငး့ 

ကေလ့သူငယးမ္ာ့ ပညာသငးၾကာ့ေလံလာႏုိငးရနး မူၾကိဳေက္ာငး့မရြိေသာေၾကာငးံ ပညာေရ့ လကးလြမး့မီမႈ 

အာ့နညး့ေၾကာငး့၇ စာၾကညးံတုိကးမရြိေသာေၾကာငးံ အသိပညာဗဟုသုတ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့မႈ အာ့နညး့ေၾကာငး့ စသညးံ 

အခကးအခဲတို႕ကို တငး်ပထာ့သညး၈ ထို႔်ပငး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့မရြိေသာေၾကာငးံ မိသာ့စုအတျငး့ 

တျငး စာ့ဝတးေနေရ့အခကးအခဲရြိေၾကာငး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ သီ့သနး႔တငး်ပထာ့ သညး၈  

 

 

 

  



 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 



 

 အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ ေမြ္ားမြနး့ထာ့ေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ ေရႏုတးေ်မာငး့(ေရၿပျနးပုိကး) 

တညးေဆာကးလာပါသ်ဖငးံ ရာသီမေရျ့ ေက့္ရျာတျငး ်ဖတးသနး့သျာ့လာႏုိငးမညး ်ဖစးေၾကာငး့ ေမ္ြားမြနး့ထာ့ 

ပါသညး၈ ထို႕်ပငး စာသငးေက္ာငး့ ်ခဵစညး့ရုိ့ ကာရဵလာပါသ်ဖငးံ ေက္ာငး့ွနး့အတျငး့တျငး လဵု်ခဵဳမႈ ရြိလာမညး 

်ဖစးေၾကာငး့၇ ရျာအတျငး့ လမး့ၾကာ့မ္ာ့ကုိ သဲေက္ာကးလမး့မ္ာ့ ခငး့လာပါသ်ဖငးံ သျာ့လာေရ့ လျယးကူလာ 

ႏုိငးမညး ်ဖစးေၾကာငး့၇ ေရတျငး့မ္ာ့ တူ့ေဖားလာေသာေၾကာငးံ ေသာကးသဵု့ေရ ဖူလဵုမႈ ရြိလာမညး်ဖစးေၾကာငး့၇ 

ေခ္ာငး့ကူ့ (ကျနးကရစး) တဵတာ့ တညးေဆာကးလာသ်ဖငးံ ရာသီမေရျ့ ်ဖတးသနး့သျာ့လာႏုိငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ 

စသညးတုိ႕ကို ေမြ္ားမြနး့ထာ့ေၾကာငး့ ေလံလာသဵု့သပးရပါသညး၈ ထို်ပငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ေမြ္ားမြနး့ထာ့ေသာ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ စာသငးေက္ာငး့ ်ပဳ်ပငးလာပါေသာေၾကာငးံ ပညာသငးကေလ့ငယးမ္ာ့အတျကး 

သငးၾကာ့ေရ့တျငး သကးေတာငးံသကးသာရြိလာမညး ်ဖစးေၾကာငး့၇ အစညး့အေွ့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး 

လာပါသ်ဖငးံ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး အစညး့အေွ့ ်ပဳလုပးရာတျငး လျယးကူ အဆငးေ်ပလာမညး်ဖစးေၾကာငး့ 

စသညးတုိ႕ကို ေမြ္ားမြနး့ထာ့ေၾကာငး့ ေလံလာသုဵ့သပးရပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

 ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာ၏ ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သာ့ အမ္ိဳ့သမီ့ တငး်ပထာ့ေသာ 

ေရႏုတးေ်မာငး့(ေရၿပျနးပုိကး) တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ႏြငးံ စာသငးေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ ကာရဵ်ခငး့ လုပးငနး့ တုိ႕ 

်ဖစးသညး၈ ဒုတိယ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အ်ဖစး ရျာတျငး့သဲေက္ာကးလမး့ခငး့်ခငး့လုပးငနး့ကို ေရျ့ခ္ယးထာ့သညး၈ 

ဆကးလကးၿပီ့ ေရတျငး့တူ့ေဖား်ခငး့လုပးငနး့၇ အစညး့အေွ့ခနး့မ တညးေဆာကးေရ့လုပးငနး့၇ မူၾကိဳေဆာငး 

ေဆာကးလုပးေရ့လုပးငနး့၇ စာၾကညးံတိုကး ေဆာကးလုပးေရ့လုပးငနး့ စသညးံ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့အ်ဖစး ေရျ့ခ္ယးထာ့ေၾကာငး့ ေလံလာေတျ႕ရြိရပါသညး၈  



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

  



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) စတုတၱႏြစးစကးွနး့ 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) တတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 



 

 

 



 

ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 



 

 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 



 

 

  



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) စတုတၱႏြစးစကးွနး့ 

 

 



 

 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) တတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

 



 

စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

  



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) စတုတၱႏြစးစကးွ နး့ 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) တတိယႏြစးစကးွ နး့ 

 



 

 



 

 

 



 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 



 

 

 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

 

 



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာ ရကးစျ၈ဲ ၈ ဿ၀.ှ.ဿွဿှ 

 

 

အစညး့အေွ့ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ ပထမအၾကိမး ေက့္ရျာ အစညး့အေွ့ (စီမဵကိနး့ 

မိတးဆကး်ခငး့၇ ေစတနာံွနးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ လူမႈဆနး့စစးမႈ ်ပဳလုပး်ခငး့၇ 

ေက့္ရျာ စီမဵခနး႕ချမဲႈ အဖျ႕ဲေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ သတးမြတး 

်ခငး့၈) 

 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး 

ှ၈ လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မြ ေက့္ရျာလူထုအာ့ မိတးဆကး်ခငး့ အစီအစဥး်ဖငးံ အစညး့အေွ့ 

စတငးခံဲသညး၈ ဆကးလကးၿပီ့ စီမဵကိနး့ မိတးဆကး(ှ၂)ခ္ကးႏြငးံအတူ စီမဵကိနး့စကးွနး့အာ့ ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(CF) မြ ထပးမဵရြငး့်ပခံဲသညး၈ 

ဿ၈ ေစတနာံွနးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့အာ့ မဲေပ့ေရျ့ခ္ယးခံဲၿပီ့ ေက့္ရျာလူထုအာ့အဖျဲ႕(ဿ)ဖျ႕ဲ ချေဲစကာ 

လူမႈဆန့းစစးမႈမ္ာ့ ်ပဳလုပးခံဲသညး၈ 

၀၈ ဆကးလကးးၿပီ့ ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချဲမႈအဖျဲ႕မ္ာ့အာ့ ေရျ့ခ္ယးတငးေ်မြာကးခံဲၿပီ့ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အဖျ႕ဲ(ဿ)ဖျ႕ဲချဲေစကာ အခကးအခဲမ္ာ့ ေဖားထုတးေစၿပီ့ ဦ့စာ့ေပ့ စီမဵကိနး့ 

လုပးငနး့ချဲမ္ာ့အာ့ ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးခံဲၾကသညး၈ 

၁၈ အစညး့အေွ့ကို ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး ညေန(၀့ွွ)နာရီ ်ဖစးသညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 



 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆုိ်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျ႕ဲ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတးခ္ကး 
က္ာ့ မ က္ာ့+မ 
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ေရ

့) 
ှ ေရတျငး့တူ့ေဖား်ခငး့ 

  
Â  

  

ဿ ရျာတျငး့လမး့သဲေက္ာကး
ခငး့်ခငး့   

Â ဿွှ၅ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
 

၀ ရျာတျငး့လမး့သဲေက္ာကး
ခငး့်ခငး့ 

  Â ဿွဿှ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့  

၁ ေရၿပျနးပုိကး(ေရႏုတးေ်မာ
ငး့   

Â 
   

၂ ေခ္ာငး့ကူ့တဵတာ့ Â 
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ပးရနး   

Â  
  

ဿ စာသငးေက္ာငး့အိမးသာ 
 

Â 
 

 
  

၀ အမကေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ 
  

Â ဿွှ၆ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
 

၁ စာသငးေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ Â 
     

၂ KG ေဆာငးေဆာကး 
လုပး်ခငး့ 

Â   ဿွဿွ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့  

၃ ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာ
ကးေရ့ 

Â      

၄ သာ့ဖျာ့ခနး့ေဆာကး 
လုပး်ခငး့  

Â 
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ှ စကးခ္ဳပးသငးတနး့ 
 

Â 
    

ဿ ခ္တး်ပဳတးေရ့ 
 

Â 
    

၀ ဆိုငးကယး်ပဳ်ပငးသငးတနး့ 
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ဿ စာၾကညးံတိုကး 

  
Â 

   
၀ ေဘာလုဵ့ကျငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ Â 
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