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ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး  
 
  
ဿွဿှ ခုနြစး ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာ   ပူေတာငး့ေက့္ရျာအုပးစု  



 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ဿ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ၀ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၁ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၃-၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅-၆ 

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ှွ-ှှ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ှဿ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၀-ှ၁ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၂-ှ၃ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၄-ှ၅ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ှ၆-ဿွ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿှ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿဿ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၁-၀၃ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၄-၁၁ 

ှွ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁၂-၂၂ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၂၃ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၂၄ 

 

 

 

 

 



 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

 

 



 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 

 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

ှ၈ မုဒဵု (ှ) ေက့္ရျာ 

ဿ၈ မုဒဵု (ဿ) ေက့္ရျာ 

၀၈ ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာ 

၁၈ ပူေတာငး့ေက့္ရျာ 

၂၈ လယးမယးဝါက္ီေက့္ရျာ 

၃၈ ဂ္ိနးရနးခနးေက့္ရျာ 

 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 
 
 ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာကို ှ၆၃၂ ခုႏြစး ၀ လပုိငး့တျငး ေက့္ရျာတာဝနးခဵ ဦ့ဖနးယာခငး မြ ဦ့စီ့၊ စတငး 

တညးေထာငးခံဲပါသညး၈ ေက့္ရျာ စတငးခဲံ်ခငး့မြာ ႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရမြ ဆာရးချမးဒမး့ေက့္ရျာတျငး ေနထိုငးေသာ 

လူထုတစးခ္ိဳ႕ကုိ ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာသို႔ ေ်ပာငး့ေရႊ႕ေစခံဲ်ခငး့်ဖစးသညး၈ ထူ့ဆနး့ဆုိေသာ နာမညး 

ထျကးေပၚလာပဵုမြာ ဦ့ဇနးေယာံခငးသညး ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာႏြငးံ နီ့ေသာ မုဒဵု (ဿ)၇ လယးမယးဝါက္ီ ေက့္ရျာမ္ာ့မြ 

လူႀကီ့မ္ာ့အာ့ေခၚကာ ႏျာ့တစးေကာငးသတးၿပီ့ ယခုထူ့ဆနး့ေက့္ရျာ၏ရျာနာမညးကို မြတးေပ့ဖုိ႕ရနး 

အကူအညီေတာငး့ဆိုခံဲပါသညး၈ သုိ႔ေသားအကူအညီေတာငး့ေသာ လူႀကီ့မ္ာ့မြလညး့ မမြညးံတတးသ်ဖငးံ 

ဦ့ဇနးေယာံခငးအာ့ အလျနးထူ့ဆနး့သ်ဖငးံ ဤရျာကို ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာဟု ေခၚရမညးဆိုၿပီ့ အတညး်ပဳခံဲပါ သညး၈ 

ရျာစတငး တညးေထာငးခ္ိနးတျငး အိမးေ်ခ (ဿွ) အိမးေ်ခ်ဖငးံ စတငးတညးေထာငးခံဲပါသညး၈ ထိုအထဲတျငး ရဝမး၇ 

လီဆူ လူမ္ိဳ့မ္ာ့စတငးေနထိုငးခံဲပါသညး၈ ယခုအခ္ိနးတျငး အိမးေ်ခ (၄ွ) တညးရြိပါသညး၈ (ှ၆၄ွ) ခုႏြစးတျငး 

ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာ၉ ေလ်ပငး့မုနးတိုငး့က္ေရာကးခံဲပါသညး၈ ထိုအခ္ိနးတျငး (၂) အိမးလဲၿပိဳခံဲပါသညး၈ ထူ့ဆနး့ 

ေက့္ရျာသညး ယခုအခ္ိနးတျငး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ေကာငး့မျနးၿပီ့ စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

လုပးကိုငးကာ ေနထိုငးၾကပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 
ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 
ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၃ ၀ ဿ၆ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွ မႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၃ ၀ ဿ၆ ကျဲ် ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသုဵ့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး 

်ခငး့ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၃ ၀ ဿ၆ အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆုိငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ 

ပုိငးဆုိငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၃ ၀ ဿ၆ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သုဵ့သပး်ခငး့ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၃ ၀ ဿ၆ အမ္ိဳ ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညး ံအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငး ံ

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ဿ၃ ၀ ဿ၆ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မ

ညးကံဲသုိ႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးလုပးကုိငးမႈ၈  

 

 

 

 



 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ

 



 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာသညး ပူတာအို်မိဳ႕ႏြငးံ (ှ) မုိငးအကျာအေဝ့တျငးတညးရိြသညး၈ ်မိဳ႕ႏြငးံ မလြမး့မကမး့ 

တျငး တညးရြိေသာ ေက့္ရျာတစးရျာလညး့်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာသူ၇ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့သညး အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ 

လီဆူလူမ္ိဳ့မ္ာ့ ေနထိုငးၾက်ပီ့ ခရစးယာနးဘာသာဝငးမ္ာ့ ်ဖစးၾကသညး၈ ယငး့ေက့္ရျာ၏ အုပးစု 

အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ရဵု့သညးလညး့ ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာတျငးပငး တညးရြိသညး၈ ရျာ၏အလယးဗဟိုတျငး မူၾကိဳေက္ာငး့ (ှ) 

ေက္ာငး့လညး့တညးရြိသညး၈ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့အေန်ဖငးံ လယးယာလုပးငနး့ကို အဓိကထာ့ 

လုပးကိုငးၾကသညး၈ ဘုရာ့ေက္ာငး့ (ဿ) ေက္ာငး့တညးရြိေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ လူငယးမ္ာ့အတျကး အာ့ကစာ့ 

်ပဳလုပးႏုိငးရနး ေဘာလုဵ့ကျငး့ (ှ) ကျငး့လညး့ရြိသညး၈ ရျာအလယးလမး့မၾကီ့မြာ ကျနးကရစး လမး့မၾကီ့ 

်ဖစးေသာေၾကာငးံ သျာ့လာေရ့လျယးကူသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး ေရတျငး့မ္ာ့လုဵေလာကးစျာမ ရြိေသာေၾကာငးံ 

ေသာကးသဵု့ေရဖူလုဵမႈ အခကးအခဲလညး့ရြိသညး၈ က္နး့မာေရ့ႏြငးံ ပတးသတး၊ ေဆ့ေပ့ခနး့မ္ာ့ က္နး့မာေရ့ 

ဝနးထမး့မ္ာ့ မရြိေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့လကးလြမး့မီမႈ အာ့နညး့ေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 



 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာတျငး ဥစၥာဓန ၾကျယးဝမႈဇယာ့ႏြငးံပတးသတး၊ အဆငးံေလ့ဆငးံ သတးမြတးထာ့ သညး၈ 

ခ္မး့သာေသာအဆငးံ၇ အလယးအလတးအဆငးံ၇ မေ်ပလညးေသာအဆငးံ၇ အလျနးႏျမး့ပါ့ ေသာအဆငးံ ဟူ၊ 

်ဖစးသညး၈ ခ္မး့သာေသာအဆငးံတျငး အိမးေထာငးစု(၁ွ)အိမးေထာငးစုရြိ်ပီ့ ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာကာ့၇ ပ္ဥးေထာငး 

အိမး၇ သဵု့ဘီ့၇ ဆနးစကး၇ ကၽျ/ဲႏျာ့(ဿ)ေကာငး၇ လယး(၁)ဧက၇ ထငး့်ခဵ(၀)ဧက၇ TV/Skynet၇ ဆိုငးကယး(ဿ)စီ့၇ 

ခိ္နး့ေဆား၇ လယးထျနးစကး ႏြငးံ ်မကးရိတးစကး စသညးတုိ႔ပုိငးဆိုငးထာ့သညး၈ အလယးအလတးအဆငးံတျငး 

အိမးေထာငး စု(ဿ၀) အိမးေထာငးစုရြိ်ပီ့ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ စကးဘီ့(ှ)စီ့၇ လယး(ဿ)ဧက၇ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ဆိုငးကယး 

(ှ)စီ့၇ ၾကကး/ဝကး၇ လယးထျနးစကး စသညးတို႕်ဖစးသညး၈ မေ်ပလညးေသာ အုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု (ှွ) 

အိမးေထာငးစုရြိ်ပီ့ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာဆိုငးကယး(ှ)စီ့၇ ထရဵကာအမုိ့တငးေကား၇ လယးယာငြာ့ရမး့ၿပီ့လုပးစာ့်ခငး့ 

ႏြငးံ ၾကကး/ဝကး စသညးတို႕်ဖစးသညး၈   

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 
(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

 



 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပးခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုု  အမ္ိဳ့သာ့က ပုိမုိသုဵ့စျဲေၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈ သုဵ့ဘီ့ ဆနးစကး၇ 

လယးထျနးစကး၇ ခိ္နး့ေဆာမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့ကသဵု့စျၾဲက်ပီ့၇ အပးခ္ဳပးစကး၇ စေကာ၇ ပလိုငး့၇ ေပါကး်ပာ့၇ 

တဵ်မကးစညး့၇ ဇာထို့/ပနး့ထို့တဵမ္ာ့ကုိသာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က သုဵ့စျေဲၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ 

အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး၇ တဵစဥး့၇ ဆိုငးကယး၇ ေရ၇ ကၽျ/ဲႏျာ့၇ ဓါ့၇ ေရတျငး့၇ ဆပး်ပာ၇ ထငး့၇ 

လယးကျငး့ႏြငးံေဆ့ေပ့ခနး့စေသာ အရငး့အ်မစး မ္ာ့ကို  အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူ သုဵ့စျၾဲကသညး၈    

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈတို႕သညးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့ကသာ ပုိမုိထိနး့ခ္ဳပးထာ့ 

ေၾကာငး့ေတျ႔ရြိရသညး၈ လယးထျနးစကး၇ သဵု့ဘီ့၇ ဆနးစကး၇ ခ္ိနး့ေဆာ၇ အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး၇ ပလိုငး့၇ ဓါ့၇ 

ေရတျငး့ႏြငးံဆိုငးကယး စေသာအရငး့အ်မစး မ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပး ထာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ဇာထို့/ပနး့ထို့တဵ၇ တဵစဥးႏြငးံတဵ်မကးစညး့တုိ႔ 

်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး ေရြ့ရုိ့ စဥးလာအရ အဖကးဖကးတျငးအာ့နညး့ေသာေၾကာငးံ 

်ဖစးသညး၈ ေပါကး်ပာ့၇ အပးခ္ဳပးစကး၇ ေရ၇ စေကာ၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ ကၽျဲ/ႏျာ့ႏြငးံထငး့ စေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို 

အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

 (ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 
ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 
 ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာ၏ ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈအပုိငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ှွွ ရာခုိငးႏႈနး့ ဦ့ေဆာငးႏုိငး်ပီ့ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ ၄ွ ရာခုိငးႏႈနး့သာ်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးေထာငးဦ့စီ့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ဦ့ေဆာငးမႈ 
ေအာငးတျငး ေနထိုငးရေသာေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့က႑တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ၆ွ 
ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ၂ွရာခုိငးႏႈနး့အထိသာရြိသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ေတာထျကး်ပီ့ 
ေဆ့်မစးရြာ်ခငး့၇ ကုနးေရာငး့ကုနးဝယး်ခငး့၇ ေရႊေမြားသျာ့်ခငး့စသညးံအလုပးအကိုငးမ္ာ့ လုပးကိုငးၾက်ပီ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ မိမိအိမးတျငး့ သာေနထိုငးၾက်ပီ့ မိသာ့စုအတျကး အိမးမႈကိစၥမ္ာ့ကိုသာ လုပးကိုငး 
ေနရေသာေၾကာငးံ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ နညး့ပါ့ၾကသညး၈ ဝငးေငျရရြိႏုိငးမႈအပုိငး့တျငးလညး့ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ၅ွ ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ၀ွ ရာခုိငးႏႈနး့အထိသာရြိၾကသညး၈  လုဵ်ခဳဵမႈ၇ 
အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငးပါဝငးႏုိငးမႈ စသညးံ က႑အသီ့သီ့တုိ႔ တျငးလညး့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
သညးဝငးေငျရရြိနုိငးမႈ လုပးငနး့မ္ာ့၇ အလုပးအကိုငးမ္ာ့ မရြိေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး အာ့နညး့ေနရ်ခငး့ 
်ဖစးသညး၈ အ်ခာ့က႑အသီ့သီ့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးသာ ဦ့ေဆာငးေနလြ္ကး ရြိသညး၈ 
 

မြတးတမး့တငးသူ- 
ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 
 



 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

 

 



 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာ၏ အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ လုပးငနး့မြာ လယးယာလုပးငနး့်ဖစးသညး၈ ရာသီ 

အလိုကးစုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့ကို စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ဆနးစပါ့ကိုအဓိကစုိကးပ္ိဳ့်ပီ့ တစးႏြစးပတးလုဵ့ စာ့ဝတးေနေရ့ 

အတျကး ဆနးစပါ့စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို မြီခုိၾကရသညး၈ အိမးတျငး့တစးနုိငးတစးပုိငး ေမျ့်မဴေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ 

အေန်ဖငးံ ၾကကး၇ ဝကး၇ ကျ္ဲ၇ ႏျာ့ စသညးတို႕ကို ေမျ့်မဴၾကသညး၈ ရာသီပျဲေတားမ္ာ့အေန်ဖငးံ ဇနးနဝါရီလတျငး 

ႏြစးသစးကူ့ပျဲေတား၇ ဧ်ပီလတျငး ရြငး်ပနးထေ်မာကး်ခငး့ပျေဲတား၇ ေအာကးတိုဘာတျငး ေကာကးသစးစာ့ပျဲေတား၇ 

ဒီဇငးဘာလတျငး ခရစးစမတးပျေဲတားစသညးံ ပျဲေတားအသီ့သီ့တို႕ကုိ က္ငး့ပၾက သညး၈ ရာသီဥတုအေန်ဖငးံ 

အေအ့ပုိငး့ေဒသ်ဖစးေသာေၾကာငံး ေအာကးတိုဘာလမြ မတးလအထိ ေအ့သညး၈ ဝငးေငျထျကးေငျက႑ႏြငးံ 

ပတးသတး၊ တစးႏြစးပတးလုဵ့အတိုငး့အတာ်ဖငးံ ၾကညးံမညးဆိုလြ္ငး ဝငးေငျနညး့ပါ့်ပီ့ထျကးေငျမ္ာ့်ပာ့သညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
ဗငး့ပုဵစဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 
 ထူ့ဆနး့ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ ဘာသာေရ့အဖျဲ႕၇ က.က.စ အဖျဲ႔၇ UNDP၇ အုပးခ္ဳပးေရ့ 

အဖျ႕ဲ၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ ေရေကားမတီ၇ CMTေကားမတီ၇ YNGလူငယးအဖျဲ႔၇ MAMအဖျ႕ဲ စေသာ 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့သာ ်ဖစးသညး၈ေက့္ရျာ်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ သာသနာခရုိငး၇ၿမိဳ႕နယးေထျအုပး၇ ပညာေရ့ 

ဌာန၇ ေက့္လကးဌာန၇ World Concern၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ႏြငးံ MAM စသညးတို႕်ဖစးသညး၈ အုပးစု 

အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာအတျငး့ေရာ အ်ပငးပါလႊမး့မုိ့မႈ ၾသဇာၾကီ့ေၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈ ေက့္ရျာ 

အတျငး့တျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ အဖျ႕ဲသညး ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ အမ္ာ့ဆုဵ့ထိစပးမႈရြိေၾကာငး့ ေတျ႕ရ သညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 
ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 

 



 

  

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တငး်ပထာ့ေသာအခကးခဲ်ပသာနာမ္ာ့မြာသနး႔ရြငး့ေသာေရလဵုေလာကး

မြဳမရိြေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ေသာကးသဵု့ရနးခကးခဲပါသညး၈အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငးမရိြေသာေၾကာငးံ 

လူစုေဝ့ရနးခကးခဲ်ခငး့၇ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့ ်ဖစးသညး၈ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကတာ တငး်ပထာ့ေသာအခကးခဲ်ပသာနာမ္ာ့မြာ မူလတနး့စာသငးေက္ာငး့ခုိငးခဵမြဳမရိြ 

ေသာေၾကာငးံ စာသငးရနးခကးခဲ်ခငး့၇ေရႏုတးေ်မာငး့မရိြေသာေၾကာငးံ မုိ့ရာသီတျငးသျာ့လာရခကးခဲပါသညး၈ 

ထို႔ေနာကး ေရေလြာငးကနးမရိြေသာေၾကာငးံ ေရသိုေလြာငးရနးခကးခဲ်ခငး့၇ကျနးကရစးပုိကးလဵု့မ္ာ့ထညးံထာ့်ခငး့ 

မရိြေသာ ေသာေၾကာငးံ သျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့၇ေက့္ရျာတျငး ဆိုငးကယးစကးပစၥညး့မ္ာ့ပ္ကးစီ့ပါက 

မ်ပဳ်ပငးတတးေသာေၾကာငးံ ခကးခဲပါသညး၈ဆကးလကးၿပီ့ ပနး့ရဵကၽျမး့က္ငးမြဳမရိြေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာကျနးကရစး 

လုပးငနး့မ္ာ့လုပးေဆာငးရာတျငးခကးခဲပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကတငး်ပထာ့ေသာအခကးခဲ်ပသာနာမ္ာ့မြာေဆ့ေပ့ခနး့မရိြေသာေၾကာငးံေက့္ရျာလူထု

မ္ာ့ေဆ့ကုသရာတျငးခကးခဲပါသညး၈မူႀကိဳေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့လုဵ်ခဵဳေရ့ခကးခဲ 

ပါသညး၈မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငးခုိငးခဵမြဳမရိြေသာေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့စာသငးရာတျငးခကးခဲပါသညး၈စာၾကညးံတိုကး 

မရိြေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ က္နး့မာေရ့၇လူမြဳေရ့၇စီ့ပျာ့ေရ့ႏြငးံက္နး့မာေရ့အသိပညာဗဟုသုတနညး့ 

ပါ့ပါသညး၈ 

 

 

 

  



 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 

 



 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တငး်ပထာ့ေသာ အခကးခဲ်ပသာနာမ္ာ့၏ ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ 

သနး႔ရြငး့ေသာေရလဵုေလာကးမြဳရိြပါက ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ေသာကးသဵု့ရနးလျယးကူလာပါမညး၈ အစညး့အေဝ့ခနး့မ 

ေဆာငးရိြပါက လူစုေဝ့ရနလျယးကူလာမညး၇ ရျာတျငး့လမး့ေကာငး့ပါကေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သျာ့လာရလျယးကူလာ 

မညး၈ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကတငး်ပထာ့ေသာ အခကးခဲ်ပသာနာမ္ာ့၏ ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ မူလတနး့စာသငး 

ေက္ာငး့ခုိငးခဵမြဳရိြပါက စာသငးရနးလျယးကူလာမညး၇ ေရႏုတးေ်မာငး့ရိြပါက မုိ့ရာသီတျငးသျာ့လာရ လျယးကူ 

လာမညး၈ ထို႔ေနာကးေရေလြာငးကနးရိြေသာပါက ေရသိုေလြာငးရနးလျယးကူလာမညး၇ ကျနးကရစးပုိကးလဵု့မ္ာ့ 

ထညးံထာ့ပါက သျာ့လာရလျယးကူလာမညး၇ ေက့္ရျာတျငး ဆိုငးကယးစကးပစၥညး့မ္ာ့ ်ပဳ်ပငးတတးပါက 

ပုိ၊အဆငးေ်ပလာမညး၈ ဆကးလကးၿပီ့ ပနး့ရဵကၽျမး့က္ငးမြဳရိြပါကေက့္ရျာကျနးကရစး လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးေဆာငး 

ရာတျငး ပုိ၊အေဆေ်ပလာမညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က တငး်ပထာ့ေသာအခကးခဲ်ပသာနာမ္ာ့မြာ ေဆ့ေပ့ခနး့ရိြပါက ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ 

ေဆ့ကုသရာတျငး လျယးကူလာမညး၈ မူႀကိဳေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ ေကာငး့ပါက ကေလ့မ္ာ့ လုဵ်ခဵဳေရ့ပုိ၊ 

လျယးကူလာမညး၈ မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငးခုိငးခဵမြဳရိြပါက ကေလ့မ္ာ့စာသငးရာတျငးလျယးကူလာမညး၈ စာၾကညးံ 

တိုကးရိြပါက ေက့္ရျာ လူထုမ္ာ့ က္နး့မာေရ့၇ လူမြဳေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ႏြငးံ က္နး့မာေရ့ အသိပညာ 

ဗဟုသုတမ္ာ့တုိ့တကးလာမညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

 ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေရျ့ခ္ယးရာတျငး ပထမဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့်ဖစးေသာ ရျာတျငး့လမး့ 

်ပဳ်ပငး်ခငး့လုပးငနး့သညး အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ တူညီသညးံလုပးငနး့်ဖစးသညး၈ ဒုတိယဘ 

ဦ့စာ့ေပ့ ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာလုပးငနး့မြာ ေရတျငး့တူ့ေဖား်ခငး့ လုပးငနး့်ဖစး်ပီ့  အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ လုပးငနး့်ဖစးသညး၈ တတိယဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ လုပးငနး့မြာ အစညး့အေဝ့ခနး့မ 

ေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ လုပးငနး့်ဖစး်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့ေရာ အမ္ိဳ့သမီ့ပါေရျ့ခ္ယးထာ့ ေသာလုပးငနး့်ဖစးသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ လုပးငနး့မ္ာ့မြာ - မူၾကိဳပ္ဥးကာလုပးငနး့၇ မူၾကိဳ်ခဵစညး့ရုိ့ ်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

လုပးငနး့၇ ေဆ့ေပ့ခနး့ တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့၇ စာၾကညံးတုိကး ေဆာကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့ စသညး 

တို႔်ဖစးသညး၈ အမ္ဳိ့သာ့သီ့သနး႕ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ က္နးရြိသညးံ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ မူလတနး့ 

စာသငးေဆာငး်ပဳ်ပငး်ခငး့လုပးငနး့၇ ေရႏုတးေ်မာငး့တူ့ေဖားေရ့ႏြငးံ ကျနးကရစးတဵတာ့ေဆာကးလုပး ်ခငး့လုပးငနး့၇ 

ေရေလြာငးကနးတညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့စသညးတုိ႕်ဖစးသညး၈ 



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) စတုတၱႏြစးစကးွနး့ 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) တတိယႏြစးစကးွနး့ 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 



 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 



 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) စတုတၱႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) တတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) စတုတၱႏြစးစကးွ နး့ 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) တတိယႏြစးစကးွ နး့ 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ဒုတိယႏြစးစကးွ နး့ 

 



 



 

 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

 

 

 

 



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး ပူေတာငး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ ထူ့ဆနး့ေက့္ရျာ ရကးစျ၈ဲ ၈ ဿ၀.ှ.ဿွဿှ 

 

 

အစညး့အေဝ့ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ ပထမအၾကိမး ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့ (စီမဵကိနး့  

မိတးဆကး်ခငး့၇ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳ ေကားမတီဝငး 

ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစးမႈမ္ာ့ ်ပဳလုပး်ခငး့၇ 

ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့  ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့) 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး 

(ှ)  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့မြ ေက့္ရျာလူထုအာ့စတငးမိတးဆကးကာ အစညး့အေဝ့ရညးရျယး 

ခ္ကးကုိ ရြငး့လငး့တငး်ပခံဲသညး၈ 

(ဿ)  စီမဵကိနး့ မိတးဆကး်ခငး့ (ှ၂) ခ္ကးႏြငးံတကျ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အပုိငး့ (၃) ပုိငး့၇ အဆငးံ (ှ၁) ဆငးံကို 

ယခငးႏြစးမြ လုပးေဆာငးခ္ကးမ္ာ့နြငးံအတူ လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ေဒၚဇာလီနာႏြငးံ လူထု 

စညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ ဦ့ငါျ့တီရဲ႕မြ ရြငး့လငး့တငး်ပခံဲသညး၈  

(၀)  အဖျ႕ဲ (ဿ)ဖျ႕ဲချေဲစ်ပီ့ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့်ဖစးေသာ လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု၇ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး၇ 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ၇ ဗငး့ပဵုစဵ၇ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ၇ အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈစေသာ အသုဵ့်ပဳမႈ 

စသညးတုိ႕ ကို လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ နြငးံ လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ေဒၚဇာလီနာ တို႔မြ 

ပံဵပုိ့ကူညီကာ ေရ့ဆျေဲစခံဲသညး၈ 

(၂)  ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အခကးအခဲမ္ာ့ကို ေဖားထုတးေစ်ပီ့ ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို မဲေပ့ေရျ့ခ္ယးေစကာ 

ဦ့စာ့ေပ့ အဆငးံမ္ာ့သတးမြတးခံဲၾကသညး၈ ဆကးလကး်ပီ့ စီမဵခနး႕ချမဲႈ ေကားမတီဝငးအသစးမ္ာ့ကို 

ေရျ့ခ္ယး ်ပီ့ အစညး့အေဝ့အာ့ ညေန (၀့ွွ) နာရီတျငး ရုပးသိမး့ခံဲပါသညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငါျ့တီရဲ႕ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 



 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆုိ်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျ႕ဲ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တ
ဵတ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 
ှ ရျာတျငး့လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

  
Â ဿွဿွ  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

 
ဿ ေရေလြာငးကနး 

တညးေဆာကး်ခငး့ 
 Â    

 
၀ ေရတျငး့တူ့ေဖား်ခငး့  Â    

 
၁ ေရၿပျနးတညးေဆာကး်ခငး့ Â      

၂ ေရႏုတးေ်မာငး့ 
တူ့ေဖား်ခငး့လုပးငနး့ 

Â     
 

၃ ရျာအတျငး့သဲေက္ာကး 
လမး့ခငး့်ခငး့ႏြငးံေရ်ပျနး 

  Â     

လ
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့ပ
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က
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(ပ

ည
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အ
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ဦမ
္ာ့

ႏြင
းံ 

အ
်ခ

ာ့
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) 

ှ မူၾကိဳ်ခဵကာရဵ်ခငး့  Â    
 

ဿ မူၾကိဳ - ပ္ဥးကာ်ခငး့ Â   ဿွဿှ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
 

၀ 
မူလတနး့စာသငးေက္ာငး့ 
်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

Â     
 

၁ ေဆ့ေပ့ခနး့ တညးေဆာငး်ခငး့  Â    
 

၂ မူၾကိဳဆရာမမလဵုေလာကး်ခငး့  Â  
   

 
မူၾကိဳဆရာမလစာေငျ 
ေထာကးပံဵ်ခငး့ 

 
Â 

    

 
မူလတနး့ေက္ာငး့ေဆာငး 
်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

Â      
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ာ့
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) ှ စကးမႈလကးမႈသငးတနး့ Â   

   
ဿ ဆိုငးကယး်ပဳ်ပငးသငးတနး့   Â 

   
၀ ပနး့ရဵသငးတနး့   Â 

   
၁ အဂၤလိပးစကာ့ေ်ပာသငးတနး့   Â 

   
၂ ခ္ဳတး်ပဳတးေရ့သငးတနး့   Â 

   

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း  

ေလ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 ှ     
   

ဿ     
   

၀     
   

၁     
   

အ
်ခ

ာ့
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆ
ိုငးရ

ာမ
္ာ့

သို
႕လ

ျေဲ်
ပာ

ငး့
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) 

ှ အစညး့အေွ့ခနး့မေဆာငး  Â  
   

ဿ ွါယာႀကိဳ့ႏြငးံမီတာBoxမ္ာ့ 
ေထာကးပံဵေပ့်ခငး့ 

Â   
   

၀ စာၾကညးံတိုကး  Â  
   

၁  
      



 

 


