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မာတိကာ 

၁။ မမို့နယ်မ မပံု 

၂။ မကျေးရွာအုပ်စုမ မပံု 

၃။ မကျေးရွာအုပ်စုတွင်ပါဝင်မောမကျေးရွာမျေားစာရင်း 

၄။ မကျေးရွာေမုိင်းမ ကာင်း 

၅။ လူထုပူးမပါင်းပါဝင်မော လူမူဆန်းစစ် ြင်းနှင့် အကဲ ြတ် ြင်းလုပ်ငန်းစဉ်(PSA/PRA) 

 အကျေဉ်းြျေုပ်ဇယား 

၆။ မကျေးရွာြံွ့မြိုးမရးအစီအစဉ်အတွက် အေံုး ပုြဲ့မောPRA tools မျေားနှင့် တစ်ြုြျေင်းစအီတွက် 

 ေံုးေပ်ြျေက်မျေား 

 ၆.၁။ မကျေးရွာလူမူမရးနှင့်အရင်းအ မစ် ပမ မပုံ(Social and Resource Map) 

 ၆.၂။ ရာေီြွင် ပ - ပက္ခဒိန်(Seasonal Calender) 

 ၆.၃။ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမူအဆင့်ေတ်မှတ် ြင်း(Wealth Ranking) 

 ၆.၄။ ကျေား-မပင့်ကူအိမ်ေံုးေပ် ြင်း(Spider Diagram) 

 ၆.၅။ ပုိင်ဆိုင်မူေံုးေပ် ြင်း(Asset Mapping) 

 ၆.၆။ အြွဲ့အစည်းြျေတိ်ဆက်မူဇယား(Venn Diagram) 

၇။ မကာ်မတီဝင်မျေားမရွးြျေယ် ြင်းနှင့်မကျေးရွာြံွ့မြိုးမရးအစီအစဉ်မဆာင်ရွက်မူ မှတ်တမ်းဓါတ်ပံုမျေား 

၈။ မကျေးရွာမကာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

၉။ မကျေးရွာအမ ြြံအြျေက်အလက် ပံုစ ံစ-၁(PC-1) 

၁၀။ စီမံကိန်းစက်ဝန်းအြျေနိ်ဇယား ပံုစ ံစ-၂(PC-2) 

၁၁။ မကျေးရွာြံွ့မြိုးမရးဉးီစားမပးအစီအစဉ် ပံုစ ံစ-၃(PC-3) 

၁၂။ မကျေးရွာအမ ြြံအြျေက်အလက် ပံုစ ံစ-၁(PC-1) 

၁၃။ စီမံကိန်းစက်ဝန်းအြျေနိ်ဇယား ပံုစ ံစ-၂(PC-2) 

၁၄။ မကျေးရွာြံွ့မြိုးမရးဉးီစားမပးအစီအစဉ် ပံုစ ံစ-၃(PC-3) 

၁၅။ မကျေးရွာပထမအကကိမ်  အစည်းအမဝးမှတ်တမ်း 

၁၆။ မကျေးရွာဒုတိယအကကိမ် အစည်းအမဝးမှတ်တမ်း 

၁၇။ က အလုိက်ဉးီစားမပးြံွ့မြိုးမရးလုပ်ငန်းစဉ်မျေား 
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ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံတည္ေနရာ
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စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေျခ 
လူဦးေရ 

စုစုေပါင္း 
က်ား မ 

၁ စစ္ကြင္း ၁၅၄ ၂၈၉ ၃၀၁ ၅၉၀ 

၂ ဦးတူစု ၄၅ ၇၂ ၈၃ ၁၅၅ 

၃ ေပါက္ကုန္း ၈၇ ၁၇၈ ၁၇၀ ၃၄၈ 

၄ ေပါင္းတည္စု ၃၈ ၆၅ ၇၂ ၁၃၇ 

၅ အညာစု ၅၂ ၉၂ ၁၀၂ ၁၉၄ 

စုစုေပါင္း ၄၅၄ ၉၄၅  ၁၀၀၆ ၁၉၅၁ 
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ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
ေပါက္ကုန္းေက်းရြာကုိ  (၁၂၇၀  ) ခုနွစ္ ခန္႔က ေဒၚျဖဴ ဆိုသည့္အမ်ိဳးသမီး ၾကီးမွ အိမ္ေျခ 

(၇)လံုးခန္႕ျဖင့္တည္ေထာင္ခဲ႔သည္ဟု ခန္႕မွန္းသိရိွရပါသည္။(၁၂၉၀)ခုနွစ္ခန္႕ကေဒၚျဖဴ၏ 
မိသားစုဝင္ မ်ား ေဆြမ်ိဳးမ်ား သာမကဘဲ အျခား ရြာမွရြာသူ၊ရြာသားမ်ား  ေျပာင္း ေရႊ ႕ 
ေနထိုင္လာခဲ႔ၾကပါသည္။ရြာပ်က္ဟုေခၚေသာရြာမွွ ရြာသားမ်ားသည္ေရာဂါဆိုး က်ေရာက္သျဖင့္  
ေပါက္ကုန္းရြာသုိ႔ ေျပာင္းေရႊ႕လာၾကပါသည္။ ရြာ၏ ေျမာက္ဘက္တြင္  ေပါက္ပင္မ်ား  
စုေပါင္းေပါက္ေရာက္ လ်ွက္ရိွျပီး အလယ္တြင္အိုင္ၾကီးတစ္အိုင္ရိွပါသည္။  ၎အိုင္ကို (ငါးပိပ်စ္) 
အိုင္ဟ ု ေခၚေဝၚၾကပါသည္။ ေပါက္ပင္မ်ားရိွသျဖင့္ ေပါက္ကုန္းရြာ ဟုေခၚျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
အဂၤလိပ္ လက္ထက္တြင္ သူပုန္မ်ားသည္ ေပါက္ကုန္းရြာတြင္ ခုိလႈ႕ံၾကသည္ဟု ထင္ကာ 
ေခ်ာင္းေစာက္ကေလးရြာအား ေပါက္ကုန္းဟု ထင္ကာ ဗုံးၾကဲရာ ေပါက္ကုန္းရြာမွ ရြာသူ၊ 
ရြာသားမ်ားအသက္ေဘးမွ လြတ္ေျမာက္ခဲ႔ၾကရပါသည္။၁၃၃၆ ခုနွစ္တြင္ ျမစ္ေရၾကီးမႈေၾကာင့္ 
ေရၾကီးနစ္ျမဳပ္သျဖင့္ ရြာသားမ်ားအျခားရြာသိ႕ု ေျပာင္းေရႊ႕ ေနထိုင္ ခဲ႔ၾကရပါသည္။ ထိုသူမ်ားသည္ 
ေပါက္ကုန္းရြာတြင္သာျပန္လည္ေနထိုင္ခဲ႕ၾကရာ ယခုအခါ အိမ္ေျခ(၈၁)လံုးရိွျပီးက်ား(၁၈၁) ဦးနွင့္ 
မ (၁၈၁ ) ဦး တိ႕ုျဖင့္ ေနထိုင္ၾကပါသည္။ေက်းရြာတြင္းရိွ ရြာသားမ်ားသည္။ ဗုဒၶဘာသာကိုသာ 
ကိုးကြယ္ ၾကပါသည္။ ေပါက္ကုန္းရြာ၏ အေရွ႕ဘက္တြင္ သေရာလွေက်းရြာ၊ အေနာက္ဘက္ 
တြင္စစ္ကြင္းေက်းရြာ၊ ေတာင္ဘက္တြင္ ဦးတူစုေက်းရြာနွင္ ့ ေျမာက္ဘက္တြင္ ဘိုးေရာကြင္း 
ေက်းရြာတုိ႔ ႏွင့္ထိစပ္လ်ွက္တည္ရိွ ေနပါသည္။ 
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ေပါက္ကုန္ေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၆ ၇ ၁၃ ေက်းရြာလူမုွစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နိုင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏုွန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆုံး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကုိနံွ႕ႏံွ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၆ ၇ ၁၃ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သုံးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နုိင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး) 

၆ ၇ ၁၃ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလုိက္ 
လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကုိင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြေဲတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၆ ၇ ၁၃ ေက်းရြာအတြင္းရိွဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈ
အား အဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅ 4. အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၆ ၇ ၁၃ ေက်းရြာအတြင္းရိွ 
လက္ရိွဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၆ ၇ ၁၃ အမ်ိဳ းသားႏွင့္အမ်ိဳ းသမီးမ်ား 
ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳ းသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၆ ၇ ၁၃ ေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ိဳ းသား၊ 
အမ်ိဳ းသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပုိင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကုိင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳ းသား၊အမ်ိဳ းသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၂၀ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴျမဳိ႕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၂၄.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၄၀ ၄၅ ၈၅ ေက်းရြာအတြက္လုိအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပုိင္းဆုိင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာေရး
အတြက္ လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၁.၁၀.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၇ ၆ ၁၃ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပုိမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ကာ 
အရင္ဆုံးျပဳလုပ္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၂၀ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴျမဳိ႕ 

၁။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါက္ကုန္းေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ေပါက္ကုန္းေက်းရြာသည္ ဧရာဝတီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ဧရာဝတီျမစ္၏ 
အေရွ႕ဘက္ကမ္းဆကာၾကီးအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္တည္ရိွပါသည္။ အိမ္ေထာင္စု (၈၃)စုရိွၿပီး၊ အမ်ဳိးသား 
(၁၉၆)ဦး၊ အမ်ဳိးသမီး (၂၀၀)ဦး ေနထိုင္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ဗမာလူမ်ဳိးစုမ်ားေနထုိင္ၿပီး 
ဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ၾကပါသည္ ေက်းရြာ၏အဓိက အသက္ ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာ 
လယ္ယာလုပ္ငန္း ၿခံလုပ္ငန္း၊ က်ပန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ အသက္ေမြးၾကျပီးေႏြရာသီတြင္ 
ဆန္စက္တြင္ေန႕စားအလုပ္ကိုလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။   

 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

  

 ေပါက္ကုန္းေက်းရြာ၏ရြာတြင္းလမ္းမွာေက်ာက္ျပားလမ္ရိွေသာ္လည္းလမ္းလမ္းပန္းဆက္
သြယ္ေရးမေကာင္းေသာေၾကာင့္  အခက္အခဲမ်ားစြာရိွပါသည္။ 
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၂၀၂၀ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴျမဳိ႕ 

 

ေသာက္သုံးေရ 

 ေပါက္ကုန္းေက်းရြာသည္ ေရတြင္းရိွသျဖင့္ ေသာက္သံုးေရကို အသင့္အတင့္ ႐ိွပါသည္။ 
လံုေလာက္မႈရိွပါသည္။ 

က်န္းမာေရး  

 က်န္းမာေရးနွင့္ပတ္သတ္၍ ယာယီေဆးေပးခန္း ရိွ၍ က်န္းမာေရးမွာ အသင့္အတင့္ 
ေကာင္းမြန္ၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေပါက္ကုန္းေက်းရြာသည္ ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စုနည္းပါး၍ ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စု 
မ်ားျပားပါသည္။ စာသင္ေက်ာင္းရိွေသာ္လည္းပ်က္စီးေနသျဖင့္ ယာယီေက်ာင္းတြင္ကေလးမ်ား 
စာသင္ၾကားရသျဖင့္ အခက္အခဲရိွပါသည္။  ရြာသူ/သားမ်ားအေနျဖင့္ အလုပ္အကိုင္ 
အခက္အခဲရွားပါးျခင္း၊ က်န္းမာေရး လက္လွမ္းမီွမႈလည္း အနည္းငယ္အလွမ္းေ၀းပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၉ ) ဦး၊ မ ( ၅ ) ဦး 
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၂၀၂၀ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴျမဳိ႕ 

၂။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါက္ကုန္းေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ေပါက္ကုန္းေက်းရြာတြင္စုိက္ပိ်ဴးေရးက္ိုလုပ္ကိုင္ၾကျပီးဆန္စပါးနွင့္ပဲကုိအဓိကထားစုိက္ပိ်ဳး 
ၾကျပီးအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳၾကပါသည္။ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း အေနျဖင့္ ၾကက္၊ ဝ က္ ၊ ဘဲ ၊ ႏြား 
မ်ားေမြးျမဴ ၾကပါသည္။စိုက္ပ်ဳိးေရးကုိ  နယုန္၊ ၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္၊ နတ္ေတာ္၊ ျပာသို လမ်ားတြင္ 
စိုက္ပ်ဳိးၾက၍ တန္ခူး၊ တေပါင္း၊ သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္းလ မ်ားတြင္ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမွာ နယုန္လမွ တန္ေဆာင္မုန္းလ အထ ိ သြားလာေရး ခက္ခဲပါသည္။ 
လုပ္ငန္းအားလပ္ခ်ိန္မ်ားမွာကဆုန္လ ႏွင့္တပုိ႕တြဲလ မ်ားျဖစ္ပါသည္။၀င္ေငြရရိွမႈမွာတန္ခူး၊ နယုန္၊ 
သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း၊ တေပါင္းလမ်ား ျဖစ္ပါသည္။က်န္းမာေရးမွာမႈ နယုန္၊၀ါဆို၊ 
သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္းလမ်ားတြင္က်န္းမာေရးခ်ဳိ႕တဲ  ၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 (၁၂)လရာသီရိွသည့္ အနက(္၆)လေလာက္မွာ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး အခက္အခဲရွိ 
အလုပ္လုပ္ခ်ိန္ မ်ားျပားေသာ္လည္း ၀င္ေငြနည္းပါးပါသည္။ တစ္ေန႕လုပ္တစ္ေန႕စား လုပ္ကိုင္ 
သူမ်ားျပားသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား ( ၉ ) ဦး၊ မ ( ၁၂ ) ဦး 
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၂၀၂၀ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴျမဳိ႕ 

၃။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းအုပ္စု၊ ေပါက္ကုန္းေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ေပါက္ကုန္း  ေက်းရြာတြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေျခ(၈၃)စုရိွပါသည္။ဆင္းရဲႏြမ္းပါး သူ 
မ်ားျခင္းမွာ အလုပ္အကိုင္ရွားပါးျခင္း၊ လယ္ယာစုိက္ပိ်ဳးေရးကို မီွခုိစားေသာက္ရသူမ်ားျဖစ္သျဖင့္ 
လယ္ယာေျမမ်ားမွာေျမနိမ့္ပုိင္းတြင္က်ေရာက္ျပီး ေရနစ္ျမဳပ္ ျပီး လယ္ယာေျမမ်ားဆံုးရႈံး ဆံုးရႈံးျခင္း 
ရပုိင္ခြင့္မ်ား ဆံုးရံႈးျပီး စားဝတ္ေနေရး အဆင္မေျပျခင္းေၾကာင့္ ႏြမ္းပါးရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
ဝင္ေငြႏွင့္ထြက္ေငြ မမ်ွျခင္း၊ ကိုယ္ပုိင္လုပ္ငန္းမရိွျခင္း မီွခိုသူမ်ားျပား ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး မေကာင္းေသာေၾကာင့္ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္း နည္းပါးျပီး 
ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ မွႈမ်ား မရိွပါေသာေၾကာင့္ႏြမ္းပါးရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

အနွစ္ခ်ဳပ္ 

အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း ဖန္တီးေပးျခင္း၊ အားလပ္ခ်ိန္မ်ားတြင္ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
ျမွင့္တင္ေရး အစည္းအေ၀းမ်ား ျပဳလုပ္ေပးျခင္းျဖင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကို တတ္ႏိုင္သေလာက္ 
ေလ်ာ့ခ် ေပးႏိုင္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ေက်းရြာဖံြ႕ျဖိဳးေရး အစီအစဥ္ ေရးဆြဲရာတြင္ 
ႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို ထည့္သြင္းစဥ္းစား ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ 

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၁၀ ) ဦး၊ မ ( ၁၀ ) ဦး 
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၂၀၂၀ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴျမဳိ႕ 

၄။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါက္ကုန္းေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ေပါက္ကုန္းေက်းရြာတြင္ အလုပ္အကိုင္အခြင္႔အလမ္းနွင္႔ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ခြင့္မွာ 
အမိ်ဳးသားမ်ားထက္ အမိ်ဳးသမီးမ်ားအားနည္းရျခင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥမ်ားနွင့္သာ 
အခ်ိန္ကုန္ ေနရျခင္း လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ား ကိုသာ လုပ္ေဆာင္ေစျခင္း၊ 
အဖြ႕ဲအစည္းဖြ႕ဲစည္းရာတြင္ အမ်ိဳးသာမ်ားသာ ပါဝင္ေစေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသာ ဖြစဲည္းေလ႔ 
ရိွျခင္းေၾကာင့္ အမိ်ဳးသမီးမ်ား အားနည္းရျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္ ၊လူမႈေရး 
လုပ္ငန္းတြင္ ပါဝင္ခြင့္နွင့္အေမြရပုိင္ခြင့္ တို႔တြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး တန္းတူအခြင့္အေရး 
ရရိွၾကပါသည္။ အိမ္မႈကိစၥ ေဆာင္ရြက္ေနမႈတြင္  အမ်ိဳးသမီးမ်ား သာ ေဆာင္ရြက္ေနရသျဖင့္   
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအားသာရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူအခြင့္အေရးမရရိွပါ။ ထိ႕ုေၾကာင့္အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားအားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွေအာင္ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား ျပဳလုပ္ေပးျပီ အစည္းအေဝးမ်ားပူးေပါင္း 
ပါဝင္ေစျခင္းျဖင့္ ေဖးမကူညီသင့္ပါသည္။  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၁၀) ဦး၊ မ (၁၀) ဦး 
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၅။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ကုန္းေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပုံစံ 

       

 

  

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ေပါက္ကုန္း ေက်းရြာ တြင္ လယ္ထြန္စက္ ၊ႏြား ၊ဆန္စက္ ၊ ေဘာကန္ ၊ ဂြန္ေဒါင္း ၊ျခင္းခတ္ 
၊ပန္းရံ ၊ လက္သမား စသည့္လုပ္ငန္း မ်ား အမိ်ဳးသားမ်ား သံုးစြျဲပီး အမိ်ဳးသားမ်ား ကိုယ္တိုင္ 
ထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။စက္ခ်ဳပ္ လုပ္ငန္းနွင့္ ေစ်းေရာင္းသည့္လုပ္ငန္းမ်ား ကိ ု အမိ်ဳးသမီးမ်ား 
သီးသန္းသံုးစြျဲပီး  အမ်ိဳးသမီးမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ ထားၾကပါသည္။ ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ျခံလုပ္ငန္း 
မ်ားကို အမ်ိဳးသား နွင့္ အမ်ိဴးသမီး အတ ူ သံုးစြျဲပီး တန္းတူ ထိန္းခ်ဳပ္ထားၾကပါသည္။ လယ္၊ 
ေစ်းဆိုင္၊ ဆိုင္ကယ္၊ စက္ဘီး ၊တံငါလုပ္ငန္း ၊စပါးေျခြေလွ႕၊ႏြား ၊လွည္း စသည့္ အရင္းအျမစ္မ်ားကို 
အမိ်ဳးသား ၊အမိ်ဳးသမီး အားလံုး သံုးစြၾဲကျပီး အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ထားၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္  

အရင္းအျမစ္သံုးစြဲရာတြင္ အမိ်ဳးသားနွင့္ အမ်ိဳးသမီး အားလံုး သံုးစြဲ ၾကေသာ္လည္း 
အမ်ိဴးသား မ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ထားၾကျပီး အမိ်ဳးသမီး မ်ားပါဝင္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ အားနည္းေနသည္ကို 
ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ-  က်ား ( ၆ ) ဦး၊ မ ( ၁၄ ) ဦး  
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၆။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ကုန္းေက်းရြာ၏ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း                                                   
ေပါက္ကုန္းေက်းရြာတြင္ ရာအိမ္မႈး ၊လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီ၊ရပ္မိ/ရပ္ဖ ၊ေဂါပက 

အဖြ႕ဲမ်ား သည္ေက်းရြာတြင္ ၾသဇာ အာဏာ အလႊမ္းမုိးဆံုးျဖစ္ျပီး ေက်းရြာ၏ ကိစၥမွန္သမ်ွ 
ကိုဦးေဆာင္ လုပ္ကိုင္လ်ွက္ ရိွပါသည္။ ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ႕ သည္ ေက်ာင္းသား/ေက်ာင္းသူ 
မ်ား အဆင္ေျပစြာ စာသင္ၾကားနုိင္ေရး နွင့္ ေက်ာင္း ၏ လိုအပ္ခ်က္မွန္သမ်ွကို အေထာက္အကူျပဳ 
ေဆာင္ရြက္ေပး လ်ွက္ရိွပါသည္။ ေက်းရြာဓမၼစကူးလ္သည္ ေက်းရြာတြင္ က်ယ္ျပန္႔မႈရိွျပီး 
ျမိဳ႔နယ္ဓၼစကူးလ္ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မႈရိွပါသည္။ ဝတ္အသင္းသည္ ဝါတြင္းကာလႏွင့္ အိမ္တက္အလွဴပြဲ၊ 
ဘုရားထီးတင္ ဘုရားပင့္ စသည္မ်ားတြင္ အဖြ႕ဲလိုက္ ဝတ္ရြတ္ၾကပါသည္။ မီးသတ္တပ္ဖြဲ႔သည္ 
ေက်းရြာတြင္ အနည္းငယ္သာ ရိွျပီး ျမိဳ႔နယ္မီးသတ္တပ္ဖြဲ႔နွင့္ခ်ိတ္ဆက္မႈ ရိွပါသည္။အမ်ိဳးသမီး 
ေငြစုေငြေခ်း အဖြ႕ဲသည္ မိသားစု အဆင္ေျပေရးအတြက္  ေငြမ်ားကိုေခ်းယူသုံးစြၾဲကျပီး 
ျမိဳ႔နယ္အဖြ႔ဲႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ မႈရိွၾကပါသည္။ 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ 
 ေပါက္ကုန္း ေက်းရြာတြင္ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ပါ၀င္မႈ အားနည္း 
ေနသည္ကို ေတြ႕ရပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား အဖြဲ႔အစည္းမ်ား တြင္ ပါဝင္လာ     ေစရန္ 
စီမံကိန္း တြင္   ပူးေပါင္း ပါဝင္ေစျခင္း အစည္းအေဝးမ်ား တက္ေရာက္ေစျခင္း အလုပ္အကိုင္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ား ေပးျခင္းျဖင့္ အမိ်ဳးသမီး အဖြဲ႔အစည္းမ်ားတြင္ ပါဝင္လာေစရန္ လက္တြဲ 
ေခၚေဆာင္သင့္ပါသည္။ 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၆  ) ဦး၊ မ ( ၁၄ ) ဦး 
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စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါက္ကုန္းေက်းရြာတြင္ အစည္းအေ၀းျပဳလုပ္က်င္းပေနပံု 
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ေပါက္ကုန္းေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ က်ား မ ရာထူး/တာ၀န္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ 
 

 
၁ ဦးေအာင္မ်ဳိးေက်ာ္ √   ဥကၠဌ 

၂ ေဒၚနီလာဝင္း   √ ဥကၠဌ 

၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
  

 
၁ ဦးခိုင္ထြန္း  √ 

 

ေခါင္းေဆာင္ 

၂ ေဒၚျမင့္ျမင့္ရီ 
 

√  အဖြ႕ဲ၀င္ 

ေက်းရြာေငြစာရင္းကုိင္ 
  

 
၁ ေဒၚဇင္မာျမင့္   √ တာ၀န္ခံ 

ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
  

 
၁ ဦးတင္ထြန္းေအာင္ √   ေခါင္းေဆာင္ 

၂ ေဒၚဇင္ဇင္ေထြး   √ အဖြ႕ဲ၀င္ 

လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
  

 
၁ ဦးေအာင္ဘုိဘို √   ေခါင္းေဆာင္ 

၂ ေဒၚယုမြန္ၿဖဳိး   √ အဖြ႕ဲ၀င္ 

ေ၀ဖန္အၾကံျပဳတုိင္ၾကားခ်က္ေျဖရွင္းေရးတာ၀န္ခံ 
 

 
၁ ဦးေရႊဟန္ √   တာ၀န္ခံ 

၂ ေဒၚေသာင္းေအး   √ တာ၀န္ခံ 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
  

 
၁ ဦးေအာင္ေက်ာ္ဝင္း √   အက ူ

၂ ေဒၚတင္လူိင္   √ အက ူ
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

လုပ္ငန္းအမ်ိဳ းအစား အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) ခုႏွစ္ ေထာက္ပ့ံမည္အဖြအဲစည္း 
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၁ စာသင္ေက်ာင္း   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  
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