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ျုပပေ ြထပ္ အစ သုတျုျပု ြမအတာ္အစုိထပထုံေတြပာ္အတာ္အစုိူးး 

္အတာ္အစုိကပု  ္တာ္အစုိူးေးူးု၊ေုရူးျု ူးေးူးမးေထပရ ပပေျုြထပဆျပၾက ူးငြျ 

ေက ူးးကပေဒစဒရုံြျဒတ္ာ္အစုိ ူးတအတာ္အစုိူးတကပေးူးက ူး္ ူးငြျ 

ေုြကပု မပ္ုတ္ာ္အစုိ ဳျမပ 

 

း  အဗဟအတာ္အစုိျု္္ ု ုံကတာ္အစုိျပူး (ဒအတတာ္အစုိမမးေ္ပ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

 

ေက ူးးရြဒရြရုံ္ဒတ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပ 

Village Development Plan (VDP) 

ုအု္ံ အတပေက ူးးရြု၊ ကဒ ူးၾက ူးာအု ပ္ အ 

၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ                               မအတာ္အစုိ ထပ ြးဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘ   ဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘေုြကပု မပျုတ္ာ္အစုိ ဳျမပ 
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ုြတတာ္အစုိကြ 

 

၁။ ္ုတာ္အစုိ္ဳျမပေျုုအုံ 

၂။ ေက ူးးရြေျုုအုံ 

၃။ ေက ူးးရြာအုပ္အတရထပုပဆထပေစြေက ူးးရြ္ြးထပူး 

၄။ ေက ူးးရြာေျခခုံာခ ကပားကပု ြူး (ေက ူးးရြစုတာ္အစုိအထပူးေၾကြထပူး) 

၅။ း  အု ူးေုပထပူးုပဆထပေစြ း ုႈ ျပူး္္ပျခထပူးမးေထပရ ာကျဲဒတပျခထပူးးအုပထျပူး္ကပ(ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး) 

၆။ ေက ူးးရြဒရုံြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးာ္ ာ္ကပာတရကပ ာစအုံူးျု္ခဲရေစြ PRA Tools မးေထပရ 

တ္ပခအခ ထပူး္ ာတရကပစအုံူးစုပခ ကပု ြူး 

း။ ေကြပုတ ဆထပု ြူးေးရူးခ မပျခထပူးမးေထပရ ေက ူးးရြဒရုံြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးာ္ ေ ြထပးရကပုႈ ုးေတပတုပူးဓြတပုအုံု ြူး 

၈။ ေက ူးးရြာခ ကပားကပ (ုအုံ္ုံ ၁) 

၉။ ္ ုုံကတာ္အစုိျပူး္ကပဆျပူးုအုံ္ုံျမြူး (ုအုံ္ုံ ၂) 

၁ဆ။ ေက ူးးရြဒရုံြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူး က ူး္ြူးေုူးာ္ ာ္ကပ (ုအုံ္ုံ ၃) 

၁၁။ ေက ူးးရြာအုပ္အ ္ ုုံကတာ္အစုိျပူးးအုပထျပူးခရဲ ေးရူးခ မပုႈ ုုံအ္ုံ (ုုံအ္ုံ ၄) 

၁၂။ ာ္ပပူးာေဆူးုးေတပတုပူး 

၁၃။ က႑ားအတာ္အစုိကပက ူး္ြူးေုူး ဒရြုံျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးးအုပထျပူး္ကပု ြူး 

၁၄။ဘVDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပုႈုအုံ္ုံ 
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၁။ ္ုတ္ာ္အစုိ ဳျမပေျုုအုံ 
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၂။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အေျုုအုံ 
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၃။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အတရထပု ပဆထပေစြေက ူးးရြ္ြးထပူး  

1) ကအျပူးးအုံူး 

2) ုျပက ္တာ္အစုိထပူး 

3) ေုရေတြပ + ေ္ ူးတျပ 

4) ေ ြထပက  ဲ

5) က ဲခရျပ 

6) ဒြးရုပရ 

7) ုအတာ္အစုိကပးးေြူးေ္ူး 

8) ုအု္ံ အတပ 

9) ဒအုံူးုအုံူး 

10)  ျုပရုပတဲ ပု 

11)  းျပကထပူး 

12)  ေျြထပခအတာ္အစုိကပ 

13)  ျြဟ ူး 

14)  ုျပု ျပ 

15)  ကမြူးးရြစ္ပ 

16)  ေဒပရတု (ေဒပရတေခခၚ) 

17)  က  ူးတဆးေ ူး 

18)  ေျြထပေးြထပူး 

19)  ဗျပူးုတပ 

20)  ုအတာ္အစုိကပဟအတာ္အစုိထပူး 

21)  ဟုပူးဗရြ 

22)   အးြူးကအျပူး 

23)    တေျဒ 
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၄။ ေက ူးးရြာေျခခုံာခ ကပားကပု  ြူး (ေက ူးးရြစုအတာ္အစုိထပူးေၾကြထပူး) 
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၅။ း  အု  ူးေုပထပူးုပဆထပေစြ း ု ႈ ျပူး္္ပျခထပူးမးေထပရာကဲျဒတပျခထပူးးအု ပထျပူး္ကပ 

(ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး) 

 

PRA ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး   ာအု ပ္ အ- ကဒ ူးၾက ူး     ေက ူးးရြ - ုအု္ံ အတပ 

 

 

္ကပ ာေၾကြထပူးားြ းကပ္ရဲ က ြူး ု ေုပထပူး ာဓတာ္အစုိကေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူး 

၁ း ုႈားထပူးာျု္ပျုေျုုအုံ ၁၉-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၆ ၈ ၂၄ 

ေက ူးးရြတရထပူးးးေတာ္အစုိေစြေတြု၊ေတြထပု၊ေးု၊ 

ေျုု၊္ ူးုရြူးေးူးု၊ုပြေးူးု၊က ျပူးုြေးူးု၊ 

 ြစြေးူးု၊ာေ ြကပာာအုံ ားထပူး 

ာျု္ပု ြူး။ 

၂ းြစ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိျပ ၁၉-၉-၂ဆ၁၉ 
၁၆ ၈ ၂၄ 

ေက ူးးရြာတရထပူးးးေတာ္အစုိ းြစ ကတအာေျခာ 

ေျု၊းုပူးုျပူး ကပစရမပေးူးု၊ ုရဲေတြပု၊ 

ဆထပေထရု၊ ရကပေထရု၊္အတာ္အစုိကပု ္တာ္အစုိူးေးူးု၊ေးးးးေတာ္အစုိုႈ။ 

၃ ဗထပူးုအုံ္ုံ(ာဒရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိတပ 

 ကပုႈျုေျုုအုံ) 

၁၉-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၆ ၈ ၂၄ 

ေက ူးးရြာတရထပူးးးေတာ္အစုိာဒရဲြာ္ပပူးု ြူးမးေထပရ 

ေက ူးးရြျုထပုးးေတာ္အစုိ ာဒရဲြာ္ပပူးု ြူး 

ခ တာ္အစုိတပ ကပုႈ(ာအု ပခ ္ုပေးူးု၊ ြစြေးူးု၊ 

ုပြေးူးု၊း ုႈေးူးု၊ေက ူးးကပု၊CDD) 

၄ ုထပရက ာတာ္အစုိုပစအုံူးစုပျခထပူး ၂၁-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၆ ၈ ၂၄ 

ေက ူးးရြာတရထပူးးးေတာ္အစုိ ာု ္တာ္အစုိူးစြူးု၊ာု ္တာ္အစုိူးစ 

ု ူးု ြူးစပပ ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈာေုခၚ စအုံူး္ရဲျခထပူး 

၅ က္ၥြဓျၾကရမပဆုႈျုျမြူး ၁၉-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၆ ၈ ၂၄ 

ခ ုပူးစြေစြာအု ပ္အု၊ ားမပားတပ 

တျပူး္ြူးာအု ပ္အု၊မရု ပူးုပေစြာအုပ္အ 

ကရ ုဲ၊မရြူးု၊းမပု၊ေတြထပမြမးေထပရ 

္ကပု ၥ္ပပူးု ြူး ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈ။ 

၆ ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈ ျပူး္္ပျခထပူး 

၁၉-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၆ ၈ ၂၄ 

ေက ူးးရြာတရထပူးးးေတာ္အစုိ ာု ္တာ္အစုိူးစြူးာု ္တာ္အစုိူးစု ူး 

ု ြူးုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈာေုခၚ စအုံူး္ရျဲခထပူးမးေထပရ  တာ္အစုိျပူး 

ခ ္ုပျခထပူး။ 
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၆။ ေက ူးးရြဒရုံြျဒတ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပာတရကပာစအုံူးျု္ခဲရေစြ PRA Tools ု ြူးမးေထပရ 

တ္ပခအခ ထပူး္ ာတရကပစအုံူးစုပခ ကပု  ြူး 

 

း ု ႈားထပူးာျု္ပျုေျုုအုံ  
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း ု ႈားထပူးာျု္ပျုေျုုအုံစအုံူးစုပခ ကပု  ြူး 
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က ၥ္ြဓျၾကရမပဆုႈျုျမြူး 
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က ၥ္ြဓျၾကရမပဆုႈျုျမြူးစုံအူးစုပခ ကပ 
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ားထပူးာျု္ပစအုံူး္ရုဲ ႈျုေျုုအုံမးေထပရ  တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု ႈျုေျုုအုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ားထပူးာျု္ပစအုံူး္ရဲု ႈျုေျုုအုံ 

 

ားထပူးာျု္ပ တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု အုံ 
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ားထပူးာျု္ပစအုံူး္ရုဲ ႈျုေျုုအုံမးေထပရ  တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု ႈျုေျုုုံအ စုံအူးစုပခ ကပု  ြူး 
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းြစ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိျပ 
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းြစ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိျပစုံအူးစုပခ ကပ 
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ုထပရက ာတုာ္အစုိ ပျုျမြူး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ေက ူးးရြာအုပ္အ- ကဒ ူးႀက ူး 

ေက ူးးရြ- ုုံအ္အတပ 
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ုထပရက ာတုာ္အစုိ ပစအုံူးစုပျခထပူးု ြူး 
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ာဒရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိတပ ကပု ႈျုေျုုအုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

ုုံအ္အတ္ 

ေက ူးးရြာအု ပ္အ- ကဒ ူးႀက ူး 
ေက ူးးရြ- ုုံအ္အတပ 
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ုုံအ္အတပ ေက ူးးရြ 
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ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 21  
 

 

၈။ ေက ူးးရြာခ ကပားကပု  ြူး (ုအု္ံ ုံ ၁) 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 22  
 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 23  
 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 24  
 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 25  
 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 26  
 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 27  
 

 

၉။ဘ္ ု ုံကတာ္အစုိျပူး္ကပဆျပူးာခ တာ္အစုိျပျုျမြူး (ုအု္ံ ုံဘ၂) 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 28  
 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 29  
 

 

၁ဆ။ဘေက ူးးရြဒရုံြျဒတ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပ (ုအု္ံ ုံဘ၃) 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 30  
 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 31  
 

 

 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 32  
 

 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 33  
 

 

 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 34  
 

 

 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 35  
 

၁၁။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အ ္ ု ုံကတာ္အစုိျပူးးအု ပထျပူးခရဲ ေးရူးခ မပု ႈ ုုံအ္ုံ (ုုံအ္ုံ ၄) 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 36  
 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 37  
 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ုအု္ံ အတပက ူးးရြ  Page | 38  
 

၁၂။ဘာ္ပပူးာေဆူးုးေတပတုပူး  

      ၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ ္ကပတထပ ြး ၁၉းကပေျဳ ျုံျကပ(၉)ျြး ာခ တာ္အစုိျပ ေုြကပု မပ္ုတာ္အစုိ္ဳျမပု၊ ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအုပ္ အု၊ 

ုအုံ္အတပေက ူးးရြ  အျပူးေတြပၾက ူးေက ြထပူးတရထပ က ထပူးု္ု္းအုပေစြ း  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ုုံကတာ္အစုိပျပူး (ဒအတတာ္အစုိမမးေ္ပ္ကပ ျပူး)ာတရကပ 

ု/ဒအ ာၾကတုာ္အစုိ ပေက ူးးရြာ္ပပူးာေ ူးုးေတပတုပူး(၁/၂ဆ၁၉) 

ာ္ပပူးာေ ူးတကပေးြကပၾကစ ု  ြူး 

၁။ ာ္ပပူးာေ ူးစအတာ္အစုိဳ ေက ူးးရြ္ ုုံကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ္ု္ေကြပုတ  (၁၁)က ူးမးေထပရ ေက ူးးရြစ /စြူး( ၃၂ )က ူး 

တကပေးြကပ္ု ူး ေုြကပုမပ္ု္တာ္အစုိဳျမပး  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ုုံကတာ္အစုိျပူးးအုံူးုးေ ောြကပုပ ျပ ုပူး (၄)က ူးုးေ တကပေးြကပၾကစပပ။ 

 (က) က ူးကြဏပးထပူး CSA&G(TTA) ေုြကပုမပ CDD 

 (ခ)  က ူးျထတာ္အစုိုပူးေက ြပောြထပ  TF  ေုြကပုမပ CDD 

(ဂ)  ခရျပေက ြပ္ရြ CF ေုြကပုမပ CDD 

(ဃ) ျျပူးာတာ္အစုိာတာ္အစုိောြထပ CF ေုြကပု မပ CDD 

းပပးရမပခ ကပ 

၂။ း  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ုုံကတာ္အစုိျပူး (ဒအတတာ္အစုိမမးေ္ပ) ္ကပ ျပူးာတရကပ ္ ုုံကတာ္အစုိျပူးာေၾကြထပူးုအတာ္အစုိုအတာ္အစုိစတာ္အစုိးးေတာ္အစုိးျပ ုတာ္အစုိတပ ကပျခထပူးု၊ 

 ေက ူးးရြုးေးအတာ္အစုိာုပေစြးအုပထျပူးခရဲု  ြူးေဒြပ အတပးျပမးေထပရ ေက ူးးရြ္ ုုံကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ္ု္ေကြပပုတ ု  ြူး 

ျုျပးပပေးရူးခ မပ္ ္္ပးျပ းပပးရမပစပပ။ 

ေ ရူးေမရူးခ ကပ 

၃။ ေးးေူးက ူး္ရြ ေုြကပုမပး  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ုုံကတာ္အစုိျပူးးအုံူးုတြ ျပက  ျပ ုပူး ( ၄ ) က ူးုးေ ာစ ူးစ ူးာုပပမးေထပရ 

းြ  ူးု ြူးုတာ္အစုိတပ ကပၾက္ု ူး တြ ျပက ခရျပေက ြပ္ရြုးေ ာ္ပပူးာေ ူးက ထပူးုး္ခထပူးု းပပးရမပခ ကပမးေထပရ 

္ ုုံကတာ္အစုိျပူးာေၾကြထပူးးးေထပူးးထပူးေ ရူးေမရူးစရြူးုပစပပ။ 

၄။  ကပးကပ၍ း  အ္ပပူးးအုံူးေးူးုးေ ူး ျျပူးာတာ္အစုိာတာ္အစုိောြထပ မးေထပရ းကပေ ြကပျပပူးုပြုးေ ူး 

က ူးျထတာ္အစုိုပူးေက ြပောြထပတအတာ္အစုိဳုးေ ္ ု ုံကတာ္အစုိျပူးုတာ္အစုိတပ ကပျခထပူးု၊ ္ ုုံကတာ္အစုိျပူး္ကပ ျပူးမးေထပရ းအုပထျပူးတြ ျပု ြူးု၊ ာကြာကရမပု  ြူးု၊ 

က ထပရ တပေ ြထပးျပေးးေြထပးျပု  ြူး ာစ ူးစ ူးးးေထပူးးထပူးေ ရူးေမရူးစရြူးၾကုပစပပ။ 

၅။  အတာ္အစုိဳေျြကပ တကပေးြကပးြေစြ ေကြပုတ  ထပု၊ းရြစ /စြူးု ြူးမးေထပရ ာအုပ္ အခရဲကြ PRA Tools 

ု ြူးာြူး အတာ္အစုိထပူး ျပူးေ ရူးေမရူးၾကုပစပပ။ းးးေတာ္အစုိးြေစြေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူးာြူး PRA Tools တ္ပခအခ ထပူးားအတာ္အစုိကပ 

ာအုပ္အာတရထပူးကအတာ္အစုိမပ္ြူးးးေမပတ္ပက ူးခ ထပူး္ ု းေ းးေထပူးးထပူးေ ရူးေမရူး္ု ူး PRA Tools ု ြူးာြူးးအုံူးု ေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူးာြူး 

း  အ္ပပူးးအုံူးေးူးုးေ ူး ျျပူးာတာ္အစုိာတာ္အစုိောြထပ  ာမးေ္ပခ ္ုပေ ရူးေမရူးခဲရုပစပပ။ 

၆။  ကပးကပ၍ က ြူးု၊ု ာအု ပ္အခရဲကြ ာခကပာခုဲ၊ ေုးေ ြပုးေျပူးခ ကပမးေထပရ  ေ ြထပးရကပးအတာ္အစုိေစြးအု ပထျပူးု ြူး 

 ေ ရူးေမရူး္ု ူး က ြူးု၊ုေးရူးခ မပခဲရေစြ းအုပထျပူးု ြူးေုပထပူး ပပူးကြ ာက ္ုံူး ထပစပပရးအုပထျပူးု ြူးမးေထပရ 

ာက ္ုံူးု ထပစပပရးအုပထျပူးု ြူးာြူး းးေထပူးးထပူးေျုြ အတာ္အစုိ္ု ူးက ူး္ြူးေုူးာ ထပရစတပု းေတပေးရူးခ မပခဲရု ပစပပ။ 
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၇။  အတာ္အစုိဳေျြကပ ေကြပုတ ာဒရဲဳ ထပု ြူးာြူး္ုျပးပပ  ္္္ပာတပပျု္ခဲရေစြ းအုပထျပူးု ြူးေုပထပူး ပပူးကြ 

ာက ္ုံူး ထပစပပရ းအုပထျပူးု ြူးမးေထပရ ာက ္ုံူးု ထပစပပရးအုပထျပူးု ြူးာြူး းးေထပူးးထပူးေျုြ တာ္အစုိအ္ု ူး က ူး္ြူးေုူး 

ာ ထပရစတပုးေတပေးရူးခ မပခဲရုပစပပ။ 

၈။  အတာ္အစုိဳေျြကပ ေကြပုတ ာဒရဲဳ  ထပု ြူးာြူး္ုျပးပပ  ္္္ပာတပပျု္္ု ူး ကအတာ္အစုိမပေးူးာခ ကပားကပု  ြူး 

္ဒပပရစရထပူး၍ က ထပရ တပု ြူးးအတာ္အစုိကပျြးျပစေ ြတ ပ ေၾကြထပူး းကပု းေတပေးူး အတာ္အစုိူးေ္ခဲရစပပ။ 

၉။ ာ္ပပူးာေ ူးုးေ ောြကပုပတအတာ္အစုိဳကတာ္အစုိအ  အုံူး္ဒတပခဲရုပစပပ။ 

 အုံူး္ဒတပခ ကပု  ြူး 

(က) ေးရူးခ မပးးးေတာ္အစုိးြေစြးအုပထျပူးခရဲု  ြူးာြူး က ူး္ြူးေုူးားအတာ္အစုိကပ စတပုးေတပုအုံ္ုံု ြူးတရထပ္ဒပပရစရထပူးးျပ။ 

(ခ) ေက ူးးရြာခ ကပားကပု ြူးာြူး စတပုးေတပုအုံ္ုံု ြူးတရထပ ္ဒပပရစရထပူးးျပ။ 

(ဂ)  ေကြပုတ  ထပု  ြူးု ကအတာ္အစုိမပေးူးာခ ကပားကပမးေထပရ က ထပရ တပု ြူးးအတာ္အစုိကပျြးျပစေ ြတ ပ ေၾကြထပူး ္ုပပရ္အုံ္ရြ 

းကပုးေတပေးူး အတာ္အစုိူးးျပု၊ 

၁ဆ။ ာ္ပပူးာေ ူးကအတာ္အစုိ ပေျ(၄)ျြး ာခ တာ္အစုိျပတရထပ းအုပစတာ္အစုိုပူးးအတာ္အစုိကပုပစပပ။ 

          

          ုးေတပတုပူးတထပစ   

         ( ခရျပေက ြပ္ရြ း  အ္ပပူးးအုံူးေးူးုးေ ူး) 

 

္ြာုးေတပု၊ ဆဆ၁ / CDD/ (2) /4 (ကဒက / ု္) 

းကပ္ရဲ ု၊ ၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ ္ကပတထပ ြး (၁၉)းကပ 

ျဒျပဳေ ျခထပူး 

ာ္ပပူးာေ ူးစကပေးြကပစ ု ြူး 

ုတာ္အစုိတ  ကအတာ္အစုိ 

ာအုပ္အ္ ုုံကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ျု္ေကြပုတ ု၊ ကဒ ူးၾက ူးာအု ပ္အ 

း  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ုုံကတာ္အစုိျပူးးအုံူးု၊ ေုြကပုမပ္ု္တဳာ္အစုိ  / းကပခုံ 
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ာ္ပပူးာေ ူးတရထပေးရူးေကြကပတထပေျုြကပ ြူးစပပရေကြပုတ  ထပု  ြူး္ြးထပူး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက ူးးရြ္ ုုံချပဳ ခရေဲးူး ာဒရဲဳ  ထပု ြူး္ြးထပူး 

္ကပ  ုပေကြပုတ  ာုပပ းြ  ူး 

၁။ 

 
ေက ူးးရြ္ ေ ြကပ ကကၠင 

ခရျပေုြထပ ရြ 
ကကၠင 

ျျပူးၾကရမပ 

၂။  မပမ ေးူး ုပေကြပုတ  

က ူးခရျပစတာ္အစုိျပူး ာဒရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

ျျပူးခုပူးဒတာ္အစုိ ာဒရဲဳ  ထပ 

ျျပူးေးြူး ာဒရဲဳ  ထပ 

၃။ ေ္ြထပရၾကပပရၾက ူးၾကုပေးူး 
ျျပူးးရကပူး ာဒရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

က ူးခရျပု ္တဳာ္အစုိ  ာဒရဲဳ  ထပ 

၄။ းပပုတပျု္ျုထပ တာ္အစုိျပူးစတာ္အစုိုပူးေးူး 
ျျပူး ရမပ ာဒရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

ခရျပေုြထပကရုံ ာဒရဲဳ  ထပ 

၅။ ေ ဒျပာၾကုံျု္တအတာ္အစုိထပၾကြူးေးူးတြ ျပခုံ 
က ူးခရျပကရ ြူး 

တြ ျပခုံ 
ျျပူး တာ္အစုိ 

၆။ ေက ူးးရြေထရ္ ြးထပူးကအတာ္အစုိထပ ခရျပခ ္ပေ ရ တြ ျပခုံ 

၇။ ေက ူးးရြေ္တျြရ ျပ ုပူး 
ခရျပေုြထပခရ ျပ 

ာဒရဲဳ  ထပ 
ျျပူးခုပူး ကပ 

ုအုံ္အတပေက ူးးရြ 
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၁၃။ဘက႑ားအတာ္အစုိကပက ူး္ြူးေုူးဒရုဳံ ္ဒ္တာ္အစုိူးေးူးးအု ပထျပူးု ြူး 
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၁၄။ VDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု ႈု အု္ံ ုံ  

                                            

၁၆။ဘေက ူးးရြဒရုံြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူး္ ုုံခ ကပားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပုးေ္ (Checklist for VDP) 
VDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပုႈ 
 တာ္အစုိျပူးခ ္ုပစ - ခရျပေုြထပေက ြရ  းကပ္ ရ-ဲ၂-၁၂-၂ဆ၁၉        VDP းကပ္ ရ-ဲ ၁၉-၉-၂ဆ၁၉     ာအု ပ္ အ-ကဒ ူးၾက ူး
  းရြ-ုအု္ံ အတပ   
္ုတ္ာ္အစုိ ဳျမပ- ေုြကပု မပ  
(က) ျခ္ုံထအုံျခထပူး (္ုတာ္အစုိ္ဳျမပာ ထပရ)- pc 8 ု Data ားုးေျပကျပုႈးးေတာ္အစုိေၾကြထပူး္္ပုပ။ 
(ခ) ာေစူး္တာ္အစုိတပ္္ပေ ူးျခထပူးဘတ္ပ္ုတာ္အစုိ္ဳျမပတရထပဘ၁ဆဘးရြုးေဘ၂ဆဘးရြေက ူးးရြာအုပ္အ (VDPs) ု ြူးကအတာ္အစုိဘာ
ားပပာေစရူး္္ပေ ူးးျပဘေးရူးုပ။ဘတ္ပ္ုတ္ာ္အစုိ ဳျမပတရထပဘေက ူးးရြဘ၂ဆဘ ကပေက ြပးးေ ထပက ုျပူးျုႈျြေးရူးေုူးုပ။ 
 (၁) VDP ္ြးရကပ္ြတုပူးျု ူး အုံူးုႈကအတာ္အစုိဘ္္ပေ ူးုပ။ (OM ား) 

 ု ကပမးေြဒအုံူး (ာဒအုံူး) 
 ုြတတာ္အစုိကြ 
 ေက ူးးရြာေျခုံ Data  
 PSA ာက ကပူးခ ္ုပမးေထပရ PRA းအုပထျပူး္ကပ 
 ာု ္တာ္အစုိူးစု ူး/ာု ္တာ္အစုိူးစြူးု ြူးုဘာခကပာခဲု ြူး 
 ေက ူးးရြေု းေြပုးေျပူးခ ကပ (ေ ရူးေမရူးခ ကပးးဒပ) 
 ာု ္တာ္အစုိူးစု ူး/ာု ္တာ္အစုိူးစြူးာဒရဲြု ြူးစေ ြတ  ြူးစပပရေျြထပေးူးမးေ္ပာတရကပက ူး္ြူးေုူးးအုပထျပူးု ြူး္ြဘးထပူး(ာေ

ျခခုံာေ ြကပာက ူးု၊ာစကပေုရူးုႈု၊ုပြေးူးု၊း ုႈေးူး တာ္အစုိျပူးစတာ္အစုိုပူးုႈ…) 
ေျြကပ ကပတရဲု  ြူး- 

 း ုႈေးူးာကဲျဒတပုႈ္ြးရကပ္ြတုပူးဓြတပုအုံမးေထပရ PRA းအုပထျပူး္ကပ (ျဒ္ပမအတာ္အစုိထပးးေ ထပ)ု၊ေျုုအုံု ြူးုပးုပပ။ဘက္
က ၥ္ြဓျုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈာ ထပရု၊ Venn ုအုံ္ုံ….. 

 ေက ူးးရြ္ ုုံကတာ္အစုိျပူးေးူး ရေဲးူးာ္ပပူးာေဆူးုတာ္အစုိတ   
 ေက ူးးရြုာခ ကပားကပ (PC 1 ုအုံ္ုံ) 
 ေက ူးးရြေု းေြပုးေျပူးခ ကပ 

(၂) း ုႈာကဲျဒတပုႈားပပာေစရူးမးေထပရ VDP ္္ပေ ူးုပ။ 
o VDP တရထပုပဆထပေစြက ူးေး (ာု ္တာ္အစုိူးစု ူးု၊ာု ္တာ္အစုိူးစြူး) က- ၁၆ဘု၊   ု- ၈ ု၊ ေုပထပူး - ၂၄ 
o း ုႈေးူးာကဲျဒတပုႈားပပာေစရူးမးေထပရ VDP ာတရကပးကပေုပထပူး  - တ္ပးကပ 
o PRA ု ၥ္ပပူးု ြူးာစအုံူးျု္စပပရာေးာတရကပ flipchart. Colour Paper, Maker pen, Tape, Scissors 
o ုပဆထပေစြက ူးေးူးမးေထပရဘးအုပထျပူးု ြူးုးေတပတုပူးတထပျခထပူး (ာ္ပပူးာေဆူးုးေတပတုပူးု၊ဘာဒရဲြဓြတပုအုံု၊ဘတအ

တအတာ္အစုိထပူးးထပူးစြူးဘာျပပူး္အမးေထပရဘ တာ္အစုိခအတာ္အစုိကပးရမပေစြဘာဒရဲြု ြူး) 
 ားရျပေကြထပူး 
 ေကြထပူး 
 ပုံရ 
o းအုပထျပူးု ြူးုးေတပတုပူးတထပျခထပူးမးေထပရာု ္တာ္အစုိူးစု ူးာဒရဲြာ္ပပူးာေဆူးုးးဒပာြူးခရျဲခြူးေုူး ြူးးြူး။ 
 းးေတာ္အစုိ 
 ုးးေတာ္အစုိ 
o ္ ုုံကတာ္အစုိျပူးာေးာတရကပ (ာု ္တာ္အစုိူးစု ူးု၊ာု ္တာ္အစုိူးစြူးေးရူးခ မပုႈာေးာတရကပ)-  ၆ 

PRAမးေထပရစကပ အတာ္အစုိထပေစြာျခြူး ္ ုုံကတာ္အစုိျပူးာေးာတရကပ (ာု ္တာ္အစုိူးစြူး/ာု ္တာ္အစုိူးစု ူးေးရူးခ မပုႈ ာေးာတရကပ) 
က+ု - ၅ ု၊ က - ၁ 


