
ျ ပည္ေ  ထညင္စ သုမၼတ ျုမညု မန္ထညထင္ေမၼတ ည ငန္စိုးရ 

ငန္ကည  နပစ္ေိုးရစး္ေုေစျု ္ေိုးရစ ႏွ ထညင့္ ဆပည္ေျု ထညစ မည က္စက မ 

 ္ေက စးကည္ေ စဒေငြျဒနပစမၼတန္စမၼတကည္ေိုးရစေ္စင္စက မ 

ုနစ္္ေက ထညစ ုနပိမ႕ည (းူ ္ဗဟနျ္ ပင္ု ငကနမညစ) 

National Community Driven Development Project 

္ေက စိုးရေ ဒေငိ ျဒနပစ္ေိုးရစ င ္ငေည(ငမၼတမ္ၼတ ႏွ ငညငကည္ မညစ) 

Village Development Plan (VDP) 

ပင့္သာ္ေက စိုးရေ း ပင့္သာာေက  ်းရာြာအု ညင ္

၂ ၁၉ ခႏ္ွ ငည  ုနစ္္ေက ထညစ ုနပိမ႕ည 



မာတိကာ 

၁။ မမိ ြို့နယ်မ မပ ုံ 

၂။ မက ျေးရ ာအုံပ်စုံမ မပ ုံ 

၃။ မက ျေးရ ာမ မပ ုံ(တည်မနရာ) 

၄။ အုံပ်စုံတ ငပ်ါဝငမ် ာမက ျေးရ ာမ ာျေးစာရငျ်ေး 

၅။ မက ျေးရ ာအမ ြေြေ အြေ က်အလက်မ ာျေး(မက ျေးရ ာ မိုံငျ်ေးမ ကာငျ်ေး) 

၆။ လူထုံပူျေးမပါငျ်ေးပါဝငမ် ာ လူမှုဆနျ်ေးစစ် ြေငျ်ေးနငှ  ်အကဲ ြတ် ြေငျ်ေးလုံပ်ငနျ်ေးစဉ်(PSA/PRA)အက ဉ်ျေးြေ  ပ်ဇယာျေး 

၇။ မက ျေးရ ာြ  ြို့ မြိ ျေးမရျေးအစီအစဉ်အတ က်အ  ုံျေး ပ ြေဲ မ ာ PRA tools မ ာျေးနငှ  ်တစ်ြေုံြေ ငျ်ေးစီအတ က်  ုံျေး ပ်ြေ က ်

မ ာျေး 

(က) လူမှုမရျေးအရငျ်ေးအ မစ် ပမ မပ ုံ 

( ြေ) ဥစစာဓနကကယ်ဝမှုအဆင  ်တမ်ှတ် ြေငျ်ေး

( ဂ) ပိုံငဆ်ိုံငမ်ှု  ုံျေး ပ် ြေငျ်ေး 

(ဃ) ပင က်ူအိမ်  ုံျေး ပ် ြေငျ်ေး

( င) ရာ ီြေ င ်ပ ပကခဒနိ်

( စ) ဗငျ်ေးပ ုံစ  

(ဆ) အမ ိ ျေး ာျေး/အမ ိ ျေး မီျေး အြေက်အြေဲမ ာျေး 

( ဇ) မက ျေးရ ာမမ ာ်မှနျ်ေးြေ က် (အမ ိ ျေး ာျေး/အမ ိ ျေး မီျေး) 

( ဈ) ဦျေးစာျေးမပျေးြ  ြို့ မြိ ျေးမရျေးလုံပ်ငနျ်ေးမ ာျေး 

၈။ မကာ်မတဝီငမ် ာျေးမရ ျေးြေ ယ် ြေငျ်ေးနငှ  ်မက ျေးရ ာြ  ြို့ မြိ ျေးအစီအစဉ်မဆာငရ် က်မှု မှတ်တမ်ျေးဓါတပ် ုံမ ာျေး 

၉။ မက ျေးရ ာအမ ြေြေ အြေ က်အလက်မ ာျေး(ပ ုံစ -၁) 

၁၀။ စီမ ကိနျ်ေးစက်ဝနျ်ေးအြေ ိနဇ်ယာျေး(ပ ုံစ -၂) 

၁၁။ မက ျေးရ ာြ  ြို့ မြိ ျေးမရျေးဦျေးစာျေးမပျေးအစီအစဉ်(ပ ုံစ -၃) 

၁၂။ မက ျေးရ ာအစည်ျေးအမဝျေးမှတ်တမ်ျေးမ ာျေး 

၁၃။ ကဏ္ဍအလိုံက်ြ  ြို့ မြိ ျေးမရျေးလုံပ်ငနျ်ေးစဉ်မ ာျေး 



  









လူထုပူူးေပ ါငူးပ ပါငေသာ လူမႈဆနငူးစစင္ ါငူး  ါငးႏွင့္ အကဲ္ ဖင္ ါငူးလုပငါနငူးစန္းစဥင (PSA/PRA) အက်န္းစဥငူး ််ပင္ ဇာူး 

စန္းစဥင အေၾကာါငူးအအရာ အရကငစစ ဲ န္းစဥ ူးဖညငအပုငစ ု ဖကငေအရာကငသ ူ အဓကိေဆစူးေ စူး ်ကငမ်ာူး 

က်ာူး မ ေပ ါငူး 

၁ လူမႈေအရူး  ါငးႏွင့္ 

အအရါငူးအ္မစင္ပ 

ေ္မပမု 

 1
8.

9.
20

19
 

ေက်ူးအရစာလူထု 

(အရပငမိအရပင မ်ာူး၊ ဆါငူးအဲရ၊ 

 ်မငူးသာ၊ အလဇငအလဖင၊ 

 စမငူးပ ူး၊ အ စမငူးပ ူးဆမုူး   ါငးႏွင့္ 

လူါဇငအုပငစုမ်ာူး) 

13 29 42 

အိမငမ်ာူး၊ အေ္  မအေဆာကငအန္းစဥ မ်ာူး၊ 

လမငူးပနငူးဆကငသစဇငေအရူး၊ လဇငဇာေ္မမ်ာူး၊ 

္မစငေ ်ာါငူးမ်ာူး  ါးႏွင့္င နဇငနမိဖငမ်ာူး။ 

၂ န္းစဥစၥဓနၾကစဇငပမႈ 

အဆါငးႏွင့္သဖငမ ဖင 

 ်ကင 

18
.9

.2
01

9 ေက်ူးအရစာလူထု 

(အရပငမိအရပင မ်ာူး၊ ဆါငူးအဲရ၊ 

 ်မငူးသာ၊ အလဇငအလဖင၊ 

 စမငူးပ ူး၊ အ စမငူးပ ူးဆမုူး   ါငးႏွင့္ 

လူါဇငအုပငစုမ်ာူး) 

20 35 55 

ကစဲ္ပာူးေသာလူမႈစ ူးပစာူးေအရူး အမ်ိ်ူးအစာူးမ်ာူး၊ 

အမ်ိ်ူးသာူး  ါငးႏွင့္ အမ်ိ်ူးသမ ူးမ်ာူး၏ 

မဖူကစဲ္ ပာူးေသာ အသမုူး္ပ် စါငးႏွင့္  ါငးႏွင့္ 

အအရါငူးအ္မစငမ်ာူးအေပပၚ ထိနငူး ််ပင္ ါငူး။ 

၃ ပုိါငဆိုါငမႈသမုူးသပင 

္ ါငူး 

18
.9

.2
01

9 ေက်ူးအရစာလူထု 

(အရပငမိအရပင မ်ာူး၊ ဆါငူးအဲရ၊ 

 ်မငူးသာ၊ အလဇငအလဖင၊ 

 စမငူးပ ူး၊ အ စမငူးပ ူးဆမုူး   ါငးႏွင့္ 

လူါဇငအုပငစုမ်ာူး) 

20 25 45 

အမ်ိ်ူးသမ ူးမ်ာူး  ါငးႏွင့္ အမ်ိ်ူးသာူးမ်ာူး 

ပုိါငဆိုါင္ပ ူး ထိနငူး ််ပငထာူးသညငးႏွင့္ ပုိါငဆိုါငမႈ 

(သို႕) အအရါငူးအ္မစငမ်ာူး၏ န္းစဥ ူးစာူးေပူးမ်ာူး  ါငးႏွင့္ 

လိုအပင ်ကငမ်ာူး ကစဲ္ ပာူး္ ာူးနာူး္ ါငူး။ 

၄ အရာသ  စါင္ပ 

္ပကကၡိနင 

18
.9

.2
01

9 ေက်ူးအရစာလူထု 

(အရပငမိအရပင မ်ာူး၊ ဆါငူးအဲရ၊ 

 ်မငူးသာ၊ အလဇငအလဖင၊ 

 စမငူးပ ူး၊ အ စမငူးပ ူးဆမုူး   ါငးႏွင့္ 

လူါဇငအုပငစုမ်ာူး) 

15 20 35 

အရာသ န္းစဥဖု၊ စုိကငပ်ိ်ူးသ ူး  မမ်ာူး၊ 

ေနနစာူးလုပငါနငူးမ်ာူး၊ ေမစူး္မ်ေအရူးလုပငါနငူး၊ 

အစာူးအစာအရအရ ိမႈမ်ာူး  ါငးႏွင့္ ပစေဲဖာငမ်ာူး။  

၅ ပါငးႏွင့္ကူအိမင 

သမုူးသပင္  ါငူး 

18
.9

.2
01

9 ေက်ူးအရစာလူထု 

(အရပငမိအရပင မ်ာူး၊ ဆါငူးအဲရ၊ 

 ်မငူးသာ၊ အလဇငအလဖင၊ 

 စမငူးပ ူး၊ အ စမငူးပ ူးဆမုူး   ါငးႏွင့္ 

လူါဇငအုပငစုမ်ာူး) 

20 25 45 

အမ်ိ်ူးသာူးမ်ာူး  ါငးႏွင့္ အမ်ိ်ူးသမ ူးမ်ာူး 

ဖနငူးဖူအ စါငးႏွင့္အေအရူး အရအရ ိမႈ  ါငးႏွင့္ မအရအရ ိသညငးႏွင့္ 

အေၾကာါငူးအအရါငူးမ်ာူး။ 

၆ ဗါငူးပမုစမ 

18
.9

.2
01

9 ေက်ူးအရစာလူထု 

(အရပငမိအရပင မ်ာူး၊ ဆါငူးအဲရ၊ 

 ်မငူးသာ၊ အလဇငအလဖင၊ 

 စမငူးပ ူး၊ အ စမငူးပ ူးဆမုူး   ါငးႏွင့္ 

လူါဇငအုပငစုမ်ာူး) 

15 20 35 

ေက်ူးအရစာအဖစါငူး  ါငးႏွင့္္ပါငပအရ ိ အ စ႕ဲအစညငူးမ်ာူး 

မညငကဲးႏွင့္သိုနေသာ လုပငါနငူးမ်ာူးအဖစကင 

မညငသညငးႏွင့္အ စမဲ်ာူး  ါငးႏွင့္ 

 ်ိဖငဆကငလုပငကိုါငမႈ။ 



၆။ ပင့္သာေက ်းရြာရြံ႔ာဖ ်ေး်ရးအရးအစရ္ရကစ ရသြုး်႔  ျပဳေသြPRA Tool မ ြ််ွားႏငစဳ PRA ္းစျုးျ ငစ်းအရ္ရကစ 
သြုး်သ စျ ကစမ ြ် 

 (က) ပင့္သာေက ်းရြာလမမေး် ရးငစ်ရ႔မးစ႔ ေ႔မ ြုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ာလမလေး်ရးငစ်ရ႔မးစ ႔ ေ႔မ ြုးသြုး်သ စျ ကစ- 

 

 



(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယဝ္မႈအဆင့္ သ္မမသ္္ င္င္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္ သ္မမသ္္ င္င္း္ ္ယာင္း  ံုင္း  ္ ္က-္ 

 

 



(ဂ) ပဆိုင္္ဆိုင္မႈသံို သပပ္္ခ်က္ 

ပဆိုင္္ဆိုင္မႈဇယ  သံို သပ္ပ္ခ်က္ 

- 



(ဃ) ပင့္က ူအိ္္သံ ္ပ္ ပက္ 

ပင့္က ူအိ္္ဇယ  ္သံ ္ပ္ ပက-္ 



(င) ရာသီခြင္ျပ ျပပကၡဒိ္သသံ သပ္ခပပ ္

ရာသီခြင္ျပ ျပပကၡဒိ္္ဇာ  သသံ သပ္ခပပ ္



(စ) ဗင္းပံံုစံ

ဗင္းပံံုစံစံံုးစပ္  ပ္ခ်က္. 



(ဆ) အခက္အခဲ ၊ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္၊ ဖြ ံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္း





၇။   ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယျ္ခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

ပင့္သာေက်းရြာ-စီမံကိန္းဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ႏွင့္ လုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္အတည္ျပဳျခင္း 

လူထုအစည္းအေဝးေဆာင္ရြက္ေနပုံ 



၇။ ေကမာတ္မတီမ်ေ  ်ရီးာ်ရယာ် ႏွ ယာင့္ ေကီ်  မာ ြံ႕ာ ဖ်ေ ်ရးမရးအာေ မယာ  ကာတကတ ္ာ္တာ် မ္ ာ ြတ္ပတီမ် 

 ပင့္သ ာေက  ်းရ  း္တ္ပ္ ႏွ းားကာ္ဝာ် ရးညာ်ရေ္်တ ္ာ္တာ် ြတ္ပတီမ် 















 



 



 





































 



 
































