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ျ ပည္ေ ္ထညငစ္ သုမျုျညု ္မ္တာ္အစုိထညထ ္ေမ ည္ င္တာ္အစုိးရ 

စုဝါယုမွထည့္ေ္ေ်း းက်းညံ႔က ဖြံ႔တာ္အစုိ း္ေရးဝျညး်းနးႀ္ျ 

္ေ်း းက်းည္ေ စံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ းမ္တာ္အစုိးမ်းည္ေရးကနးငနးႀ္ျ 

ဂကျုတာ္အစုိ ြျယည 

 

က ူဗ္ဟ္တာ္အစုိျ  ငနု  ်းတာ္အစုိျညး (ငမမ္ မွငည င်းညဝျညး) 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 

္ေ်း းရက္ ံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရး ငန ငကည   

Village Development Plan (VDP) 

္ေ ါ်းညမးူ္ေ်း းရက္   ္ညငစ္ု၊ ံ႔်းည၀ထညးခ ္္ေ်း းရက္ ရြာ။ 

၂၀၂၁ ခမွ္ငည              ဂကျုတာ္အစုိ ြ 
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ု္မတာ္အစုိ်း္ 

 

၁ရြာ။ ျုတာ္အစုိ ြျယည္ေျု  ္          ၄ 

၂ရြာ။  ္ ညင္မကထည ါဝထည္ေစ္္ေ်း းရက္ ု ္းင္ရထညး       ၅ 

၃ရြာ။ ္ေ်း းရက္ စုတာ္အစုိ္ထညး္ေ ်း္ထညး         ၆ 

၄ရြာ။ ္ေ်း းရက္  ္ေျခခ  ခ ်းည က်းညု ္း        ၇-၈ 

၅ရြာ။ က ူ္ းူ္ေ ါထညး ါဝထည္ေစ္ကူုွ မျညးငငညျခထညးမွထည့္ေ  ်းဲံ႔မညျခထညးက္ ညထျညးငကည (PSA/PRA)  ၉-၁၀ 

    ဇယ္းရြာ။  

၆ရြာ။ ကူ ္ ူး္ေ ါထညး ါဝထည္ေစ္ကူုွ မျညးငငညျခထညးမွထည့္ေ  ်းျဲံ႔မညျခထညးက္ ညထျညးငကည (PSA/PRA) ၁၁ 

    ဇယ္းရြာ။ 

၆-၁ရြာ။ ္ေ်း းရက္ ကူုွ ္ေရး ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္       ၁၁ 

၆-၂ရြာ။ ္ေ်း းရက္ ကူုွ ္ေရး ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္  စ ္းစ ညခ ်းညျ ္ေျု  ္စ ္းစ ညခ ်းည  ၁၂ 

၆-၃ရြာ။ ရ္စနခကထညျ ဇယ္း  ္        ၁၃ 

၆-၄ရြာ။ ရ္စနခကထညျ ဇယ္း  ္စ ္းစ ညခ ်းည       ၁၃ 

၆-၅ရြာ။ ္ေ်း းရက္ မကထညး ံ႔ကြဲ ငပညးု ္း  ်း္းခ တာ္အစုိမညမ်းညုွ ျ ဇယ္း   ၁၄ 

၆-၆ရြာ။ ္ေ်း းရက္ မကထညး ံ႔ကြဲ ငပညးု ္း  ်း္းခ တာ္အစုိမညမ်းညုွ ျ ဇယ္းစ ္းစ ညခ ်းည  ၁၄ 

၆-၇ရြာ။ ကငၥ္ဓျ ်းကယည၀ုႈ မထည့္ေစမညုွမညျခထညးျ ဇယ္း     ၁၅ 

၆-၈ရြာ။ ကငၥ္ဓျ ်းကယည၀ုႈ မထည့္ေစမညုွမညျခထညးျ ဇယ္း စ ္းစ ညခ ်းည   ၁၅ 

၆-၉ရြာ။  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိ္ထညမတာ္အစုိ္ထညုႈျ  ္        ၁၆ 

၆-၁၀ရြာ။  ရထညး ျုငည တာ္အစုိ္ထညမတာ္အစုိထ္ညုႈျ  ္  စ္ းစ ညခ ်းည      ၁၆ 
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 ၆-၁၁ရြာ။ ထည့္ေ်းူ တာ္အစုိုည်းကျညယ်းညဇယ္း       ၁၇ 

၆-၁၂ရြာ။  ထည့္ေ်းူ တာ္အစုိုည်းကျညယ်းညဇယ္းစ ္းစ ညခ ်းည      ၁၇ 

၇ရြာ။ ္ေ်း္ညုမနဝထညု ္းမွထည့္ေ ္ေ်း းရက္ ံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရး ငန ငကည္ေမ္ထညရက်းညုွ ုွမညမုညးဓါမည  ္ု ္း  ၁၈ 

၈ရြာ။ ္ေ်း းရက္  ခ ်းည က်းည (  ္င -၁)        ၁၉- ၃၃ 

၉ရြာ။ ငနု ်းတာ္အစုိျညးင်းညဝျညး ခ တာ္အစုိျညဇယ္း (  ္င -၂)       ၃၄-၃၇ 

၁၀ရြာ။ ္ေ်း းရက္ ံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရးကနးင္း္ေ း ငန ငကည (  ္င -၃)              ၃၈- ၄၅ 

၁၁ရြာ။ ္ေ်း းရက္  ္ ညင္ငနု ်းတာ္အစုိျညးက္ ညထျညးခက္ဲေရကးခ ယညျခထညး (  ္င -၄)             ၄၆- ၄၇ 

၁၂ရြာ။  ငပညး ္ေဝးုွမညမုညးု ္း                ၄၈ -၅၅ 

၁၃ရြာ။ ်း႑ က္တာ္အစုိ်းညကနးင္း္ေ းံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရးက္ ညထျညးငကညု ္း      ၅၆ 

 

LIFT ၏ျပညး ပ္ ်း ူပနျံ႔ထညြ ္ေရးမက ဲ္း္ေစ္ ္ေ်း းရက္ ံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရး  ငန ငကညု  ွ ခ ်းည က်းညု  ္း 

်းတာ္အစုိ ္်းတာ္အစုိး္်း္း စ ္းျ   ္း ါစပညရြာ။ 
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၁ရြာ။ ဂကြုတာ္အစုိ ြျယည္ေျု  ္ 
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၂ရြာ။္ေ ါ်းညမးူ္ေ်း းရက္   ္ညငရ္ွတာ္အစုိ ္ေ်း းရက္ ု ္းင္ရထညး 

 

 

 

 

 

 

 

 

ငကည ္ေ်း းရက္  ္ ညင္ ုပည ္ေ်း းရက္  ုပည 

၁ ္ေ ါ်းညမူး 

္ေ ါ်းညမူး 
္ေရ ျ ပည့္ေ 
ံ႔်းည၀ထညးခ္  
္ေမ္ထည္ေကး 
၀ါးရ္ ်းကထညး 
 ကါး ္  

စ ်းမၱ 
 တာ္အစုိျည်း ထညး 
်းျည်း ထညး 
 ျညးမ ထည 
ံ႔်းညကွ ္း 
ကုွထည၀ 
ကယညဇ 
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၃ရြာ။ ္ေ်း းရက္ စုတာ္အစုိထ္ညး္ေ ်း္ထညး 
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၄ရြာ။္ေ်း းရက္  ္ေျခခ  ခ ်းည က်းည 

 (၁)ကျူပညးငက္ူု  တာ္အစုိ းင ္တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင ္

 ု တာ္အစုိ း င္း  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ ်း ္း ု င္င္္ေ ါထညး 
ုရွတာ္အစုိ - - -  

(၂) တာ္အစုိခ္တာ္အစုိ်းညကကယည  ္ညင္ု  ္း 

 တာ္အစုိခ္တာ္အစုိ်းညကကယည ္ ညင္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ ်း ္း ု င္င္္ေ ါထညး 

စ်းည ်းနး   ၅ ၆ ၁၁ 

(၃)  ဓတာ္အစုိ်းငနး က္ း္ေရးက ္ညထျညး 

င္တာ္အစုိ်းည  တာ္အစုိ း္ေရး ္ေုကးျု ္ေရး  ္ေစးင္းငနး က္း္ေရး  ျခ္း 
င ါး မက္း င ါးင်းည ်း  ျညး 

ကယ ္ကညြခ ္ေျု  ်း်းည   
်းတာ္အစုိ္ထညး    

     

    

(၄) ္ေ်း းရက္  မကထညး ဓတာ္အစုိ်း ္တာ္အစုိထညမ္တာ္အစုိထညု  ွု ္း 

္ေ်း းရက္  ္တာ္အစုိထညမ္တာ္အစုိထည
ုွ ု ္း 

ကယည ်း္တာ္အစုိထညး 
္ေမ္ထည  
ယ္ 

င္း  
်း ်းည 
္ေျု 

မွငညရွပည  
င္တာ္အစုိ်းည 
ခထညး 

စဲ/ 
္ေ်း 
္်းည 
ရရွတာ္အစုိုွ  

္ေရ 

မကထညး/ 
္ေရ 
်းျည 

င်းည္ေရ  

မကထညး/ 
ငတာ္အစုိုည့္ေ ငုညး 
္ေရ 
စကယည 

္ေခ 
္ထညး
 ္ေရ  
္ေစ
္်းညစ
 ္းုွ  

 ္ေရ မက်းည ၉၀ ၄၀   
စနးစ
ျည့္ေ ုရွတာ္အစုိ 

ဓျတာ္အစုိ  ရွတာ္အစုိ ရွတာ္အစုိ ုရွတာ္အစုိ ုရွတာ္အစုိ 

္ေ်း းရက္  ္တာ္အစုိထညမ္တာ္အစုိထည
ုွ ု ္း 

်း္း 
္ေ ္ည
က္ဂ န 

မ္တာ္အစုိထည 
်းယည 

င်းည 
္ေက ွ

င ါး 
 ်းတာ္အစုိမည 
င်းည 

္ေင း 
မ္တာ္အစုိထည 

ုနး 
င်းည   
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 ္ေရ မက်းည ုရွတာ္အစုိ ၁ ၆ ၁၀ ၁ ၂ ုရွတာ္အစုိ   
                                                              ၃ 

 

 

(၅) ္ေ်း းရက္  မကထညး ျခ္း ္တာ္အစုိထညမ္တာ္အစုိထညု  ွု ္း 

္ေ်း းရက္  ္တာ္အစုိထညမ္တာ္အစုိထည
ုွ ု ္း 

္ေရ
မထည 
င်းည 

ကယည 
 ကျည 
င်းည 

်းက  ဲ မက္း  ်း်းည ဝ်းည မတာ္အစုိမည 
က္ ည 
စ္း 

်းက ုညး်း ထည 
က္ ညစ္း 

 ္ေရ မက်းည ုရွတာ္အစုိ ုရွတာ္အစုိ ၆ ၃၀ ၁၀၀ ၂၀ - ၁၀ 
 ျညးရ စု၊ 

က်းညစု္း 

                                                                  

(၆) ္ေ်း းရက္ ရွတာ္အစုိ စ ္းျ  မ္တာ္အစုိထည္ေစ္ ရထညး ျုငည/  ခ ်းည က်းညု  ္း 

 ရထညး ျုငည ္ေမးရ ္/ 
္ေမးချညး 

 .ု.်း/ 

 .က.်း/ 

 . .်း 

္ေင း 
္ေျုမူး 
င်းည 

ကုညး ်းတာ္အစုိမည 
င်းည 

္ေျုစယည 
်း္း 

်းကျည်းရငည ္ေံ႔ ္ညင်းည 

 ္ေရ မက်းည ုရွတာ္အစုိ  .ု.်း ရွတာ္အစုိ ုရွတာ္အစုိ ုရွတာ္အစုိ ုရွတာ္အစုိ ုရွတာ္အစုိ 

 

 

 

 

 

 



9 
 

၅ရြာ။ က ူ္္ေ ါထညးင ္ ါဝထည္ေစ္ ကူု  ွမျညးငငညျခထညးမထွည့္ေ  ်းျဲံ႔မညျခထညးက ္ညထျညးငကည (PSA/PRA) 
 ်း ကညးခ   ညဇယ္း 

 

ငကည  ္ေ ်း္ထညး ရ္ ရ်းညငကဲ ကနးမပည ္ ညင္ 
မ်းည္ေရ္်းညစူ 

 ဓတာ္အစုိ်း္ေမကး္ေမကးခ ်းည 
်း ္း ု  

္ေ ါထ
ညး 

၁ 

္ေ်း းရက္ ကူုွ ္ေ
ရးျ စု၊စယ ဇ
္မျ ္ေျု  ္               

( Social Map / 

Resource Map) 

၂၀.၉.၂၀၁
၉ 

္ေ်း းရက္ စ/ူ
 ္ေ်း းရက
္စ္းု ္း 

 

၁၀ ၆ ၁၆ 

 ္ေ်း းရက္ ျယညျတာ္အစုိုတာ္အစုိမည မကထညးရွတာ္အစုိ 
 တာ္အစုိုည္ေျခစု၊ကယည္ေျုစု၊ င္တာ္အစုိ
်းညခထညးု ္း င္ေစ္ ္ေ်း း ရ
က္၏ က်းညရွတာ္အစုိ  ္ေျခ 
 ္ေျမွထည့္ေ  ရထည း 
 ျုငညု ္း်းတာ္အစုိ္ ္ေမကး္ေမကးျခထညး 

၂ 

ရ္စနခကထညျ ျ ်းက 
တာ္အစုိျည                   

( Seasonal 

Calender) 

၂၀.၉.၂၀၁
၉ 

္ေ်း းရက္ စ/ူ
 ္ေ်း းရက
္စ္းု ္း 

 

၁၀ ၆ ၁၆ 

 ္ေ်း းရက္ ကူ ္၏ ရ္စန ကတာ္အစုိ
္်းညငတာ္အစုိ်္းည   တာ္အစုိး္ေရး ္ေုကးျု ္ေရး
စု၊ ငတာ္အစုိ္်းည   တာ္အစုိးခ တာ္အစုိျညစု၊ ရတာ္အစုိမညစတာ္အစုိုညးခ တာ္အစုိျည  
ရ္စန က ဲ္ေမ္ညု ္းစု၊ ္ေ်း းရက
ုွ ကူု ္း ဝထည္ေထက ရရွတာ္အစုိုွ  
 ္ေျခ ္ေျု ္း်း္တာ္အစုိ ္ေ်း းရက္
ုွ ကူု ္း ါဝထည္ေမကး္ေမကး 
္ေရးမကဲ ်း စပညရြာ။ 

၃ 

္ေ်း းရက္ ၏ကန
းင္း္ေ း    င
န ငကညျ ဇယ္း             

(Metric 

Ranking) 

၂၀.၉.၂၀၁
၉ 

 ု တာ္အစုိ းစ္း ္
 ညင္စု၊ 
 ု တာ္အစုိ းစုနး ္
 ညင္ 

၁၀ ၈ ၁၈ 

 ္ေ်း းရက္ စူ္ေ်း းရက္စ္းု ္း 
၏ ္ေ်း းရက္  မက်းည ဓတာ္အစုိ်း က
္တာ္အစုိ္တာ္အစုိ  ည္ေစ္ငနု ်းတာ္အစုိျညးက္ ညထျညး
ခကဲု  ္း်း္တာ္အစုိပွတာ္အစုိမွ တာ္အစုိထညးမ္တာ္အစုိထည ထည္ေရး
မကဲခဲ့္ေ ်းစပညရြာ။ 

 ၄ 

 ံ႔ကြဲ ငပညးခ 

တာ္အစုိမညမ်းည  ္ (Venn 

Diagram) 

၂၀.၉.၂၀၁
၉ 

္ေ်း းရက္ စ/ူ
 ္ေ်း းရက
္စ္းု ္း 

 

၁၀ ၈ ၁၈ 

္ေ်း းရက္  မကထညးမကထညရွတာ္အစုိ္ေျ
္ေစ္ 
 ္ေစ္ကူုွ  ံ႔ကြဲ ငပညးု ္း 
မွထည့္ေ ္ေ်း းရက္ကူ ္  ်း္း 
မ်းညင ည္ေျုွ ်း္တာ္အစုိ  ထည
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စ္ျုထညစ္ရွတာ္အစုိ္ေ ္ထည 
္ေံ႔္ည ္မညမ္တာ္အစုိထညခဲ့္ေစပညရြာ။  

၅ 

ကူုွ ငနး က္း မထည
့္ေ့္ေစမည 
ုွမညျခထညး                   

( Wealth 

Ranking) 

၂၀.၉.၂၀၁
၉ 

္ေ်း းရက္ စ/ူ
 ္ေ်း းရက
္စ္းု ္း 

 

၈ ၈ ၁၆ 

 ္ေ်း းရက္  မကထညးရွတာ္အစုိ 
ကူု ္း  ်း္းစု၊္ေထက္ေ ်းးစု၊ ငၥပ
ညးကငၥ္စု၊ဓျ ထည ္း ္တာ္အစုိထညမ္တာ္အစုိထညုွ  
 မထည့္ေခကျဲ့္ေ့္ေခထညး်းတာ္အစုိ္္ေံ႔္ည ္မညညျခထညး 

၆ 

 ထည့္ေ်းူ တာ္အစုိုည်းကျည
ယ်းည 

 (Spider Web) 

 

 

၂၀.၉.၂၀၁
၉ 

 ု တာ္အစုိ းစ္း ္
 ညင္စု၊ 

 ု တာ္အစုိ းစုနး ္
 ညင္ 

၇ ၈ ၁၅ 

 ု တာ္အစုိ းစ္းမွထည့္ေ ု တာ္အစုိ းစုနးု ္
း 
  ်း္း က္ ည ်း္တာ္အစုိထည ခကထည့္ေ 
 ့္ေ့္ေ ကုညး 
မျညးမူး  ခကထည့္ေ 
 ္ေရးစု၊  ပ္ စထည ်း္း 
မ္တာ္အစုိထညုွ စု၊ ဳဝက ္ျခ  ုွ 
 
ငစပည့္ေ  ္ေျခ ္ေျ ရ 
ညရ ည်း္တာ္အစုိ ္ေမကး္ေမကးခဲ့္ေ ်းစပညရြာ။ 
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၆ရြာ။ ္ေ်း းရက္ ံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရး ငန ငကည မက်းည စ ္းျ  ခဲ့္ေ္ေစ္ PRA Tool ု ္း မငညခခ္ ထညးငန၏ စ္ းစ ညခ ်းညု  ္း 

(၁) ံ႔်းညည၀ထညးခ္ ္ေ်း းရက္  ကူု ႈ္ေရးမွထည့္ေ  ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္  
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   (၂) ္ေ ါ်းညမးူ  ္ညင ္စု၊္ေ ါ်းညမးူ္ေ်း းရက္  ္ေျု ္ စ္ းစ ညခ ်းည 

မပည္ေျရ္ရြာ။ ္ေက္ထညဂ နမက ည ၉၄  နဂရန ၆၆ ုတာ္အစုိျငည က ညမနမက ည- ၁၄  နဂရန ၄၈ုတာ္အစုိျငည 

 

  ျံ႔ငညု ္း္ေစ္္ေရ္ဂါ         ၀ုညး  ်းည၀ုညး္ေက ္စု၊ မ္ ည္ေ်းကးစု၊ 
 ူ္ေယ္ထညထျညးံ႔ ္း 

 တာ္အစုိုညစ္စ ္းငကဲု ွ စု၊ ယထညက ္ တာ္အစုိုညစ္စ ္းငကဲု ွ                                                  ခ  တာ္အစုိြစ္ စ္ းငကဲစပညရြာ။ 
 ်း  ္ေမကြရ္ေစ္ စဳ္ဝ္ေစး မၱရ္ယည                                             မွငညငကည္ေရး်းနးျခထညး 
င္စထည္ေ်း ္ထညးစု၊ ္ေမး္ေ းချညးစု၊   ရွတာ္အစုိ 
္ေ်း ္ထညးစ္း ္ေရ မက်းည  ၂၀ကနး 

မ်ၠးစ္တာ္အစုိကညဝထညမျညး္ေ ္ထည - ုရွတာ္အစုိ 

္ေ်း းရက္ မကထည ဓတာ္အစုိ်း ်း  ္ေမကြ္ေျရ္ေစ္ ခ်းည ခဲ 

- 

ကုညး ျညးမ်းညစကယည္ေရး ခ်းညခစဲု၊ 
 က္ ည ်းတာ္အစုိ္ထည ရွ္း ါးျခထညး 
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(၃) ရ္စနခကထညျ ဇယ္း

(၄) ရ္စနခကထညျ ဇယ္းစ ္းစ ညခ ်းည 
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(၅)  ံ႔ကဲဖ ငပညးု ္းခ တာ္အစုိမညမ်းညု  ွျ ဇယ္း 

 
(၆)  ံ႔ကဲဖ ငပညးု ္းခ တာ္အစုိမညမ်းညု  ွျ ဇယ္းစ ္းစ ညခ ်းည 
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(၇) ကူု  ွငနး က္ း မထည့္ေစမညု မွညျခထညးဇယ္း

 

(၈) ကူု  ွငနး က္ း မထည့္ေစမညု မွညျခထညးဇယ္းစ ္းစ ညခ ်းည 
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(၉)  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညမတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္  

 

(၁၀)  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညမတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္  စ္ းစ ညခ ်းည 
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(၁၁) ်း ္း/ ု္ေရးရ္  ထည့္ေ်း ူတုာ္အစုိ ည 

 

 (၁၂)်း ္း/ု္ေရးရ္ ထည့္ေ်း ူတုာ္အစုိ ညစ ္းစ ညခ ်းည 
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၇ရြာ။ ္ေ်း ည္ုမနဝထညု  ္း္ေရကးခ ယညျခထညးမထွည့္ေ ္ေ်း းရက္ ံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရး ငန ငကည္ေမ္ထညရက်းညု  ွုမွညမုညးဓါမည  ္ု ္း  
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၈ရြာ။ (်း) ္ေ်း းရက္  ခ ်းည က်းည (  ္င -၁) (  ုမွငည င်းည၀ျညး)  

 



20 
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၈ရြာ။ (ခ) ္ေ်း းရက္  ခ ်းည က်းည (  ္င -၁) ( မ္တာ္အစုိယမွငညင်းည၀ျညး) 
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24 
 

 



25 
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၈ရြာ။ (ဂ) ္ေ်း းရက္  ခ ်းည က်းည (  ္င -၁) (မမတာ္အစုိယမွငည င်းည၀ျညး)  
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28 
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၈ရြာ။ (ဃ) ္ေ်း းရက္  ခ ်းည က်းည (  ္င -၁) (ငမမ္ မွငည င်းည၀ျညး)  
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၉ရြာ။  (်း) ငနု  ်းတာ္အစုိျညးင်းညဝျညး ခ တာ္အစုိျညဇယ္း (  ္င -၂) (  ုမွငည င်းည၀ျညး)  
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၉ရြာ။ (ခ) ငနု  ်းတာ္အစုိျညးင်းညဝျညး ခ တာ္အစုိျညဇယ္း (  ္င -၂)  ( မ္တာ္အစုိယမွငညင်းည၀ျညး) 
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၉ရြာ။  (ဂ) ငနု  ်းတာ္အစုိျညးင်းညဝျညး ခ တာ္အစုိျညဇယ္း (  ္င -၂) (မမတာ္အစုိယမွငည င်းည၀ျညး)  
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၉ရြာ။  (ဃ) ငနု  ်းတာ္အစုိျညးင်းညဝျညး ခ တာ္အစုိျညဇယ္း (  ္င -၂) (ငမမ္ မွငည င်းည၀ျညး)  
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၁၀ရြာ။  (်း) ္ေ်း းရက္ ံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရးကနးင္း္ေ း ငန ငကည (  ္င -၃) (  ုမွငည င်းည၀ျညး)  

 



39 
 

 

 



40 
 

၁၀ရြာ။ (ခ) ္ေ်း းရက္ ံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရးကနးင္း္ေ း ငန ငကည (  ္င -၃) ( မ္တာ္အစုိယမွငညင်းည၀ျညး) 
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၁၀ရြာ။  (ဂ) ္ေ်း းရက္ ံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရးကနးင္း္ေ း ငန ငကည (  ္င -၃) (မမတာ္အစုိယမွငည င်းည၀ျညး)  
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၁၀ရြာ။  (ဃ) ္ေ်း းရက္ ံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရးကနးင္း္ေ း ငန ငကည (  ္င -၃) (ငမမ္ မွငည င်းည၀ျညး)  
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၁၁ရြာ။ (်း) ္ေ်း းရက္   ္ညငင္နု  ်းတာ္အစုိျညးက ္ညထျညးခက္ဲေရကးခ ယညျခထညး (  ္င -၄) (  ုမွငည င်းည၀ျညး)  

 

၁၁ရြာ။ (ခ) ္ေ်း းရက္   ္ညငင္နု  ်းတာ္အစုိျညးက ္ညထျညးခက္ဲေရကးခ ယညျခထညး (  ္င -၄) ( မ္တာ္အစုိယမွငညင်းည၀ျညး) 
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၁၁ရြာ။ (ဂ) ္ေ်း းရက္   ္ညငင္နု  ်းတာ္အစုိျညးက ္ညထျညးခက္ဲေရကးခ ယညျခထညး (  ္င -၄) (မမတာ္အစုိယမွငည င်းည၀ျညး)  

 

၁၁ရြာ။ (ဃ) ္ေ်း းရက္   ္ညငင္နု  ်းတာ္အစုိျညးက ္ညထျညးခက္ဲေရကးခ ယညျခထညး (  ္င -၄) (ငမမ္ မွငည င်းည၀ျညး)  
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၁၂ရြာ။  ငပညး ္ေဝးုမွညမုညးု ္း 

ံ႔်းညည၀ထညးခ္ ္ေ်း းရက္ မကထညျ  က ္ညခဲ့္ေ္ေစ္ က ူဗ္ဟတာ္အစုိျ္  ငနု  ်းတာ္အစုိျညး(  ုမွငည) 

၁ရြာ။  ု း်းတုာ္အစုိ ည ငနု  ်းတာ္အစုိျညးုတာ္အစုိမညမ်းည ငပညး ္ေဝးုမွညမုညး 
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၂ရြာ။္ေ်း းရက္ ံ႔က ဖျံ႔တာ္အစုိ း္ေရးငနု  ခ ်းည္ေရကးခ ယညျခထညး  ငပညး္ေဝးုမွညမုညး
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ငနု  ်းတာ္အစုိျညး ္ေ ္်းည ်းျူ   ္ေ်း ည္ုမနင္ရထညးခ   ည(  ုမွငည င်းညဝျညး) 

 

ငနု  ်းတာ္အစုိျညး ္ေ ္်းည ်းျူ   ္ေ်း ည္ုမနင္ရထညးခ   ည( မ္တာ္အစုိယမွငည င်းညဝျညး) 
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ငနု  ်းတာ္အစုိျညး ္ေ ္်းည ်းျူ   ္ေ်း ည္ုမနင္ရထညးခ   ည(မမတာ္အစုိယမွငည င်းညဝျညး) 

 

ငနု  ်းတာ္အစုိျညး ္ေ ္်းည ်းျူ   ္ေ်း ည္ုမနင္ရထညးခ   ည(ငမမ္ မွငည င်းညဝျညး) 
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 ၃ရြာ။ ္ေ်း းရက္   ္ညငစ္ု၊ငနု  ်းတာ္အစုိျညးက ္ညထျညးမ္ းျံ႔မညခ ်းညခ ုမွညစပည့္ေ ငပညး ္ေဝး 
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၁၂ရြာ။  ငပညး ္ေဝးုမွညမုညးု ္း(မမတာ္အစုိယမွငည င်းညဝျညး) 
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၁၃ရြာ။ ်း႑ က္တာ္အစုိ်းညကနးင္း္ေ းံ႔က ြျံ႔တာ္အစုိ း္ေရးက ္ညထျညးငကညု  ္း 

်း႑ က္တာ္အစုိ်းညက ္ညထျညးခ   ညဇယ္း 

်း႑ ငကည က္ ညထျညး ု တာ္အစုိ း င္း 
 မတာ္အစုိ္ျ  စ(ူ ုွျညျခငည

ရျည) 
ခ္ျွငည 

္ေ ္်းည  ့္ေုပည့္ေ ံ႔ကဲဖ ငပညး 
(စတာ္အစုိ္ဖ)ႀ္ျ 

ုွမညခ ်းည 
 

်း ္း ု ်း ္း+ု    

 
္ေျ
ခခ
  
္ေမ

္်း
ည 
ကနး

 
်း
႑

(က
ုညး
စု၊ မ

 မ
္း
စု၊ 

္ေရ
ရရ
ွတာ္အစုိ္ေရ
းစု၊ 
ုနး
က
ထညး
္ေရ
း 

၁ ္ေ်း ္ထညးမ်းည္ေ်း ္္ ်းညခထညးကုညး       

၂ မတာ္အစုိက္္ုနး        

၃ ္ေခ ္ထညး်းူးျ်းတာ္အစုိ္းမ မ္း       

၄ ္ေရမကထညးျ  ျ ထညမတာ္အစုိး္ခ ္ဲဲ့္ေျခထညး       

၅        

က
ူုႈင
နး 
က္း
်း
႑

( 
ပ
္ 
္ေရ
းစု၊ 

်း
 ျ
ညးု
္္ေ
ရး
ျွထ
ည့္ေ  မ

တာ္အစုိ္ထည္ေ
စ
္ 

 
္ေမ

္်း
ည  က

နးု
 ္း
မွထ
ည့္ေ  

 
ျခ
္း
က
တာ္အစုိ္  

 ညခ
 ်း

ညု 
္း

) ၁ ဳ်းညင ္စ ္းချညးု       

၂ င္စထည္ေ်း ္ထညးမ္တာ္အစုိးခ ဲြျခထညး       

၃        

၄        

၅        

စ
်း
ည္ေု
ကး၀
ုညး

  ္ေ
်း
 ္ထ

ညး ်း
႑

(င
တာ္အစုိ္်း
ည 

  
တာ္အစုိ း္ေ
ရး
စု၊ ္ေ
ုကး
ျု
   
္ေရ
းမွ
ထည့္ေမ

တာ္အစုိ္ထည္ေ
စ
္ 

 
္ေမ

္်း
ည 
ကနု
 ္း

 မ
ွထည့္ေ 
 
ျခ
္း
က
တာ္အစုိ္ 
 ည 

ခ 
်း
ညုွ္
း 

၁ င်းညခ   ညစထညမျညး       

၂ ငတာ္အစုိ္်းည   တာ္အစုိး္ေုကးျု ္ေရး ျပညး ပ္ 
စထညမျညး 

      

၃ က်းညစု္းစု၊ ျညးရ မတာ္အစုိ္ထည်းယည ျ 
 ျ ထည 

      

၄        

၅        

စ
ဳ
္၀
္ေဳ

း 
 
ျၱရ
ယ
ည္ေက

 ့္္ေ 
ါး္ေ
ရး

 
်း
႑

 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

 
ျခ
္း
်း

႑
 

(ႀ
္ျ
မ
တာ္အစုိ္

ထညရ
္ 

ု 
္း
စ
တာ္အစုိ္ဖက
 

ဲ္ေျ
 

္ထ
ညး

မတာ္အစုိ္ထ
ညျခ

ထညး
ျွထ
ည့္ေ   

   
  

 ့္ေ ္ေ်း
္ထ
ည

 
 

ပ
ည္ေံ႔

ည္
 ္ေ
မ
္ထ
ညရ

က်း
ည္ေ းမ
္တာ္အစုိထည

ျခ
ထညး
ုရ
ွတာ္အစုိ  

 ္ေ
စ
္က

္ ညထ
ျညး
ု 
္း

 
 ၁        

၂        
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