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                                             မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်ကႏွ္ာ 
 
၁။ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပုံ ၃ 
၂။အုပ္စုေၿမပုံ ၄ 
၃။အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်ကအ္လက္မ်ား)  ၆ 
၅။လထုူပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလမူႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတျ္ခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၈ 
၆။လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ ၉ 
၇။လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံသုံးသပ္ခ်က္ ၁၀ 
၈၊၊ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတခ္်က္ၿပပံု ၁၁ 
၉။ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတခ္်က္ဇယားသံုးသပ္ခ်က္ ၁၂ 
၁၀။ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၃ 
၁၁။ရာသီခြင္ၿပဇယားသံုးသပ္ခ်က္ ၁၄ 
၁၂။အရင္းအျမစ္အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ၁၅ 
၁၃။အရင္းအျမစ္အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈသုံးသပ္ခ်က္ ၁၇ 
၁၄။ပင့္ကအူိမ္ျပပုံ (က်ား၊မ) ၁၈ 
 ၁၅။ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၉ 
၁၆။အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပုံ ၂၀ 
၁၇။အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံသံုးသပ္ခ်က ္ ၂၁ 
၁၈။ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၂ 
၁၉။ေက်းရြာအခ်ကအ္လက္မ်ား (ပုံစံ-၁) ၂၄ 
၂၀။စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၂၇ 
၂၁။ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၂၈ 
၂၂။အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၃၇ 
၂၃။က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၉ 
၂၄။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား ၄၁ 
၂၅။ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား ၄၂ 
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လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 

 စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 
၁။ ခ်ိကယ္ ေဒါတျခား(ကယား)  
၂။ ခ်ိကယ္ ေဒါတျခား(ပအုိဝ္း)  
၃။  ခ်ိကယ္  ေဒါမူကလား  
၄။ ခ်ိကယ္ ဖားတီမာ  
၅။ ခ်ိကယ္ ပၾကဲစံျပ  
၆။ ခ်ိကယ္ လြယ္တမူကုန္း  
၇။ ခ်ိကယ္ ေဒါေစာ္ဘီး  
၈။ ခ်ိကယ္ ေဒါကလုိခူး  
၉။    
၁၀။    
၁၁။    
၁၂။    
၁၃။    
၁၄။    
၁၅။    
၁၆။    
၁၇။    
၁၈။    
၁၉။    

 
 



6  

လူထုဗဟုုိျပဳစီမံကိန္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင့္ စတုတၳႏွစ္စီမံကိန္း မိတ္ဆက္ 
အစည္းအေဝး 

(၂၀၁၉-၂၀၂၀) ခုႏွစ္ 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-ခ်ိကယ္     ေက်းရြာအမည္-ဖားတီမာ         ရက္စြဲ  ၁.၁၀.၂၀၁၉ 
ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း 

 ဖားတမီာေက်းရြာမွလူငယ္(၃)ဦးျဖစ္ေသာ ေမာင္ပရဲယ္၊ ေမာင္ပလ်ားရယႏ္ွင့္ 
ေမာင္ေဘာရယ္တုိ႔သည္ စိန္ေဂ်ရုဇာေက်ာင္း၌ ပညာသင္ယူျပီး ေက်းရြာေဟာင္းတြင္ ျပန္လည္ 
ေနထုိင္ကာ ၁၉၆၄ခုႏွစ္၊ဧျပီ လ၊(၄)ရက္ေန႔တြင္ ၎တို႔(၃)ဦး ဦးေဆာင္၍ေရၾကည္ ျမက္ႏုရာသုိ႔ 
သီးသန္႔(၁)ရြာတည္ေထာင္ရန္ ရပ္ကြက္လူၾကီးထံခြင့္ပန္ျပီး သက္ဆုိင္ရာန.လ.က ဥကဌၠ ဗုိလ္ၾကီး 
ဦးဖိုးေအာင္ႏွင့္ ျမိဳ႕ပိုင္ဦးလီြးဇတီို႔မွ ပၾကရဲြာၾကီးႏွင့္(၁)မိုင္ခန္႔ေဝးေသာ အေနာက္ဘက္ ေျမျပန္႔ 
တစ္ေနရာတြင္ တည္ေထာင္ရန္ညြန္ၾကားျပသခ့ဲပါသည္။ ထိုလူငယ္(၃)ဦးတို႔သည္ ၎ေနရာမွာ 
တေဲလးေဆာကျ္ပီး ေတာမ်ားခုတ္ထြင္ရွင္းလင္းကာ စတင္ေနထိုင္ခ့ဲရာမွ မိသားစုမ်ားႏွင့္အတူ 
မိဘေဆြမ်ိဳး(၃)အိမ္သည္လည္း လိုက္ပါေနထိုင္ခ့ဲပါသည္။ ထုိေနထိုင္ရာမွ အိမ္ေျခ(၆)ထိတိုးလာျပီး 
လူဦးေရ(၁၀)ဦးခန္႔ျဖင့္ စတင္တည္ေထာင္ခ့ဲပါသည္။ ၎လငူယ္(၃)ဦးတို႔သည္  တာဝန္အသီးသီး 
ခြဲယူၾကရာတြင္ ဘာသာေရးကိုေမာင္ပလူးရယ္မွလည္းေကာင္း၊ ရြာသူၾကီးကို ေမာင္ပရဲယ္မွ 
လည္းေကာင္း၊ လူမူေရးကိုေမာင္ေဘာရယ္မွလည္းေကာင္း အသီးသီးတာဝန္ယူ ေဆာင္ရြက္ 
ခဲ့ၾကပါသည္။ 

  ေက်းရြာအမည္ကို ေဒါစဟုဲေခၚဆိုရန္ ေဆြးေႏြးၾကရာ ေဒါစဲဟူေသာေက်းရြာအမည္ 
သည္ မ်ားေနေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ ေက်းရြာေျပာင္းေရြ႕တည္ေထာင္တိုင္း ေဒါစဲဟ ု
မမွည့္ေသးေၾကာင္း ျငင္းခံုၾကပါသည္။ ထိုေနာက ္ ၁၉၆၉ခုႏွစ္တြင္ ဘနု္းေတာ္ၾကီး(၁)ပါးမွ 
ေပၚတူဂီႏုိင္ငံ ဖားတီမာျမိဳ႕တြင္ ကေလးငယ(္၃)ဦးအားမယ္ေတာ္မာရိယာမွ ထင္ရွားျပသသည့္ 
အေၾကာင္းႏွင့္ဆကစ္ပ္၍ ဖားတီမာရြာဟုေခၚရန္ မိန္႔ဆိုခ့ဲပါသည္။ ေက်းရြာသူ/ေက်းရြာသားမ်ား 
ကလည္း သေဘာက်လက္ခံၾကျပီး ဖားတမီာ ေက်းရြာဟု ေခၚၾကပါသည္။ ၁၉၆၇ခုႏွစ္တြင္ 
ပၾကရဲြာေဟာင္းမွ အိမ္ေထာင္စု(၇)အိမ္ ထပ္မံလာေရာက္ေနထုိင္ခဲ့ၾကရာမွ အိမ္ေျခ(၁၃)အိမ္၊ 
လူဦးေရ(၃၂)ဦးထ ိတိုးပြားလာခ့ဲသည္။ 
 ၁၉၆၉ခုႏွစ္တြင္ ႏိုးကိုးရြာ၊ ေထးပေလာ္ခူရြာ၊ ေဒါေပၚကလရဲြာ၊ ပၾကရဲြာေဟာင္းမွ 
ေနထုိင္ေသာ ေဆြမ်ိဳးမ်ားသည္ ဖားတီမာရြာက္ို သေဘာက်ျပီး ထပ္မံလာေရာက္ေနထိုင္ၾကသည္။ 
၁၉၇၈ခုႏွစ္ေနာက္ပ္ုိင္းတြင္ ဖရူဆိုျမိဳ႕နယအ္တြင္းရိွ ေကးလ်ားရြာ၊ လ်ားဒူရြာႏွင့့္ ထီးကလူေဒါရြာ၊ 
လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္မွ ေဒါပါပရြာႏွင့္ခူလီခူရြာတို႔မွ လာေရာက္ေနထိုင္ခ႔ဲၾကရာ အိမ္ေျခ(၅၇)အိမ္အထိ 
ေနထုိင္လာၾကပါသည္။ 
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 ၁၉၈၅ခုႏွစ္တြင္ ဓမၼဆရာဦးငါးရယ္မွစတင္တာဝန္ထမ္းေဆာင္ခ်ိန္တြင္ အုတ္ျဖင့္  
ဘုရားေက်ာင္းၾကီး(၁)ေဆာင္ကို ၁၉၉၇ခုႏွစ္မတ္လ(၃)ရက္ေန႔တြင ္ စတင္ေဆာက္လုပ္ခဲ့ျပီး 
၁၉၉၈ခုႏွစ္ မတ္လ(၁၄)ရက္ေန႔တြင္ ေဆာကလ္ပု္ျပီးစီးခဲ့ပါသည္။  

၂၀၀၀-၂၀၀၁ခုႏွစ္တြင္ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္း(၁)ေဆာင္ကို ဗိုလ္မွဴးဦးတင္ထြန္းမွ 
ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ ၂၀၀၅-၂၀၁၂ခုႏွစ္အတြင္း၌ ယူအန္ဒီပီရဲ႕ေက်းလက္ဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က ္
ျဖင့္ ေက်းရြာလူထုႏွင့္အတူပူးေပါင္းျပီး (၄)ေပေက်ာက္ေခ်ာလမ္း၊ မိုးေရသိုေလာွင္ကန္(၂)ကန္၊ 
မူၾကိဳေက်ာင္း(၁)ေဆာင္၊ စိုက္ပ်ိဳးေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ ဆင္းရေဲသာအမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ ေငြစု 
ေငြေခ်းအဖြဲ႔မ်ားဖြဲ႔ေပးျခင္း စသည့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးလပု္ငန္းမ်ားကုိ လုပ္ေဆာင္ေပးခဲ့ပါသည္။ 
၂၀၀၆-၂၀၀၇ခုႏွစ္တြင္ စည္ပင္သာယာေရးမွ (၃)မုိင္ပၾကဲေက်းရြာမွ ဖားတမီာေက်းရြာအထိ 
ေက်ာက္ခငး္လမ္းႏွင့္ ေရတြင္းလုပ္ငန္းမ်ားကိုျပဳလုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ အိမ္ေျခ 
(၇၁)အိမ္၊ လူဦးေရ(၃၇၅)ဦးခန္႔ေနထုိင္ၾကပါသည္။ ၁၉၈၀ခုႏွစ္ဧျပီလ(၁၀)ရကေ္န႔တြင္ ႏိုင္ငံေတာ္ 
အစိုးရမွ အေျခခံမူလတန္းေက်ာင္းကိုပၾကဲ(အ.မ.က)ေက်ာင္းတြဘဲကျ္ဖင့္ စတင္ဖြင့္လွစ္ေပးခ့ဲ 
သည္။ ၁၉၈၁ခုႏွစ္ဧျပီလ(၁၀)ရက္ေန႔တြင္ ဖားတီမာ(အ.မ.က)ေက်ာင္းအျဖစ္ အသိအမွတ္ျပဳ  
ဖြင့္လွစ္ေပးခဲ့သည္။ ၁၉၈၈-၁၉၈၉ခုႏွစ္တြင္ မူလတန္းေက်ာင္းေဆာင္သစ္(၁)ေဆာင္ ျပန္လည္ 
ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ့ျပီး ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ အုတ္ျဖင့္(၁)ေဆာင္ ထပ္မံေဆာကလ္ုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ 
လက္ရိွတြင္ အိမ္ေျခ(၇၈)အိမ္ရိွျပီး လူဦးေရ(၄၀၂)ဦးျဖင့္ ေနထိုင္ၾကပါသည္။ 

  ဖားတီမာေက်းရြာသည္ လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕နယ ္ ခ်ိကယ္ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါဝင္ျပီး 
လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕၏ ေျမာက္ဘက္(၄)မိုင္အကြာတြင္ တည္ရွိပါသည္။ လိြဳ င္ေကာ္-ေတာင္ၾကီးလမ္း၏ 
အေရွ႕ဘက္(၁.၂၉)မိုငအ္ကြာတြင္ တည္ရိွသည္။ ေက်းရြာ၏အေရွ႕ဘကတ္ြင္ ေတာင္ယာခင္းႏွင့္ 
ေတာင္တန္းမ်ား၊ အေနာက္ဘက္တြင္ လယ္ကြင္းမ်ား၊ ေတာင္ဘက္တြင္ ေတာင္ယာခင္းမ်ားႏွင့္ 
ေျမာက္ဘက္တြင္ ပၾကစဲံျပေက်းရြာ စသည္ျဖင့္ ဝန္းရံလွ်က္ရွိသည္။ 

 
မွတ္တမ္းတင္သူ 

အမည္ - ဦးေစာအယဒုိ္မူး 
ရာထူး - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာကသူ္ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား              မ 
 ၁ 

လမူႈေရးအရင္းအျမစ္ျပ 
ေျမပံု(social Map   
/Resource Map) 

၁.၁၀.၂၀၁၉ 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၂၇ ၂၁ ၄၈ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 
၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၁.၁၀.၂၀၁၉ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၂၇ ၂၁ ၄၈ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏုိင္ေရးအတြက္ 
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတျ္ခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတခူြဲျခားသတ္မွတျ္ခင္း 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ၁.၁၀.၂၀၁၉ 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၂၇ ၂၁ ၄၈ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသား 

မ်ားပိုင္ဆုိင္ ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထား 
သည့္ပိုင္ဆိုင္မႈ(သုိ႕)အရင္း 
 အျမစ္မ်ားကုိသုံးသပ္ျခင္း 

၄  
ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

Seasonal Calendar 
၁.၁၀.၂၀၁၉ 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၂၇ ၂၁ ၄၈ ရာသီဥတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပင္န္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၅ ပင္႔ကအူိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၁.၁၀.၂၀၁၉ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၂၇ ၂၁ ၄၈ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ဘတန္းတအူခြင္႔အေရးရရွိမႈႏွင္႔ 

မရရိွသည္႔အေၾကာင္း  
အရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္း 
ခ်ိတဆ္က္ပံု 

Venn Diagram) 

၁.၁၀.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိးေရး  
ဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ 

ေက်းရြာစီေထာကအ္ဖြဲ႔ 
၂၇ ၂၁ ၄၈ ေက်းရြာတြင္ရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလပု္ငန္းအတြက္ 
ခ်ိတဆ္က္ေဆာင္ရြက္လုပ္ကုိင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြဲျခင္း 
ျမိဳ႕နယ္ -လိြဳ င္ေကာ္.. ။ ေက်းရြာအုပ္စုခ်ိကယ္..။ေက်းရြာ - ဖားတီမာ…။ 

    ရက္စြဲ …၁.၁၀.၂၀၁၉… 

 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ           မွတ္တမ္းတင္သူ  
က်ား -၂၇ ဦး          အမည္ - ဦးေစာအယ္ဒိုမူး 
မ    -၂၁ ဦး   ရာထူး-လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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လူမူေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္  
 
  ဖားတီမာေက်းရြာသည္ လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ ခ်ိကယ္ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါဝင္ျပီး လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕ 

၏ ေျမာက္ဘက္(၄)မိုင္အကြာတြင္ တည္ရွိပါသည္။ လိြဳ င္ေကာ္-ေတာင္ၾကီးလမ္း၏ အေရွ႕ဘက ္
(၁.၂၉)မိုင္ အကြာတြင္ တည္ရွိသည္။ ၎ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စု(၈၀)အိမ္ရွိျပီး လူဦးေရ 
စုစုေပါင္း(၄၃၄)ဦးခန္႔ ေနထိုငၾ္ကပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာအိမ္(၆)အိမ္ရွိပါသည္။ 
ဘာသာေရးေနျဖင့္တစ္ရြာလံုးခရစ္ယာန္ကို ကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ 

ဖားတီမာေက်းရြာသည္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္းကုိအဓိက လုပ္ကိုင္ၾကျပီး စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားမွာ 
ေျပာင္း ၊ စပါး၊ေျမပ၊ဲ ပစဲဥ္းငုံတို႔ကို  စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ၾကကႏ္ွင့္ ဝက္ကို တစ္ႏိုင္တစ္ပိုင္အျဖစ္ 
ေမြးျမဴၾကပါသည္။ 

ဖားတီမာေက်းရြာတြင္ မူလတန္းေက်ာင္း(၁)ေက်ာင္းရွိပါသည္။ ၂၀၀၃ခုႏွစ္တြင္ 
ေဆးေပးခန္းကို ေက်းရြာလထူု ကိုယ္တုိင္ေဆာက္လုပ္ခဲ့့ျပီး ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ ဆရာမေနအိမ္ 
လူငယ္ရိပ္သာကို ကုိယ္ထူကိုယ္ထ ေဆာက္လုပ္ခ့ဲပါသည္။ ၂၀၀၆-၂၀၀၇ခုႏွစ္တြင္ UNDPအဖြဲ႔က 
မူၾကိဳေက်ာင္းႏွင့္ ေရေလွာင္ကန္(၂)ကန္ကုိ ေဆာကလ္ုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ ဖားတီမာေက်းရြာတြင္ 
လက္သမားပညာရွင္၊ ပန္းရံ၊ စက္ျပင္ဆရာတို႔ ရွိၾကပါသည္။ ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ လူထုဗဟုိျပဳ 
စီမံကိန္းအဖြဲ႔ ႏွင့္ ေက်းရြာလူထုပူးေပါင္းျပီး စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးကိကုာေပးခဲ့ပါသည္။  

ဖားတီမာေက်းရြာ၏အေရွ႕ဘကတ္ြင္ ေတာင္ယာခင္းႏွင့္ေတာင္တန္းမ်ား၊ အေနာက္ဘက္တြင္ 
လယ္ကြင္းမ်ား၊ ေတာင္ဘက္တြင္ ေတာင္ယာခင္းမ်ားႏွင္႔ ေျမာက္ဘက္တြင္ ပၾကစဲံျပေက်းရြာ 
စသည္ျဖင့္ ဝန္းရံလွ်ကရ္ွိသည္။ 
တိုးတက္ရန္လိုအပ္ေသာအခ်ကမ္်ား  - ေျမသားလမ္းမ်ား ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းမ်ားျဖစ္ရန္ 

- မူၾကိဳေက်ာင္းအသစ္ရရွိရန္ 
- စာၾကည့္တုိက္ရွိရန္ 
- ခန္းမေဆာင္ရိွရန္ 
- ေက်ာင္းေဆာင္သစ္တိုးခ်ဲ႔ရန ္
- ေရေလွာင္ကန္တည္ေဆာကေ္ပးရန္ 
- အလပု္အကုိင္အခြင့္အလမ္းရရိွရန္ 
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       ဥစၥာဓနအဆင္႔ခြဲျခားမႈစံနမူနာပံုစံ 
ျမိဳ႕နယ္ - လိြဳ င္ေကာ္၊ေက်းရြာအုပ္စု - ခ်ိကယ္၊ေက်းရြာ - ဖားတီမာ၊ရက္စြဲ၁.၁၀.၂၀၁၉ 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ  တိုက္အိမ္၊ကား၊ဆိုင္ကယ္၊ေထာ္လာဂ်ီ၊ႏြားလွ
ည္း၊ကိုင္းရွည္၊တဗီီြ၊ 
ဆိုင္ကယ္၊လယ္ယာ(၃)ဧက၊ေတာင္ယာ(၁၅)
ဧကႏွင့္တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ(၄၀-၅၀)သိန္းၾကား။ 

၆အိမ္ ၈% 

အလယ္အလတ္ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ၊္သြပ္မုိး၊ေထာ္လာဂ်ီ၊ဆိုင္ကယ္
၊ကိုင္းရွည္၊တီဗီြ၊လယယ္ာ(၂)၊ေတာင္ယာ(၈)
ဧကႏွင့္တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ(၂၀-၃၀)သိန္းၾကား။ 

၄၀အိမ္ ၅၀% 

ဆင္းရဲ/ႏြမ္းပါး ဝါးထရံအိမ္၊ပ်ဥ္ေထာင္အိမ၊္စက္ဘးီ၊ဆုိင္က
ယ၊္ႏြားလညွ္း၊ေတာင္ယာ(၃)ဧကႏွင့္တစ္ႏွစ္ဝ
င္ေငြ(၁၀-၁၅)သိန္းၾကား။ 

၃၄အိမ္ ၄၂% 

    

စုစုေပါင္း 

အိမ္ေထာင္စု 

 ၈၀အိမ္ ၁၀၀% 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ      မွတ္တမ္းတင္သူ 

       က်ား- ၂၇ဦး               အမည္ - ဦးေစာအယ္ဒုိမူး 
       မ    - ၂၁ဦး       ရာထူး - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
     

 
 



12  

ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 
 

 ဖားတီမာေက်းရြာသည္အိမ္ေထာင္စု(၈၀)အိမ္ရွိျပီး လဥူီးေရ(၄၃၄)ဦးခန္႔ ေနထိုင္ပါသည္။ 
၎ေက်းရြာတြင္ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမူမွာ ခ်မ္းသာအဆင့္၊ အလယအ္လတ္အဆင့္ႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါး 
အဆင့္ဆိုျပီးအဆင့္(၃)ဆင့္ရွိပါသည္။ 
 ခ်မ္းသာအဆင့္သတ္မွတ္ခံရေသာအိမ္ေျခ စုစုေပါင္း(၆)အိမ္ခန္႔ရွိျပီး ရာခုိင္ႏွဳန္းအားျဖင့္ 
(၈%)ရွိပါသည္။ ၎အဆင့္ပိုင္ဆိုင္ေသာပစၥည္းမ်ားမွာ တိုက္အိမ္၊ ကား၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ႏြားလွည္း၊ 
ကိုင္းရွည္၊ ဆိုင္ကယ္၊ တဗီီြ၊ ေတာင္ယာ(၁၅)ဧက ပိုင္ဆိုင္ထားေသာ လူနည္းစု၏တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြမွာ 
သိန္း(၄၀-၅၀)ၾကားရရွိျပီး ေတာင္ယာလုပ္ငန္းသာလုပ္ကိုင္ၾကေသာသမူ်ား ျဖစ္ပါသည္။ 
 အလယအ္လတအ္ဆင့္ သတမ္ွတ္ခံရေသာအိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၄၀)အိမ္ခန္႔ရွိျပီး 
ရာခိုင္ႏွဳန္းအျဖင့္ (၅၀%)ရွိပါသည္။ ၎အဆင့္ပုိင္ဆိုင္ေသာ ပစၥည္းမ်ားမွာ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ သြပ္မုိး၊ 
ေထာ္လာဂ်ီ၊ ဆိုင္ကယ္၊ တီဗီြ၊ လယ္ယာ(၂)ဧကႏွင့္ ေတာင္ယာ(၈)ဧက ပုိင္ဆိုင္ထားေသာ 
လူမ်ားစု၏ တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြမွာသိန္း(၂၀-၃၀)ၾကားရရိွျပီးေတာင္ယာ၊ လယ္ယာလုပ္ငန္းသာ 
လုပ္ကိုင္ၾကေသာသူမ်ားျဖစ္ပါ သည္။ 
 ဆင္းရႏဲြမ္းပါးအဆင့္သတ္မွတ္ခံရေသာ အမိ္ေျခစုစုေပါင္း(၃၄)အိမ္ခန္႔ရွိျပီး ရာခိုင္ႏွဳန္း 
အားျဖင့္(၄၂%)ရွိပါသည္။ ၎အဆင့္ပုိင္ဆိုင္ေသာပစၥည္းမ်ားမွာ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ဝါးထရံအိမ္၊ 
စက္ဘးီ၊ ဆိုင္ကယ္၊ ႏြားလွည္း၊ ေတာင္ယာ(၃)ဧက ပုိင္ဆုိင္ထားေသာလူနည္းစုသည္ တစ္ေန႕လုပ္ 
တစ္ေန႔စားျခင္း၊ သကၾ္ကီးရြယ္အိုမ်ားျခင္း၊ ေတာင္ယာေျမအနည္းငယ္သာရွိေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ ၎အဆင့္၏တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြသည္ (၁၀-၁၅) သိန္းရရွိပါသည္။ 
 ဆင္းရရဲျခင္းအေၾကာင္းမွာ တစ္ေန႔လုပ္တစ္ေန႔စားျခင္းႏွင့္ အပိုဝင္ေငြမရွိေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္ျပီးကေလးမ်ားကိုလည္း ေက်ာင္းမထားႏုိင္ပါ။ 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန ္
အေႀကာင္းအရာ တန္ခူး ကဆုန္ နယုန္ ၀ါဆို ၀ါေခါင္ ေတာ္သ 

လင္း 
သီတင္း 
ကၽြတ္ 

တန္ေဆာင္
မုန္း 

နတ္ေတာ္ ျပာသို တပို႕
တြဲ 

တေပါင္း 
ရာသီဥတု   

 
    V  

စိုက္ပ်ိဳးေရး ေတာင္
ယာရွင္း 

ေျပာင္း၊
ေျမပဲစုိ
က္ 

စပါးစုိ
က္ 
 

  ေပါင္းရွင္း ေျမပဲႏုတ္ ရိတ္သိမ္း 
စပါး၊ေျပာင္း 

ရိတ္သိမ္း 
စပါး၊ေျပာ
င္း 

ရိတ္သိမ္း 
ပစဲဥ္းငုံ 

  

၀င္ေငြ($)/ထြက္
ေငြ(#) 

 
# 

 
## 

 
## 

 
# 

 
# 

 
## 

 
## 

$$$ 
# 

$$$ 
# 

$$$ 
# 

$$$ 
# 

$$ 
# 

က်န္းမာေရး  ၀မ္းပ်က္ ဝမ္းပ်
က္ 

  ငွက္ဖ်ား တုတ္ေကြး  ႏွာေစး၊ ေခ်ာင္းဆုိ
း 

  
ပြဲလမ္းသဘင္      ဒီးကူပြဲ   ခရစၥမတ္ မယ္ေတာ္ 

ပြဲ 
  

ေသာက္သုံးေရရ
ရိွမႈ 

     လုံေလာ
က္ 

မူရွ ိ
 

     
အစားအစာဖူလုံမႈ   အနည္း ငယ္ ခက္ခဲ        
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ         မွတ္တမ္းတင္သူ   
က်ား -   ၂၇ ဦး        အမည္ - ဦးေစာအယ္ဒိုမူး 

      မ     -   ၂၁ ဦး        ရာထူး-လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး
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ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္သုံးသပ္ခ်က္ 
             ဖားတီမာေက်းရြာသည္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္းကုိအဓိကလုပ္ကိုင္ၾကျပီး ေတာင္ယာလုပ္ငန္း 

တြင္ အဓိက စိုက္ပ်ိဳးေသာသီးႏွံမ်ားမွာစပါး၊ေျပာင္း၊ပဲစဥ္းငံု၊ပပုဲပ္ႏွင့္ေျမပတဲို႔ျဖစ္ပါသည္။ 
       ကဆုန္လႏွင့္နယုန္လတြင္ ပ်ိဳးၾကၾဲကျပီးဝါဆိုလႏွင့္ဝါေခါင္လတြင္  စပါး၊ေျပာင္း၊ေျမပတုိဲ႔ကိ ု
စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ဝါေခါင္လႏွင့္ေတာ္သလင္းလတြင္ လယ္ယာစပါးပုိးက်ခ်ိန္ျဖစ္ျပီး တန္ေဆာင္ 
မနု္းလႏွင္ ့ နတ္ေတာ္လတြင္ ပဲစဥ္းငံုပိုးက်ခ်ိန္ျဖစ္ပါသည္။ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို 
တစ္ႏွစ္ပတ္လံုးလုပ္ကိုင္ ၾကပါသည္။ တန္ေဆာင္မုန္းလ၊နတ္ေတာ္လႏွင့္ျပာသုိလတြင္ 
သီးႏွံမ်ားရိတသ္ိမ္းၾကျပီးလွ်င္ေနာက္တစ္ႏွစ္စုိက္ပ်ိဳးဖို႔အတြက္မိမိျခံကုိ ေပါင္းရွင္းျခင္းျပန္လည္ 
ရွင္းလင္း  ခုတ္ထြင္ ရပါသည္။ 

             ဤေတာင္ယာလုပ္ငန္းမ်ားကို ဖားတီမာေက်းရြာရွိေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားအားလံုး နီးပါး 
လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု(၃)အိမ္ရွိျပီး၎လပု္ငန္းကိုသာ 
လုပ္ကိုင္ၾက ပါသည္။ 

က်န္းမာေရးအေနျဖင့္  ကဆုန္လႏွင္႔ နယုန္လတြင္ တုတ္ေကြး၊ ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာ၊ 
ေတာ္သလင္းလႏွင့္ သီတင္းကြ်တလ္တြင္ငွက္ဖ်ားႏွင့္တုတေ္ကြးအျဖစ္မ်ားျပီး နတ္ေတာ္လႏွင့္ 
ျပာသုိလတြင္ ႏွာေစးေခ်ာင္းဆိုးႏွင့္တုတ္ေကြး အျဖစ္မ်ားသည္။ ပြဲလမ္းသဘင္အေနျဖင့္ 
ေတာ္သလင္းလတြင္ ဒီးကူပြဲ၊ နတ္ေတာ္လတြင္ ခရစၥမတ္ႏွင့္ျပာသိုလတြင္ မယ္ေတာ္ပြဲ ရိွပါသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေနျဖင့္ ေက်းရြာအတြင္းရွိလမ္းမ်ားသည္ေျမသားလမ္းမ်ား 
ျဖစ္ေန၍မိုးရာသီတြင္သြားလာရခက္ခပဲါသည္။ လုပ္ငန္းအားလပ္ခ်ိန္မွာေဖေဖာ္ဝါရီလ၊မတလ္ႏွင့္ 
ဒီဇင္ဘာလတို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

တစ္ႏွစ္ပတ္လံုးေသာက္သုံး ေရလုံေလာက္မွဳရိွပါသည္။ ကဆနု္လ၊နယုန္လ၊ဝါဆိုလ၊ 
ဝါေခါင္လ၊ေတာ္သလင္းလႏွင့္ သီတင္းကြ် တ္လတို႔တြင္ အစားအစာဖူလံုမွဳအနည္းငယ္ 
အခက္အခဲ  ရိွပါသည္။ 

ဝင္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ တန္ေဆာင္မုန္းလ၊နတ္ေတာ္လႏွင့္ ျပာသိုလတြင္သီးႏံွမ်ားရိတ္ 
သိမ္းျပီး ေရာင္းခ်ခ်ိန္ျဖစ္၍ ဝင္ေငြမ်ားေသာ ကာလျဖစ္သည္။ ထြက္ေငြအေနျဖင့္သီးႏွံ 
စိုက္ပ်ိဳးေသာ အခ်ိန္တြင္ အမ်ားဆံုးထြက္ျပီး က်န္အခ်ိန္မ်ားမွာလည္း အနည္းငယ္ ထြက္ပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္သံုးစြဲမွဳဇယား 
 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသား+အမ်ိဳးုသမီး အမ်ိဳးသမီး 

ကိုင္းရွည္ 
 

ေရတြင္း မူၾကိဳဆရာမအိမ္ 
 

 စာသင္ေက်ာင္း  
 ေဆးေပးခန္း  
 မူၾကိဳေက်ာင္း  
 ဘုရားေက်ာင္း  
 လယ္ယာ  
 လငူယရ္ိပ္သာ  
 ျခ ံ  
 ဆိုင္ကယ္  
 ေရေလွာင္ကန္  
 ႏြားလွည္း  
 ကား  

 
 
 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ                 မွတ္တမ္းတင္သူ 
 က်ား - ၂၇ဦး                                       အမည္ - ဦးေစာအယ္ဒိုမူး  
 မ     - ၂၁ဦး                                       ရာထူး  - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံျပဇယား 
 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသား+အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသမီး 
ဘုရားေက်ာင္း ေရတြင္း မူၾကိဳေက်ာင္း 
ကိုင္းရွည္ စာသင္ေက်ာင္း မူၾကိဳဆရာမအိမ္ 
ကား ေဆးေပးခန္း  
ဆိုင္ကယ ္ လူငယ္ရိပ္သာ  
ႏြားလွည္း လယ္ယာ  
 ျခ ံ  
 ေရေလွာင္ကန္  
   

 
 
 
 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ                          မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား - ၂၇ ဦး                             အမည္ - ဦးေစာအယ္ဒုိမူး 
မ    - ၂၁ ဦး                              ရာထူး - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 
             ဖားတီမာေက်းရြာအတြင္းရွိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသီးသန္႔အသံုးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မွာ 

မူၾကိဳဆရာမ အိမ္တစ္ခုသာရွိျပီး အမ်ိဳးသားမ်ားသီးသန္႔အသံုးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ 
ကိုင္းရွည္တစ္ခုသာရိွပါသည္။ 

             အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား အတတူူသံုးစြဲေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ေရတြင္း၊ 
စာသင္ေက်ာင္း၊    ေဆးေပးခန္း၊မူၾကိဳေက်ာင္း၊ ဘရုားေက်ာင္း၊လူငယ္ရိပ္သာ၊ လယ္ယာ၊ကား၊ 
ဆိုင္ကယ္၊ ေရေလွာင္ကန္၊ ႏြားလွည္း၊ျခံစသည္တို႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

              အမ်ိဳးသမီးမ်ားထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ မူၾကိဳေက်ာင္းႏွင့္မူၾကိဳဆရာမအိမ္ 
တို႔ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ဘုရားေက်ာင္း၊ကုိင္းရွည္၊ ကား၊ 
ဆိုင္ကယ္၊ ႏြားလွည္းတို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

            အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး အတူတူထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ေရတြင္း၊ 
စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးေပးခန္း၊ လူငယ္ရိပသ္ာ၊လယ္ယာ၊ ျခံ၊ေရေလွာင္ကန္တို႔ျဖစ္ပါသည္။ 
၎အရင္းအျမစ္မ်ားကို အတူတထူိန္းခ်ဳပ္ရျခင္းမွာ တစ္ခုခုပ်က္စီးသြားခဲ့လွ်င္ အတူတူပါဝင္ 
လုပ္ေဆာင္ရေသာေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ 
       အမ်ိဳးသားထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ဘုရားေက်ာင္း၊ကိုင္းရွည္၊ ကား၊ဆိုင္ကယ၊္ 
ႏြားလွည္းတို႔ျဖစ္ျပီး စက္ႏွင့္ပတ္သကေ္သာအရာမ်ားကို အမ်ိဳးသမီးမ်ားအားထိန္းခ်ဳပ္ခိုင္းလွ်င္အ 
ဆင္မေျပမွဳမ်ား ျဖစ္လာႏိုင္ပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကြ်မ္းက်င္ေသာ လပု္ငန္းမွာအိမ္တြင္းမွဳ 
လုပ္ငန္းသာျဖစ္ပါသည္။ 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 

 
 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 
      က်ား  - ၂၇ ဦး        အမည္ -ဦးေစာအယ္ဒုိမူး 
      မ     -၂၁ ဦး           ရာထူး  -လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ 
 ပညာေရးတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ေက်ာင္းတက္ရာမွာလည္း နည္းပါး 
ရေသာေၾကာင့္ ပညာတတ္နည္းပါးပါသည္။ နည္းပါးရျခင္းအေၾကာင္းရင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
ကိုယ့္ထက္ငယ္ေသာေမာင္ေလး၊ ညီမေလးမ်ားကို မိခင္မအားရင္ထိန္းေပးရေသာေၾကာင့္ျဖစ္ပါ 
သည္။ ထိုေၾကာင့္ဝင္ေငြရရွိမွဳမွာလည္း အမ်ိဳးသားမ်ားသာပိုရပါသည္။  အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ေရ႕ွရိုးစြဲအတိုင္းဦးေဆာင္ႏုိင္မွဳႏွင့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္ခြင့္တို႔တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ား 
ကသာ ဦးေဆာင္ျပီးလုပ္ရပါသည္။ အခုအခ်ိန္တြင္ အမ်ိဴးသမီးမ်ားအနည္းငယ္ တိုးတက္လာပါ 
သည္။ ယခုခ်ိန္ခါတြင္ က်န္းမာေရးလကလွ္မ္းမွီမူမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူ လက္လွမ္းမွီပါ 
သည္။ လံုျခံဳမူတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ား အနည္းငယ္သာလံုျခံဳမူရိွပါေသးသည္။ 
 အေမြရပိုင္ခြင့္တြင္အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးတန္းတူရရွိၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
အိမ္မွဳကိစၥမ်ားတြင္သာ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ပိုလုပ္ၾကရပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားလည္း အမ်ိဳးသမီး 
မ်ား မအားလပ္ခ်ိန္တြင္ဝငေ္ရာကလ္ုပ္ကိုင္ေပးၾကပါသည္။ 
 အိမ္မွဳကစိၥမ်ားႏွင့္ကေလးထိန္းျခင္းမ်ားကုိ အမ်ိဳးသားမ်ားကခဲြေဝလုပ္ေဆာင္ေပးရင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားလည္းဝင္ေငြရရွိလာႏုိင္မည္။ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးကြာဟရျခင္း အေၾကာင္းရင္း 
မွာ အမ်ိဳးသားမ်ားသာ ဦးေဆာင္ေဆာင္ရြက္ရမည္ဆိုတဲ့ ေရွးအစြဲေၾကာင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
အရာရာေနာက္က်ေနရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
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            အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံ(ုေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 
   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

     ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 
      က်ား - ၂၇ ဦး   အမည္ - ဦးေစာအယ္ဒိုမူး 
      မ     - ၂၁ ဦး   ရာထူး-လူုထစုည္းရုံးေရးမွဴး

အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
မွဴး 

သက္ၾကီးေငြစု
ေငြေခ်းအဖြဲ႔ 

လငူယ္အဖြဲ႔႕

ဘာသာ 
ေရးအဖြဲ႔ 

က်န္းမာေရး
ေကာ္မတီ 

ျမစိမ္းေရာ 
င္ေကာ္မတီ

နတလ 
အဖြဲ႔ 

လူထုဗဟုိ 
ျပဳစီမံကနိ္း 

ေက်းလက္ 
ဦးစီးဌာန 

UNDP 

မာလင္ 

World  
 Vision  

MAG 

NRC 
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ဗင္းပုံစံသုံးသပ္ခ်က္ 
              ဖားတီမာေက်းရြာ၏ ရြာတြင္းရိွအဖြဲ႔အစည္းအေနျဖင္ ့ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ လငူယအ္ဖြဲ႔၊ 

က်န္းမာေရးအဖြ႔၊ဲ ျမစိမ္းေရာင္ေကာ္မတီ၊ ဘာသာေရးအဖြဲ႔ႏွင္ ့ သက္ၾကီးေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႔တို႔ 
ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးသည္ေက်းရြာတြင္းအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
တြင္ အဓိကဦးေဆာင္သူျဖစ္သည္။ လူငယ္အဖြဲ႔သည္ေက်းရြာအတြင္းရိွ သာေရး/နာေရးကိစၥ 
တြင္မက ကိစၥအားလံုးမွန္သမွ်ကိုပါဝင္ရေသာအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ 

က်န္းမာေရးအဖြဲ႔သည္ ေက်းလကက္်န္းမာေရးႏွင့္ခ်ိတ္ဆကျ္ပီး ေက်းရြာအတြင္းရိွ 
ကေလးမ်ားႏွင္ ့နာမက်န္းသူမ်ားအတြက္ လိုအပ္ေသာေဆးဝါးမ်ားကို ေျပာျပပါသည္။ ျမစိမ္းေရာင္ 
ေကာ္မတီအဖြဲ႔သည္ ရြာတြင္းရွိေငြေခ်းသူမ်ားကို စုစည္းကာစာရင္းမ်ားျပဳလုပ္ျပီး ေငြေခ်းထုတ္ေပး 
ပါသည္။ ဘာသာေရးအဖြဲ႔သည္ေက်းရြာအတြင္း ဘာသာေရးပြဲမ်ားအားလုံးကို ဦးေဆာင္ပါသည္။ 
သက္ၾကီးေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႔သည္ အမ်ိဳးသားမ်ားအဖြဲ႕ျဖစ္ျပီး တစ္လတစ္ၾကိမ္ေငြစုကာ အေရးေပၚ 
လိုအပ္ေသာသူကိုအတိုးျဖစ္ေခ်းေပးပါသည္။ 

                 ဖားတီမာေက်းရြာႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေသာ ေက်းရြာျပင္ပအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ ေဝါလ္ဗီြရွင္း၊ 
KNPP၊ ေက်းလကေ္ဒသဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ဦးစီးဌာန(ျမစိိမ္းေရာင္)၊ မာလင္၊ နတလ၊ MAG၊NRCႏွင့္ 
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႔တို႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

                ေဝါလ္ဗီြရွင္းအဖြဲ႔သည္ ၂၀၁၄၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ငွကဖ္်ားႏွင့္ တီဘီေရာဂါပိုးကို စစ္ေဆး 
ေပးျပီး ေဆးစိမ္ျခင္ေထာင္ကို  ေထာကပ္ံ့ေပးပါကာ က်န္းမာေရးအေၾကာင္းေဟာေျပာခ့ဲပါသည္။ 

               KNPPအဖြဲ႔သည္ ၂၀၀၅-၂၀၀၆ခုႏွစ္တြင္ ေငြစုေငြေခ်းဖို႔ စိတ္တူကိုယ္ထအူဖြဲ႔ကိ ု ဖြဲ႔စည္း 
ေပးခဲ့ျခင္း၊ ေရေလွာင္ကန္(၂)ကန္၊ ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုအနည္းငယ္ကို အုတေ္ရစည္ 
ႏွင့္ယင္လုံအိမ္သာ(၄)လံုး၊ တစ္ရြာလံုးကိုအိမ္သာခြက္ႏွင့္ ပိုက္ကိုေထာကပ္ံ့ေပးပါသည္။ 
စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးေပးခန္း၊မူၾကိဳေက်ာင္းႏွင့္ဘရုားေက်ာင္းမ်ားတြင္(၂)ခန္းတြဲ ယင္လံုအိမ္သာ 
ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ NRCအဖြဲ႔သည္ေက်းရြာအတြက္မွတ္ပုံတင္လာလပု္ေပးပါသည္။ 

                ၂၀၁၄-၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ မာလင္အဖြဲ႔သည္ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္မိခင္မ်ားကုိ 
ေဆးရံုသုိ႔သြားေရာကေ္မြးဖြားသူကို ေမြးဖြားစရိတ္ေထာက္ပံ့ေပးပါသည္။ ငွက္ဖ်ားေရာဂါရွိ/မရိွ 
စစ္ေဆးေပးပါသည္။နတလအဖြဲ႔သည္ ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ ေျမသားလမ္းႏွင့္တံတား(၃)စင္းကို 
ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ MAGအဖြဲ႔သည္မိုင္ပညာေပးသင္တန္းလာေရာကေ္ပးခ့ဲပါသည္။ 
၂၀၁၆-၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ ေက်းလက္(ျမစိမ္းေရာင္)အဖြဲ႔သည္အရင္းအေပ်ာက္မတည္ေငြသိန္း 
(၃၀၀)ကိုေပးခ့ဲပါသည္။၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွေက်းရြာ၏ လိုအပ္ခ်က္အရ 
ရန္ပုံေငြေထာက္ပ့ံေပးျပီးေက်းရြာလူုထုႏွင္ပူ့းေပါင္းကာစာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးကိုကာေပးခ့ဲပါသ
ည္။ 
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ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ        မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား- ၂၇ ဦး     အမည္ - ဦးေစာအယ္ဒိုမူး 
မ    - ၂၁ ဦး      ရာထူး-လုူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

  

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ    
          ၁။ဦးဗ်ားရယ္ 
          ၂။ေဒၚပလ်ားျမာ 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရးေကာ္မတီ 
       ၁။ဦးဖားရယ္ 
      ၂။ေဒၚဗ်ားျမာ 

 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ     
        ၁။ဦးလီးရယ္  
        ၂။ေဒၚဒါးျမာ 

 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 
         ၁။ဦးေဆာ္ရယ္ 
         ၂။ေဒၚခီးျမာ 

 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
။      ၁။ဦးရီးရယ္ 

         ၂။ေဒၚထြန္းျမာ 
         ၃။ေဒၚကေလးျမာ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕  

        ၁။ဦးထြန္းရယ္ 
        ၂။ေဒၚဗ်ားျမာ 
        

   စာရင္းကိုင္ 
       ၁။ေဒၚခီးျမာ 
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  ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

       ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
     ၁။ဦးေရွးရယ္ 

       ၂။ေဒၚေညးျမာ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

စာရင္းကိုင္ 
     ၁။ေဒၚခင္ေလး 

ဥကၠဌ 
    ၁။ဦးအီရယ္ဆန္း 

  

အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိန္း) 
         ၁။ဦးသန္းဝင္း 

အုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႕၀င္မ်ား 
     ၁။ဦးဗ်ားႏုိ 

     ၂။ဇင္မာထူး  
     ၃။ဦးကေလာရယ္ 
     ၄။ေဒၚရီးျမာ 
     ၅။ဦးပုိးရယ္ 
     ၆။ေဒၚဖေရျမာ 
     ၇။ဦးဝါးရယ္ 
     ၈။ဦးဗ်ားႏုိ 
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ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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ဒူတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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တတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 



35  
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စတုတၳႏွစ္စက္၀န္း ေက်းရြာ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆုိျပဳသူ 

(အမွန္ျခစ္ရန)္ ခုႏွစ ္ ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕
အစည္း(သုိ႕) ဌာန မွတခ္်က္ 

က်ား မ က်ား
+မ 

အေ
ျခခံံအ

ေဆ
ာက္

အဦ
က႑

(လ
မ္း၊တ

ံတာ
း၊ 

ေရရ
ရွိေရ

း၊မီးလ
င္းေ

ရး) 

၁ ေက်းရြာခန္းမေဆာင္တည္ေဆာ
ကျ္ခင္း 

  √    
၂ ရြာတြင္းေေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းျခ

င္းတတံားတည္ေဆာကျ္ခင္း 
  √    

၃ လငူယ္ရိပ္သာတိုးခ်ဲ႕တည္ေဆာ
ကျ္ခင္း 

  √    
၄        
၅        
၆        
၇        

လူမ
ႈစီး႔ြား

က႑
(ပည

ာေရ
း၊က

်န္းမ
ာ 

ေရး
ႏွင့္ဆုိ

င္ေသ
ာအ

ေဆ
ာက္

အဦ
မ်ား

 
ႏွင္ ့

အျခ
ားလုိ

အပ္
ခ်က္

မ်ား
 

၁ မူႀကိဳေက်ာင္းတည္ေဆာကျ္ခင္း   √    
၂ စာသင္ေက်ာင္းတုိးခ်ဲ႕တည္ေဆာ

ကျ္ခင္း 
  √    

၃ မူၾကိဳဆရာမအိမ္တည္ေဆာကျ္ခင္
း 

 √     
၄        
        
        

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္း ေ

ႀကာ
င္းက

႑  

၁ စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာသင္တနး္ႏွင့္
မ်ိဳးေစ့သငတ္န္း 

  √    
၂ ဆိုင္ကယျ္ပင္သင္တန္း ၊ 

စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း 
  √    

၃ ဆပ္ျပာျပဳလုပ္ျခင္းသင္တန္း ၊ 
လ်ွပ္စစ္မီးရုိက္သင္တန္း 

  √    
၄        
၅        
၆        
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သဘ
ာ၀ေ

ဘးအ
ႏၱရာ

ယ္ေ
လ်ာ့

ပါးေ
ရးက

႑ 

၁        
၂        
၃        
၄        
၅        

အျခ
ားက

႑(
ဌာန

ဆုိင
္ရာမ

်ားသုိ
႕လႊေဲ

ျပာင
္းႏုိင

္ျခင္
းႏွင

့္ အေ
ကာ

င္ အ
 ထည

္ 
ေဖၚ

ႏုိင္ျခ
င္းမ

ရွိေသ
ာလု

ပ္ငန
္းမ်ာ

း) 

၁ ဆည္ဖုိ႕ျပဳျပင္ျခင္း  √     
၂        
၃        
၄        
၅        
၆        
၇        
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ            မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား - ၂၇ ဦး                                                            အမည္ -ဦးေစာအယ္ဒုိမူး 
မ     - ၂ ၁ ဦး   ရာထူး-လူထစုည္းရုံးေရးမွဴး  

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 
(မ) 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) မွတ္ခ်က္ 

၁။ ေက်းရြာခန္းမေဆာင္ 
တည္ေဆာက္ျခင္း 

၁   √  
၂။ ရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္း 

၊တံတားငယ္တည္ေဆာက္ျခင္း 
၂   √  

၃။ မူၾကိဳေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္း ၃   √  
၄။  စာသင္ေက်ာင္းတုိးခ်ဲ႕ 

တည္ေဆာကျ္ခင္း ၄   √  
၅။ မူၾကိဳဆရာမအိမ္ 

တည္ေဆာကျ္ခင္း ၅  √   
၆။ စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာ 

သင္တနး္ႏွင့္မ်ိဳးေစ့သင္တန္း ၆   √  
၇။ ဆိုင္ကယ္ျပင္သင္တန္း ၊ 

စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း ၇         √  
၈။ ဆပ္ျပာျပဳလုပ္ျခင္းသင္တန္း ၊ 

လ်ွပ္စစ္မီးရုိက္သင္တန္း ၈   √  
၉။  ၉   √  
၁၀။       
၁၁။       
၁၂။       
၁၃။       
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လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
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