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 မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်ကႏွ္ာ 
 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 
၂။ အုပ္စုေၿမပုံ  ၄ 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလကမ္်ား)  ၆ 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတျ္ခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၈ 
၆။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံု ၉ 
၇။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံုသံုးသပ္ခ်က္ ၁၀ 
၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္ သတ္မွတခ္်က္ၿပပုံ ၁၁ 
၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတမွ္တ္ခ်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၂ 
၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၃ 
၁၁။  ရာသခီြင္ၿပဇယားသံုးသပ္ခ်က္                                              ၁၄ 
၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၅ 
၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က ္                               ၁၇ 
၁၄။ ပင့္ကူအိမ္ျပပုံ (က်ား၊မ) ၁၈ 
၁၅။ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၉ 
၁၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတဆ္က္မႈၿပပံု ၂၀ 
၁၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံသံုးသပ္ခ်က္ ၂၁ 
၁၈။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၂ 
၁၉။ ေက်းရြာအခ်ကအ္လကမ္်ား (ပုံစံ-၁) ၂၄ 
၂၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၂၇ 
၂၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၂၉ 
၂၂။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၁ 
၂၃။  က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၃ 
၂၄။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယၿ္ခင္းဇယား    ၃၄ 
၂၅။  ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတတ္မ္းဓာတ္ပုံမ်ား ၃၅ 
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             လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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                        ေက်းရြာအပုစ္ေုျမပံု 
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ေက်းရြာအုပစ္တုြင ္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 စဥ ္ ေက်းရြာအပုစ္အုမည္ ေက်းရြာအမည္ မတွခ္်က ္
၁။ ခ်ကိယ ္ ေဒါတျခား(ကယား)  
၂။ ခ်ကိယ္ ေဒါတျခား(ပအိဝုး္)  
၃။  ခ်ကိယ္  ေဒါမကူလား  
၄။ ခ်ကိယ ္ ဖားတမီာ  
၅။ ခ်ကိယ ္ ပၾကဲစျံပ  
၆။ ခ်ကိယ ္ လြယတ္မကူနုး္  
၇။ ခ်ကိယ ္ ေဒါေစာ္ဘးီ  
၈။ ခ်ကိယ ္ ေဒါကလိခုးူ  
၉။    
၁၀။    
၁၁။    
၁၂။    
၁၃။    
၁၄။    
၁၅။    
၁၆။    
၁၇။    
၁၈။    
၁၉။    
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လူထဗုဟိုုျပဳစီမံကိန္းမွ လထူုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင့္ ဒုတိယႏွစ္စီမံကိန္း မတိဆ္က္အစည္းအေဝး 
(၂၀၁၇-၂၀၁၈) ခုႏွစ္ 

ေက်းရြာအုပစ္ုအမည္-ခ်ကိယ္      ေက်းရြာအမည္-ဖားတီမာ            ရက္စြဲ  ၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 
 ဖားတီမာေက်းရြာမွ လူငယ္(၃)ဦးျဖစ္ေသာ ေမာင္ပရဲယ္၊ေမာင္ပလ်ားရယႏ္ွင့္ေမာင္ေဘာရယတ္ုိ႔

သည္ စိန္ေဂ်ရုဇာေက်ာင္း၌ ပညာသင္ယူျပီး ေက်းရြာေဟာင္းတြင္ ျပန္လည္ေနထိုငက္ာ ၁၉၆၄ခုႏွစ္ ၊ဧျပီ 
လ၊(၄)ရက္ေန႔တြင္ ၎ တို႔(၃)ဦး ဦးေဆာင္၍ေရၾကည္ျမကႏ္ုရာသို႔ သီးသန္႔(၁) ရြာတည္ေထာင္ရန ္ 
ရပ္ကြက္လူၾကီးထံခြင့္ပန္ျပီး သကဆုိ္င္ရာန.လ.က ဥကၠဌ ဗိလ္ုၾကီးဥးီဖိုးေအာင္ႏွင့္ျမိဳ႕ပိုင္ဦးလီြးဇီ တို႔မွ 
ပၾကရဲြာၾကီးႏွင့္(၁)မုိင္ ခန္႔ေဝးေသာ အေနာကဘ္ကေ္ျမျပန္႔တစ္ေနရာတြင္ တည္ေထာင္ရန္ ညြန္ၾကားျပသ 
ခဲ့ပါသည္။ ထိုလူငယ္(၃)ဦး တို႔သည္ ၎ေနရာမွာ တေဲလးေဆာက္ျပီး ေတာမ်ားခတု္ထြင္ရငွ္းလင္းကာ  
စတင္ေနထိုင္ခဲ့ရာမွ မိသားစုမ်ားႏွင့္ အတူ၊မိဘေဆြမ်ိဳး(၃)အိမ္သည္လည္း  လိုက္ပါေနထိုင္ခဲ့ပါသည္။  
ထုိေနထိုင္ရာမွ အိမ္ေျခ(၆)ထိတိုးလာျပီး လူဦး ေရ(၁၀) ဦးခန္႔ျဖင့္ စတငတ္ည္ေထာင္ခဲ့ ပါသည္။ 
၎လူငယ္(၃)ဦးတို႔သည္  တာဝန္အသီးသီးခြဲယၾူကရာတြင္ ဘာသာေရးကိုေမာင္ပလူးရယ္မွ 
လည္းေကာင္း၊ ရြာသူၾကီးကို ေမာင္ပရဲယ္မလွည္းေကာင္း၊ လူမူေရးကိုေမာင္ေဘာ ရယမ္ွလည္းေကာင္း  
အသီးသီးတာဝနယ္ူ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

  ေက်းရြာအမည္ကို ေဒါစဟဲေုခၚဆိရုန္ ေဆြးေႏြးၾကရာ ေဒါ စဟူဲေသာေက်းရြာ အမည္ 
သည္ မ်ားေနေသာေၾကာင္းလည္းေကာင္း ၊ ေက်းရြာေျပာင္းေရြ႕တည္ေထာငတ္ိုင္း ေဒါစ ဲ ဟုမမည္ွ့ေ 
သးေၾကာင္း ျငင္းခံု ၾကပါသ ည္။ထိုေနာက ္၁၉၆၉ခုႏွစ္တြင္ ဘုန္းေတာ္ၾကီး(၁)ပါး မွ ေပၚတူဂီႏိုင္ငံ ဖား
ဖားတီမာျမိဳ႕တြင္ ကေလးငယ္(၃) ဦးအားမယေ္တာ္မာရိယာမွ ထင္ရွားျပသသည့္အေၾကာင္းႏွင့္ဆက္စပ၍္  
ဖားတီမာရြာ ဟုေခၚရန္ မိန္႔ဆိုခဲ့ပါသည္။ ေက်းရြာသ၊ူေက်းရြာသားမ်ားကလည္း သေဘာက် လက္ခံၾကျပီး 
ဖားတီမာ ေက်းရြာဟု ေခၚၾကပါသည္။ ၁၉ ၆၇ခုႏွစ္တြင္ ပၾကရဲြာေဟာင္းမွ အိမ္ေထာင္စ(ု၇)အိမ္  
ထပ္မံလာေရာက္ေနထိုင္ခဲၾ့ကရာမွ အမိ္ေျခ(၁၃)အိမ္၊ လဥူီးေရ(၃၂)ဦးထိ တိုးပြားလာခဲသ့ည္။ 

 ၁၉၆၉ခုႏွစ္တြင္ ႏိုးကိုးရြာ၊ေထးပေလာ္ခူရြာ၊ေဒါေပၚကလရဲြာ၊ပၾကရဲြာေဟာင္းမ ွေနထိုင္ေသာ 
 ေဆြမ်ိဳးမ်ားသည္ ဖားတီမာရြာက္ိုသေဘာက်ျပီး ထပမ္လံာေရာက္ေနထိုင္ၾကသည္။၁၉၇၈ခုႏွစ္ေနာကပ္ို္င္း 
တြင္ ဖရဆူိျုမိဳ႕နယ္အတြင္းရွိ ေကးလ်ားရြာ ၊ လ်ားဒူရြာႏွင့့္ထီးကလူေဒါရြာ ၊ လိြဳ င္ေကာ္  ျမိဳ႕နယ္မွ 
 ေဒါပါပရြာႏွင့္ခူလီခူရြာ တို႔မွ လာေရာက္ေနထိုင္ခဲ႔ၾကရာ အိမ္ေျခ(၅၇)အိမ္အထ ိေနထိုင္လာၾကပါသည္။ 

  ၁၉၈၅ခုႏွစ္တြငဓ္မၼဆရာဦးငါးရယ္မ ွ စတငတ္ာဝနထ္မ္းေဆာင္ခ်ိန္တြင္  အုတျ္ဖင့္  
ဘုရားေက်ာင္းၾကီး(၁)ေဆာင္ကိ ု ၁၉၉၇ခုႏွစ္မတလ္(၃)ရက္ေန႔တြင္စ တင္ေဆာက္လုပခ္ဲ့ျပီး  
၁၉၉၈ခုႏွစ္မတ္လ(၁၄)ရက္ေန႔တြင္ ေဆာကလ္ပု္ျပီးစီးခဲ့ပါသည္။ ၂၀၀၀-၂၀၀၁ခုႏွစ္တြင္ ေက်းလက ္
 ေဆးေပးခန္း(၁)ေဆာငကုိ္ ဗိုလ္မွဴးဥးီတင္ထြန္းမွ ေဆာက္လပု္ေပးခဲ့ပါသည္။၂၀၀၅-၂၀၁၂ခုႏွစ္အတြငး္၌  
ယူအန္ဒီပီရ႕ဲေက်းလက္ဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ ျဖင့္ ေက်းရြာလထူုႏွင့္အတူပူးေပါင္းျပီး (၄)ေပေက်ာကေ္ခ်ာလမး္ 
၊မိုးေရသိုေလွာငက္န္(၂)ကန္၊မူၾကိဳေက်ာင္း(၁) ေဆာင္၊စုိကပ္်ိဳးေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၊ ဆင္းရဲေ 
သာအမ်ိဳးသမီးမ်ားကိ ု ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႔မ်ား ဖြဲ႔ေပးျခင္း စသည္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို  
လုပ္ေဆာငေ္ပးခဲ့ပါသည္။ ၂၀ ၀၆-၂၀၀၇ခုႏွစ္တြင္ စ ည္ပင္သာယာေရးမွ (၃ )မုိင္ပၾကေဲက်းရြာမွ ဖားတီမာ   
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 ေက်းရြာအထိ ေက်ာက္ခင္းလမ္းႏွင့္ ေရတြင္းလုပ္ငန္းမ်ားကိုျပဳလပု္ေပးခဲ့ပါ သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ 
အိမ္ေျခ(၇၁)အိမ္၊လူဦးေရ(၃၇၅)ဦးခန္႔ေနထိုင္ၾကပါသည္။၁၉၈၀ခုႏွစ္ဧျပီလ(၁၀)ရကေ္န႔ တြင္  
ႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရမွ အေျခခံမူလတန္းေက်ာင္းကိုပၾက(ဲအ.မ.က)ေက်ာင္းတြဲဘက္ျဖင့္  စတင္ဖြင့္လစွ္ေပးခဲ့  
သည္။  ၁၉၈၁ခုႏွစ္ဧျပီလ(၁၀)ရက္ေန႔တြင္  ဖားတီမာ(အ.မ.က)ေက်ာင္းအျဖစ္  အသအိမွတ္ျပဳ  
ဖြင့္လွစ္ေပးခဲ့ သည။္ ၁၉၈၈-၁၉၈၉ခုႏွစ္တြင္ မူလတန္းေက်ာငး္ေဆာငသ္စ္(၁) ေဆာင္ျပန္လည္ 
 ေဆာကလု္ပ္ေပးခဲ့ျပီး၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ အုတ္ျဖင့္ (၁)ေဆာင္ ထပ္မံေဆာကလ္ုပ္ေပးခဲ့ပါသည္ ။ လကရ္ွတိြင္ 
အိမ္ေျခ(၇၈)အိမ္ရွိျပီး လူဥးီ ေရ(၄၀၂)ဦးျဖင့္ ေနထိုင္ၾကပါသည္။ 

  ဖားတီမာေက်းရြာသည္ လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ ခ်ကိယေ္က်းရြာအုပ္စုတြင္ပါဝင္ျပီး  
လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕၏ ေျမာက္ဘက္(၄)မုိင္အကြာတြင္ တည္ရွိပါသည္။လိြဳ င္ေကာ္-ေတာင္ၾကီးလမ္း၏ အေရွ႕ 
ဘက္(၁.၂၉)မိုင္ အကြာတြငတ္ည္ရွိသည္။ ေက်းရြာ၏အေရွ႕ဘကတ္ြင္  ေတာငယ္ာခင္း 
ႏွင့္ေတာငတ္န္းမ်ား၊အေနာကဘ္ကတ္ြင္ လယက္ြင္းမ်ား၊ေတာင္ဘက္တြင္  ေတာငယ္ာခင္းမ်ားႏွင့္ 
 ေျမာက္ဘကတ္ြင္ ပၾကစဲံျပေက်းရြာစသည္ျဖင့္ ဝန္းရံ လွ်က္ရွသိည္။ 
 

မတ္ွတမ္းတငသူ္ 
အမည္ - ေဒၚတင္ျမာ 
ရာထူး - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာလမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ႏငွ္႔အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ္  (PSA/PRA) အက်ဥး္ခ်ဳပဇ္ယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာကသူ္ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား              မ 

 ၁ 
လမူႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
(social Map/Resource Map)

၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၃၂ ၂၉ ၆၁ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 
၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၃၂ ၂၉ ၆၁ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအပု္စုမ်ား၊ 

ခြဲျခားသတမ္ွတ္ႏုိင္ေရးအတြက္ 
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတမ္ွတျ္ခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတခူြဲျခားသတမ္ွတ္ျခင္း 

၃ ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၃၂ ၂၉ ၆၁ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသား 

မ်ားပိုင္ဆုိင္ ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထား 
သည့္ ပိုင္ဆုိင္မႈ(သို႕) အရင္

အရင္းအျမစ္ မ်ားကုိသံုးသပ္ျခင္း 

၄  
ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

Seasonal Calender 
၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၃၂ ၂၉ ၆၁ ရာသီဥတု၊စုိက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၅ ပင္႔ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၃၂ ၂၉ ၆၁ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ဘတန္းတအူခြင္႔အေရး  

ရရွိမႈႏွင္႔မရရိွသည္႔အေၾကာင္းအ 
ရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတဆ္က္ပု(ံVenn 
Diagram) 

၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိးေရးအ
ဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ေက်းရြာစီ
စီေထာက္အဖြဲ႔ 

၃၂ ၂၉ ၆၁ ေက်းရြာတြင္ရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလပု္ငန္းအတြက္ခ်ိတ္ဆက္ 

ေဆာင္ရြက္လုပ္ကုိင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လမူႈေရးအရငး္အျမစျ္ပေျမပုေံရးဆြျဲခငး္ 
ျမိဳ ႕နယ ္-လိြဳငေ္ကာ္.. ။       ေက်းရြာအပုစ္ု ခ်ကိယ္..။     ေက်းရြာ - ဖားတမီာ…။     ရက္စြဲ 
…၁၉.၁၀.၂၀၁၇… 

 
 
ပါဝငေ္ဆြးေႏြးသ ူ   -မတွတ္မး္တငသ္ ူ
က်ား -၃၂ဦး    အမည္-ေဒၚတင္ျမာ 
 မ    -၂၉ဦး    ရာထူး-လထူစုည္းရုံးေရးမွဴး 
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လူမေူရး အရင္းအျမစျ္ပ ေျမပုံ သုံးသပခ္်က္  
 
  ဖားတီမာေက်းရြာသည္ လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ ခ်ကိယေ္က်းရြာအုပစ္ုတြင္ပါဝင္ျပီး  လိြဳ င္ေကာ္ ျမိဳ႕ 
၏ ေျမာက္ဘက္(၄)မိုင္အကြာတြင္ တည္ရွိပါသည္ ။ လိြဳ င္ေကာ္-ေတာင္ၾကီးလမ္း၏ အေရွ ႕ဘက္(၁.၂၉)မုိင္ 
အကြာတြင္တည္ရွိသည္။ ၎ေက်းရြာတြင္ အမိ္ေထာင္စု(၇၈)အိမ္ရွိျပီး လူဦးေရစုစုေပါင္း(၄၂၆)ဦးခန္႔ 
ေနထိုင္ၾက ပါသည္။ ၎ေက်းရြာတြင္ ကယားလူမ်ိဳးမ်ား(၇၆)အိမ္ေနထိုင္ၾကျပးီ လူမ်ိဳးေရာ(၂)အိမ္အနည္းစု 
ေနထိုင္ ၾက ပါ သည္။အမ်ိဳးသမီးဦး ေဆာငေ္သာ အိမ္ (၇) အိမ္ ရွပိါသည္။ ဘာသာေရးအေနျဖင့္ 
တစ္ရြာလံုး ခရစ္ယာနက္ို ကိုး ကြယ္ၾကပါသည္။ 

ဖားတီမာေက်းရြာသည္ ေတာငယ္ာလုပ္ငန္းကိုအဓကိ လုပကုိ္င္ၾကျပီး စိုက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ားမွာ 
 ေျပာင္း ၊ စ ပါး၊ေျမပ၊ဲ ပစဲဥ္းငုံတို႔ကုိ  စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္ ။ ၾကက္ ႏွင့္ ဝကက္ို  တစ္ႏိုင္တစ္ပိုင္အျဖစ္ 
 ေမြးျမဴၾကပါသည္။ 

ဖားတီမာေက်းရြာတြင ္မူလတန္းေက်ာင္း(၁)ေက်ာင္ရွိပါသည္။ ၂၀၀၃ခုႏွစ္တြင္ ေဆးေပးခန္း 
ကို ေက်းရြာလူထကုိယ္ုတိုင္ ေဆာကလ္ုပ္ခဲ့့ျပီး ၂၀၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ဆရာမေနအမိ္လူငယ္ရိပသ္ာကို ကိယု္ထ ူ
ကိုယထ္ ေဆာကလု္ပ္ခဲ့ပါသည္။ ၂၀၀၆-၂၀၀၇ခုႏွစ္တြင္ UNDPအဖြဲ႔က မၾူကိဳေက်ာင္းႏွင့္ 
 ေရေလွာင္ကန္(၂)ကနက္ိ ု ေဆာက္လုပ္ေပးခ့ဲပါသည္။ဖားတီမာေက်းရြာတြင္ ဘြဲရ(၁၂)ဦး၊လက္သမားပညာ 
ရွင္၊ပန္ရံ၊စက္ျပငဆ္ရာတို႔ ရွိၾက ပါသည္။  ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ လထူုဗဟို ျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႔ ႏွင့္ ေက်းရြာလူ 
ထုပူးေပါင္းျပီး   စာသငေ္က်ာင္းျခံစည္းရိုးကို ကာေပးခဲ့ပါသည္။  

ဖားတီမာေက်းရြာ၏အေရွ႕ဘက္တြင္ ေတာငယ္ာခင္း ႏွင့္ ေတာငတ္န္းမ်ား ၊အေနာကဘ္ကတ္ြင္ 
လယက္ြင္းမ်ား၊  ေတာငဘ္ကတ္ြင္ ေတာင္ယာခင္းမ်ားႏွင့္ေျမာက္ဘကတ္ြင္  ပၾကစဲံျပေက်းရြာ 
စသည္ျဖင့္ ဝန္းရံ လွ်က္ရွသိည္။ 
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 ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စနံမနူာပုစံံ 
ျမိဳ ႕နယ ္- လိြဳ ငေ္ကာ္ ၊       ေက်းရြာအုပစ္ ု - ခ်ကိယ္ ၊          ေက်းရြာ - ဖားတမီာ ၊         ရကစ္ြဲ 
၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

အမ်ိဳ းအစား သတမ္တွခ္်က/္ညႊနး္ကနိး္မ်ား အမိေ္ထာငစ္ ု
အေရးအတြက္ 

ရာခုိငႏ္ႈနး္ 

ခ်မ္းသာ  တိုက္အိမ္၊ကား၊ဆိုင္ကယ္၊ေထာ္လာဂ်ီ၊ႏြားလွည္း၊ကိုင္းရွည္၊တဗီီြ၊  
လယ္ယာ(၃)ဧက၊ေတာင္ယာ(၁၅)ဧကႏွင့္တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ(၄၀-
၅၀)သိန္းၾကား။ 

၆အိမ္ ၇% 

အလယ္အလတ္ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊သြပ္မုိး၊ေထာ္လာဂ်ီ၊ဆိုင္ကယ္၊ကိုင္းရွည္၊လယ္ယာ 
(၂)၊ေတာင္ယာ(၈)ဧကႏွင့္တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ(၂၀-၃၀)သိန္းၾကား။ 

၃၈အိမ္ ၄၉% 

ဆင္းရဲ/ႏြမ္းပါး ဝါးထရံအိမ္၊သက္ကယ္မုိး၊စက္ဘီး၊ဆိုင္ကယ္၊ႏြားလညွ္း၊ေတာင္ယာ 
(၃)ဧကႏွင့္တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ(၁၀-၁၅)သိန္းၾကား။ 

၃၄အိမ္ ၄၄% 

    

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု  ၇၈အိမ္ ၁၀၀% 

 
ပါ၀ငေ္ဆြးေႏြးသ ူ      မတွတ္မး္တငသူ္ 

က်ား- ၃၂ဦး         အမည္ - ေဒၚတင္ျမာ 
မ    - ၂၉ဦး         ရာထူး - လထူစုည္းရံုးေရးမွဴး 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳဇယား သုံးသပခ္်က္ 
  ေဒါမူကလားေက်းရြာသည္ အိမ္ေထာင္စု(၈၉)အိမ္ရွိျပီး လူဦးေရ 
(၃၆၉)ဦးခန္႔ ေန ထိုင္ ပါသည္။ ၎ေက်းရြာတြင္ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမူမွာ ခ်မ္းသာအဆင့္၊ 
အလယ္အ လတ္အဆင့္ ႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးအဆင့္ဆုိျပီး  အဆင့္(၃)ဆင့္  ရိွပါသည္။ 
 ခ်မ္းသာအဆင့္သတ္မတ္ွခံရေသာ အိမ္ေျခစစုုေပါင္း(၅)အိမ္ခန္႔ရိွျပီး ရာခိုင္ႏွဳန္း 
အားျဖင့္(၆%)ရိွပါသည္။၎အဆင့္ပိုင္ဆိုင္ေသာပစၥည္းမ်ားမွာ တိုကအ္ိမ္၊ ေထာ္လာဂ်ီ 
၊ကိုင္းရွည္၊ဆိုင္ကယ္၊တီဗီြ၊ ေတာင္ယာ (၆)ဧကႏွင့္အထက္ ပိုင္ဆိုင္ထားေသာ 
လူနည္းစု၏ တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြမွာ (၁၀)သိန္းႏွင့္အထက္ ရရိွျပီး ေတာင္ယာလုပ္ငန္းသာလုပ္ 
ကိုင္ၾက ေသာသူမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ 
 အလယအ္လတ္အဆင့္သတ္မွတ္ခံရေသာ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၄၉)အိမ္ခန္႔ရွိျပီး 
ရာခိုင္ႏွဳန္းအျဖင့္ (၅၅%)ရွိပါသည္။ ၎အဆင့္ပိုင္ဆိုင္ေသာပစၥည္းမ်ားမွာ 
ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ဆိုင္ကယ၊္တီဗီြ၊ ၾကက၊္ ဝက္ ႏွင့္ ေတာင္ယာ(၂)ဧက ပိုင္ဆိုင္ထားေသာ 
လူနည္းစု၏ တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြမွာ(၈)သနိ္းႏွင့္အထက္ ရရိွျပီး ေတာင္ယာလုပ္ငန္းသာလုပ္ 
ကိုင္ၾက ေသာ သူမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ 
 ဆင္းရဲႏြမ္းပါးအဆင့္သတ္မွတ္ခံရေသာ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၃၅)အိမ္ခန္႔ရွိျပီး 
ရာခိုင္ႏွဳန္းအားျဖင့္(၃၉%)ရွိပါသည္။ ၎အဆင့္ပိုင္ဆိုင္ေသာပစၥည္းမ်ားမွာ 
ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ဝါးထရံအိမ္၊ၾကက္၊ဝက္၊ဆိုင္ကယ၊္ေတာင္ယာ(၁)ဧက ပိုင္ဆိုင္ထား 
 ေသာလူနည္းစုသည ္  တစ္ေန႕လုပ္တစ္ေန႔စားျခင္း၊သက္ၾကးီရြယ္အိုမ်ား 
ျခင္း၊ေတာင္ယာေျမအနည္းငယ္သာရိွ  ေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ၎အဆင့္၏ 
တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြသည္ (၅) သနိ္း ရရိွပါသည္။ 
 ဆင္းရဲရျခင္းအေၾကာငး္မွာ တစ္ေန႔လုပ္တစ္ေန႔စားျခင္း ႏွင့္ အပုိဝင္ေငြမရွိေသာ 
ေၾကာင့္ျဖစ္ျပီး ကေလးမ်ားကိုလည္း ေက်ာင္းမထားႏိုင္ပါ။ 
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ရာသီခြငျ္ပကၡဒိန ္
အေႀကာငး္အရာ တနခ္းူ ကဆန္ု နယုန ္ ၀ါဆို ၀ါေခါင ္ ေတာ္သ 

လငး္ 
သီတင္း 
ကၽြတ ္

တနေ္ဆာင္ 
မန္ုး 

နတ္ေတာ္ ျပာသု ိ တပုိ႕တြဲ တေပါင္း 
ရာသဦတ ု   

 
    V  

စုိက္ပ်ိဳ းေရး ေတာင္ယာ
ာရွငး္ 

ေျပာငး္၊ 
ေျမပစဲိက္ု 

စပါးစိကု ္
 

  ေပါငး္ရငွး္ ေျမပႏုဲတ္ ရတ္ိသိမး္ 
စပါး၊ေျပာငး္ 

ရတ္ိသိမး္ 
စပါး၊ေျပာငး္ 

ရတ္ိသိမး္ 
ပစဲဥး္ငံ ု

  
၀င္ေငြ($)/ထြကေ္ငြ(#)  

# 
 
## 

 
## 

 
# 

 
# 

 
## 

 
## 

$$$ 
# 

$$$ 
# 

$$$ 
# 

$$$ 
# 

$$ 
# 

က်နး္မာေရး  ၀မ္းပ်က ္ ဝမ္းပ်က ္   ငက္ွဖ်ား တုတေ္ကြး  ႏာွေစး၊ ေခ်ာငး္ဆုိး   
ပြဲလမး္သဘင ္      ဒးီကူပြဲ   ခရစၥမတ္ မယ္ေတာ

ာ ္
     ပြဲ 

  

ေသာက္သုံးေရရရွမိႈ             
 

         

အစားအစာဖလုံူမႈ        အနညး္ ငယ္ ခက္ခ ဲ             

ပါ၀ငေ္ဆြးေႏြးသူ                                                မတ္ွတမ္းတငသူ္   
 က်ား -   ၃၂ဥးီ                                                    အမည ္ - ေဒၚတငျ္မာ 

       မ     -   ၂၉ဥးီ                                            ရာထူး - လူထုစညး္ရုးံေရးမွဴ း
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ရာသီခြငျ္ပ ျပကၡဒိန္  သုံးသပခ္်က္ 
          ဖားတီမာေက်းရြာသည္ ေတာင္ယာလပုင္နး္ကိ ု အဓိက လုပ္ ကိုင္ၾကျပီး ေတာင္ယာလုပ္ငန္းတြင္ 
အဓိက စုိက္ပ်ိဳးေသာသီးႏွံမ်ားမွာ စပါး၊ ေျပာင္း၊ ပစဲဥ္း ငံု၊ပဲပုပ္ႏွင့္ ေျမပတဲို႔ ျဖစ္ပါသည္။ 
          ကဆုနလ္ ႏွင့္ နယုနလ္တြင္ ပ်ိဳးၾကၾဲကျပီး ဝါဆိလု ႏွင့္ ဝါေခါင္လတြင္ စပါး၊ေျပာင္း ၊ ေျမပတဲို႔ကိ ု 
စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ဝါေခါင္လ ႏွင့္ ေတာ္သလင္းလတြင္ လယ္ယာစပါးပုိးက်ခ်ိန္ ျဖစ္ျပီး တန္ေဆာင္လ ႏွင့္ 
နတ္ေတာ္လတြင္ ပစဲဥ္းငံုပုိးက်ခ်ိန္ ျဖစ္ပါသည္။စိကု္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို တစ္ႏွစ္ပတလ္ံုး လုပက္ိုင္ၾက 
ပါသည္။ တန္ေဆာင္မန္ုးလ၊ နတ္ေတာ္လ ႏွင့္ ျပာသိလုတြင္ သးီႏွံမ်ားရိတ္သိမ္း ၾကျပးီလွ်င္ 
 ေနာကတ္စ္ႏွစ္စိကု္ပ်ိဳးဖို႔အတြက္ ျခံကို ျပနလ္ည္ရွင္းလင္းခတုသ္ြင္းရပါသည္။ 
          ဤေတာင္ယာလပု္ငန္းမ်ားကိ ု ဖားတီမာေက်းရြာရိွ ေက်းရြာ သူ၊ ေက်းရြာသား အားလံုးနီးပါး လုပ္ 
ကိုင္ၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စု (၇)အိမ ္ ရွိျပီး ၎လုပ္ငန္းကိုပ ဲလုပ္ကုိင္  
ၾကပါသည္။ 

က်န္းမာေရးအေနျဖင့္  ကဆုနလ္ႏွင့္နယုန္လတြင္ တတုေ္ကြး၊ ဝမ္းပ်က္ဝမ္း ေလ်ာ၊ ေတာ္သ 
လင္းလႏွင့္သီတင္းကြ်တလ္ တြင ္ ငွက္ဖ်ားႏွင့္တတု္ေကြးအျဖစ္မ်ားျပီး နတ္ေတာ္လႏွင့္ျပာသိုလတြင္  
ႏွာေစးေခ်ာင္းဆိုးႏွင့္တတုေ္ကြး အျဖစ္မ်ားသည္။ ပြဲလမ္းသဘင္အေနျဖင့္ ေတာ္သလငး္လတြင္ ဒီးကပူြဲ 
၊နတ္ေတာ္လတြင္ ခရစၥမတ္ ႏွင့္ ျပာသိုလတြင္ မယေ္တာ္ပြဲ ရိွပါသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေနျဖင့္ ေက်းရြာအတြင္းရွိလမး္မ်ားသည္ ေျမသားလမ္း မ်ားျဖစ္ေန၍ 
မိုးရာသီတြင္ သြားလာရ ခက္ခပဲါသည္။ လုပင္န္းအားလပခ္်ိန္မွာ ေဖေဖာ္ဝါရီလ၊ မတ္လ ႏွင့္ 
ဒီဇင္ဘာလတို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

တစ္ႏွစ္ပတလ္ံုး ေသာကသုံ္းေရ လံုေလာက္မွဳရိွပါသည္။ ကဆုနလ္၊ နယနု္လ၊ ဝါဆိုလ၊ 
ဝါေခါင္လ၊ ေတာ္သလငး္လႏွင့္သီတင္းကြ်တလ္တို႔တြင္ အစားအစာဖူလံုမွဳ  အနည္းငယ္အခကအ္ခဲ 
ရွိပါသည္။ 

ဝင္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ တန္ေဆာင္မုန္းလ၊ နတ္ေတာ္လႏွင့္ျပာသိုလတြင္ သီးႏံွမ်ား 
ရိတသ္ိမ္းျပီး ေရာင္းခ်ခ်ိန္ျဖစ္၍ ဝင္ေငြမ်ားေသာကာလျဖစသ္ည္။ ထြက္ေငြအေနျဖင့္ သီးႏွံ စုိက္ပ်ိဳးေသာ 
အခ်ိန္တြင္ အမ်ားဆံုးထြကျ္ပီး က်နအ္ခ်ိန္မ်ားမွာလည္း အနည္းငယ္ ထြကပ္ါ သည္။ 
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အရင္းအျမစသံု္းစြဲမွဳဇယား 
အမ်ိဳ းသား အမ်ိဳ းသား+အမ်ိဳ းုသမးီ အမ်ိဳးသမီး 
                                                      ေရတြငး္ မၾူကိဳဆရာမအမိ ္                                          

စာသငေ္က်ာငး္ 
ေဆးေပးခနး္ 
မၾူကိဳေက်ာငး္ 
ဘရုားေက်ာငး္ 

လယယ္ာ 
လငူယရ္ပိသ္ာ 

ျခ ံ
ကိငုး္ရည္ွ 
ဆိငုက္ယ ္

ေရေလာွငက္န ္
ႏြားလွည္း 

 
 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ                         မွတ္တမ္းတငသူ္ 
က်ား - ၃၂ဦး                               အမည္ - ေဒၚတင္ျမာ  
မ     - ၂၉ဦး                               ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
 
   
 



16  

              အရင္းအျမစ္ထိနး္ခ်ဳပမ္ွဳ ပံုစံျပဇယား 
 
အမ်ိဳ းသား အမ်ိဳ းသား+အမ်ိဳ းသမးီ အမ်ိဳးသမီး 
ဘုရားေက်ာင္း          ေရတြင္း မူၾကိဳေက်ာင္း 
ကိုင္းရွည္         စာသင္ေက်ာငး္ မူၾကိဳဆရာမအိမ္ 
ကား         ေဆးေပးခန္း 
ဆိုငက္ယ ္        လူငယ္ရိပသ္ာ 
ႏြားလွည္း         လယ္ယာ 
          ျခံ 
          ေရေလွာငက္န ္
 
 
 
 
 
 
 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ                            မတွတ္မး္တင္သူ 
က်ား - ၃၂ဦး                                  အမည္ - ေဒၚတင္ျမာ 
မ    - ၂၉ဦး                                  ရာထူး - လူထစုည္းရံုးေရးမွဴး 
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အရင္းအျမစထိ္နး္ခ်ဳပမ္ွဳ ပုံစဇံယား သုံးသပခ္်က္ 
             ဖားတီမာေက်းရြာအတြင္းရွိ အမ်ိဳးသမးီမ်ားသီးသန္႔အသံုးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မွာ မူၾကိဳ 
ဆရာမအိမ္ တစ္ခသုာ ရွျိပီး အမ်ိဳးသားမ်ားသီးသန္႔အသံုးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ မရွိပါ။ 
          အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတတူသုံူးစြဲေသာအရငး္အျမစ္မ်ားမွာ ေရတြင္း ၊ စာသင္ေက်ာင္း ၊ 
 ေဆးေပးခန္း၊ မူၾကိဳေက်ာင္း၊ဘုရားေက်ာင္း၊ လူငယ္ရိပသ္ာ၊လယယ္ာ၊ကိုင္းရွည္ ၊ကား၊ဆိုငက္ယ္၊  
 ေရေလွာင္ကန္၊ ႏြားလွညး္ ျခံ စသည္တို႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ 
          အမ်ိဳးသမီးမ်ားထနိ္းခ်ဳပ္ေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ မူၾကိဳေက်ာင္းႏွင့္မူၾကိဳဆရာမအိမ္တို႔ ျဖစ္ပါသည္။ 
အမ်ိဳးသားမ်ားထိန္းခ်ဳပ္ေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ  ဘုရားေက်ာငး္၊ ကိုင္းရည္ွ၊ကား၊ဆိုင္ကယ္၊ ႏြားလွည္း 
တို႔ ျဖစ္ပါ သည္။ 
          အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး အတူတထူနိ္းခ်ဳပေ္သာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ေရတြင္း ၊စာသငေ္က်ာင္း 
၊ေဆးေပးခန္း၊ လူငယရ္ိပ္သာ၊လယယ္ာ၊ျခံ၊ေရေလွာင္ကန္ တို႔ျဖစ္ပါသည္။ ၎အရင္းအျမစ္မ်ားကို 
အတတူူထိနး္ခ်ဳပ္ရျခင္းမွာ တစ္ခုခုပ်က္စီးသြားခဲလွ့်င္ အတူတူပါဝင္ လုပ္ေဆာင္ရေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 
          အမ်ိဳးသားထိန္းခ်ဳပ္ေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွ စက္ႏွင့္ပတသ္ကေ္သာအရာမ်ားကို အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အား ထိန္းခ်ဳပ္ခိုင္းလွ်င္ အဆင္မေျပမွဳမ်ား ျဖစ္လာႏိုင္ပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ကြ်မ္းက်င္ေသာလုပ္ငန္းမွာ 
အိမ္ တြင္းမွဳလုပ္ငန္းသာ ျဖစ္ပါသည္။ 
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ပင့္ကအိူမ္သံုးသပ္ျခငး္ျပပုံ 

 
 

ပါ၀ငေ္ဆြးေႏြးသ ူ   မတွတ္မး္တငသူ္ 
        က်ား  - ၃၂ဥးီ                        အမည္ -ေဒၚတငျ္မာ 
         မ     -၂၉ဥးီ                         ရာထးူ  -လထူစုညး္ရံုးေရးမွဴ း 
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ပင့္ကူအမ္ိ သုံးသပခ္်က္ 
  ပညာေရးတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ ေက်ာင္းတက္ရာမွာလည္း 
နည္းပါးရ ေသာေၾကာင့္ ပညာတတ္နည္းပါးပါသည္။နည္းပါးရျခင္းအေၾကာင္းရင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
ကိုယ့္ထက ္ ငယ္ေသာ ေမာင္ေလး၊ညီမေလးမ်ားကို မိခင္မအားရင ္ ထိန္းေပးရေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္ပါသည္။ထိုေၾကာင့္ ဝင္ ေငြရရွိမွဳမွာလည္း အမ်ိဳးသားမ်ားသာပိုရပါသည္။ 
  အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ေရွ႕ရိုးစြဲအတိုင္း  ဦးေဆာင္ႏိုင္မွဳ၊က်န္းမာေရးလကလ္ွမ္း 
မွီမွဳ၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္ခြင့္ႏွင့္ လံုျခံဳမွဳတို႔တြင ္အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ဦးေဆာင္ျပီးလုပ္ရပါသည္။ 
  အေမြရပိုင္ခြင့္တြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး တန္းတူရရွိၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္ 
မွဳကိစၥမ်ားတြင္သာ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ ပိုလုပ္ၾကရပါသည္။အမ်ိဳးသားမ်ားလည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ားမအားလပ္ 
ခ်ိန္တြင္ ဝင္ေရာကလု္ပ္ကိငု္ေပးၾကပါသည္။ 
  အိမ္မွဳကစိၥမ်ားႏွင့္ ကေလးထိန္းျခင္းမ်ားကိ ု အမ်ိဳးသားမ်ားက ခဲြေဝလုပ္ေဆာင္ေပးရင္ အမ်ိဳး 
သမီးမ်ားလည္း ဝင္ေငြရရွလိာႏုိင္မည္။အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး ကြာဟရျခင္းအေၾကာင္းရင္းမွာ အမ်ိဳးသား 
မ်ားသာ ဦးေဆာင္ ေဆာင္ရြက္ရမည္ဆိတုဲ့ ေရွးအစြဲေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အရာရာေနာကက္်ေနရ 
ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်တ္ိဆကမ္ႈ  ျပပုံ(ေက်းရြာအတြငး္/အျပင)္ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

            ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မတ္ွတမး္တငသ္ ူ
                  က်ား - ၃၂ဦး    အမည္ - ေဒၚတင္ျမာ 
                   မ     - ၂၉ဦး    ရာထူး  - လူထုစုည္းရုံးေရးမွဴး

အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
     မွဴး 

သက္ၾကီးေငြစု
ေငြေခ်းအဖြဲ႔ 

လူငယ္အဖြဲ႔႕

ဘာသာ 
ေရးအဖြဲ႔ 

က်န္းမာေရး
ေကာ္မတီ 

ျမစိမ္းေရာ  
င္ေကာ္မတီ

နတလ 
အဖြဲ႔ 

လူထုဗဟို 
ျပဳစီမံကိန္း

ေက်းလက ္
ဦးစီးဌာန 

UNDP 

မာလင္ 

 World  
 Vision  
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ဗငး္ပံုစ ံသုံးသပ္ခ်က္ 
               ဖားတီမာေက်းရြာ၏ ရြာတြငး္ရွိ အဖြဲ႔အစည္းအေနျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ လူငယ္အဖြဲ႔၊ 
က်န္းမာေရးအဖြ႔ဲ ၊ ျမစိမ္းေရာင္ေကာ္မတီ၊ ဘာသာေရးအဖြဲ႔ႏွင့္ သက္ၾကီးေငြစုေငြေခ်း အဖြဲ႔တို႔ ျဖစ္ 
သည္။  ေက်းရြာတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးသည္ ေက်းရြာတြင္း အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ႏွင့္ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငနး္မ်ား 
တြင္အဓိက ဦးေဆာငသ္ျူဖစ္သည္။ လူငယ္အဖြဲ႔သည္ ေက်းရြာအတြင္းရွိ သာေရး၊နာေရးကိစၥ 
တြင္မက ကိစၥအား လံုးမွန္သမွ်ကို ပါဝင္ရေသာအဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။ 
          က်နး္မာေရးအဖြဲ႔သည္ ေက်းလက္က်န္းမာေရးႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ျပီး ေက်းရြာအတြင္းရွိ ကေလး 
မ်ား ႏွင့္ နာမက်န္း သူမ်ားအတြက္  လိုအပ္ေသာေဆးဝါးမ်ားကို ေျပာျပပါသည္။ ျမစိမ္းေရာင္ေကာ္ 
မတီအဖြဲ႔သည္ ရြာတြင္းရွိ ေငြေခ်းသူမ်ားကို စစုည္းကာ စာရငး္မ်ားျပဳလုပ္ျပီး ေငြေခ်းထုတ္ေပးပါ 
သည္။ဘာသာေရးအဖြဲ႔သည္ ေက်းရြာအတြင္း ဘာသာေရးပြဲမ်ားအားလံုးကို ဥးီေဆာင္ပါသည္။သက္ 
ၾကီးေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႔သည္ အမ်ိဳးသားမ်ားအဖြဲ႕ျဖစ္ျပီး တစ္လတစ္ၾကိမ္ေငြစုကာအေရးေပၚ 
လိုအပ္ ေသာသူကို အတိးုျဖစ္ေခ်းေပးပါသည္။ 
          ဖားတီမာေက်းရြာ ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေသာေက်းရြာျပင္ပအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ ေဝါလ္ဗီြရွင္း၊ 
KNPP၊ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတိးုတက္ဦးစးီဌာန(ျမစိိမ္းေရာင္)၊ မာလင္၊နတလအဖြဲ႔ႏွင့္ လူထုဗဟိုျပဳ 
စီမံကိန္းအဖြဲ႔တုိ႔ ျဖစ္ၾကပါသည္။ 
          ေဝါလ္ဗီြရွင္းအဖြဲ႔သည္၂၀၁၄-၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ငွက္ဖ်ားႏွင့္တီဘီ ေရာဂါပိုးကို စစ္ေဆးေပးျပီး  
ေဆးစိမ္ျခင္ေထာင္ကိ ုေထာက္ပံ့ေပးပါကာ က်န္းမာေရးအေၾကာင္း  ေဟာေျပာခဲ့ပါသည္။ 
           KNPPအဖြဲ႔သည္ ၂၀၀၅-၂၀၀၆ခုႏွစ္တြင္ ေငြစုေငြေခ်းဖို႔ စိတ္တူကိုယ္ထူဖြဲ႔ကို 
ဖြဲ႔စည္းေပးခဲ့ျခငး္၊ေရေလွာင္ကန္(၂)ကန္၊ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုအနညး္ငယ္ကို အုတ္ေရစည္ 
လုပ္ေပးႏွင့္ယင္လံုအိမ္သာ(၄)လံုး၊ တစ္ရြာလံုးကို အိမ္သာခြက္ႏွင့္ ပိုက္ကိုေထာက္ပံ့ေပးပါသည္။ 
စာသင္ေက်ာင္း၊ေဆးေပးခနး္၊မူၾကိဳေက်ာင္းႏွင့္ဘုရားေက်ာငး္မ်ားတြင္ (၂)ခန္းတြဲ အိမ္သာေဆာက္ 
လုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ 
            ၂၀၁၄-၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ မာလင္အဖြဲ႔သည္ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္မိခင္မ်ားကို  ေဆးရံုသုိ႔သြား 
 ေရာက္ေမြးဖြားသူကို ေမြးဖြားစရိတ္ေထာက္ပံ့ေပးပါသည္။ ငွက္ဖ်ားေရာဂါရွိ ၊ မရွိစစ္ေဆး 
 ေပးပါသည္။ နတလအဖြဲ႔သည္ ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ ေျမသားလမး္ႏငွ့္တံတား(၃)စင္းကို 
 ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ 
         ၂၀၁၆-၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ ေက်းလက္(ျမစိမ္းေရာင္)အဖြဲ႔သည္ အရင္းအေပ်ာက္မတည္ေငြသိန္း 
(၃၀၀)ကို ေပးခဲ့ပါသည္။ ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ ေက်းရြာ၏လိုအပ္ခ်က္အရ 
ရန္ပံုေငြ ေထာက္ ပ့ံေပးျပီး ေက်းရြာလူုထု ႏွင့္တကြပူးေပါင္းပါဝင္ကာ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရိးုကို 
ကာေပးခဲ့ပါသည္။
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  ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပံုဇယား  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတတ္မ္းတင္သူ 
က်ား- ၃၂ဦး   အမည္ - ေဒၚတင္ျမာ 
မ    - ၂၉ဦး   ရာထူး-လူထုုစည္းရံုးေရးမွဴး 

     ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
     ၁။ ဦးဗ်ားရယ္ 
     ၂။ ဦးဝါးရယ ္
     ၃။ေဒၚပလ်ားျမာ 

 ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရးေကာ္မတီ 
     ၁။ ဦးဖားရယ္ 
     ၂။ ဦးစုိးရယ္ 
     ၃။ ေဒၚဗ်ားျမာ(၂) 

     လညပ္တထိ္န္းသိမး္ေရးေကာ္မတီ 
     ၁။ ဦးလီးရယ္ 

၂။ ဦးေစးရယ္ 
၃။ ေဒၚဒါးျမာ     

              ၀ယယူ္ေရးေကာ္မတီ 
     ၁။ ဦးရီးရယ္ 
     ၂။ ဦးထြန္းရယ္ 
      ၃။ေဒၚခီးျမာ 

      ေက်းရြာေစတနာ့၀နထ္မး္ 
  ၁။ ဦးရီးရယ္ 
၂။ ေဒၚထြန္းျမာ 

     ၃။ေဒၚကေလးျမာ 
      ေ၀ဖနအ္ႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္  
                ေျဖရငွး္ေရးအဖြဲ႕ 
     ၁။ ဦးထြန္းရယ္ 
     ၂။ ေဒၚဗ်ားျမာ 
      ၃။ေဒၚေခးျမာ 

                  ေငြစာရင္းကိုင ္
      ၁။ ေဒၚခီးျမာ 
       ၂။ေဒၚထြန္းျမာ 
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  ေက်းရြာအုပစ္စီုေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပံုဇယား 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                     မတ္ွတမး္တငသူ္ 
က်ား-၁၆ဦး         မ- ၁၀ဦး                အမည္  - ေဒၚတင္ျမာ      ရာထူး -လူထစုည္းရံုးေရးမွဴး 

      ေက်းရြာအုပစ္စီုေထာက္ေကာ္မတဦကဌၠ 
   ၁။ ဦးေအာင္မုိးလိွဳင္ 

      ၂။ ေဒၚေညးျမာ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ

                    စာရငး္ကိုင္ 
     ၁။ ေဒၚခင္ေလး 

ဥကၠဌ 
   ၁။ ဦးညီညီဝင္း 

  

             အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိနး္) 
        ၁။ ဦးသန္းဝင္း 

       အပ္ုစုေကာ္မတအီဖြဲ႕၀င္မ်ား 
    ၁။ ဦးကေလာရယ္ 

       ၂။ ေဒၚရီးျမာ 
       ၃။ ဦးကးူရယ္ 
       ၄။ ေဒၚဖေရျမာ 
       ၅။ ဦးဗ်ားရယ္ 
       ၆။ ေဒၚပလ်ားျမာ 
       ၇။ ဦးဝါးရယ္ 
       ၈။ ဦးဗ်ားႏုိ 
       ၉။ ေဒၚစုိးျမာ 
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                            က႑အလုိကဥ္းီစားေပးဖြ႕ံျဖိဳ းေရးလပုင္နး္စဥမ္်ား 
ေနာကဆ္က္တြဲ(၄) ျခားနားေသာအပုိင္းမ်ားအတြက္ ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလပု္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ မရူင္းအား 
VPSC တြင ္ထားရွိရပါမည္။ အျခားဌနဆုိင္ရာမ်ားႏွင့္ ညိွႏႈိင္းရန္အတြက္ မတိၱဴအား TPIC သုိ႕ပုိ႕ရပါမည္။ MIS 
Data အျဖစ္သြင္းရန္မလုိအပ္ပါ။ 
 

အဆင္ ့ လပုင္နး္ ဥးီစားေပး လ/ႏစွ ္
ေက်းရြာမ ွ

တာ၀နခ္သူံ(သုိ႕) 
အပုစ္ ု

ျပငပ္မ ွ
မညသူ္ေထာက္ပံမ့လဲ 

အေ
ျခံခံအ

ေဆ
ာက္

အဥ
ီး 

၁ ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးကားျခင္း မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၂ ေရေလွာင္ကန္တည္ေဆာကျ္ခင္း မ    (    ) 

က်ား(√ ) 
   

၃ ရြာတြင္းေက်ာကေ္ခ်ာလမ္း မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၄ ခန္းမေဆာင္တည္ေဆာက္ျခင္း မ    (    ) 

က်ား(√ ) 
   

၅ မူၾကိဳေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္း မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
       

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္းေ

ႀကာ
င္း/ 

စိုက
္ပ်ိဳးေ

ရး ၁ စိုကပ္်ိဳးေရးနည္းပညာသင္တန္းေပးရန္ မ    (    ) 
က်ား(√) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င္ ့အ

ာဟ
ာရ 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
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၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
 

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င္ ့အ

ာဟ
ာရ 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

ပည
ာေရ

း 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

အျခ
ား 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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ဥးီစားေပးလုပင္နး္အက်ဥ္းခ်ဳပဇ္ယား 

 
  
ပါဝငေ္ဆြးေႏြးသူ                                           မတွတ္မး္တငသ္ ူ
က်ား - ၃၂ဦး                                                                                   အမည္ -ေဒၚတင္ျမာ 

စဥ ္ လပုင္န္းအမည ္ ဥးီစားေပး 
အဆင္ ့

အဆုိျပဳသ ူ
(က်ား) 

အဆုိျပဳသ ူ
(မ) 

အဆုိျပဳသ ူ
(က်ား+မ) မတွခ္်က္ 

၁။ ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးကာျခင္း ၁   √  
၂။ ေရေလွာငက္နတ္ည္ေဆာက္ျခင္း ၂ √    
၃။ ရြာတြင္းေက်ာကေ္ခ်ာလမး္ ၃   √  
၄။ ခန္းမေဆာငတ္ည္ေဆာက္ျခင္း ၄ √    
၅။ မူၾကိဳေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္း ၅   √  
၆။ စိုက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာသင္တန္းေပးရန္ ၆ √    
၇။       
၈။       
၉။       
၁၀။       
၁၁။       
၁၂။       
၁၃။       

၂၉ဦး                                                                                         ရာထူး-လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး                                                                                                                             
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လုပင္နး္ေဆာငရ္ြက္မႈမတ္ွတမး္ဓါတ္ပံုမ်ား 


