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ျုပပေ ြထပ္ အစြသမျြျပြြမအတာ္အစုိထပထ ေမြပာ္အတာ္အစုိူးး 

္အတာ္အစုိကပု  ္တာ္အစုိူးေးူးုေြရူးျြ ူးေးူးမးေထပ့္ေ ပပေျြြထပဆျပၾက ူးငြျ 

ေက ူးာကပေဒစ၊ရ ြျ၊တ္ာ္အစုိ ူးမအတာ္အစုိူးမကပေးူးက ူး္ ူးငြျ 

ေြြကပြမပ္ြတ္ာ္အစုိ ဳျမပ 

 

ာ  အဗဟအတာ္အစုိျု္္ ြ ကတာ္အစုိျပူး (ဒအမတာ္အစုိမမးေ္ပ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

ေက ူးးရြ၊ရြရ ္၊တ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပ 

Village Development Plan (VDP) 

၊ြာရြပ့္ေေက ူးးရြု ကဒ ူးၾက ူးာအု ပ္ အ 

၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ                                မအတာ္အစုိ ထပ ြာဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘေြြကပြမပျြတ္ာ္အစုိ ဳျမပ 
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ြြမတာ္အစုိကြ 

 

၁။ ္ြတာ္အစုိ္ဳျမပေျြုအ  

၂။ ေက ူးးရြေျြုအ  

၃။ ေက ူးးရြာအုပ္အမရထပုပဆထပေစြေက ူးးရြ္ြးထပူး 

၄။ ေက ူးးရြာေျခခ ာခ ကပာာကပြ ြူး (ေက ူးးရြစြတာ္အစုိအထပူးေၾကြထပူး) 

၅။ ာ  အု ူးေုပထပူးုပဆထပေစြ ာ ြႈ ျပူး္္ပျခထပူးမးေထပ့္ေ ာကျဲ၊မပျခထပူးာအုပထျပူး္ကပ(ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး) 

၆။ ေက ူးးရြ၊ရ ြျ၊တာ္အစုိ္ူးေးူးာ္ ာ္ကပာမရကပ ာစအ ူးျု္ခဲ့္ေေစြ PRA Tools မးေထပ့္ေ 

မ္ပခအခ ထပူး္ ာမရကပစအ ူးစုပခ ကပြ ြူး 

း။ ေကြပြမ ဆထပြ ြူးေးရူးခ မပျခထပူးမးေထပ့္ေ ေက ူးးရြ၊ရ ြျ၊တာ္အစုိ္ူးေးူးာ္ ေ ြထပးရကပြႈ ြးေမပမြပူးဓြမပုအ ြ ြူး 

၈။ ေက ူးးရြာခ ကပာာကပ (ုအ ္  ၁) 

၉။ ္ ြ ကတာ္အစုိျပူး္ကပဆျပူးုအ ္ ျမြူး (ုအ ္  ၂) 

၁ဆ။ ေက ူးးရြ၊ရ ြျ၊တာ္အစုိ္ူးေးူး က ူး္ြူးေုူးာ္ ာ္ကပ (ုအ ္  ၃) 

၁၁။ ေက ူးးရြာအုပ္အ ္ ြ ကတာ္အစုိျပူးာအုပထျပူးခရဲ ေးရူးခ မပြႈ ု အ္  (ု အ္  ၄) 

၁၂။ ာ္ပပူးာေဆူးြးေမပမြပူး 

၁၃။ က႑ာာအတာ္အစုိကပက ူး္ြူးေုူး ၊ရြ ျ၊တာ္အစုိ္ူးေးူးာအုပထျပူး္ကပြ ြူး 

၁၄။ဘVDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပြႈုအ ္  
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၁။ ္ြတ္ာ္အစုိ ဳျမပေျြုအ  
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၂။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အေျြုအ  
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၃။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အမရထပု ပဆထပေစြေက ူးးရြ္ြးထပူး  

1) ကအျပူးာအ ူး 

2) ုျပက ္တာ္အစုိထပူး 

3) ေြရေမြပ + ေ္ ူးမျပ 

4) ေ ြထပက  ဲ

5) က ဲခရျပ 

6) ၊ြာရြပ့္ေ 

7) ြအတာ္အစုိကပးးေြူးေ္ူး 

8) ုအ ္အမပ 

9) ဒအ ူးုအ ူး 

10)  ျြပ့္ေုပမဲ ပု 

11)  းျပကထပူး 

12)  ေျြထပခအတာ္အစုိကပ 

13)  ျြဟ ူး 

14)  ုျပြျပ 

15)  ကမြူးးရြစ္ပ 

16)  ေဒပ့္ေမြ (ေဒပ့္ေမေခခၚ) 

17)  က  ူးမဆးေ ူး 

18)  ေျြထပောြထပူး 

19)  ဗျပူးြမပ 

20)  ြအတာ္အစုိကပဟအတာ္အစုိထပူး 

21)  ဟြပူးဗရြ 

22)   အးြူးကအျပူး 

23)    မေျ၊ 
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၄။ ေက ူးးရြာေျခခ ာခ ကပာာကပြ ြူး (ေက ူးးရြစြအတာ္အစုိထပူးေၾကြထပူး) 
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၅။ ာ  အု  ူးေုပထပူးုပဆထပေစြ ာ ြႈ ျပူး္္ပျခထပူးမးေထပ့္ောကဲျ၊မပျခထပူးာအု ပထျပူး္ကပ 

(ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး) 

 

PRA ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး    ာအု ပ္ အ- ကဒ ူးၾက ူး          ေက ူးးရြ- ၊ြာရြပ့္ေ 

 

 

 

္ကပ ာေၾကြထပူးားြ းကပ္ရဲ က ြူး ြ ေုပထပူး ာဓတာ္အစုိကေ ရူးေမရူးခ ကပြ ြူး 

၁ ာ ြႈားထပူးာျြ္ပျုေျြုအ  ၂၂-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ေက ူးးရြမရထပူးးးေတာ္အစုိေစြေမြုေမြထပုေးု 

ေျြု္ ူးုရြူးေးူးုုပြေးူးုက ျပူးြြေးူးု 

 ြစြေးူးုာေ ြကပာာအ  ားထပူး 

ာျြ္ပြ ြူး။ 

၂ းြစ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိျပ ၂၂-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိ းြစ ကမအာေျခာ 

ေျုာြပူးုျပူး ကပစရမပေးူးု ုရဲေမြပု 

ဆထပေထရု ရကပေထရု ္အတာ္အစုိကပု ္တာ္အစုိူးေးူးုေးးးးေတာ္အစုိြႈ။ 

၃ ဗထပူးုအ ္ (ာ၊ရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ 

 ကပြႈျုေျြုအ ) 

၂၂-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိာ၊ရဲြာ္ပပူးြ ြူးမးေထပ့္ေ 

ေက ူးးရြျုထပုးးေတာ္အစုိ ာ၊ရဲြာ္ပပူးြ ြူး 

ခ တာ္အစုိမပ ကပြႈ(ာအု ပခ ္ုပေးူးု ြစြေးူးု 

ုပြေးူးုာ ြႈေးူးုေက ူးာကပုCDD) 

၄ ုထပ့္ေက ာတာ္အစုိြပစအ ူးစုပျခထပူး ၂၂-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိ ာြ ္တာ္အစုိူးစြူးုာြ ္တာ္အစုိူးစ 

ြ ူးြ ြူးစပပ ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပြႈာေုခၚ စအ ူး္ရဲျခထပူး 

၅ က္ၥြဓျၾကရမပဆြႈျုျမြူး ၂၂-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ခ ြပူးစြေစြာအု ပ္အု ာာမပာာမပ 

မျပူး္ြူးာအု ပ္အုမရြပူးုပေစြာအုပ္အ 

ကရ ဲု မရြူးုာမပုေမြထပမြမးေထပ့္ေ 

္ကပု ၥ္ပပူးြ ြူး ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပြႈ။ 

၆ ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပြႈ ျပူး္္ပျခထပူး 

၂၂-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိ ာြ ္တာ္အစုိူးစြူးာြ ္တာ္အစုိူးစြ ူး 

ြ ြူးုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပြႈာေုခၚ စအ ူး္ရျဲခထပူးမးေထပ့္ေ  တာ္အစုိျပူး 

ခ ္ုပျခထပူး။ 
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၆။ ေက ူးးရြ၊ရ ြျ၊တ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပာမရကပာစအ ူးျု္ခဲ့္ေေစြ PRA Tools ြ ြူးမးေထပ့္ေ 

မ္ပခအခ ထပူး္ ာမရကပစအ ူးစုပခ ကပြ ြူး 

 

ာ ြႈားထပူးာျြ္ပျုေျြုအ   
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ာ ြႈားထပူးာျြ္ပျုေျြုအ စအ ူးစုပခ ကပြ ြူး 
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က ၥ္ြဓျၾကရမပဆြႈျုျမြူး 
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က ၥ္ြဓျၾကရမပဆြႈျုျမြူးစ အူးစုပခ ကပ 
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ားထပူးာျြ္ပစအ ူး္ရဲြႈျုေျြုအ မးေထပ့္ေ  တာ္အစုိျပူးခ ္ုပြႈျုေျြုအ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ားထပူးာျြ္ပစအ ူး္ရဲြႈျုေျြုအ  

 

ားထပူးာျြ္ပ တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု အ  
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ားထပူးာျြ္ပစအ ူး္ရဲြႈျုေျြုအ မးေထပ့္ေ  တာ္အစုိျပူးခ ္ုပြႈျုေျြု အ စ အူးစုပခ ကပြ ြူး 
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းြစ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိျပ  
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းြစ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိျပစ အူးစုပခ ကပ 
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ုထပ့္ေက ာတာ္အစုိြပျုျမြူး 
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ုထပ့္ေက ာတာ္အစုိြပစအ ူးစုပျခထပူးြ ြူး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု ၊ြာရြပ့္ေေက ူးးရြ  Page | 18  
 

 

ာ၊ရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ ကပြႈျုေျြုအ  
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ာ၊ရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ ကပြႈျုေျြုအ စအ ူးစုပခ ကပြ ြူး 
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၁၂။ဘာ္ပပူးာေဆူးြးေမပမြပူး  

     ၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ ္ကပမထပ ြာ ၂၂းကပေျဳ ျ ျကပ(၉)ျြး ာခ တာ္အစုိျပ ေြြကပြမပ္ြတာ္အစုိ္ဳျမပု ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြ 
ာအုပ္အု ၊ြာရြပ့္ေေက ူးးရြ ေက ူးးရြစ ၾက ူးာတာ္အစုိြပမရထပ က ထပူးု္ု္ာအုပေစြ ာ  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ြ ကတာ္အစုိပျပူး 
(ဒအမတာ္အစုိမမးေ္ပ္ကပ ျပူး) ာမရကပ ု/ဒအ ာၾကတာ္အစုိြပေက ူးးရြာ္ပပူးာေ ူးြးေမပမြပူး (၁/၂ဆ၁၉) 
ာ္ပပူးာေ ူးမကပေးြကပၾကစ ြ ြူး 
၁။ ာ္ပပူးာေ ူးစအတာ္အစုိဳ ေက ူးးရြ္ ြ ကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ္ု္ေကြပြမ  (၆)က ူးမးေထပ့္ေ ေက ူးးရြစ /စြူး( ၈ 
)က ူး မကပေးြကပ္ု ူး ေြြကပြမပ္ြ္တာ္အစုိဳျမပာ  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ြ ကတာ္အစုိျပူးးအ ူးြးေ ောြကပုပ ျပ ြပူး (၇)က ူးြးေ 
မကပ ေးြကပၾကစပပ။ 
 (က)  က ူးကြဏပာထပူး CSA&G(TTA) ေြြကပြမပ CDD 
 (ခ) ေဒခၚာတာ္အစုိာတာ္အစုိြရျပ CSA&G(TTA) ေြြကပြမပ CDD 
 (ဂ) က ူးျထတာ္အစုိြပူးေက ြပောြထပ TF  ေြြကပြမပ CDD 

(ဃ)  ခရျပေြြထပေက ြ့္ေ CF ေြြကပြမပ CDD 
(ထ)  ခရျပေက ြပ္ရြ CF ေြြကပြမပ CDD 
(္) ျျပူးာတာ္အစုိာတာ္အစုိောြထပ CF ေြြကပြမပ CDD 
( ) ခရျပြအတာ္အစုိူးေခခၚ TF  ေြြကပြမပ CDD 

းပပးရမပခ ကပ 
၂။ ာ  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ြ ကတာ္အစုိျပူး ( ဒအမတာ္အစုိမမးေ္ပ ) ္ကပ ျပူးာမရကပ ္ ြ ကတာ္အစုိျပူးာေၾကြထပူးုအတာ္အစုိြအတာ္အစုိစတာ္အစုိးးေတာ္အစုိးျပ 
ြတာ္အစုိမပ ကပျခထပူးု ေက ူးးရြြးောအတာ္အစုိာုပေစြာအုပထျပူးခရြဲ ြူးေ၊ြပ အမပးျပမးေထပ့္ေ ေက ူးးရြ္ ြ ကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ္ု္
ု္ေကြပပြမ ြ ြူး ျုျပာပပေးရူးခ မပ္ ္္ပးျပ းပပးရမပစပပ။ 
ေ ရူးေမရူးခ ကပ 
၃။ ေးးေူးက ူး္ရြ ေြြကပြမပာ  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ြ ကတာ္အစုိျပူးးအ ူးုမြ ျပက  ျပ ြပူး ( ၇ ) က ူးြးေ ာစ ူးစ ူးာြပပမးေထပ့္ေ 
းြ  ူးြ ြူးြတာ္အစုိမပ ကပၾက္ု ူး မြ ျပက  က ူးျထတာ္အစုိြပူးေက ြပောြထပြးေ ာ္ပပူးာေ ူးက ထပူးုး္ခထပူးု 
းပပးရမပခ ကပမးေထပ့္ေ ္ ြ ကတာ္အစုိျပူးာေၾကြထပူးးးေထပူးာထပူးေ ရူးေမရူးစရြူးုပစပပ။ 
၄။  ကပာကပ၍ ာ  အ္ပပူးးအ ူးေးူးြးေ ူး ခရျပေြြထပေက ြ့္ေ မးေထပ့္ေ ာကပေ ြကပျပပူးုပြြးေ ူး 
က ူးျထတာ္အစုိြပူးေက ြပောြထပမအတာ္အစုိဳြးေ ္ ြ ကတာ္အစုိျပူးြတာ္အစုိမပ ကပျခထပူးု ္ ြ ကတာ္အစုိျပူး္ကပ ျပူးမးေထပ့္ေ ာအုပထျပူးမြ ျပြ ြူးု 
ာကြာကရမပြ ြူးု က ထပ့္ေ မပေ ြထပးျပေးးေြထပးျပြ ြူး ာစ ူးစ ူးးးေထပူးာထပူးေ ရူးေမရူးစရြူးၾကုပစပပ။ 
၅။  အတာ္အစုိဳေျြကပ မကပေးြကပာြေစြ ေကြပြမ  ထပု းရြစ /စြူးြ ြူးမးေထပ့္ေ ာအုပ္အခရကဲြ PRA Tools 
ြ ြူးာြူး အတာ္အစုိထပူး ျပူးေ ရူးေမရူးၾကုပစပပ။ းးးေတာ္အစုိာြေစြေ ရူးေမရူးခ ကပြ ြူးာြူး PRA Tools မ္ပခအခ ထပူးာာအတာ္အစုိကပ 
ာအုပ္အာမရထပူးကအတာ္အစုိမပ္ြူးားေမပမ္ပက ူးခ ထပူး္ ြးေ းးေထပူးာထပူးေ ရူးေမရူး္ု ူး PRA Tools ြ ြူးာြူးာအ ူးု 
 ေ ရူးေမရူးခ ကပြ ြူးာြူး ာကပေ ြကပျပပူးုပြြးေ ူးက ူးျထတာ္အစုိြပူးေက ြပောြထပြးေ ာမးေ္ပခ ္ုပေ ရူးေမရူးခဲ့္ေုပစပပ။ 
၆။  ကပာကပ၍ က ြူးုြ ာအုပ္အခရကဲြ ာခကပာခဲု ေြးေ ြပြးေျပူးခ ကပမးေထပ့္ေ  ေ ြထပးရကပာအတာ္အစုိေစြာအုပထျပူးြ ြူး 
 ေ ရူးေမရူး္ု ူး က ြူးုြေးရူးခ မပခဲ့္ေေစြ ာအုပထျပူးြ ြူးေုပထပူး ပပူးကြ ာက ္ ူး ထပစပပ့္ောအုပထျပူးြ ြူးမးေထပ့္ေ 
ာက ္ ူးြ ထပစပပ့္ောအုပထျပူးြ ြူးာြူး းးေထပူးာထပူးေျုြ အတာ္အစုိ္ု ူးက ူး္ြူးေုူးာ ထပ့္ေစမပြးေမပေးရူးခ မပခဲ့္ေုပစပပ။ 
၇။  အတာ္အစုိဳေျြကပ ေကြပြမ ာ၊ရဲဳ  ထပြ ြူးာြူး ္ုျပာပပ္ ္္ပာမပပျု္ခဲ့္ေေစြ ာအုပထျပူးြ ြူး 
 ေုပထပူး ပပူးကြ ာက ္ ူး ထပစပပ့္ောအုပထျပူးြ ြူးမးေထပ့္ေ ာက ္ ူးြ ထပစပပ့္ောအုပထျပူးြ ြူးာြူး းးေထပူးာထပူးေျုြ တာ္အစုိအ္ု ူး 
က ူး္ြူးေုူးာ ထပ့္ေစမပြးေမပေးရူးခ မပခဲ့္ေုပစပပ။ 
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၈။  အတာ္အစုိဳေျြကပ ေကြပြမ ာ၊ရဲဳ  ထပြ ြူးာြူး္ုျပာပပ္ ္္ပာမပပျု္္ု ူး ကအတာ္အစုိမပေးူးာခ ကပာာကပြ ြူး 
္၊ပပ့္ေစရထပူး၍ က ထပ့္ေ မပြ ြူးာအတာ္အစုိကပျြးျပစေ ြမ ပ ေၾကြထပူး ာကပြးေမပေးူး အတာ္အစုိူးေ္ခဲ့္ေစပပ။ 
၉။ ာ္ပပူးာေ ူးြးေ ောြကပုပမအတာ္အစုိဳကတာ္အစုိအ  အ ူး္၊မပခဲ့္ေုပစပပ။ 
 အ ူး္၊မပခ ကပြ ြူး 
(က) ေးရူးခ မပးးးေတာ္အစုိာြေစြာအုပထျပူးခရြဲ ြူးာြူး က ူး္ြူးေုူးာာအတာ္အစုိကပ စမပြးေမပုအ ္ ြ ြူးမရထပ္၊ပပ့္ေစရထပူးးျပ။ 
(ခ) ေက ူးးရြာခ ကပာာကပြ ြူးာြူး စမပြးေမပုအ ္ ြ ြူးမရထပ ္၊ပပ့္ေစရထပူးးျပ။ 
(ဂ)  ေကြပြမ  ထပြ ြူးု ကအတာ္အစုိမပေးူးာခ ကပာာကပမးေထပ့္ေ က ထပ့္ေ မပြ ြူးာအတာ္အစုိကပျြးျပစေ ြမ ပ ေၾကြထပူး 
္ုပပ့္ေ္အ ္ရြ ာကပြးေမပေးူး အတာ္အစုိူးးျပု 
၁ဆ။ ာ္ပပူးာေ ူးကအတာ္အစုိ ပေျ(၅)ျြး ာခ တာ္အစုိျပမရထပ းအုပစတာ္အစုိြပူးာအတာ္အစုိကပုပစပပ။ 
          
          ြးေမပမြပူးမထပစ   
         (ခရျပေက ြပ္ရြ ာ  အ္ပပူးးအ ူးေးူးြးေ ူး) 
 
 
 
္ြာြးေမပု ဆဆ၁ / CDD/ (2) /4 (ကဒက / ၊ာ) 
းကပ္ရဲ ု ၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ ္ကပမထပ ြာ (၂၂)းကပ 
ျ၊ျပဳေ ျခထပူး 
ာ္ပပူးာေ ူးစကပေးြကပစ ြ ြူး 
ြတာ္အစုိမ  ကအတာ္အစုိ 

ာအုပ္အ္ ြ ကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ျု္ေကြပြမ ု ကဒ ူးၾက ူးာအုပ္အ 
ာ  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ြ ကတာ္အစုိျပူးးအ ူးု ေြြကပြမပ္ြ္တာ္အစုိဳ / ာကပခ  
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ာ္ပပူးာေ ူးမရထပေးရူးေကြကပမထပေျြြကပ ြူးစပပ့္ေေကြပြမ  ထပြ ြူး္ြးထပူး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက ူးးရြ္ ြ ချပဳ ခရေဲးူး ာ၊ရဲဳ  ထပြ ြူး္ြးထပူး 

္ကပ  ုပေကြပြမ  ာြပပ းြ  ူး 

၁။ ေက ူးးရြ္ ေ ြကပ ကကၠင ္အတာ္အစုိထပူးေ ြထပ ကကၠင 

၂။  မပမ ေးူး ုပေကြပြမ  ္အတာ္အစုိထပူးမအတာ္အစုိဳ ာ၊ရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

၃။ ေ္ြထပ့္ေၾကပပ့္ေၾက ူးၾကုပေးူး ေုခၚေ ြ ပာအ  ာ၊ရဲဳ  ထပ 

၄။ ာပပုမပျု္ျုထပ တာ္အစုိျပူးစတာ္အစုိြပူးေးူး ျျပူး ြပ ာ၊ရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

၅။ ေ ၊ျပာၾက ျု္မအတာ္အစုိထပၾကြူးေးူးမြ ျပခ  ျျပူးေမြြပ မြ ျပခ  

၆။ ေက ူးးရြေ္မျြ့္ေ ျပ ြပူး ျျပူးေုပထပူး ာ၊ရဲဳ  ထပ 

၊ြာရြပ့္ေေက ူးးရြ 
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၁၃။ဘက႑ာာအတာ္အစုိကပက ူး္ြူးေုူး၊ရ ဳ ္၊္တာ္အစုိူးေးူးာအု ပထျပူးြ ြူး 
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၁၄။ VDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပြႈု အ ္    

                                            

၁၆။ဘေက ူးးရြ၊ရ ြျ၊တာ္အစုိ္ူးေးူး္ ြ ခ ကပားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပြးေ္ (Checklist for VDP) 
VDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပြႈ 
 တာ္အစုိျပူးခ ္ုပစ - ခရျပေြြထပေက ြ့္ေ  းကပ္ ရ-ဲ၂-၁၂-၂ဆ၁၉        VDP းကပ္ ရ-ဲ ၂၂-၉-၂ဆ၁၉     ာအု ပ္ အ-ကဒ ူးၾက ူး  းရြ-၊ြာရြပ့္ေ 
္ြတ္ာ္အစုိ ဳျမပ- ေြြကပြမပ  
(က) ျခ  ္ထအ ျခထပူး (္ြတာ္အစုိ္ဳျမပာ ထပ့္ေ)- pc 8 ု Data ားြးေျပကျပြႈးးေတာ္အစုိေၾကြထပူး္္ပုပ။ 

(ခ) ာေစူး္တာ္အစုိမပ္္ပေ ူးျခထပူးဘမ္ပ္ြတာ္အစုိ္ဳျမပမရထပဘ၁ဆဘးရြြးေဘ၂ဆဘးရြေက ူးးရြာအုပ္အ (VDPs) ြ ြူးကအတာ္အစုိဘာ

ားပပာေစရူး္္ပေ ူးးျပဘေးရူးုပ။ဘမ္ပ္ြတာ္အစုိ္ဳျမပမရထပဘေက ူးးရြဘ၂ဆဘ ကပေက ြပားေ ထပက ုျပူးျြႈျြေးရူးေုူးုပ။ 

 (၁) VDP ္ြးရကပ္ြမြပူးျု ူး အ ူးြႈကအတာ္အစုိဘ္္ပေ ူးုပ။ (OM ား) 

 ြ ကပမးေြ၊အ ူး (ာ၊အ ူး) 
 ြြမတာ္အစုိကြ 
 ေက ူးးရြာေျခ  Data  
 PSA ာက ကပူးခ ္ုပမးေထပ့္ေ PRA ာအုပထျပူး္ကပ 
 ာြ တ္ာ္အစုိူးစြ ူး/ာြ တ္ာ္အစုိူးစြူးြ ြူးုဘာခကပာခဲြ ြူး 
 ေက ူးးရြေြ းေြပြးေျပူးခ ကပ (ေ ရူးေမရူးခ ကပးာဒပ) 
 ာြ တ္ာ္အစုိူးစြ ူး/ာြ တ္ာ္အစုိူးစြူးာ၊ရဲြြ ြူးစေ ြမ  ြူးစပပ့္ေေျြထပောူးမးေ္ပာမရကပက ူး္ြူးေုူးာအုပထျပူးြ ြူး္ြဘးထပူး(ာေျခခ ာေ ြ

ြကပာက ူးုာစကပေြရူးြႈုုပြေးူးုာ ြႈေးူး တာ္အစုိျပူးစတာ္အစုိြပူးြႈ…) 

ေျြကပ ကပမရြဲ ြူး- 

 ာ ြႈေးူးာကျဲ၊မပြႈ္ြးရကပ္ြမြပူးဓြမပုအ မးေထပ့္ေ PRA ာအုပထျပူး္ကပ (ျ၊္ပမအတာ္အစုိထပားေ ထပ)ုေျြုအ ြ ြူးုပးြပပ။ဘက္
က ၥ္ြဓျုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပြႈာ ထပ့္ေု Venn ုအ ္ ….. 

 ေက ူးးရြ္ ြ ကတာ္အစုိျပူးေးူး ရဲေးူးာ္ပပူးာေဆူးြတာ္အစုိမ   
 ေက ူးးရြုာခ ကပာာကပ (PC 1 ုအ ္ ) 
 ေက ူးးရြေြ းေြပြးေျပူးခ ကပ 

(၂) ာ ြႈာကျဲ၊မပြႈားပပာေစရူးမးေထပ့္ေ VDP ္္ပေ ူးုပ။ 

o VDP မရထပုပဆထပေစြက ူးေး (ာြ တ္ာ္အစုိူးစြ ူးုာြ တ္ာ္အစုိူးစြူး)  က- ၅ဘု   ြ- ၇  ု  ေုပထပူး  - ၁၂ 
o ာ ြႈေးူးာကျဲ၊မပြႈားပပာေစရူးမးေထပ့္ေ VDP ာမရကပးကပေုပထပူး  - မ္ပးကပ 
o PRA ု္ၥပပူးြ ြူးာစအ ူးျု္စပပ့္ောေးာမရကပ flipchart.  Colour Paper, Maker pen, Tape, Scissors 
o ုပဆထပေစြက ူးေးူးမးေထပ့္ေဘာအုပထျပူးြ ြူးြးေမပမြပူးမထပျခထပူး (ာ္ပပူးာေဆူးြးေမပမြပူးုဘာ၊ရဲြဓြမပုအ ုဘမအ

မအတာ္အစုိထပူးးထပူးစြူးဘာျပပူး္အမးေထပ့္ေဘ တာ္အစုိခအတာ္အစုိကပာရမပေစြဘာ၊ရဲြြ ြူး) 
 ာာရျပေကြထပူး 
 ေကြထပူး 
 ပ ့္ေ 

o ာအုပထျပူးြ ြူးြးေမပမြပူးမထပျခထပူးမးေထပ့္ောြ တ္ာ္အစုိူးစြ ူးာ၊ရဲြာ္ပပူးာေဆူးုးာဒပာြူးခရျဲခြူးေုူး ြူးာြူး။ 
 းးေတာ္အစုိ 
 ြးးေတာ္အစုိ 

o ္ ြ ကတာ္အစုိျပူးာေးာမရကပ (ာြ တ္ာ္အစုိူးစြ ူးုာြ တ္ာ္အစုိူးစြူးေးရူးခ မပြႈာေးာမရကပ)-  ၆  

PRAမးေထပ့္ေစကပ အတာ္အစုိထပေစြာျခြူး ္ ြ ကတာ္အစုိျပူးာေးာမရကပ (ာြ တ္ာ္အစုိူးစြူး/ာြ တ္ာ္အစုိူးစြ ူးေးရူးခ မပြႈ ာေးာမရကပ) က+ြ - ၆  


