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မာတိကာ 
စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၃-၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅-၆ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ှွ-ှဿ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှ၀-ှ၁ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၂-ှ၃ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၄-ှ၅ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၆-ဿှ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ဿဿ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿ၀-ဿ၁ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿ၂ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၃-၀၅ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၆-၁၃ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁၄-၂၆ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၃ွ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၃ှ 

 

 

  

 

 



 

ှ၈ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

ှ 



 

ဿ၈မနးေစေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 

 

              

 

ဿ 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အုပးစုအမညး 

ှ မနးေစ မနးေစအုပးစု 

ဿ ဒါကူရြီဇာ့ မနးေစအုပးစု 

၀ မုဵငုိရး မနးေစအုပးစု 

၁ အထကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၂ ေအာကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၃ မာမံဲရြီ့ဒီ မနးေစအုပးစု  

၄ လာ့ဝါတာ့ မနးေစအုပးစု  

၅ ဝါ့ဆာ့ မနးေစအုပးစု  

၆ ဖနးခုိငး )ှ(  မနးေစအုပးစု  

ှွ ဖနးခုိငး )ဿ(  မနးေစအုပးစု  

ှှ လဵုမူဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှဿ မနးပနး မနးေစအုပးစု 

ှ၀ လဵုမူဒမး့ )ဿ(  မနးေစအုပးစု 

ှ၁ အလတးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှ၂ ခါ့လနး မနးေစအုပးစု 

ှ၃ လဵုနဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှ၄ နမးရုိထု မနးေစအုပးစု 

ှ၅ နမးရုိ )ှ(  မနးေစအုပးစု 

ှ၆ နမးရုိ )ဿ(  မနးေစအုပးစု 

ဿွ အဝပးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿှ ဇီယာဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿဿ ဝမးလႈိငးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿ၀ ဝါဆနးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

 

 

 

 

 

၀ 



 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ဖနးခုိငး (ဿ)ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 

ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာသညးမနးေစအုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ပူတာအိုၿမိဳ႕နယးမြ(ှဿ)မုိငး 

ခနး႔အကျာအေဝ့တျငးတညးရြိၿပီ့သျာ့လာရနးခကးခဲေသာရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ 

 ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာကိုှ၆၂၀ ခုႏြစးတျငးအိမးေ်ခ(၃)အိမးခနး႔ႏြငးံစတငးတညးေထာငးခံဲပါသညး၈ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ 

၏အဓိပၸါယးမြာ ခုိငးၿမဲေသာေ်မ ဟူ၊ အဓိပၸါယး ဖျငးံဆို ထာ့ပါသညး ၈ ဖနးခုိငး( ဿ )သို႔ ေ်ပာငး့ေရျ႕ဝငးေရာကး လာေသာ 

အိမးေထာငးစု(ဿ၀)အိမးရြိပါသညး၈ ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ၉ ႏြာေစ့၇ ေခ္ာငး့ဆို့၇ အေအ့မိ အစရြိေသာ တုတးေကျ့ ေရာဂါ 

်ဖစးပျာ့မႈမ္ာ့ မ္ာ့်ပာ့ပါသညး၈ ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ သညး အဓိက လယးေတာ ၇ ေတာငးယာ လုပးငနး့မ္ာ့ကို အဓိက  

လုပးကိုငးၾကသညး၈ဿွှ၅ခုႏြစးအတျငး့စစးတမး့ေကာကးယူ်ခငး့အရအိမးေထာငးစု(၅ွ)ခနး႔ရြိပါသညး၈ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ 

သညး လီဆူႏြငးံရဝမးလူမ္ိဳ့မ္ာ့ ေနထိုငးရာ ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး ၈ ခရစးယာနးဘာသာကိုသာကို့ကျယးယဵုၾကညးၾကၿပီ့ 

ဘာသာတရာ့ ကိုငး့ရိႈငး့ကာ ယဥးေက့္ပ္ဴဌာေသာ တိုငး့ရငး့သာ့ လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ ေနထိုငးရာ ေက့္ရျာေလ့တစးရျာ်ဖစးပါ 

သညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

 (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

    

 

 

 

 

 

၁ 



 

၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငးႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 
ဿ၀

.ှ
.ဿ

ွဿ
ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ဿ၁ ၄၁ 

အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 

လယးယာေ်မမ္ာ့၇ ်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး 

နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ဿ၁ ၄၁ 

ကျဲ်ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့

၇ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ဿ၁ ၄၁ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံ ပုိငးဆိုငးမႈ (သို႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ဿ၁ ၄၁ 

ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ဿ၁ ၄၁ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြ

ငးံ မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿ၀
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ဿ၁ ၄၁ 

ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ

့မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

၂ 

 



 

၃၈(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

၃ 



 

၃၈(က)လူမြဳေရ့ ႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈        ရကးစျ၈ဲ ဿ၀.ှ.ဿွဿှ 

ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈ေ်မပုဵကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ လူသာ့ႏြငးံ လူမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ အရငး့အ်မစး            

မ္ာ့ကို   ေလံလာနုိငးရနး၈   

 ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာသညး မနးေစအုပးစုတျငး တညးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငးအိမးေ်ခစုစုေပါငး့ 

(၆၁)အိမးရြိပါသညး၈ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ သညး ေက့္ရျာသူ / သာ့မ္ာ့ အေန်ဖငးံ အသကး ေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ အတျကး 

လယးယာ ၇ စုိကးပ္ိဳ့်ခငး့သစးေတာ၇ေတာ၇ ေတာေတာငးသဘာဝ ေဆ့်မစးတူ့ေဖား လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ 

ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ၏ အေရြ႕ ဘကးဆကး(ဿ)မုိငးခနး႔သျာ့လြြ္ငးဖနးခုိငး(ှ)ေက့္ရျာေရာကးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ 

ေတာငးဘကး်ခမး့တျငး လုဵမႈဒမး့(ှ) ေက့္ ရျာ တညးရြိပါသညး၈ ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ တညးရြိ ကုိ့ကျယးေသာဘာသာမြာ 

ခရစးယာနးဘာသာ်ဖစးပါသညး၈  အဓိကေနထိုငးေသာလူမ္ိဳ့မြာရဝမး၇လီဆူေနထိုငးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ 

လယး၇ကၽျ၇ဲႏျာ့၇ငါ့၇သစးပငး၇ေဆ့်မစး၇ ရျာပုိငးေ်မမ္ာ့ေလြ္ာံနညး့လာပါသညး၈မ္ာ့်ပာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမြာ လူ်ဖစးပါ 

သညး၈ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ၏ အလယးပုိငး့ တျငးေနထိုငးၾကသူမ္ာ့မြာဘာသာေရ့အဖျဲ႔အစညး့၇ ႂကျယးဝခ္မး့သာသူမ္ာ့ 

်ဖစးၾကပါသညး၈ ႏျမး့ပါ့ေသာ အိမးေထာငး စုမြာ ရျာစျနး့ရျာဖ္ာ့မ္ာ့တျငးေနထိုငးၾကပါသညး၈ ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ၏ 

လျနးခံဲေသာ(၂)ႏြစးအတျငး့ေလ္ာံနညး့လာေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာကၽျ၇ဲႏျာ့၇ၾကကး၇ဝကး၇ လယးယာေ်မ၇ 

သစးေတာမ္ာ့်ပဳနး့တီ့လာၿပီ့ေရအရငး့အ်မစးမ္ာ့လညး့ပါဝငးပါသညး၈သကးႀကီ့ရျယးအိုအိမးေထာငးစုမြာ (ှွ)အိမးရြိပါ 

သညး၈ ေက့္ရျာသို႔ေ်ပာငး့ ေရႊ႕လာေသာ အိမးေထာငးစုမြာ မရြိေသားလညး့ အ်ခာ့ေက့္ရျာ သို႔ေ်ပာငး့ေရႊ႕သျာ့ေသာ 

အိမးေထာငးစု( ၃ )အိမး ရြိပါသညး၈ ေ်ပာငး့ေရႊ႕သျာ့ရေသာ အေၾကာငး့အရငး့မြာ စာ့ဝတးေနေရ့ခကးခဲ်ခငး့ ၇ 

အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ မရြိ်ခငး့ ၇ လယးယာ ေ်မၾသဇာ မေကာငး့မျနး်ခငး့ တုိ႔်ဖစးပါသညး ၈ ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ၏ 

အသစးတညးေဆာကးရနး လိုအပးေသာ အရာမ္ာ့မြာ လြ္ပးစစးမီ့ ၇ ဆညးေ်မာငး့ ၇ အစညး့အေဝ့ခနး့မ၇ 

လမး့၇ေက္ာငး့်ခဵ၇ရျာအတျငး့သဲေက္ာကးခငး့်ခငး့တို႔်ဖစးပါသညး၈ 

                                                 မြတးတမး့တငးသူ- 

                   ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

                  (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  

 

 

 

 

 

၄ 



 

၃၈(ခ)ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

၅ 



 

၃၈(ခ)ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳ အဆငးံသတးမြတး်ခငး့်ပဇယာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈        ရကးစျ၈ဲ ှှ.၀.ဿွှ၆ 
ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့အစာ့ကျဲ် ပာ့ေသာလူအုပးစုမ္ာ့ကို နာ့လညးေစရနးႏြငးံ 

မညးသညးံအခ္ကးေၾကာငးံထိုသိုံ ်ဖစးေနသညးကို နာ့လညးေစရနး၈ 

       ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာသညးအိမးေ်ခ(၅ွ)အိမးရြိပါသညး၈ ဥစၥာဓနႂကျယးဝမႈအဆငးံ(၁)ဆငးံသတးမြတး ေဆျ့ေႏျ့ခံဲၾက 

ပါသညး၈ ပ္ဥးေထာငးအိမး(ဿ)ထပး၇ သျပးမုိ့၇ လယး(၂)ဧက၇ ကၽျ(ဲ၅)ေကာငး၇ ႏျာ့(၄)ေကာငး၇ ၾကကး(ှ၂)ေကာငး၇ဝကး(ဿ)  

ေကာငး၇ လယးထျနးစကး(ှ)စီ့၇ ဆနးစကး(ှ)ခု၇ သဵု့ဘီ့(ှ)စီ့၇ ဆိုငးကယး(၂)စီ့၇ ကာ့(ှ)စီ့ ပုိငးဆိုငးသူမ္ာ့ကုိ ခ္မး့သာ  

အဆငးံသတးမြတးၾကၿပီ့ရာခုိငးႏႈနး့မြာ(ှဿ%)်ဖစးပါသညး၈ အလယးအလတးအုပးစုပုိငးဆိုငးေသာအရာမ္ာ့မြာပ္ဥးေထာငး 

အိမး၇သျပးမုိ့၇ လယး(၀)ဧက၇ကၽျဲ(၂)ေကာငး၇ႏျာ့(၂)ေကာငး၇ဝကး(ှ)ေကာငး၇ၾကကး(ှွ)ေကာငး၇သဵု့ဘီ့(ှ)စီ့၇ဆိုငးကယး 

(၀)စီ့၇ လယးထျနးစကး(ှ)စီ့၇ ဆနးစကး(ှ)ခု၇ စသညးတို႔်ဖစးပါသညး၈အိမးေထာငးစုမြာ(ဿ၂)အိမး်ဖစးသညး၈ ရာခုိငးနႈနး့မြာ 

(၀ှ%)်ဖစးသညး၈ ဆငး့ရဲေသာအုပးစုပုိငးဆိုငးေသာအရာမြာလကးတျနး့ထျနးစကး(ှ)စီ့၇ဝကး(ှ)ေကာငး၇ပ္ဥးေထာငးအိမး 

သျပးမုိ့ စသညးတို႔်ဖစးသညး၈ အိမးေထာငးစု(ဿ၂)အိမး်ဖစးပါသညး၈ ရာခုိငးနႈနး့မြာ(၀ှ%)်ဖစးသညး၈ အလျနးဆငး့ရဲခ္ိဳ႕တဲ႔ 

ေသာအုပးစုပုိငးဆိုငးေသာအရာမ္ာ့မြာဆိုငးကယး(ှ)စီ့၇ဝကး(ှ)ေကာငး၇ၾကကး(ဿ)ေကာငး၇ပ္ဥးေထာငးအိမးသကးကယးမုိ့  

စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈ အိမးေထာငးစုမြာ(ဿှ)အိမး်ဖစးၿပီ့ရာခုိငးႏႈနး့မြာ(ဿ၃%)်ဖစးသညး၈ ဆငး့ရဲရေသာအေၾကာငး့အရငး့ 

မြာအလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့ၿပီ့ဝငးေငျမရြိ်ခငး့၇စုိကးပ္ိဳ့ေ်မဆီလႊာမေကာငး့်ခငး့ႏြငးံအထျကးမတို့်ခငး့၇အသိအ်မငးမဖျဵ ႔ၿဖိဳ့်ခငး့  

စသညး တုိ႔႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညးဟုေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးၾကပါသညး၈ 

         ပဵပုိ့ကူညီသူ- 

          ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆ 



 

၃၈(ဂ)ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့

 

ှွ 



 

၃၈(ဂ)ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့

 

ှှ 



 

၃၈(ဂ)ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့မႈႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈        ရကးစျ၈ဲ ဿ၀.ှ.ဿွဿှ 
ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏အရငး့အ်မစးမ္ာ့ႏြငးံပတသကးသညးံ ဦ့စာ့ေပ့ ႏြငးံ    

   လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ ကျဲဲပာ့်ခာ့နာ့မႈမ္ာ့ကို သိရြိေစရနး၈  
အမ္ိဳ့သာ့ သုဵ့စျေဲသာ အရငး့ အ်မစးမ္ာ့မြာ ကၽျ၇ဲ ႏျာ့၇ လယးထျနးစကး၇ သစးေတာ၇ ဆုိငးကယး၇ ေဘာလဵု့ကျငး့ 

စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့ သဵု့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ၾကကး၇ ဝကး၇ ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကး၇ ေဈ့ဆိုငး၇ အပးခ္ဳပး 

စကး တို႔်ဖစးပါသညး၈ အတူတကျ သုဵ့စျေဲသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့ မြာ ေတာေတာငး၇ လမး့၇ ်မစး၇ ေခ္ာငး့၇ လယးယာေ်မ၇ 

ဘုရာ့ေက္ာငး့တို႔်ဖစးပါသညး၈အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုအတူတကျအသဵု့်ပဳၾကေသားလညး့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကအမ္ာ့အာ့ 

်ဖငးံထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညး၈အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က သာပုိ၊ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ၾကသညးကုိေတျ႕်မငးသဵု့သပးခံဲပါသညး၈ 

 

 

 

  

 ပံဵပုိ့ကူညီသူ- 

ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှဿ 



 

၃၈(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့

   

ှ၀ 



 

၃၈(ဃ)ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈        ရကးစျ၈ဲ ဿ၀.ှ.ဿွဿှ 
ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏အေ်ခအေနႏြငးံအဆငးံအတနး့ကုိ သိရြိနာ့လညးေစရနး၈   

                                 ပငးံကူအိမး နညး့လမး့၏ အဓိက ရညးရျယးခ္ကး်ဖစးသညးံ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ      
   အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အေ်ခအေန ႏြငးံအဆငးံအတနး့ ကို သိရြိနာ့လညးေစရနး ်ဖစးပါသညး၈ 

          ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ကို အခ္ကး(၅)်ဖငးံ ေဆျ့ေႏျ့ ရာတျငး အိမးမႈကိစၥလုပးေဆာငးနိငးမႈ ၇ 
ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမႈ ၇ လူမႈေရ့တျငးပါဝငးမႈ ၇ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငးပါဝငးႏုိငးမႈ၇ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ 
ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ ၇ လဵု်ခဵဳမႈ ၇ ဝငးေငျရရြိမႈ စသညးတို႔်ဖစးသညး၈ မိ႐ုုိ့ဖလာ ခဵယူခ္ကးအရ သာ့ ၇ သမီ့မ္ာ့ ၏ ပညာေရ့ 
ေထာကးပံဵမႈတျငး က္ာ့-မတနး့တူ ပညာသငးၾကာ့ချငးံ ရရြိသ်ဖငးံ ပညာတတးေ်မာကးမႈ အဆငးံ 
တူညီပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အိမးရြငးမတို႔အတိုငး့ ေန႔စဥး ်ပဳလုပးေနရသ်ဖငးံ အိမးမႈကိစၥတျငး အခ္ိနး်ပညးံ 
တာဝနးယူ ေနရၿပီ့ေက့္ရျာအတျကး လႈပးရြာ့ရာတျငး ပူ့ေပါငး့ ပါဝငးမႈမ္ာ့ ်ပဳလုပး ရသ်ဖငးံလညး့ ပုိမုိ ဝနးပိေစေသာ 
အရာမ္ာ့ ်ဖစးေၾကာငး့ သဵု့သပးရပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အိမးမႈကိစၥႏြငးံလူမႈေရ့တျငး ပါဝငးေသာေၾကာငးံ 
အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျငး ပါဝငး ႏုိငးမႈအာ့နညး့သညး၈ ထုိ႔အ်ပငး အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ အေန်ဖငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ေက့္ရျာတျငး့ လုပးကိုငးရေသာ အလုပးမ္ာ့ကိုလညး့ လကးလြမး့မမြီပါ ၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ 
ေက့္ရျာ ်ပငးပသို႔ သျာ့ေရာကး လုပးကိုငးႏုိငးမႈထိုအခ္ကးတျငးလညး့ အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
ေအာကးအဆငးံတျငး ေလ္ာံနညး့ ေၾကာငး့ ေတျ႕ေနရပါသညး ၈အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ အေန်ဖငးံလညး့ ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈမြာ 
တနး့တူညီ ေနပါသညး ၈ ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့ထု၏ လဵု်ခဵဳေရ့မြာစိတးခ္နိငးဖျယးရြိေသားလညး့ 
ေက့္ရျာ်ပငးပတျငးလဵု်ခဵဳမႈမြာလညး့ အလျနးအာ့ရ ဖျယးေကာငး့ပါသညး ၈ ေက့္ရျာ အတျငး့လုပးအာ့ခရရြိမႈမ္ာ့လညး့ 
တနး့တူရရြိေစ်ခငး့မြာ ေကာငး့မျနးေသာ အခ္ကး်ဖစးသညး၈ စုိကးပ္ိဳ့ေမျ့်မဴေရ့အသိညာေပ့ သငးတနး့ႏြငးံ ေဆ့ဝါ့ 
အေထာကးအပဵ႔မ္ာ့ ရရြိလြ္ငးသာ၊ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အတျကး အဆငးေ်ပႏုိငးမညး ၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကး 
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ အလျနးရြာ့ပါ့သ်ဖငးံ ဝငးေငျရရြိမႈလညး့အလျနးအာ့နညး့သညး၈အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့၏အလုပး 
အကိုငးအချငးံအလမး့ဖနးတီ့ေပ့ႏုိငးဖုိ႔လိုအပးသညးဟုသုဵ့သပးရပါသညး၈ 
 

 
 

   ပံဵပုိ့ကူညီသူ- 
 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 
        (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

    
 

 

 

 

ှ၁ 



 

                         ၃၈(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး

 

ှ၂ 



 

၃၈(င)ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသဵု့သပး်ခငး့ 
ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈        ရကးစျ၈ဲ ဿ၀.ှ.ဿွဿှ 
ရညးရျယးခ္ကး၈            ၈တစးႏြစးပတးလဵု့အတုိငး့အတာ်ဖငးံ  အလုပးမ္ာ့သညးံရာသီ၇အစာေရစာရရြိႏုိငးမႈ၇က္နး့မာေရ့   

            ်ပႆနာမ္ာ့၇ အိမးေထာငးစုမ္ာ့၏ မတူညီသညးံအခကးအခဲမ္ာ့ကိုသဵု့သပးရနး၈  
  စုိကးပ္ိဳ့ေရ့- ဇႏၷဝါရီလ မြ ဧၿပီလ အတျငး့ေ်ပာငး့ဖူ့၇အာ့လူ့၇ပဲသီ့၇ပိနး့ဥ အစရြိသညးတို႔စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

   ေမလမြဇူလိႈငးလအထိ လယးယာလုပးငနး့ ချငးဝငးၾကသညး၈ ေအာကးတိုဘာလမြဒီဇငးဘာလ 

   အတျငး့ အာ့လူ့၇မုနး႕ညႇငး့၇မုဵလာထုပး၇ၾကကးသျနး်ဖဴ/အနီ အစရြိသညးတုိ႔စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

 အလုပးအကိုငး- ဇႏၷဝါရီလတျငး အာ့လူ့ေရာငး့၇ထငး့ရြာ ေရာငး့ခ္ၾကရသညး၈ဧၿပီလ မြ ဇျနးလ အတျငး့ ရြာခ္ီ့၇  

လငးဇီမိႈ(သဘာဝေဆ့်မစး)မ္ာ့ရြာေဖျေရာငး့ခ္ၾကပါသညး၈ 

 က္နး့မာေရ့- ႏြာေစ့ ၇ ေခ္ာငး့ဆို့ ၇ အေအ့မိ ၇ ေခါငး့ကိုကး ၇ ဝမး့ေလြ္ာ စသညးံ ေရာဂါေဝဒနာမ္ာ့အ်ဖစး  

မ္ာ့သညး၈ 

 ပျေဲတား-           ဇႏၷဝါရီလ တျငး ႏြစးသစးကူ့ပျေဲတား ၇ ဧၿပီလ တျငး ေယရႈခရစးေတား ရြငး်ပနး ထေ်မာကးသညးံ  

အထိမး့အမြတး်ပဳပျေဲတား၇ေအာကးတိုဘာလတျငး ေကာကးသစးစာ့ပျဲေတား(ခ) ေက့္ဇူ့ေတား 

   ခ္ီ့မျမး့ပျေဲတား ၇ ဒီဇငးဘာလ တျငး ခရစၥမတးပျဲေတား အစရြိသညးံ ပျေဲတားမ္ာ့ကိုႏြစးစဥး ရာသီ  

အလိုကးက္ငး့ပၾကပါသညး၈ 

 ဝငးေငျ/ - ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့မြာနညး့ၿပီ့ထျကးေငျမြာမ္ာ့ပါသညး၈ 
ထျကးေငျ  

 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ- 

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

        (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

            

 

 

 

ှ၃ 



 

၃၈(စ)ဗငး့ပုဵစဵ(အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈပုဵစဵ) 

ှ၄ 



 

၃၈(စ) ဗငး့ပုဵစဵ (အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈပုဵစဵ)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသုဵ့သပးခ္ကး 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ  

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈        ရကးစျ၈ဲ ဿ၀.ှ.ဿွဿှ 
ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာလူထုအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငးံအ်ပနးအလြနးအက္ိဳ့်ပဳသညးံအဖျဲ႔  အစညး့မ္ာ့  

 မညးမြ္ရြိေၾကာငး့ သိရြိႏုိငးရနး၈  
ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာႏြငးံဆကးစပးေနေသာအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ကုိ ေဆျ့ေႏျ့ေဖားထုတးေစရာတျငး ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 

အဖျဲ႔အစညး့(၆)ဖဲျ႕ႏြငးံေက့္ရျာ်ပငးပတျငးရပးတညးေနေသာအဖျဲ႕(ဿ)ဖျ႕ဲကို တငး်ပခံဲၾကပါသညး၈ေက့္ရျာတျငး့ရြိအဖျဲ႔(၆)ဖျဲ႔ 

မြာ ဘာသာေရ့အဖျဲ႕၇ စပါ့ဘဏး၇ ေက့္ရျာအုပးစု အုပးခ္ဳပးေရ့မႉ့ ၇ ပရဟိတ ၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ မူႀကိဳေကားမတီ၇ ေရ 

ေကားမတီ၇ ပညာေရ့၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီစသညးတို႔ ်ဖစးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ်ပငးပအဖျဲ႔မ္ာ့မြာေက့္လကး 

ေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန၇အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕စသညးတို႔်ဖစးသညး၈ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕သညးေက့္ရျာ 

ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ တုိ့တကးေရ့ အတျကး အဓိကပါဝငး ဦ့ေဆာငးသညး ၈ ေက့္ရျာ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ တုိ့တကးရနး ်ပငးပ အဖျဲ႔အစညး့ ်ဖစးေသာ 

ေက့္လကး ေဒသ ဖျဵ႔တို့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန ၇ အုပးခ္ဳပးေရ့ဖျ႔ဲမ္ာ့သညး အဓိက ်ဖစးပါသညး ၈ ေက့္ရျာအတျငး့ အေ်ခခဵ 

အေဆာကးအဦ့မ္ာ့ကို လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီအေန်ဖငးံလုပးေဆာငးသညး၈လူမႈေရ့အဖျဲ႔အေန်ဖငးံ စပါ့ဘဏး၇ 

မူၾကဳိေကားမတီ၇ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ပရဟိတအဖျဲ႕တို႔်ဖစးေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးၾကပါသညး၈ေက့္ရျာလူထုအတျငး့ရြိ 

အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ အ်ပနးအလြနး အက္ိဳ့်ပဳသညးံ ေက့္ရျာ်ပငးပမြ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ မညးမြ္ရြိေၾကာငး့သိရြိရနးရညးရျယး 

ပါသညး၈ 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ- 

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

 (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

     

 

 

 

 

 

 

 

ှ၅ 



 

                             ၃၈(ဆ)အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့

 

ှ၆ 



 

                          ၃၈(ဆ)အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့

 

 

ဿွ 



 

၃၈(ဆ)အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာလူထု၏အဓိကရငးဆိုငးေနရေသာအခကးအခဲအတာ့အဆီ့မ္ာ့စျာရြိပါသညး၈ေက့္ရျာလူထု 

တစးရပးလဵု့အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့အတျကး လယးေတာ၇ထငး့ေတာမ္ာ့သို႔သျာ့ရာလမး့ရြိ နမးပလပးေခ္ာငး့ကူရာတျငး 

တဵတာ့မရြိသ်ဖငးံ ေရႀကီ့ခ္ိနး မုိ့တျငး့ကာလတျငး အလျနးအႏၲရာယးမ္ာ့လြပါသညး၈ေက့္ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ႏြငးံရျာတျျငး့ 

လမး့မ္ာ့မြာလညး့ ေ်မသာ့လမး့်ဖစးသ်ဖငးံ မုိ့ရာသီအခ္ိနးတျငး လမး့ေခ္ားၿပီ့ ရႊ႕ဵဗျကးမ္ာ့ထူထပးကာသျာ့လာေရ့တျငး  

အခကးအခဲမ္ာ့်ဖစးၾကရပါသညး၈ ပညာေရ့ႏြငးံပတးသကး၊ ေက္ာငး့်ခဵစညး့႐ုိ့မ္ာ့မလဵု်ခငး့၇မူႀကိဳေက္ာငး့ေကာငး့မျနးမႈ 

မရြိ်ခငး့၇ေက္ာငး့အိမးသာမ္ာ့မလဵုေလာကး်ခငး့၇မီ့အဆငးမေ်ပသညးံအတျကးေက္ာငး့သူ/သာ့မ္ာ့စာက္ကးရနး အခကး 

အခဲၾကဵဳေတျ႕်ခငး့စသညးံအခကးအခဲအဟနး႔အတာ့မ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနၾကရပါသညး၈ 

 အစညး့ေဝ့ခနး့မေဆာငး မရြိေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး ေဆျ့ေႏျ့ပျဲမ္ာ့်ပဳလုပးရနးေနရာ အခကး 

အခဲရြိေနပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး စာၾကညးံတုိကးမရြိ၊ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အသိပညာ ဗဟုသုတ နညး့ပါ့ၿပီ့က္နး့မာေရ့ 

ႏြငးံဆိုငးေသာဗဟုသုတမ္ာ့လညး့နညး့ပါ့သညး ၈ လယးေတာသို႔သျာ့ရာလမး့ရြိ တဵတာ့မြာလညး့ ဝါ့၇ ႀကိမးတို႔်ဖငးံသာ 

ေဆာကးလုပးထာ့သ်ဖငးံ ခုိငးခနး႕မႈမရြိ်ခငး့ ၇ အသကးအႏၲရာယးလညး့ရြိ်ခငး့ အစရြိေသာ်ပႆနာမ္ာ့ကိုရငးဆိုငးေနၾက 

ရပါေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးၾကပါသညး၈ 

 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ 

   ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

ဿှ 



 

၃၈(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

       ဖနးခုိငး( ဿ )ေက့္ရျာ လူထု၏ ေက့္ရျာ  ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ တို့တကးေရ့ အတျကး အနာဂါတး ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ လမး့ပမး့ 

ဆကးသျယးေရ့ေကာငး့မျနးေစရနး နမးပလပးေခ္ာငး့ ႀကိဳ့တဵတာ့ေဆာကးလုပးေပ့ရနးေမြ္ားမြနး့သညး၈ထို႔မြသာ 

လမး့ပမး့ 

ဆကးသျယးေရ့အဆငးေ်ပလာၿပီ့ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့လာမညး၈စာသငးေက္ာငး့တျငးလညး့်ခဵစညး့႐ုိ့မ္ာ့စနစးတက္ႏြငးံလဵု်ခဳဵမႈ 

ရြိၿပီ့မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငးမ္ာ့လညး့ ခုိငးခဵေကာငး့မျနးသ်ဖငးံေက္ာငး့သူ/သာ့မ္ာ့ေဘ့ကငး့ေပ္ားရႊငးစျာပညာသငးၾကာ့ 

ႏုိငးမညး၈ လယးေတာ၇ထငး့ေတာသို႔သျာ့ရာလမး့ရြိႀကိဳ့တဵတာ့မြာလညး့ခုိငးခဵေကာငး့မျနးလာလြ္ငးစိတးေအ့ခ္မး့သာစျာ  

သျာ့လာလုပးကိုငးစာ့ေသာကးႏုိငးမညး်ဖစးပါသညး၈အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး ေဆာကးလုပး်ခငး့်ဖငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ 

လုပးငနး့မ္ာ့ အတျကး ေဆျ့ေႏျ့ပျဲမ္ာ့ကို စညး့လုဵ့ ညီၫျတးစျာ ်ပဳလုပးႏုိငးမညး်ဖစးသညး ၈ ေက့္ရျာ စာၾကညးံတိုကးမ္ာ့  

ေဆာကးလုပး်ခငး့  ်ဖငးံ ေက့္ရျာလူထု အသိပညာ အ်မငးမ္ာ့ က္ယး်ပနး႔လာၿပီ့ ၇ က္နး့မာေရ့ ဗဟု သုတ မ္ာ့ လညး့  

ေကာငး့မျနးစျာနာ့လညးသေဘာေပါကးလာႏုိငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးပါသညး၈ 

 

 

           

ပံဵပုိ့ကူညီသူ 

   ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

ဿဿ 



 

၃၈(စ္)ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

ဿ၀ 



 

၃၈(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 ဖနးခုိငး(ဿ)ေက့္ရျာအမိ္ဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တို႔၏ တူညီစျာေရျ့ခ္ယးရာထာ့ေသာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ  

ရျာတျငး့လမး့သဲေက္ာကးခငး့်ခငး့သညး အဆငးံ(ှ)်ဖစးပါသညး၈ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့သညး အဆငးံ 

(ဿ)ေရျ့ခ္ယးထာ့ၿပီ့ အဆငးံ(၀)လုပးငနး့မြာ စာၾကညးံတိုကးတညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့်ဖစးသညး၈က္နးေသာလုပးငနး့ 

ချမဲ္ာ့သညးလညး့ ေက့္ရျာအတျကး အမြနးတကယးလုိအပးေသာလုပးငနး့ချဲမ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၁ 



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

ဿ၂ 



 

၅၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ)စတုတၱႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

ဿ၃ 



 

 

ဿ၄ 



 

 

ဿ၅ 



 

 

ဿ၆ 



 

၅၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ)တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀ွ 



 

 

၀ှ 



 

 

၀ဿ 



 

၅၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

၀၀ 



 

 

၀၁ 



 

 

 

၀၂ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀၃ 



 

 

၀၄ 



 

 

 

၀၅ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၆ 



 

 

၁ွ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

၁ှ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ဿ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

၁၀ 



 

 

 

 

၁၁ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၂ 



 

 

 

၁၃ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)စတုတၱႏြစးစကးဝနး့ 

 

၁၄ 



 

 

၁၅ 

 



 

 

၁၆ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂ွ 



 

 

၂ှ 



 

 

၂ဿ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၀ 



 

 

 

၂၁ 



 

 

 

၂၂ 



 

 

 

၂၃ 



 

 

 

၂၄ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၅ 



 

 

 

၂၆ 



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံေနရာ-  ဖနးခုိငး (ဿ)ေက့္ရျာ၇  ေက့္ရျာတာဝနးခဵအိမး 

 အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကး -  ဿ၀.ှ.ဿွဿှ၈ 

 အစညး့အေွက္ငး့ပသညးံအခ္ိနး- မနကး(၆့ွွ) နာရီ မြ မျနး့လျဲ (၀့ွွ) နာရီအထိ 

  

ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အေၾကာငး့်ပနးလညးမိတးဆကးရနး၇ေစတနာွနးထမး့ေရျ့ခ္ယးနုိငးရနး       
ႏြငးံလူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့်ပနးလညး်ဖညးံစျကးမျမး့မဵ်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပး 
ႏုိငးရနး၈ 

အစီအစဥး (ှ) ေက့္ရျာတာွနးခဵမြ အဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့ေပ့ခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (ဿ) စီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မြ မိတးဆကး်ခငး့်ပဳလုပးခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၀) စီမဵကိနး့မိတးဆကးှ၂ခ္ကးအာ့ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သိရိြေစရနး ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး (လူထုစညး့ရုဵ့ 
ေရ့မြဴ့)  မြရြငး့်ပေပ့ ခံဲပါညး၈ 

အစီအစဥး (၁) စီမဵကိနး့စကးွနး့အာ့ ဦ့ဆေခါငးဝမးရမးဆိနး့ (လ/ထ နညး့ပညာမြဴ့) မြ ရြငး့်ပေပ့ခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၂) လူထုစစးေဆ့ပျရဲလဒးမ္ာ့အာ့်ပနးလညးသဵု့သပး်ခငး့ကို ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 
မြ ်ပနးလညးသဵု့သပးေစခံဲသညး၈ 

အစီအစဥး (၃)   ေစတနာံွနးထမး့မ္ာ့မြာဆကးလကးတာွနးထမး့ေဆာငးသျာ့မညး်ဖစးေသာေၾကာငးံ 

အစီအစဥး(၄) လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ကို စညး့ရုဵေရ့မြဴ့မ္ာ့က ပံဵပုိ့ကူညီကာ ေက့္ရျာလူထုမြ 
အုပးစုငယးေလ့မ္ာ့ဖျဲ႕ကာ ဆနး့စစး်ခငး့ ်ပနးလညး်ပဳ်ပငးမျမး့မဵ်ခငး့မ္ာ့လုပးေဆာငးၾကသညး၈ 

အစီအစဥး(၅)  ေက့္ရျာလူထု၏ အခကးအခဲမ္ာ့၇ ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အတျကးေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့၇ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ အာ့ 
အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ သီ့သနး႕စီ အုပးစုဖျဲ႕ကာ ေဆျ့ေႏျ့ေစခဲံပါသညး၈ 

အစိအစဥး (၆)   ်ပနးလညးတငး်ပ်ခငး့ကို  ေက့္ရျာလူထုမြ လုပးေဆာငးခဲံသညး၈ 

အစီအစဥး (ှွ) အကာအကျယးမ္ာ့အေၾကာငး့၇အက္ဵဳ့ွငး/မွငးလုပးငနး့မ္ာ့ကို လ/ထ နညး့ပညာမြဴ့က ရြငး့်ပ်ပီ့ 

အစီအစဥး (ှှ)  ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို မဲေပ့ေစကာ ေရျ့ခ္ယးခံဲပါသညး၈  

အစီအစဥး(ှဿ)  အစညး့အေွ့ကို အႏြစးခ္ဳပးကာ ညေန( ၀့ွွ) နာရီအခ္ိနးတျငး ရပးနာ့ခဲံၾကပါသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ - ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး( လူထုစညး့ရဵဳ့ေရ့မြဴ့) 
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