
 

 

 

 ပြည်ထ ောင်စုသမ္မတ ပမ္နမ်္ောန ုငင်ံထတော်အစ ိုုးရ 

 စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင့်် ဆည်ထပမ္ောင်ိုးဝနက်က ိုးဌောန 

 ထက ိုးလက်ထေသ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ိုုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

 သဲကုန်ိုးဖမ္  ွံ့နယ် 

 လူ ုဗဟ ုပြ စ မ္ကံ န်ိုး 

 

  

 

 က  ျေးရ ွာဖ ွံ ဖဖ  ျေးကရျေး အစီအစ ဉ် 
 Village Development Plan (VDP) 

  န ်လန ် ုန်ျေး အုပစ်ု၊ ဘုရွာ ျေးက ီျေး ုန်ျေးက  ျေးရ ွာ 
 တတ ယနှစ်စ ်ဝန်ျေး၊ သတတ မနှစ ်

 
 

 

 ြဲခူိုးတ င်ုိုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ ခုနစှ်                                                                                                                                                                              
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မွာတ  ွာအညွှ နျ်ေး 
စဉ်။ အက  ွာင်ျေးအရွာ စွာမ  န်ှှာ 

၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာင်ျေးကဖွာ်ပပခ  ်နှင့်် က  ျေးရ ွာအကပခခွံအခ  ်အလ  ် ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ ဖမ္  ွံ့နယ်ပြထပမ္ြုံ  
 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပမ္ြုံ  
 ၁.၃။ အုြ်စတု င်ြါဝငထ်သောထက ိုးရ ောစောရင်ိုးမ္ ောိုး  
 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသမ္ ုင်ိုးထ ကောင်ိုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လုပ်ငန်ျေးစဉ်အနစှ်ခ  ပ်  ၆ - ၁၂ 
 ၂.၁။ လူမ္ှုထရိုးအရင်ိုးပမ္စ်ပြထပမ္ြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစခ် က်  
 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကက ယ်ဝမ္ှုအဆင့််သတ်မှ္တပ်ခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၃။ က ောိုး၊မ္ အရင်ိုးအပမ္စ် အသုံိုးပြ မ္ှု၊   န်ိုးခ  ြ်မ္ှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  
 ၂.၄။ ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၅။ က ောိုး၊မ္ ြင့််ကူအ မ်္သုံိုးသြ်ပခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ  တ်ဆက်ပြ ဗင်ိုးြုံစသုံံိုးသြ်ပခင်ိုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

၃။ ကဖွာင်ပွံစုွံမ ွာျေး   ၁၃ - ၃၈ 
 ၃.၁။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး (ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး)  
 ၃.၂။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က နိ်ုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ြ မ္နှစစ်ကဝ်နိ်ုး)  

 

၃.၃။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး(ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ေတု ယနစှ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၇။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး(ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ေတု ယနစှ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 

 

၄။ က  ျေးရ ွာစီမွံ  န်ျေးအက ွာ အ် ူပပ က ွာ်မတီဝင်မ ွာျေးစွာရင်ျေး    ၃၉ 
၅။ ပ မအက  မ် နှင့်် ဒတု ယအက  မ် က  ျေးရ ွာအစည်ျေးအကဝျေးမှတ်တမ်ျေးမ ွာျေး   ၄၀ 
၆။      ဏ္ဍအလ ု ဦ်ျေးစွာျေးကပျေးဖ ွံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး    ၄၂ 
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၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာင်ျေး ကဖွာ်ပပခ  ်နှင့််က  ျေးရ ွာ အကပခခွံအခ  ်အလ ် 

၁.၁ ။  ဖမ  ွံ့နယ် ကပမ ပွံု 

 

▪ တညထ်နရော    - ထပမ္ောက်လတတ တ ေ် - ၁၈ ၃၈' နှင့်် အထရွှံ့ထလောငဂ်  တ ေ်  - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န မ္ တ ် အထရွှံ့ဘက ် - ထြါင်ိုးတည်ဖမ္  ွံ့နယ်နှင့််ထြါက်ထခါင်ိုးဖမ္  ွံ့နယ် 

   အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထတောငဖ်မ္  ွံ့နယ ်

   ထတောင်ဘက ် - နတတလင်ိုးဖမ္  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါင်ိုးတည်ဖမ္  ွံ့နယ ်

   ထပမ္ောက်ဘက ် - ထြါကထ်ခါင်ိုးဖမ္  ွံ့နယန်ှင့်် ပြည်ဖမ္  ွံ့နယ ်

▪ ဖမ္  ွံ့အက ယ်အဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စတုရန်ိုးမ္ ငု် (၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အြ်ုစ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြါင်ိုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ မ်္ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ မ်္ထ ောင်စ ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လူဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 



 

4 

 

၁.၂။က  ျေးရ ွာကပမပွံ ု

 

 

(က) အ မ်္ထပခ - ၈၀ 
(ခ) အ မ်္ထ ောင်စ ု - ၈၀ 
(ဂ) လူဦိုးထရ - ၂၈၂(က ောိုး ၁၃၆ + မ္ ၁၄၆) 
(ဃ) တ ုင်ိုးရင်ိုးသောိုးလူဦိုးထရ - ဗမ္ော ၂၈၂ 
(င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ်အုြ်စလူုဦိုးထရ - ၁၅ 
(စ)ထက ိုးရ ောအတ င်ိုးရရှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး - အ.မ္.က စောသငထ်က ောင်ိုး၊ ဘုန်ိုးကက ိုးထက ောင်ိုး 
(ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုး - စ ုကြ်   ိုးထရိုး 
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၁.၃။ အုပစ်ုတ င်ပါဝင်ကသွာ က  ျေးရ ွာစွာ ရင်ျေး 

စဥ ် က  ျေးရ ွာအမည် အ မ်က ွာငစ် ု
လဦူျေးကရ 

  ွာျေး မ စုစုက ေါငျ်ေး 

၁ ခခ ျောင််းဖ ြူ ၂၁ ၂၆ ၄၀ ၆၆ 

၂ ကန် ့်လန် ့်ကုန််း ၉၀ ၁၄၁ ၁၅၈ ၂၉၉ 

၃  လနခ် ျောငခ် ှ်း ၆၈ ၉၇ ၁၃၃ ၂၃၀ 

 ၄           ဘရုွာျေးက  ျေး နု်ျေး ၈၀ ၁၃၆ ၁၄၆ ၂၈၂ 

၅ သငပု်ခ ထ ျောင ် ၈၄ ၁၄၀ ၁၇၂ ၃၁၂ 

၆ မယ်ဇလီ  ုင််း ၁၅၂ ၂၂၉ ၂၉၅ ၅၂၄ 

၇ ကကည်ရ ျော ၁၃၈ ၂၁၀ ၂၅၃ ၄၆၃ 

၈ အ ုင််းကုန််း ၁၁၉ ၂၀၉ ၂၂၃ ၄၃၂ 

စုစုက ေါငျ်ေး ၇၅၂ ၁၁၈၈ ၁၄၂၀ ၂၆၀၈ 

 
 

၁.၄။  က  ျေးရ ွာသမ ုင်ျေးက  ွာင်ျေး ရွာဇဝင ်

ဘုရွာျေးက ီျေး ုန်ျေး က  ျေးရ ွာသ ည် ပဲခူျေးတ ုင်ျေးက ဒသ က ီျေး၊ သဲ  ုန်ျေးဖမ  ွံ့နယ် ၊ ပုတီျေး ုန်ျေးဖမ  ွံ့ ၏ကပမွာ ် 

ဘ ် ၊  န ်လန ် ုန်ျေး အုပ် စုတ င်တည်ရှ ပါ သည။်      

 (၁၀၀) ခုနှစ်တ င် ရ ွာ   ုစတင်တည်က ွာ င်ခဲ့်ဖပီျေး ရ ွာအလယ် နှင့် ် ရ ွာ  ပ်တ ု တ င် 

 ုန်ျေးက ပမမ ွာျေးရှ ဖပီျေး   ု ုန်ျေးက ပမမ ွာျေးက ပေါ်တ င်ဘုရွာျေးကစတီမ ွာျေးတည် ွာ ျေး  ုျေး  ယ်ရွာမှ ရ ွာ  ုစတင် 

တည်က ွာ င်ခဲ့်ပခင်ျေးက   ွာင့်် ဘုရွာျေးက ီျေး ုန်ျေး ဟူ၍ကခေါ်တ င်ခဲ့်ပါသည။် ဘုရွာျေးက ီျေး နု်ျေး က  ျေးရ ွာသည် 

၂၀၁၈ ခုနှစ်တ င် က  ျေးရ ွာသူက  ျေး ရ ွာသွာျေးဦျေးကရ (၂၈၂)ဦျေး၊ အ မက် ွာ င်စု (၈၀)စု ရှ ကနဖပ ီ  ပဖစ်သည။် 

က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးတ င် ဗ မွာလူမ   ျေးမ ွာျေးသွာ ကန  င်ု  ဖပီျေး ဗုဒဓ ဘွာသွာ တစ်မ   ျေးတည်ျေး  ု သွာ 

ယွံု  ည ် ုျေး   ယ်လျှ ်ရှ   သည။် က  ျေးရ ွာတ င် အ ဓ  အွာျေးပဖင့်် လယ်၊ယွာ နှ င့်် ဥယ  ွာဉ်ခခွံလုပ်ငန်ျေး 

   ုလုပ်  ု င်  ပါသည။် 

ပါဝင်က  ျေးက န ျေးသူ -   ွာျေး(၁၀)ဦျေး၊ မ(၉)ဦျေး 
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၂။ PSA / PRA လုပင်နျ်ေးစဥပ်ပဇယွာျေး 

စဥ် အက  ွာ င်ျေး အရွာ ဦျေးတည ်အုပ်စ ု ရ ်စ ဲ 
တ ်ကရွာ ်သူ အဓ   

က  ျေးကန  ျေးခ  ်မ ွာျေး   ွာျေး မ ကပါင်ျေး 

၁ 
လူမ္ှုထရိုး အရင်ိုးအပမ္စ် 

ပြထပမ္ြံု 

၁။ ရြ်မ္ ရြ်ဖ 

၂။ ထကေ်ာမ္တ ဝင် 

၃။ ထက ိုးရ ောလူ ု 

၁၀.၁၀.၁၉ ၁၂ ၁၃ ၂၅ 

ထက ိုးရ ောအတ င်ိုး လူမ္ူထရိုးနှင့်် 

သဘောဝသယံဇောတမ္ ောိုး 

အထ ကောင်ိုး 

ထဖော ်ုတ်ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၂ 

ဥစစောဓနကက ယဝ်မ္ှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သတ်မ္ှတ်ပခင်ိုး 

၁။ ခ မ္်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလတ် 

၃။ န မ္်ိုးြါိုး 

၁၀.၁၀.၁၉ ၁၅ ၁၄ ၂၉ 

ထက ိုးရ ောအတ င်ိုး 

ဥစစောဓနြ ုင်ဆ ုင်မ္ှု အဆင့်် 

ထဖော ်ုတ်ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၃ 
အရငိ်ုးအပမ္စ်အသုံိုးခ မ္ှုထဖေ်ာ

 ုတ် ပခင်ိုးဇယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလူ ု 

အောိုးလံုိုး 
၁၀.၁၀.၁၉ ၁၂ ၁၂ ၂၄ 

အမ္   ိုးသောိုး၊ အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးမ္ှ 

ထက ိုးရ ောအတ င်ိုး 

အရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုး 

  န်ိုးခ  ြ်မ္ှုနှင့်် 

သုံိုးစ ဲမ္ှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ င်ပြ 

ပြကခေ န် 

၁။ ရြ်မ္ ရြ်ဖ 

၂။ ထကေ်ာမ္တ ဝင် 

၃။ ထက ိုးရ ောလူ ု 

၁၀.၁၀.၁၉ ၁၂ ၁၂ ၂၄ 

၁၂လ ရောသ အတ င်ိုး 

ထက ိုးရ ောလူမ္ှုထရိုး၊ စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ 

မ္ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထ ကောင်ိုးမ္ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၅ 
က ောိုး/မ္ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အမ္   ိုးသောိုး၊ 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး 
၁၀.၁၀.၁၉ ၅ ၉ ၁၄ 

အမ္   ိုးသောိုး၊ အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး 

စ မ္်ိုးထဆောင်န ုင်မ္ှု 

အခန်ိုးကဏ္ဍမ္ ောိုး 

အထ ကောင်ိုးထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ  တ်ဆက်မ္ှုထပမ္ြံု 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောင်ထန 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၁၀.၁၀.၁၉ ၅ ၉ ၁၄ 

ထက ိုးရ ောအတ င်ိုးနှင့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ်ရှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုးနှင့်် 

ထက ိုးရ ောလူ ုခ  တ်ဆက်န ုင်မ္ှု

က ု ထဆ ိုးထန ိုးထဖေ်ာ ုတ ်ပခင်ိုး 
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 ၂.၁။ လူမ ွံ့ကရျေး အရင်ျေးအပမစ်ပပကပမပွံု 

 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့််  န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

 ဘုရွာျေးက ီျေး ုန်ျေးက  ျေးရ ွာသည ် ပဲချူေးတ ုင်ျေးကဒသက ီျေး၊ သဲ ုနျ်ေးဖမ  ွံ့နယ၊် ပုတီျေး နု်ျေးဖမ  ွံ့ ၏ကပမွာ  ် ဘ ် ၊ 

 န ်လန ် ုန်ျေးအုပ်စတု င်တည်ရှ ပါသည်။ 

ထက ိုးရ ောတ င်ဗမ္ောလူမ္   ိုးမ္ ောိုးသောထန  ငု် ကဖြ ိုး ဗုေဓဘောသောတစ်မ္   ိုးတည်ိုးသောက ုိုးက ယ်ယံ ု

 ကည် ကြါသည။် ထက ိုးရ ောတ ငအ်ဓ ကလုြ်က ငု်ထသော စ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးမှ္ော ဥယ ောဉ၊် ခခံလုြ်ငန်ိုး က ု 

လုြ်က ငု် ကဖြ ိုး လယ်၊ယောလုြ်ငန်ိုးလုြ်က ငု်သအူနည်ိုးငယသ်ောရှ ြါသည်။ ထက ိုးရ ောတ င် စ ုကြ်   ိုးထရ မှ္ောလည်ိုး 

အဆငထ်ပြမ္ှုရှ ြါသည်။ 

လ န်ခဲ့်ထသောငါိုးနှစ်အတ င်ိုး ရ ောတ င်ိုးလမ်္ိုးက ု ထပမ္သောိုးလမ်္ိုးမှ္ ထပမ္န လမ်္ိုးအဆင့်် သ ုို့ က ုယ် ူ 

က ုယ် စနစ်ပဖင့််အဆင့််ပမ္ြှင့််န ငု်ခဲ့်သည်။ 

 

တ ျုေးတ ်ရန်လ ုအပ်ကသွာအ ခ  ်မ ွာျေး 

ထက ိုးရ ောတ င်ိုးလမ်္ိုးအဆင့််ပမ္ြှင့််တင်ပခင်ိုး၊ စော ကည့်တ် ုကရ်ရှ ရန် ၊ ထက ိုးရ ောခန်ိုးမ္ရရှ ရန ် နှင့်် 

လျှြ်စစ်မ္ ိုးရရှ ရန ်။  
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၂.၂။ ဥစစွာဓန က  ယ် ဝမ အ င့််သတ်မှတပ်ခ င်ျေး 

 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့်် န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

ထက ိုးရ ောတ င်န မ္ိ်ုးြါိုးထသော အ မ်္ထ ောငစ်ု(၄၁)  အ မ်္ထ ောငစ်ုရှ ြါသည်။ ဆင်ိုးရဲန မ်္ိုးြါိုးရထသော အဓ က 

အထ ကောင်ိုးအရင်ိုးမှ္ော အလုြ်အက ုင်ရေှာိုးြါိုးပခင်ိုးနငှ့်် က ယု်ြ ငု်လယ်၊ ယော၊ခခံမ္ ောိုးမ္ရှ ပခင်ိုး တ ုို့ထ ကောင့််ပဖစ်ြါ သည်။ 

က ဘမ်္ိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးလုြ်က ငု ်ကဖြ ိုး တစ်ရက်လျှင် အမ္   ိုးသမ္ ိုးလုြ်အောိုးခ ( ၃၀၀၀ ) က ြ်သောရဖြ ိုး 

အမ္   ိုးသောိုးလုြ်အောိုးခ ( ၄၀၀၀ ) က ြ်နူနိ်ုးရှ သည်။ 

 ဆင်ိုးရဲန မ်္ိုးြါိုးမ္ှုက ထုလျှော့်က ထစန ုင်ရန် လုြ်ငန်ိုးစ မံ္က န်ိုးအတ ကအ်စ အစဉ် ထရိုးဆ ဲရောတ င် ၄င်ိုးတ ုို့ 

အောိုးလြ်ခ  န်တ င်လြ်ုန ငု်ရန ် အစ အစဉထ်ရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး ၄င်ိုးတ ုို့တင်ပြထသော စ မံ္က နိ်ုးလုြ်ငန်ိုးခ ဲမ္ ောိုး 

လ ုအြ်ခ ကမ်္ ောိုးက  ုအထလိုး ောိုးပခင်ိုးပဖင့် ်စ ိုးြ ောိုးထရိုးအထပခအထနမ္ ောိုး တ ုိုးတကထ်ကောင်ိုးမ္ န်လောမ္ည်ပဖစ်ြါသည။်  

အနှစ်ခ  ပ ်

ထက ိုးရ ောတ င်ိုးလမ်္ိုးမ္ ောိုးက ုအဆင့််ပမ္ြှင့််သည့််လုြ်ငန်ိုး မ္ ောိုးမှ္ လုြ်အောိုးခဝင်ထင က ုရရှ ပခင်ိုးပဖင့်် အ ုိုးမ္ 

က ောအ မ္မ်္က ောအလုြ်လုြ်ရပခင်ိုးထ ကောင့်် ဝငထ်င လံထုလောက်မ္ှုရှ လောန ငု်ပခင်ိုး၊ ထက ိုးရ ောခန်ိုးမ္ထဆောင် 

ထဆောက်လုြ်ပခင်ိုးထ ကောင့််လည်ိုးဝင်ထင ရရှ သကဲ့်သ ုို့ လျှြ်စစ်မ္ ိုး ရရှ ထသော အခါ ထက ိုးရ ောအတ က်လူထနမ္ှု 

အဆင့််အတန်ိုး ြ ုမ္ ုပမ္င့််မ္ောိုးလောထစမ္ည်ပဖစ်ြါသည်။ 
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၂.၃   အရင်ျေးအ ပမစ် အသွံုျေးခ မ ွံ့ကဖွာ် ုတ်ပခင်ျေးဇယွာ ျေး 

 

အရင်ိုးအပမ္စ ်အသုံိုးခ မ္ှုွံ့ထဖော ု်တ်ပခင်ိုးဇယောိုး 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့်် န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

            လမ် ျေး ၊ လယ ် ၊ ခခ ံ ၊ အထရောင်ိုးအဝယ် ၊ က ဲ ၊ န ောိုး ၊ ဝက ် ၊ ထရ ၊  င်ိုးမ္ ိုး ၊ သုဿောန် ၊ ထ ိုးထရောင်ိုး ၊ 

ထခ ထလှို့စက် တ ုို့က  ု အမ္   ိုးသောိုး အမ္   ိုးသမ္ ိုး အတတူက သုံိုးစ ဲ ကဖြ ိုး စက်ခ  ြ် နငှ့်် အ မ်္မ္ှုွံ့က စစ လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးက ု 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသော သုံိုးစ  ဲ န်ိုးခ  ြ် ကသည်။ အမ္   ိုးသောိုး သ ိုးသနိ်ု့သုံိုးစ ဲ  န်ိုးခ  ြ်ထသော လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးမှ္ော 

လက်သမ္ောိုး ၊ ြန်ိုးရ ံ ၊ ြုဇဉ်ိုးထခါင်ိုးကောိုး ၊ စြါိုးအထရောင်ိုးအဝယ် ၊ န ောိုးအထရောင်ိုးအဝယ် ၊ လယ်လုြ်စက် ၊ 

ထ ခ ထလှို့စက် မ္ ောိုးပဖစ ်ကသည။် 

အနှစ်ခ  ပ ်

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးအထနပဖင့်် ဆုံိုးပဖတ်ခ ကခ် ပခင်ိုး အထကောငအ် ည်ထဖောထ်ဆောင်ရ ကပ်ခင်ိုးတ ုို့က ု အမ္   ိုးသောိုး 

မ္ ောိုးတန်ိုးတူ ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုးပဖင့်် ြစစည်ိုးမ္ ောိုးအောိုး တန်ိုးတူြ ုငဆ် ုင် ကထ ကောင်ိုးသ ရှ န ုင် ြါသည်။ 
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၂.၄။ ရွာသီခ င်ပပ ပပ ခ ဒ န် 

  

 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့်် န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

 ထက ိုးရ ောတ င် အဓ ကဝင်ထင ရထသောအသက်ထမ္ ိုးဝမ်္ိုးထ ကောငိ်ုး လုြ်ငန်ိုးမှ္ော ဥယ ောဉခ်ခံလုြ်ငန်ိုး၊ လယ်လုြ်ငန်ိုးနှင့်် 

ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးလုြ်ငန်ိုး လုြ်က ငု် ကသူမ္ ောိုးလည်ိုးရှ  ကြါသည။် စ ုကြ်   ိုးထပမ္မ္ 
ြ ုင်ဆ ုင်သူမ္ ောိုးလည်ိုးရှ ဖြ ိုး   ုသူမ္ ောိုးမှ္ော အပခောိုးသူမ္ ောိုး ြ ုင်ဆ ုင် လယ်၊ ဥယ ောဉခ်ခံမ္ ောိုး တ င် 
အလုြ်လုြ်က ငု်လျှက်ရှ ြါသည်။ လက်မ္ှုြညောရငှ်မ္ ောိုးမှ္ောန ိုးစြ်ရော ဖမ္  ွံ့ရ ောမ္ ောိုးသ ုို့ သ ောိုးထရောက်လုြ်က ငု ်
လျှက်ရှ ြါသည်။ 

 ြုံမှ္န်ဝင်ထင အောိုးပဖင့်် လယ် နငှ့်် ဥယ ောဉခ်ခတံ င်သ ောိုးထရောက် လုြ်က ငု်သမူ္ ောိုးမှ္ောတစ်ရကလ်ျှင် အမ္   ိုးသမ္ ိုး 
(၃၀၀၀) က ြ် အမ္   ိုးသောိုး (၄၀၀၀) က ြ်ရရှ ဖြ ိုး၊ လက်မ္ှုြညောရငှ်မ္ ောိုးမှ္ော တစ်ရက်လျှင ်၇၀ဝ၀က ြ် မှ္ ၉၀ဝ၀က ြ် 
အ  ရရှ  ကြါသည။် ြုံမှ္နအ်ောိုးပဖင့်် အမ္   ိုးသောိုး အမ္   ိုးသမ္ ိုး တန်ိုးတ ူ ဝင်ထင မ္ရ ကြါ။ အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးအတ က် 
ဝင်ထင နည်ိုးရပခင်ိုးမှ္ော အ မ်္မ္ှုက စစတ င်မ္ ောိုးထသောအောိုး ပဖင့်် အခ  န်ကုန်ရပခင်ိုး ထ ကောင့််ပဖစြ်ါသည်။တစန်ှစ်ြတ်လုံိုး 
ဝင်ထင    က်ထင မ္ျှတမ္ှုွံ့အောိုးနည်ိုးဖြ ိုး ဝမ်္ိုးစောဖူလုံမ္ှုွံ့ မ္ရှ သူမ္ ောိုးလည်ိုးရှ ြါသည်။ 

အနှစ်ခ  ပ ်

 အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးထဆောင်ရ ကထ်နရထသော အခက်အခတဲောဝနမ်္ ောိုးက ု အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးမှ္ ခ ထဲဝယူပခင်ိုး၊ 
က ောိုးမ္ထရိုးရောအထ ကောင်ိုးအရောမ္ ောိုး နောိုးလည်လက်ခလံောထအောငထ်ပြောပြထြိုးပခင်ိုး၊ တန်ိုး တူည မ္ှုနှင့်် 
သောတညူ မ္ျှမ္ှုတ ုို့က ုနောိုးလညသ်ထဘောထြါက်ထစပခင်ိုးပဖင့်် မ္ သောိုးစုဝငထ်င   ကထ်င မ္ျှတလော မ္ည် ပဖစြ်ါသည်။ 
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၂.၅။ ပင့်် ူအ မ်  သွံုျေးသပ်ခ   ် 

ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုးနှင့်် ဆန်ိုးစစပ်ခငိ်ုး 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့််  န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

 အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည် ြညောထရိုးမှ္ော အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး နှင့်် တန်ိုးတအူခ င့််အထရိုးရရှ ထသော်လည်ိုး 

အ မ်္တ င်ိုးမ္ှုက စစြ ုင်ိုးတ င် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး က်ြ ုမ္ ု ထဆောင်ရ က်ထနရသည်က ု ထတ ွံ့ရှ ထနရြါသည်။ 

 ဝင်ထင ရရှ မ္ှုွံ့တ င် အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးမှ္ော အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး ကန်ည်ိုးြါိုးဖြ ိုး အလုြ်အက ငု်အခ င့်် အလမ်္ိုး 

ဆုံိုးပဖတ်ခ က်ခ ြ ငု်ခ င့်် နငှ့်် လုံခခ ံမ္ှုွံ့တ ုို့တ င်လည်ိုး အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး က ် အောိုးနည်ိုးထနသည် 

က ုလည်ိုးထတ ွံ့ရှ ရြါသည။်  

အနှစ်ခ  ပ ်

 အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးြူိုးထြါင်ိုးထဆောင်ရ ကမ်္ှုွံ့ တ င် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးနှင့်် တန်ိုးတူရှ ဖြ ိုး ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုး 

မ္ ောိုးထဆောင်ရ ကရ်ောတ င် အတူတက ြူိုးထြါင်ိုးလုြ်ထဆောင်ပခင်ိုးပဖင့်် အမ္   ိုးသမ္ ိုး မ္ ောိုး၏အခက်အခမဲ္ ောိုးက ု 

ကူည မ္ည်ပဖစ်ြါသည။်  
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၂.၆။ အဖ အဲစည်ျေးခ  တ်  ်ပပ ကပ မပွံု 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့်် န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

 ထက ိုးရ ောတ င် အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့မ္ေှာ ထက ိုးရ ောတ င် ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးက  ု

အဓ ကဦိုးထဆောင်ရ ကသ်ည။် ဝတ်အသင်ိုး ၊ သောထရိုးနောထရိုး အသင်ိုး နှင့်် ရြ်မ္ ရြ်ဖတ ုို့သည် ထက ိုးရ ော 

သောထရိုးနောထရိုး တ ုို့တ င် အဓ ကြါဝင်ထဆောင်ရ ကသ်ည်။ 

  ဖမ္  ွံ့နယအ်ုြ်ခ  ြ်ထရိုးရံုိုး၊ ရစဲခန်ိုး၊ အထ  ထ  အုြ်ခ  ြ်ထရိုးရံုိုးတ ုို့သည် ရြ်ရ ောအုြ်ခ  ြ် ထရိုးအဖ ဲွံ့နှင့်် ဆက် 

သ ယ်ြူိုးထြါင်ိုးကော ထဆောင်ရ က်လ က်ရှ ြါသည်။ စ ုကဘ်ဏ် နှင့်် သမ္ဘဏ် သည် ထတောင်သမူ္ ောိုးက ုသော 

ရင်ိုးနှ ိုးထင  တုထ်ြိုးဖြ ိုး ေ န်ိုး နှင့်် အောဆော စသည့် ်ထခ ိုးထင အဖ ဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုးမှ္ော ထက ိုးရ ောရှ  အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးအတ က် 

ဝင်ထင တ ုိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး ထဆောင်ရ ကန် ုင်ရန် ထခ ိုးထင မ္ ောိုး  ုတ်ထြိုးလျှက် ရှ ြါသည်။ 

အနှစ်ခ  ပ ်

 အဖ ဲွံ့အစည်ိုး အမ္   ိုးမ္   ိုးနငှ့်် ခ  တ်ဆက်ဖြ ိုး ထက ိုးရ ောသူ၊ ထက ိုးရ ောသောိုး မ္ ောိုး၏ စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ လူမ္ှုွံ့ထရိုး၊ 

ြညောထရိုး၊ က န်ိုးမ္ောထရိုး စသည့််တ ုို့က  ု အဘက်ဘက်မှ္ ဖ ံဖဖ  ိုးတ ုိုးတက ် လောထစရန ် အဖ ွဲံ့အစည်ိုး အမ္   ိုးမ္   ိုးနငှ့်် 

ြူိုးထြါင်ိုးထဆောင်ရ က ်န ငု်ရန်ကက  ိုးြမ်္ိုးထနထသော ထက ိုးရ ော တစ်ရ ောပဖစ် ြါသည်။ 
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၃။ကဖွာင်ပွံုစွံမ ွာျေး  

၃.၁။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး (ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး)      
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 ၃.၂။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ြ မ္နှစစ်ကဝ်နိ်ုး) 
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 ၃.၃။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး) 

 



 

19 

 

 



 

20 

 

 



 

21 
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၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး(ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ေတု ယနစှ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 

 



 

28 

 

 



 

29 

 

  

 

 



 

30 

 

၃.၇။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး(တတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(တတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်တတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၄။က  ျေးရ ွာစီမွံ  န်ျေး အက  ွာ  ်အ ူပပ  က ွာ်မတီဝင်စွာ ရင်ျေး 

စဉ ် ထကော်မ္တ ဝင်အမ္ည ် ဘောသော က ောိုး/မ္ ထကော်မ္တ  ရော ူိုး 

၁ ဦိုးထအောငထ်ဇော်ဝင်ိုး ဗုေဒ က ောိုး ထက ိုးရ ောစ မံ္က နိ်ုးအထ ောကအ်ကူပြ ထကော်မ္တ  ဥကကဌ 

၂ ထေေါ်ပဖြူပဖြူဝင်ိုး ဗုေဒ  မ္ ထက ိုးရ ောစ မံ္က နိ်ုးအထ ောကအ်ကူပြ ထကော်မ္တ  ဥကကဌ 

၃ ဦိုးသကန် ုငဦ်ိုး  ဗုေဒ  က ောိုး ဝယယ်ူထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  ထခါင်ိုးထဆောင ်

၄ ထေေါ်ပမ္င့််ပမ္င့််စ ုိုး  ဗုေဒ  မ္ ဝယယ်ူထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  မှ္တ်တမ်္ိုး  န်ိုး 

၅ ထေေါ်ထဝထဝခ ငု ်  ဗုေဒ  မ္ ဝယယ်ူထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲွံ့ဝင ်

၆ ဦိုး ကညစ် ုိုး  ဗုေဒ  က ောိုး ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  ထခါင်ိုးထဆောင ်

၇ ထေေါ်၀င်ိုး၀င်ိုးခ ငု ်  ဗုေဒ  မ္ ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲွံ့ဝင ်

၈ ထေေါ်၀င်ိုး၀င်ိုး  ဗုေဒ  မ္ ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲွံ့ဝင ်

၉ ဦိုးစ ုိုး  န်ိုး  ဗုေဒ  က ောိုး လည်ြတထ်ရိုးနှင့််ပြ ပြင်  န်ိုးသ မ်္ိုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  ထခါင်ိုးထဆောင ်

၁၀ ထေေါ်သန်ိုးသန်ိုးထအိုး  ဗုေဒ  မ္ လည်ြတထ်ရိုးနှင့််ပြ ပြင်  န်ိုးသ မ်္ိုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲွံ့ဝင ်

၁၁ ထေေါ်ထခ ော  ဗုေဒ  မ္ လည်ြတထ်ရိုးနှင့််ပြ ပြင်  န်ိုးသ မ်္ိုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲွံ့ဝင ်

၁၂ ဦိုးမ္   ိုးည နို့ ်  ဗုေဒ  က ောိုး ထဝဖန်အကကံပြ တ ငု် ကောိုးထပဖရှင်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  တောဝနခ် ံ

၁၃ ထေေါ်စန်ိုးစန်ိုးထဌိုး  ဗုေဒ မ္ ထဝဖန်အကကံပြ တ ငု် ကောိုးထပဖရှင်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  တောဝနခ် ံ

၁၄ ဦိုးခ ငု်  န်ိုး  ဗုေဒ  က ောိုး ထစတနော့်ဝန် မ်္ိုး အက ူ

၁၅ ထေေါ်ဇောပခည်ဟန ်  ဗုေဒ  မ္ ထစတနော့်ဝန် မ်္ိုး အက ူ

၁၆ ထေေါ်သနိ်ု့ဇင ်  ဗုေဒ  မ္ ထက ိုးရ ောထင စောရင်ိုးက ုင ် အဖ ဲွံ့ဝင ်
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၅။ ပ မအက  မ ်နှင့်် ဒုတ ယအက  မ် က  ျေးရ ွာအစည်ျေးအကဝျေးမှတတ်မ်ျေးမ ွာျေး 
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ပ မအက  မက်  ျေးရ ွာလွံုျေး ျွတ်အစညအ်ကဝျေးမှတတ်မ်ျေး 

ထက ိုးရ ောသူထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုး မှ္ ရောအ မ္မ်္ှုိုးမှ္ အဖ င့်် စကောိုးထပြော ကောထနြုံ(ေတု ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 

ထက ိုးရ ောသူထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုးမ္ှ စ မ္ကံ န်ိုး အထ ကောင်ိုးအောိုး 

ရှင်ိုးလင်ိုးမ္ှုအောိုးနောိုးထ ောင်ထနြံု(ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၆။ကဏ္ဍအလ ုက်ဦိုးစောိုးထြိုးဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးစဉ်မ္ ောိုး 

 


