
ျပည္ေထာငစ္ ုသမၼတျမနမ္ာာုိႏငင္ေံတာ္အစိိုုးရ 

စိက္ုပ ပိိုးေရိုး၊ေမ ိုးျမဴေရိုးာွႏင့္ဆည္ေျမာငိ္ုးဝနႀ္က ိုးဌာန 

(ေက ိုးလက္ေဒသဖ ႕ံၿဖပိိုးတုိိုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန) 

 

 

 

National Community Driven Development Project ( NCDDP) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Village Development Plan(VDP) 

ေက ိုးရ ာဖ ႕ံၿဖပိိုးေရိုးအစ အစဥ ္

ာႏ ာိုးထုိိုးႀက ိုးၿမပိ႕နယ္ 

                                                                                                   

 ၂၀၁၈ခနုစွ ္                                                         ပခဲ ကအ္ပုစ္။ုပခဲ ကအ္ေနာကေ္က ိုးရ ာ 



မာတကိာ 

၁။ ျမိပ႕နယ္ေျမပုံ                                                                                                     ၁ 

၂။ ေက ိုးရ ာေျမပ ုံ (တည္ေနရာ)                                                                                  ၂ 

၃။ အုပ္စ ုတ င္ပါ၀ င္ေသာ  ေက ိုးရ ာမ ာ ိုးစာရ င္ိုး                                                                  ၂ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေ ျခခံအခ  က္အလက္မ ာိုး  (ေက ိုးရ ာ သမိုင္ိုးေၾကာင္ိုး)                                        ၃ 

၅။ လူထုပူိုးေပါင ္ိုးပါ၀င ္ေသာ လူမွပဆန္ိုးစစ္ျခင ္ိုးနွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္ိုး လုပ္ငန္ိုးစဥ ္(PSA/PRA) 

အက ဥ္ိုးခ ပပ္ဇယာိုး။                                                                                                 ၆ 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိပိုးေရိုးအစ အ စဥ္အ တ က္ အသုံိုးျပပခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးန ွင့္ တစ္ခုခ င္ိုးစ အ တ က္ 

သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး။                                                                                                   ၈ 

၇။ ေကာ္မတ ၀င္မ ာိုး ေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးနွင ့္  ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိပိုးမွပအစ အ စဥ ္ 

    ေဆာင္ရ က္မွပ မွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပုံမ ာိုး။                                                                         ၁၉ 

၈။ ေက ိုးရ ာအခ  က္အလ က္ (ပုံစံ - ၁)                                                                          ၂၂ 

၉။ စ မံကိန္ိုးစက္၀န္ိုးအခ ိနဇ္ယာိုး (ပုံစ ံ- ၂)                                                                    ၂၅ 

၁၀။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိပိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေ ပိုး အစ အ စဥ ္(ပုံစံ - ၃)                                                       ၂၇ 

၁၁။ အစည ္ိုးအေ၀ ိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး။                                                                               ၂၉ 

၁၂။ က႑အလုိက ္ဥ ိုးစာိုးေ ပိုး ဖ ံ႔ျဖိပိုးေရ ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္မ  ာိုး                                                     ၃၀ 

 

 



 

၁။ ျမ ိဳ႕နယေ္ျမပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂။ ေက ်းရ ြာေျမပု ံ(တညေ္နရြာ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ အပုစ္တု ငပ္ါ၀ငေ္သြာ ေက ်းရ ြာမ ြာ်းစြာရင်္း 

            ၁။ေရလည ္

        ၂။နဘျဲမစ ္

         ၃။ပခဲ ကအ္ေရ႕ွ 

         ၄။ပခဲ ကအ္ေနြာက ္ 

          ၅။ျမေတြာင ္



 

 

၄။ ေက ်းရ ြာအေျခခအံခ က္အလက္မ ြာ်း  

ေရွ်းွွးႏစ္ေပါင္်း၃၀၀-ခန္႔က ကပ္ခ ကရ္ ြာ၏အေနြာကဘ္ ကတ္  င္ မ ရ ု်းဖလ ြာလ ုပက္  ုင္စြာ်းေသ ြာက ္ခါ 

မ မ တ  ုေနထ  ုငရ္ြာ ယ ြာေတ ြာမ ြာ်းက  အုေျချပိဳလ ၽွကတ္အဲ မ္စမု ြာ်းထ  ု်းခါေနထ  ငု္ 

လ ုပက္  ုင္စြာ်းေသြာကရ္င္်း မ မ တ  ု႔ေနထ  ုင္ရြာက  အုေျချပိဳ၍ လ င္်းသ ေခါင္်းဆယ ္ရ ြာ 

ဟ ုေပၚ ေပါက ္ခဲဲ့သ ညဟ္ ုသက ္ႀက  ်းရ ယ ္အဖ ု်းအဖ ြာ်း 

မ ြာ်းက  ုေမ်းျမန္်းခါသ  ရွ ရပါသည္။၎လ င်္းသေခါင္်းဆယ ္ရ ြာက   ုစုစည္်းတ ည္ေထ ြာငသ္သူ ည ္

ဆ ရြာေတ ြ္ာ ဘ ုရြာ်းႀက  ်းဥ ်းပညြာသ  ရ  လ ူနြာမည္ဥ ်းေမြာင္ႀက  ်းျဖစ္သ ည္။အဲဲ့ဒ အခ  န္တ  င ္

၎လ င္်းသ ေခါင္်းဆယ ္ရ ြာက   ု  အုပ္ခ ိဳပ္သမူ ြာ်းမွြာရ ြာသ ူႀက  ်းဥ ်းလ ွေဘြ္ာရ ြာအုပ္ဥ ်းဘ စ တ  ု႔ျဖစ္သ ညဟ္ ု  

ေလ ဲ့လ ြာေတ  ႕ရွ ခဲဲ့ ရပါသ ည္။၎    လ င္်းသ ေခါင်္း ၁၀ရ ြာမွြာ 

တ ပ ု်းက   ိဳ်း၊က  က ္တကတ္ န္်း၊ဆ ူပတု ္၊ပငရ္ြာ၊က ြာလ က၊္လ င်္းသ ေခါင္်း၊လ  ငက္ နအ္  

ေရွ႕၊လ  ငက္ နအ္ေနြာက ္၊ရ ြာက ုံ်း၊မရ ု်းက ုန္်းဟ၍ူ မ မ တ  ု႔ေနထ  ုင္ရြာ 

ယ ြာေတ ြာမ ြာ်းက  ုအေျချပိဳ၍ ေခၚဆ  ုသ ညဟ္ ုဆ  ုပါသည္။၎လ င္်းသ ေခါင္်း၁၀ရ ြာအသ ံု်းျပိဳ ခဲဲ့ေသ ြာ  

ေရတ  င္်းႀက  ်းသ ည ္ယ ခတု  ုင္မပ က ္စ ်း ေသ ်းဘ ဲ

လ င္်းသ ေခါင္်းေရတ  င္်းဟ၍ူတ ည္ရွ ေနပါသ ည္။ပခဲ က ္ရ ြာ၏အေနြာကဘ္က ္တ  င္ ဗူမ ေဗဒ 

ပညြာရွင္မ ြာ်း၏  ေလ ဲ့လ ြာေတ  ႕ရွ ခ ကအ္ရ 

ဧရြာဝတ ျမစ္ေက  ြာင်္းရွ သ ညဟ္သု  ရွ ရပါသ ည္။အေလ ြာင်္းစည္သ ူမင်္းတရြာ်းႀက  ်း 

ဧရြာဝတ ျမစ္ေက  ြာင်္းအတ  ုင်္းသ ြာသ နြာျပိဳရနတ္  ုင္်းခန်္းလညွ္ဲ့လညလ္ ြာရြာယ ခုပခဲ ကရ္ ြာ၏အေနြာ

ကဘ္ ကတ္  င္ေဖြာ င္ေတ ြ္ာပဲဲ့ပ က ္ခဲဲ့ရြာတ  င္ 

၎အန ်း ရ ြာက  အုက ူအည ေတ ြာင္်းခံရြာတ  င္ရ ြာသ ူရ ြာသ ြာ်းမ ြာ်းက ျငင္်းဆ န္ ၍ မင္်းႀက  ်းက 

အေတ ြ္ာပင္ပျဲပင္ရန္ခက ္ခသဲည္ဲ့ေနရြာျဖစသ္ ညဟ္ ုညည္်းတ  ြာ်းခဲဲ့ၿပ ်းက ုန္်းေတ ြ္ာေပၚသ  ု႔တက ္ခါ 

ယ ခတု  ုငအ္ထ ငအ္ရွြာ်းရွ ေနေသ ်းေသ ြာပခဲ ကရ္ ြာ၏ေျမြာကဘ္က ္တ  င္ရွ ေသ ြာဆေုတြာင္်းျပည္ဲ့ေစတ  ေ

တ ြ္ာွးႏွင္ဲ့ 

၎ေစတ  ေတ ြ္ာ၏ေဘ ်းတ  င္က န္ေတ ြ္ာ၊၎ေနြာက ္ဘရုြာ်း၏ေျမြာက ္ဘကတ္  င္ရွ ေသ ြာေညြာင္ပငသ္ ြာ          

ေရတ  င္်းဟ၍ူယ ခတု  ုင္  ေတ  ႕ရွ ွးႏ ုင္ပါသ ည္။ 

မင္်းႀက  ်း၏ညည္်းတ  ြာ်းမႈ က  အုေျချပိဳ၍ ပပဲ ကရ္ြာတ င္ခက ္ခ၍ဲ ပဲဲ့ခကဟ္ ုအမည္တ ငခ္ဲဲ့ၿပ ်းက ြာလ ရွည္  

ၾက ြာလ ြာခဲဲ့ရြာယ ခပုခဲ က ္ဟေုျပြာင္်းလ ဲခဲဲ့ပါသ ည္။ယ ခအုခါ ပခဲ က ္ရ ြာသ ည္ 

မွးႏၱေလ်းတ  ငု္်းေဒသ ႀက  ်း၊ျမင္်းျခံ 

ခရ ုင္၊ွးႏ ြာ်းထ  ု်းႀက  ်းၿမ ိဳ႕ နယတ္  င္တ ည္ရွ ေနပါသ ည္။ေက  ်း ရ ြာ၏ဖ ံၿဖ ိဳ်းတ  ု်းတက ္မႈဲ့ မွြာ၂၀၁၄ခုွးႏွစ္တ  င္   

လ ၽကွ ္စစ္မ ်းလ င်္းေရ်းက  ုေက  ်းရ ြာမွက ယုထ္ကူ  ုယထ္ စနစ္နဲ႔မ ်းလ င်္းခဲဲ့ပါသ ည္ 

 



 

 

ေက ်းရ ြာတ  င်္းရွ  စစုေုပါင်္းအ မေ္ထြာငစ္ ုနငွ္ဲ့ လဥူ ်းေရ 

 

အ မ္ေထ ြာင္စ ု က  ြာ်း မ စုစုေပါင္်း 

၃၇၁ ၈၁၄ ၉၄၇ ၁၇၆၁ 

 

လနူည်္းစလုမူ  ိဳ်းစအု မေ္ထြာငစ္ ု

 

အမ  ိဳ်းအစြာ်း အ မ္ေထ ြာင္စ ု က  ြာ်း မ စုစုေပါင္်း 

- - - - - 

 

 

 

 

 

ထ  ခ ကုလ္  ယအ္ပုစ္ ု

 

ထ  ခ ကု ္လ  ယအ္ုပ္စ ု အ ္မ္ေထ ြာင္စ ု က  ြာ်း မ စုစုေပါင္်း 

သက ္ၾက  ်းရ ယ ္အ  ု ၈၀ - - ၈၀ 

အမ  ိဳ်းသ မ ်းဥ ်း ေဆ ြာင ္ ၂၃   ၂၃ 

မသ န္စ မ်္း ၂၀   ၂၀ 

ေျမယ ြာမဲဲ့ -    

 

 

 

 

 

 



 

ေက ်းရ ြာရွ အေျခခ ံအေဆြာကအ္ဥ မ ြာ်း 

 

ပညြာေရ်း ျခစ္ပါ က  န္်းမြာေရ်း ျခစ္ပါ ဘ ြာသ ြာေရ်း  

အထကတ္ န္်းေက ြာင္်း  ေဆ ်းရု ံ  ဘ ုရြာ်းေစတ   ✔ 

အလယတ္ န္်းေက ြာင္်း  က  န္်းမြာေရ်းဌြာန  ဘ ုန္်းၾက  ်းေက ြာင္်း ✔ 

မူလတ န္်းေက  ြာင္်း  က  န္်းမြာေရ်းဌြာနခ ဲ  ဟ  ွးႏၵဴ ဘ ုရြာ်းေက  ြာင္်း  

မူၾက  ိဳေက  ြာင္်း  ေဆ ်းခန္်း  ခရစ္ယ ြာန္ဘရုြာ်းေက  ြာင်္း  

အျ ခြာ်း      ✔ အျ ခြာ်း  ဗလ    

မွတ ္ခ က ္  မွတ ္ခ က ္  မွတ ္ခ က ္  

 

 

အဓ က စ ်းပ ြာ်းေရ်းလပုင္န်္းမ ြာ်း 

 

စ ုက ္ပ  ိဳ်း ေရ်း ေမ ်းျမဴေရ်း အေသ ်းစြာ်းစ ်းပ ြာ်းေရ်း အျ ခြာ်း 

က  မ္်း ၾကက ္ ေစ ်းဆ  ုင ္ လက ္လ ုပလ္က ္စြာ်း 

ပ၊ဲ ွွးႏမ္်း ၀က ္  ေရ ႕ေျပြာင္်းလ ုပသ္ ြာ်း 

ွးႏွင္်းဆ   ွးႏ ြာ်း   

 

 

 



 

၅။ လထူပု်ူးေပါင်္းပါ၀ငေ္သြာ လမူိွဳဆန်္းစစျ္ခင်္းနငွ္ဲ့ အကျဲဖတျ္ခင်္း လပုင္န်္းစဥ ္

(PSA/PRA) အက ဥ်္းခ ိဳပ ္

စဥ ္ အေၾကြာင်္းအရြာ ရကစ္  ဲ ဥ ်းတညအ္ပုစ္ ု
တကေ္ရြာကသ္ ူ အဓ က 

ေဆ ်းေွးႏ ်းခ ကမ္ ြာ်း က ြာ်း မ ေပါင်္း 

၁ လူမွိဳစ ်းပ ြာ်းအဆ

င္ဲ့ သတ္မွတ္ျခင္်း 

(Wealth 

Ranking) 

၂၇.၁၁. 

၂၀၁၇ 

ခ မ္်း သြာ၊ 

အလယ္၊ ွးႏ မ္်းပါ်း၊ 

အွးႏ မ္်းပါ်းဆုံ်း 
၈ ၅ ၁၃ 

ေက ်းရ ြာလူမွိဳစ ်းပ ြာ်း၊ 

အုပ္စ ုမ ြာ်း 

ခ ျဲခြာ်းသတ္မွတ္န ုင္ေရ်း

အတ က ္

အေျခခ ံစံနွိဳန ္်းမ ြာ်း 

သတ္မွတ္ျခင္်း 

၂ ရြာသ ခ င္ျပ 

ျပကၡဒ န ္  

( Seasonal 

Calendar) 

၂၇.၁၁. 

၂၀၁၇ 

ေစတနြာဲ့၀န ္ထမ္်း 

ေက ်းရ ြာလူထု 

၅ ၇ ၁၂ 

ရြာသ ဥတု၊ 

စ ုက္ပ  ိဳ်းသ ်းနွံမ ြာ်း၊ 

ေန႔စြာ ်းလုပ္ငန္်းမ ြာ်း၊ 

ေမ ်းျမဴေရ်းလုပ္ငန္်းမ ြာ ်း၊ 

အစြာ်းအ စြာရ ရွ မွိဳမ  ြာ်းနွင္ဲ့ 

ပ ေဲတြာ္မ ြာ်း 

၃ ေက ်းရ ြာလူမွိဳေရ်း

ျပနွင္ဲ့ 

သယံဇြာတျပ 

ေျမပုံ (Social 

map/ 

Resource 

map) 

၂၇.၁၁. 

၂၀၁၇ 

ေစတနြာဲ့၀န ္ထမ္်း 

ေက ်းရ ြာလူထု 

၁၀ ၅ ၁၅ 

အ မ္မ  ြာ်း၊ အေျခခ ံ 

အေဆြာက္အဥ မ ြာ်း၊ 

လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်း၊ 

လယ္ယြာေျမမ ြာ်း၊  

ျမစ္ေခ  ြာင္်းမ  ြာ်း 



 

၄ အဖ ဲ႔အစည ္်း 

ခ  တ္ဆက္မွိဳ 

 (Venn 

Diagram) 

၂၇.၁၁. 

၂၀၁၇ 

ေက ်းရ ြာလူထု 

ရပ္မ ရ ပ္ဖ 

၁၀ ၅ ၁၅ 

ေက ်းရ ြာတ င္်းရွ  

အဖ ႕ဲအစည္်းမ  ြာ်း 

မည္သ ု႔ေသြာလုပ္ငန္်း

မ ြာ်း 

အတ က ္

မည္သည္ဲ့အဖ  ဲ႔မ ြာ်း 

ခ  တ္ဆက္လုပ္က ုင္မွိဳ 

၅ ပင္ဲ့ကူအ မ္ 

က န္ယက္ 

(Spider Web) 

၂၇.၁၁. 

၂၀၁၇ 

အမ  ိဳ်းသြာ်း/ 

အမ  ိဳ်းသမ ်း၇ 

၁၀ ၉ ၁၉ 

အမ  ိဳ်းသြာ်းနွင္ဲ့ 

အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်း 

တန္်းတူအခ င္ဲ့အေရ်း 

ရရွ မွိဳန ွင္ဲ့ မရရွ သည္ဲ့ 

အေၾကြာင္်းအရင္်းမ  ြာ်း 

၆ အမ  ိဳ်းသြာ်း/ 

အမ  ိဳ်းသမ ်း 

သုံ်းစ ဲမွိဳနွင္ဲ့ 

ထ န္်းခ ိဳပ္မွိဳျပဇ

ယြာ်း 

၂၇.၁၁. 

၂၀၁၇ 

ရပ္မ ရ ပ္ဖ၊ 

လူငယ္အုပ္စ ု 

( အမ  ိဳ်းသြာ်း/ 

အမ  ု်းသမ ်း) 

ေပါင ္်း 

၁၀ ၉ ၁၉ 

အမ  ိဳ်းသြာ်း/ 

အမ  ိဳ်းသမ ်းတ ု႔၏ 

အရင ္်းအျပစ္အ ေပၚ 

မည္သူက ပ ု၍ 

အသုံ်းျပိဳေန ၾကသည္က ု 

ေဖြာ ္ထုတ္ျခင္်း။ 

 

 



 

၆။ေက ်းရ ြာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ က ္အသု်ံးျပိဳခဲဲ့ေသြာ PRA tools မ ြာ်းွွးႏင္ဲ့ 

တစခ္ခု င်္းစ အတ က ္သု်ံးသပခ္ ကမ္ ြာ်း။ 

(က)။လူမေူရ်းအရင်္းျမစျ္ပေျမပံု 

 

 



 

လမူေူရ်းအရင်္းျပေျမပံု 

ေဆ ်းေွးႏ ်းသုံ်းသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

-ပဲခ က္အေန ြာက္ေက ်းရ ြာ လယ္ေျမယြာေျမမ ြာ်းအြာ ်း မွ ခ ုစ ုက္ပ  ိဳ်း၍ 

အသက္ေမ ်း၀မ္်းေၾကြာင္်းျပိဳၾကပါသည္။ 

- စ ုက္ပ  ိဳ်းေရ်းမွြာ ပဲမ  ိဳ်းစံု၊ေျမပဲ၊ွးႏွမ္်း၊ မတ္ပ၊ဲက မ္်းျခံသြာမက ပန္်း၊ ဟင္်းသ ်းဟင္်းရ က္မ ြာ်း 

စ ုက္ပ  ိဳ်းေရြာင ္်းခ ၾကပါသည္။ 

- ေသြာက္သုံ်းေရ ဖူလုံမွိဳရွ ပါသည္။ 

- ေက ်းရ ြာ၏ အဓ ကက ေသြာ ေနရြာ မ ြာ်းတ င္ ၀င္ေင  မ ြာ်းေသြာ အ မ္ေ ထြာင္စုမ ြာ်း  

ေနထ ုင္ၾကျပ ်း ရ ြာစ န္တ င္ ၀င္ေင  နည္်းပါ်းသူမ ြာ်း ေနထ ုင္ၾကပါသည္။ 

-  ဗုဒၶဘြာသြာက ု်းက ယ္ၾ က ပါသည္။ အျခြာ်းေ ဒ သမ ြာ်းသ ု႔ ေရ ႕ေျပြာင္်းလုပ္က ုင္ေသြာ ရ ြာသူ၊ 

ရ ြာသြာ်းမ ြာ ်းလည္်း ရွ ပါသည္။ 

- လမ္်းပမ္်းဆက္သ ယ္ေရ်း ေကြာင္်းမ န္သျဖင္ဲ့ ေထြာ္လြာဂ  အင ွြာ်းလ ုက္ျခင္်း 

လုပ္ငန္်းမ ြာ်း လုပ္က ုင္ျခင္်းျဖင ္ဲ့  ေနထ ုင္စြာ်းေ သြာက္ျခင္်းမ ြာ ်းလည္်း ရွ ပါသည္။  

-  ျမ ိဳ႕နွင္ဲ့ န ်းေသြာေၾကြာင္ဲ့ သ ြာ်းေရ ်းလြာေရ်း လ ယ္ကူျ ပ ်း  ေရြာ င္်း၀ယ္ေရ်း လုပ္ငန္်းမ ြာ်း 

အဆင္ေျပ ေကြာင္်းမ န္ျခင္်းမ ြာ်း ရွ ပါသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ်းေွးႏ ်းသူ - က ြာ်း (၁၀) ဥ ်း၊ မ (၅)ဥ ်း 

မွတ္တမ္်းတင္သူ - ေဒ ၚဒ  ဇင္ဘြာ 

 



 

(ခ)ဥစၥြာဓနႂက ယ္ဝမႈ ျပဇယြာ်းပံုစ ံ

 

 

ေဆ ်းေွးႏ ်းသုံ်းသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

- လယ္ေျမယြာေျမမရွ ၊ လက္လုပ္လက္စြာ်းမ ြာ်း၊ အလုပ္ရွ မွ လုပ္ရတဲဲ့အတ က္ ပုံမွန္၀ င္ေင  

မရွ ပါ။ ပညြာ ေရ်းက ု အြာ်းေ ပ်းေသြာ္လည္်း သြာ်းသမ ်းမ ြာ်းအ ြာ်း  ေက ြာင္်းထြာ်းန ုင္ရန္ေ ရ်း 

ပံဲ့ပ ု်းန ုင ္မွိဳအြာ်းန ည္်းပါသည။္ 

- ေက ်းရ ြာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းလုပ္ငန္်းေတ လုပ္ရမည္ဆ ုလွ င္ အလုပ္အက ုင္ရွးႏ ုင္မည ္။ 

၀င္ေင  မ ြာ်းလည္်း ရန ုင္မ ည။္ 

- ၀င္ေင  နည္်းပါသူမ ြာ်း၏ အြာ်းလပ္ခ  န္ကြာလက  ုေစြာ င္ဲ့၍ ဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ ်းလုပ္ငန္်းမ ြာ်းက ု 

လုပ္က ုင္မည ္ဆ ုလွ င္ ဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းလုပ္ငန္်းမ  ြာ်းတ င ္ပူ်းေပါင္်းပ ါ၀င္ွးႏ ုင္မည ္။ 

ကူည ပံဲ့ပ ု်းသ ူ         - ေဒ ၚဒ  ဇင္ဘြာ 

ပါ၀င ္ေဆ ်းေွးႏ ်းသူ    - က ြာ်း(၈)+မ(၅) 
 



 

(ဂ)ရြာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္

 

 

 



 

ရြာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ  နွွ္းႏင္ဲ့ သု်ံးသပျ္ခင်္း 

အဓ ကအြာ်းျဖင္ဲ့ အသက္ေမ ်း၀မ္်းေၾကြာင္်းအတ က ္စ ုက္ပ  ိဳ်းေရ်းအျဖစ ္စပါ်းန ွင္ဲ့ 

မတ္ပမဲ ြာ်း စ ုက္ပ  ိဳ်းၾကသည္။ 

 ယြာေျမစ ုက္ပ  ိဳ်းေသြာ အ မ္ေ ထြာင္စုမွြာ ၁၇၀ရ ွ သည္။လက္လုပ္လက္စြာ်း 

အ မ္ေ ထြာင္စုအေရ အတ က္မွြာ ၂၀၀ ရွ ပါသည္။ 

၁ွးႏွစ္ပ ါတ္လံု်း ၀င္ေင  သည္ ထ က္ေင နွင္ဲ့ မမွ ပ ါ။ 

လုပ္ငန္်း တစ္ခုစ ၏ ပ မ္်းမ ွ ၀င္ေ င မွြာ က ြာ်း ၅၀၀၀၊  မ ၃၀၀၀ က ပ္သြာရရ ွ ပါသည္။ 

အသက္ေမ ်း၀မ္်းေၾကြာင္်းနွင္ဲ့ အဓ ကဆက္စပ္ေနေသြာျပႆ နြာမ ွြာ ရြာသ ဥတ ု

မမွ တ (ဥပမြာ- မ ု်းေခါင ္၊ေရရွြာ ်း)လွ င ္စြာ်း၀ တ္ေနေရ်းအတ က ္

အခက္အခဲမ ြာ်းရွ ပါသည္။ 

က န္်းမြာေရ်းျပႆ နြာမ  ြာ်းအေန ျဖင္ဲ့  ေသ ်းလ န္တုပ္ေက ်းေ ရြာဂ ါ၊ ေလျဖတ္ေရြာ ဂါ  

ျဖစ္ပ ြာ်းျခင္်းမ ြာ ်း ရွ ပါသည္။ 

 တန္ခူ်း၊ ကဆုန္၊ သ တင္်းကၽ တ္၊ တန္ေဆြာ 

မ ြာ်းတ င္ ပ ေဲတြာ္မ ြာ်း  ျပိဳလုပ္က င္်းပၾကပါသည္။ 

စ ုက္ပ  ိဳ်းေရ်း လုပ္ငန္်းမ ြာ်း လုပ္က ုင္မွိဳ မရွ သည္ဲ့ တေပါင္်း၊ တန္ခူ်း၊ ကဆုန္၊ နယုန္၊ 

ေတြာ္သလင္်း၊ သ တင္်းကၽ တ္လမ ြာ်းတ င္ အစြာေ ရစြာမလုံေလြာက္ျခင္်း  

ျပႆ နြာမ  ြာ်း  ေတ ႕ၾကံိဳရငဆ္ ုင္ရေလဲ့ ရွ ပါသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ ်းေွးႏ ်းသူ - က ြာ်း (၅) ဥ ်း၊ မ (၇)ဥ ်း 

မွတ္တမ္်းတင္သူ -  ေဒ ၚဒ  ဇင္ဘြာ 

 



 

(ဃ)အဖ ႕ဲအစည်္းခ  တဆ္ကမ္ႈျပပံုစ ံ

 

 

 



 

အဖ ဲ႔အစည်္းဆ ငုရ္ြာ ခ  တဆ္ကမ္ိွဳျပ ဇယြာ်း သု်ံးသပခ္ က ္

 ပခဲ ကအ္ေနြာက ္ေက  ်းရ ြာတ င္ ရွ ေသြာ အဖ ႕ဲအစည္်းမ ြာ ်းမွြာ အုပ္ခ  ိဳ ပ္ေရ်းအဖ ႕ဲ ၊ 

လူမွိဳေရ်းအဖ ႕ဲ၊ လူမွိဳေရ်းအသင္်း၊ အမ  ိဳ်းသမ ်းအဖ ႕ဲ၊ ရပ္မ ရ ပ္ဖအ ဖ ႕ဲ၊ သြာေရ်းနြာေ ရ်းအဖ ႕ဲ ၊  

အမ  ိဳ်းသမ ်းေရ်းရ ြာအဖ  ႕ဲ၊  ဓမၼစၾကြာအဖ ဲ႔၊ ပရဟ တ အဖ ႕ဲမ ြာ်း ရွ ပါသည္။  

 ေက ြာင္်းေကြာ္မတ ၊ က န္်းမြာေရ်းအ ဖ ႕ဲမ ြာ်းတ င ္ အမ  ိဳ်းသြာ်းနွင္ဲ့ အမ  ိဳ်းသမ ်း ပူ်းေပါင ္်း 

ပါ၀င ္ၾကသည္။ 

 အုပ္ခ  ိဳပ္ေရ်း မွိဳ်းအဖ  ႕ဲသည ္ ျမ ိဳ႕နယ္အုပ္ခ  ိဳပ္ေရ ်းမွိဳ်းရုံ်း၊ ရဲစခန္်း၊ 

ျမ ိဳ႕နယ္ပညြာ ေရ်းမွိဳ်းရ ုံ်း၊ စ ုက္ပ  ိဳ်းေရ်းဘဏ္၊ ျမ ိဳ႕နယ္က န္်းမြာေရ်း၊ ဆက္သ ယ ္

ေဆြာင္ရ က္လွ က္ရွ ပါသ ည္။ 

 ပညြာ ေရ်းနွင ္ဲ့ ပါတ္သတ္၍  ျမ ိဳ႕နယ္ ပညြာ ေရ်းမွိဳ်းရ ုံ်းနွင္ဲ့ ဆက္သ ယ္ေ ဆြာင္ရ က္လွ  က္ 

ရွ ပါသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ ်းေွးႏ ်းသူ - က ြာ်း (၁၀) ဥ ်း၊ မ(၅)ဥ ်း 

 



 

(င)အရင်္းျမစသ္ံု်းစ မဲႈွွးႏင္ဲ့ထ န်္းခ ိဳပမ္ႈျပပံုစ ံ

 

 

 



 

သု်ံးစ မဲိွဳွွးႏင္ဲ့ ထ န်္းခ ိဳပမ္ိွဳ ဇယြာ်း ွွးႏင္ဲ့ သု်ံးသပခ္ က ္

 ပခဲ ကအ္ေနြာက ္ေက  ်းရ ြာတ င္ ွးႏ ြာ်း၊ ထ န္စက္၊ ကြာ်းမ ြာ်းက  ုအမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်း 

အမ ြာ ်းဆုံ်းအသံု်းျပိဳ၍ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်း က ုယ္တ ုင္ျပိဳျပင္ထ န္်းသ မ္်းပါသည္။ အပ္ခ  ိဳပ္စက္က ု 

အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းက အဓ က  အသုံ်းျပိဳၾကျပ ်း ပ က္စ ်းပါက အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းက 

ျပိဳျပင္ေပ ်းပါသည္။  ေရတ င်္းက  ုအမ  ိဳ်းသြာ်း၊ အမ  ိဳ်းသမ ်း အတူတူသုံ်းစ ဲျပ ်း ပ က္စ ်းပါက 

အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းက ျပိဳျပင္ေပ ်းပါသည္။ ဘုန္်းၾက ်းေက ြာင္်း၊ ပရဟ တေက ြာင္်း၊ 

သ လရွင္ေက ြာင္်း၊ အထက္တန္်းေက ြာင္်း၊ စြာၾကည္ဲ့တ ုက္၊ ေဆ်းခန္်း၊  လမ္်း၊ သုႆန္၊ 

လယ္ယြာ၊ ေဘြာ လုံ်းက င္်း မ ြာ်းက  ုအမ  ိဳ်းသြာ်း၊ အမ  ိဳ်းသမ ်း အတူတူသုံ်းစ ဲျပ ်း 

အတူတူျပိဳျပင္ၾကပါသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ ်းေွးႏ ်းသူ - က ြာ်း (၁၀) ဥ ်း၊ မ (၉)ဥ ်း 

မွတ္တမ္်းတင္သူ - ေဒ ၚဒ  ဇင္ဘြာ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 (စ) ပင္ဲ့ကအူ မသ္ံု်းသပခ္ ကျ္ပပံုစ ံ

 

 

 

 

 

 

 



 

ပင္ဲ့ကအူ မေ္ဆ ်းေွးႏ ်းသံု်းသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

-ပဲခ က္အေန ြာက္ေက ်းရ ြာတ င္အမ   ိဳ်းသြာ်းအမ ြာ်းစုကဥ ်းေဆြာင္မႈ 

-တ င္ရွ ၿပ ်းအမ   ိဳ်းသမ ်းဥ ်းေဆြာင္မႈနည ္်းပါ်းသည္။ ထ အုတူဝင္ေင ရရွ မႈ၊အလုပ္အက ုင္ 

-က န္်းမြာေရ်း၊လုံျခံိဳေရ်းတ ု႔တ င္လည္်းအ မ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းသြာအမွတ္မ ြာ်းေနသည္။ 

-အဖ ႕ဲစည္်းတ င္ပါဝ င္မႈွွးႏင္ဲ့ပည ြာေရ ်းတ ု႔တ င္ထပ္တူန ်းပါ်းက သည္။ 

 

ပါဝင ္ေဆ ်းေွးႏ ်းသူမ ြာ်း-က ြာ်း(၁၀)ဥ ်း+မ(၉)ဥ ်း 

မွတ္တမ္်းတင္သူ-ေဒ ၚဒ  ဇငဘ္ြာ 

 



 

၇။ ေကြာ္မတ ၀င္မ ြာ်း ေရ ်းခ ယ္ျခင္်းနွင ္ဲ့ ေက ်းရ ြာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းမွိဳအစ အ စဥ ္ 

    ေဆြာင္ရ က္မွိဳ မွတ္တမ္်းဓါတ္ပုံမ ြာ်း။ 

 

စဥ္ အမည ္ ရြာထူ်း (ေက  ်းရ ြာအဆင္ဲ့) ရြာထူ်း(အုပ္စအုဆ င္ဲ့) 

၁ ဥ ်းစ ု်းွးႏ ုင္ဥ ်း ေစတ နြာဲ့ဝနထ္ မ္်း  

၂ ေဒၚယ ဥ္ေဆ   ေစတ နြာဲ့ဝနထ္ မ္်း  

၃ ဥ ်းေဌ်း ေအြာင ္ စ ေထ ြာက ္ဥက ၠဌ အုပ္စုစ ေထ ြာက ္ဥက ၠဌ 

၄ ေဒၚ ေမ ်း စ ေထ ြာက ္ဥက ၠဌ  

၅ ဥ ်းေအ ြာင္သဝူင္်း ဝယယ္ ူေရ်းဥကဌၠ  

၆ ဥ ်းျပည္ဲ့စံုေအြာင ္ ဝယယ္ ူေရ်း  

၇ ေဒၚ စွးႏၵြာေအ်း ဝယယ္ ူေရ်း  

၈ ဥ ်းေအ ြာင္ေအြာင ္ လ ည္ပတထ္  မ္်းသ  မ္်းေရ်း  

၉ ဥ ်းမ  ိဳ ်းမင္်းသ န္်း လ ည္ပတထ္  မ္်းသ  မ္်းေရ်း  

၁၀ ေဒၚသ င္်းသ င်္းေအ်း လ ည္ပတထ္  မ္်းသ  မ္်းေရဥကဌၠ  

၁၁ ဥ ်းတ ငေ္အ်း စြာရင္်းက  ုင ္  

၁၂ ေဒၚသ င္်းသ င်္းေဆ   ေစြာင္ဲ့ၾက ည္ဲ့ ႀက  ်းၾက ပ္ေရ်း  

၁၃ ဥ ်းေက ြ္ာဝင္်း ေစြာင္ဲ့ၾက ည္ဲ့ ႀက  ်းၾက ပ္ေရ်း  

၁၄ ဥ ်းဘ  ုေက  ြာက ္ ေစြာင္ဲ့ၾက ည္ဲ့ ႀက  ်းၾက ပ္ေရ်း  

၁၅ ဥ ်းမင္်းေအြာင ္ ေဝဖန္အၾက ံျပိဳက  ယု ္စြာ်းလယွ ္  

၁၆ ေဒၚ မြာမြာေအ်း ေဝဖန္အၾက ံျပိဳက  ယု ္စြာ်းလယွ ္  

၁၇ ဥ ်းေကြာင္်းေဌ်း ေဝဖန္အၾက ံျပိဳက  ယု ္စြာ်းလယွ ္  

 

 



 

ေက ်းရ ြာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းမွိဳအစ အ စဥ္  ေဆြာင္ရ က္မွိဳ မွတ္တမ္်းဓါတ္ပုံမ ြာ်း။ 

 

 

 



 

 

 

 



 

၈။ ေက ်းရ ြာအခ  က္အလ က္ (ပုံစံ - ၁) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

၉။ စ မံက န္်းစက္၀န္်းအခ  နဇ္ယြာ်း (ပုံစ ံ- ၂) 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

၁၀။ ေက ်းရ ြာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်း ဥ ်းစြာ်းေ ပ်း အစ အ စဥ ္(ပုံစံ - ၃) 

 

 

 



 

 

 



 

၁၁။ အစည ္်းအေ၀ ်းမွတ္တမ္်းမ ြာ်း။ 

 

 



 

၁၂။ က႑အလ ုက ္ဥ ်းစြာ်းေ ပ်း ဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ ်းလုပ္ငန္်းစဥ္မ  ြာ်း  

  လ ုပင္န ္်းမ ြာ်း အဆ  ုျပိဳသ ူ လ/နွစ ္ လ ုပေ္ဆြာင္မည ္ဲ့

သ ူ
ျပင ္ပမ ွ  ေထ ြာက ္ပံဲ့သ ူ

အေ

ျခခ ံ

အေ

ဆ ြာ

က ္အ

ဥ   

၁ ေဆ ်းေပခန္်း က  ြာ  ်း[  ✔  ] 

မ[    ] 
   

၂ ခန္်းမတ ည္ေဆ ြာက ္ျခင္်း က  ြာ ်း[     ]မ[ ✔  ]    

၃ မ  ်းသက္ကန ္တညေ္ ဆြာက္ျခ

င ္်း 

က  ြာ ်း[     ] မ[ ✔ ]    
၄  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၅  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၆  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၇  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    

အ

သ

က ္

ေ

မ ်း

၀ မ ္

်းေၾ

က ြာ

င္်း 

၁  က  ြာ  ်း[     ] 

မ[ ✔  ] 
   

၂  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၃  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၄  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၅  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၆  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၇  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    

က  

န္်း

မ ြာ

ေ

ရ ်း

နွင ္ဲ့ 

အြာ

ဟ ြာ

ရ 

၁  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၂  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၃  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၄  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၅  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၆  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၇  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    

န

ည ်္း

ပ

ည ြာ

ရရ ွ 

မွိဳ 

၁  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၂  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၃  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၄  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၅  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၆  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၇  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    

အျ

ခြာ်း 

၁ ေရက န္ျပိဳျပင္ရန ္ က  ြာ ်း[ ✔ ] မ[     ]    
၂ ေရသ  ယတ္ န္်းျခင္်း က  ြာ ်း[✔   ] 

မ[ ✔  ] 
   

၃ ေခ ်းေင ေထ ြာက ္ပံျခ င္်း က  ြာ ်း[ ✔ ] မ[   ]    
၄  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၅  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၆  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
၇  က  ြာ ်း[     ] မ[     ]    
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