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မာတိကာ 

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၂ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု 

         ေက်းရြာအေျချပေျမပုံ 

  

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

- သဲျဖဴေက်းရြာ 

- သန္လွ်က္စြန္းေက်းရြာ 

- ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ 

- စာျဖဴကုန္းေက်းရြာ 

- နန္းလုံးႀကိဳင္ေက်းရြာ   

- ထင္းပံုကြင္းေက်းရြာ      

  

 

 



 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 
စဥ ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 

၁။   

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

လယ္ ၾကက္ ေစ်းဆိုင္ လက္လုပ္လက္စား 

ပဲအမ်ိဳးမ်ိဳး ၀က္   

ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ဘ ဲ   

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာ 

ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
စိုက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သဲ/ေက်ာက္ 

ရရွိမႈ 

ေရတြင္း 
ေရကန္ 

စက္ေရကန္ 

အေရအတြက ္ လယ္ - - - ၂ - 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

  စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြ ေလွ႔စက္ စက္ေလွ ေစ်းဆိုင္ 

အေရအတြက ္ -           - ၁ ၂ - ၆ 

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာ 

ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
စက္ေလွ ထြန္ ထယ္ ကၽြ ဲ ႏြား 

အေရအတြက္          ၂၂ ၂၂ - ၃၈ 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

၀က္ - ကၽြ မ္းက်င္ 
လုပ္သား 

လုပ္သား - 

အေရအတြက ္ ၁၅ ၁ ၅ ၂၀ - 

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား 
အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/ 

အထက 

ေစ်း ကၽြ မ္းက်င္ 
လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

- - - - ၃ ၇ - - 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၆၃ ၁၄၈ ၁၅၁ ၂၉၉ 

ထိခုိက္လြယ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀကီးရြယ္အုိ - - - - 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၁၀ - - ၁၀ 

မသန္စြမ္း - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
ဦးတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္း ၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 

ေရွ႕မွီ၊  

ေနာက္မီ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၃ ၂ ၅ 
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပံုမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရးျပ 

ေျမပံု 
၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ ပညာေရး၊ 

က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ မုဆိုးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၈ ၁၈ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္  

ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး အခ်ိန္ေပးႏုိင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု 

၀မ္းစာဖူလံုမႈ ၀င္ေငြရရွိမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖြဲ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပုံ 
၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၈ ၇ ၁၅ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖြဲ႔အစည္းမ်ား မည္သုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ပံုကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံ ၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၈ ၈ ၁၆ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ လက္ရွိရေနေသာ 

အခြင့္အလမ္းမ်ား ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပုံ ၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

 

၆ 

 

၅ 

 

၁၁ 

လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက်းရြာအလိုက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားခဲြျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု ၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၅ ၅ ၁၀ 

ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္ ၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

မိမိေက်းရြာတြင္ လက္ရွိႀကံဳေတြ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ 

အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 

၉ အက်ဳိးျပဳသစ္ပင္ ၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၅ ၁၀ ၁၅ 

ေက်းရြာဧ။္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းေကာင္းမြန္ျခင္းႏွင့္ 

အက်ဳိးရလဒ္ 

၁၀ ဦးစားေပးအဆင့္မ်ား ၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအဆင့္ မ်ားကုိ အုပ္စုအဖြဲ႕အလုိက္မည္ 

သို႕အက်ဳိးခံစားရသည္ကုိေဖာ္ထုတ္ျခင္း 



 

 

ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ 

သမိုင္းအက်ဥ္း 

 

 

ခုႏွစ္ အျဖစ္အပ်က္မ်ား ထိခုိက္္မွဳႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲမွဳမ်ား 

၁၉၅၀ ခုႏွစ္ 

၀န္းက်င္ 

လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာကပင္ 

ထူးဆန္းေသာ ေညာင္ပင္ႀကီးတစ္ပင္ 

ရွိခ့ဲသည္။ ၄င္းေညာင္ပင္ႀကီး၏ 

အျမစ္ႏွစ္ခုသည္ 

ေညာင္တံခါးပံုစံႏွစ္ခြျဖစ္ေနျပီးအေပါက္ႀကီး 

ျဖစ္ေန၍ ထုိအေပါက္ကုိေက်ာ္လြန္ျပီးမွ 

ရြာထဲကုိ ၀င္ေရာက္ရသည့္အတြက္ 

ေပါက္ေက်ာ္ရြာဟု ေခၚတြင္ခဲ့ပါသည္။ 

ခရစ္ယာန္ေက်ာင္းလည္း ေနာက္ပိုင္းတြင္ 

ေဆာက္လုပ္ခဲ့ရာ ယခုအခ်ိန္ထိ ေနရာသုံးႀကိမ္ 

ေျပာင္းေရႊ႕ခဲ့သည္။ 

၁၉၅၄ ခုႏွစ္ 

၀န္းက်င္ 

ကရင္-ဗမာအဓိကရုဏ္းျဖစ္ပြားခဲ့သည္။ သရက္ခ်ိဳကုန္းႏွင့္ ႏွစ္ရြာေပါင္းအိမ္ေျခ(၃၀) 

ေလာက္သည္ အနန္းကုန္း ေက်းရြာဘက္သုိ႔ 

ထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

၁၉၅၈ ခုႏွစ္ 

၀န္းက်င္ 

လြတ္လပ္ေရးရျပီးေနာက္ဗကဘႏွင့္အစုိးရ

စစ္တပ္တုိ႔ ျပည္တြင္းစစ္ ျဖစ္ပြားခဲ့သည္။  

ရြာရွိလူမ်ားသည္ သဲျဖဴေက်းရြာသုိ႔ ထြက္ေျပးခဲ့ 

ရပါသည္။ 

၁၉၆၃ ခုႏွစ္ 

၀န္းက်င္ 

အစိုးရစစ္တပ္က ျဖတ္ေလးျဖတ္လုပ္သည့္ 

အတြက္ သူပုန္ဗုိလ္ ကုိကုိႀကီး အလင္း 

၀င္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။  

ရြာရွိလူမ်ားသည္ ရြာကုိျပန္လည္ေရာက္ရိွ ေနထိုင္ 

ခဲံ့ၾကပါသည္။ 

၁၉၇၀ ခုႏွစ္ 

၀န္းက်င္ 

ေတာ္လွန္ေရးေကာင္းစီေခတ္ ပညာေရး 

စီမံခ်က္မ်ားရိွလာခဲ့ပါသည္။ 

ကုိယ္ထူကုိယ္ထမူလတန္းေက်ာင္းေလး စတင္ ရရိွ 

ခဲ့ပါသည္။ 

၁၉၇၅ ခုႏွစ္ 

၀န္းက်င္ 

မုန္းတိုင္ အႀကီးအက်ယ္ တုိက္ခတ္ 

ခံခ့ဲရပါသည္။ 

ရြာရွိ အိမ္မ်ားပ်က္စီး၍ ခရစ္ယာန္ဘုရားရွိခုိးေက်ာင္း 

သည္ တစ္ျခမ္းဘဲက်န္ခဲ့ပါသည္။ 

၂၀၁၃ ခုႏွစ္ 

၀န္းက်င္ 

ပညာေရးတုိးျမင့္ခဲ့ပါသည္။ ကုိယ္ထူကုိယ္ထျဖင့္ မူႀကိဳေက်ာင္း ရရိွခဲ့ပါသည္။ 

၂၀၁၄ ခုႏွစ္ 

၀န္းက်င္ 

ရြာတြင္ လူမႈဘ၀ျမင့္မားလာပါသည္။ စည္ပင္သာယာမွ ေရတံုကင္(၂) ရရွိခ့ဲပါသည္။ 



 

 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ 

သမိုင္းေၾကာင္း 

လြန္ခဲ႔ေသာႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ ေက်ာ္ခန္႔ကပင္ထူးဆန္း ေသာေညာင္ပင္ႀကီးတစ္ပင္ရွိခဲ႔ပါသည္။    

ထိုေညာင္ပင္ႀကီးရဲ႕အျမစ္ႏွစ္ခု ဟာေညာင္တံခါးပုံႏွစ္ခြျဖစ္ေနပီးအေပါက္ႀကီးအေပါက္ႀကီးျဖစ္ေန၍      

ထိုအေပါက္ကို ေက်ာ္လြန္ျပီးမွရြာထဲကုဝင္ေရာက္ရ သည့္အတြက္ဤရြာကိုေပါက္ေက်ာ္ရြာဟုေခၚတြင္ခဲ႔     

ပါသည္။ ခရစ္ယာန္ေက်ာင္းလည္းေနာက္ပိုင္းတြင္ေဆာက္လုပ္ခဲ႔ရာယခုအခ်ိန္ထိေနရာ(၃)ႀကိမ္ေျပာင္း    

ေရြ႔ခဲ႕သည္။ 

၁၉၅၀-၁၉၅၄ ခုႏွစ္ဝန္းက်င္တြင္ ကရင္-ဗမာလူမ်ိဳးေရးအဓိက ရုဏ္းေႀကာင့္သရက္ခ်ိဳကုန္း 

ႏွင့္ႏွစ္ရြာေပါင္း 

အိမ္ေျခ(၃၀)ေလာက္ဟာအနမ္းကုန္းေက်းရြာဘက္သုိ႔ထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ခဲ႕ႀကသည္။ 

၁၉၅၈ခုႏွစ္ဝန္း က်င္ေလာက္တြင္လြပ္လပ္ေရး ရျပီးေနာက္ဗကပအစိုးရစစ္တပ္တုိ႔ျပည္တြင္းစစ္ျဖစ္ပြား 

ခဲ႔ရာရြာရွိလူမ်ားဟာသဲျဖဴေက်းရြာသို႔ထြကိေျပးခဲ႕ႀကသည္။ 

၁၉၆၃ခုႏွစ္ဝန္းက်င္ေလာက္တြင္အစိုးရစစ္တပ္ကျဖတ္ေလးျဖတ္လုပ္လိုက္သည့္အတြက္သူပုန္္ 

ကုိကုိႀကီးအလင္းဝင္ ေရာပ္ခဲ႕ျပီးရြာရွိသူမ်ား အားလံုးကိုရြာသို႕ျပနမလည္ ေရာက္ရိွလာေစခဲ႔ျပီးျပန္လည္ 

ေနထိုင္ေစခဲ႕သည္။ 

၁၉၆၃-၁၉၇၀ ဝန္းက်င္တြင္ေတာ္လွန္ေရး ေကာင္စီေခတ္ပညာေရး စီမံခ်က္မ်ားႏွင့္ကိုယ္ထူကုိယ္ထ 

မူလတန္းေက်ာင္းေလးစတင္ရရွိခဲ႕သည္။ 

၁၉၇၅ခုႏွစ္ကုန္ေလာက္တြင္မုန္တိုင္းႀကီးအႀကီးအက်ယ္တိုက္ခိုက္ခဲ႔သည္။ရြာရွိအိမ္မ်ားပ်က္စီး၍ခ

ရစ္ယာန္ဘုရားရိွခိုးေက်ာင္းဟာလည္းတျခမ္းသာက်န္ခဲ႔ပါသည္။၂၀၁၃ခုႏွစ္ဝန္းက်င္ေလာက္တြင္ 

ကိုယ္ထူကိုယ္ထျဖင့္မူႀကိဳေက်ာင္းေလးရရွိခဲ႕ပါသည္။ 

၂၀၁၄ခုႏွစ္ဝန္းက်င္ေလာက္တြင္ စည္ပင္သာယာမွ ေရတံုကင္ႏွစ္လုံးေဆာက္လုပ္ေပးခဲ႕ပါသည္။ 

             

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ေပါက္ေက်ာ္ ေက်းရြာ 

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

၁။ ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ 

 ေသာက္သံုးေရရရိွမွဳ အေနျဖင္႔အုတ္စီေရတြင္းရိွပါသည္။ေရအရင္းအျမစ္ေကာင္းပါသည္။ 

၂။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ 

 ရြာတြင္းလမ္းသည္ေျမသားလမ္းျဖစ္၍မိုးရာသီတြင္ဗြက္ထျခင္း၊နိမ့္ေသာေနရာမ်ားတြင္ေရျမဳပ္ျခင္းျ
ဖစ္တက္ပါသည္။ရြာခ်င္းဆက္လမ္းအေနျဖင့္ေျမသားလမ္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္မုိးရြာသီတြင္လမ္းပန္းဆက္သြ
ယ္ေရးအခက္အခဲရွိပါသည္။ 

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္မူလတန္းေက်ာင္းရိွပါသည္။အလယ္တန္းႏွင့္အထက္တန္းကိုသာေပါင္းႏွင့္ပုသိ

မ္တြင္တက္ရပါသည္။ 

၄။ က်န္းမာေရး  

 က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက္၍မည္သည့္အရာမွမရွိပါ။အျခားေက်းရြာမ်ားႏွင့္သာေပါင္းသို႔သြားေရာက္

ကုသရပါသည္။ 

၅။ အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္    

လယ္ယာလုပ္ငန္းေၾကာင့္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားလည္း အလုပ္ေပးႏိုင္ပါသည္။ အရင္းအျမစ္မ်ားကို အားလံုး 
သုံးစဲြၾကပါသည္။ ေငြေၾကးျပည့္စုံသူမ်ားမွ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းျခင္းမ်ား ရွိပါသည္။ 



 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ 

ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 ရြာသီခြင္ျပဇယားကုိ ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာခရစ္ယာန္ဘုရားရိွခိုးေက်ာင္းတြင္ (၁၅.၁၁.၂၀၁၇)က 

ေရးဆြဲခဲ႔ရာတန္ခူး၊ကဆုန္၊တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္၊ျပာသို၊တပို႔တြဲ၊တေပါင္းလမ်ားသည္ ေျခာက္ေသြ႔ရာ 

သီ  

ျဖစ္ျပီး၊နယုန္၊ဝါဆို၊ဝါေခါင္၊ေတာ္သလင္း၊သီတင္းကြ်တ္လမ်ားသည္မိုးရြာသြန္းေသာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 အလုပ္အကိုင္အေနျဖင္႔ရာသီတိုင္းတြင္ေရလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္ပါသည္။ကဆုန္၊နယုန္၊ဝါဆို၊ ဝါေခါင္၊   
ေတာ္သလင္းလမ်ားမွအပက်န္လမ်ားတြင္စပါးစိုက္ပ်ိဳးရိတ္သိမ္းျခင္းမ်ားလုပ္ကိုင္ပါသည္။ 

၀င္ေငြအေနျဖင့္ကဆုန္၊နယုန္၊ဝါဆို။ဝါေခါင္၊ေတာ္သလင္း၊တန္ေဆာင္မုန္းလမ်ားတြင္မရွိ သေလာက္ရွား 

ပါး    

ျပီးတန္ခူး။သီတင္းကြ်တ္၊နတ္ေတာ္၊ျပာသို၊တေပါင္းလမ်ားသည္ဝင္ေငြအသင့္အတင့္ရွိပါသည္။တပို႔တြဲလ

သည္ဝင္ေငြအမ်ားဆံုးလျဖစ္ပါသည္။ 

ပြဲေတာ္အေနျဖင့္နတ္ေတာ္၊ျပာသို၊တပို႔တြဲ၊တေပါင္းလမ်ားတြင္ပြဲေတာ္ရွိျပီးက်န္လမ်ားတြင္ပြဲေတာ္

မရိွပါ။ 

 အားလပ္ရက္အေနျဖင့္ဝါေခါင္လသည္အားလပ္ရက္အမ်ားဆံုးလျဖစ္ျပီးက်န္လမ်ားသည္အားလပ္

ရက္နည္းေသာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအေနျဖင့္ တန္ခူး၊ကဆုန္၊နယုန္၊ဝါဆိုု၊ ဝါေခါင္၊ေတာ္သလင္းလမ်ားသည္ 

ဝမ္းေရာဂါႏွင့္  တုတ္ေကြးေရာဂါမ်ား အျဖစ္မ်ားေသာလျဖစ္ပါသည္။ က်န္လမ်ားတြင္ ဖ်ားနာျခင္းမ်ား 

ျဖစ္ပြါးပါသည္။           

   



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကိုေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာခရစ္ယာန္ဘုရားရိွခိုးေက်ာင္းတြင္(၁၅.၁၁.၂၀

၁၇) ရက္ေန႔တြင္ေ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ  ေက်းရြာအတြင္းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍  ရာအိမ္မွဴး၊ 

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ ၿမိဳ႕နယ္ရဲစခန္းတုိ႔ႏွင့္ ခ်ိ္တ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါ 
သည္။အသင္းေတာ္၊ခရစ္ယာန္အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕ႏွင့္ခရစ္ယာန္အလူငယ္အဖြဲ ႕တို႔လည္းရွပိါသည္။ 

က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သတ္လာလွ်င္အျခားေက်းရြာမ်ားသို႔သြားေရာက္ကုသရပါသည္။ 

မီးေဘးလုံၿခံဳေရးအတြက္ ေက်းရြာအရံမီးသတ္ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္တုိ႔ ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ပါ 
သည္။ 

ပညာေရးက႑ႏွင့္ပတ္သတ္၍ရြာတြင္မူလတန္းေက်ာင္းႏွင့္မူႀကိဳေက်ာင္းရိွျပီးျမိဳ႔နယ္ပညာေရးမွဴးရံုး

ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိပါသည္။ 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးရန္ျပည္သူ႔စစ္၊အမ်ိဳးသမီးေရးရာ၊အရံမီးသတ္၊ကိုယ္ထူကိုယ္ထ(ေငြစုေငြေခ်း)အဖြဲ႕တို႔
ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

 



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ ေက်းရြာ 

                                                      ျပႆနာသစ္ပင္ 

 သံုးသပ္ခ်က္ 

ျပႆနာသစ္ပင္ကုိေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာခရစ္ယာန္ဘုရားရိွခိုးေက်ာင္း၌(၁၅.၁၁.၁၇)တြင္ေရးဆဲြ 
ေဆြးေႏြးရာ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးႏွစ္ဖဲြ႔စလံုးမွ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး မေကာင္းျခင္းအခက္အခဲကုိ တင္ျပ 
ေဆြးေႏြးပါသည္။ 

လမ္းမေကာင္းျခင္း အေၾကာင္းအရာမ်ားမွာ 

- ေရႀကီးနစ္ျမဳပ္ျခင္း 

- ျပဳျပင္ရန္နည္းလမ္းမရွိျခင္း 

- ဌာနဆုိင္ရာမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မွဳအားနည္းျခင္း 

- ေရစီးရန္ေျမာင္းမရိွျခင္း 

- ေျမသားမခိုင္ခံ႔ျခင္း 

လမ္းမေကာင္းျခင္းအတြက္ျဖစ္သည့္အခက္အခဲမ်ားမွာ 

- ကေလးမ်ားသြားလာရန္ခက္ခဲပူပန္ရျခင္း 

- ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေရးအတြက္အခက္အခဲျဖစ္ျခင္း 

- က်န္းမာေရးအေရးေပၚကိစၥမ်ားအတြက္သြားလာရန္အခက္အခဲျဖစ္ျခင္းတို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

 

 



 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္ သဲျဖဴအုပ္စု ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ 

အက်ဳိးျပဳသစ္ပင္ေရးဆြဲျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

 သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္သဲျဖဴအုပ္စ ု ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာတြင္ အက်ဳိးျပဳသစ္ပ 

င္ကိုေရးဆြဲခဲ့ပါသည္။ ဦးစားေပး လုပ္ငန္းျဖစ္ေသာ ကြန္ကရစ္လမ္းကုိေရးဆြဲခဲ့ပါသည္။ ကြန္ကရစ္ 

လမ္းေကာင္းမြန္ရျခင္းမွာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ေထာက္ပံ့ျခင္းေၾကာင့္ ဦးေဆာင္မည့္သူရွိျခင္းေၾကာင့္ 

ေက်းရြာလူထုပူး ေပါင္းပါ၀င္ျခင္းေၾကာင့္ နည္းပညာဗဟုသုတရွိျခင္းေၾကာင့္ ေငြေၾကးျပည့္စုံျခင္း ေၾကာင့္ 

လမ္းေကာင္း မြန္သည္ဟုေဆြးေႏြး ထားပါသည္။ လမ္းေကာင္းမြန္ျခင္းေၾကာင့္ ရရွိလာ ေသာအက်ဳိးရလဒ္မွာ 

ကြန္ကရစ္လမ္းျဖစ္လာေသာေၾကာင့္ လူေနမႈအဆင့္အတန္းျမင့္မားျခင္း ရႊံ႕ႏြံထဲမေလ်ွာက္ရေသာေၾကာင့္ 

အခ်ိန္ကုန္သက္သာျခင္း က်န္းမာေရးျဖစ္လာလ်ွင္လည္း လမ္း ေကာင္းမြန္ေသာေၾကာင့္ အခ်ိန္မီကု 

သႏိုင္ျခင္း ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ား ေက်ာင္းတတ္ရာတြင္ သြားလာေရးအဆင္ေျပျခင္း 

သက္ၾကီးရြယ္အုိမ်ား သြားလာေရးအဆင္ေျပျခင္း လမ္းေကာင္းမြန္ ျခင္းေၾကာင့္ ေစ်းေရာင္းေစ်း 

၀ယ္အဆင္ေျပျခင္း စသည့္အက်ိဳးရလဒ္မ်ားရရွိပါသည္ဟုေဆြးေႏြး ထားပါသည္။ 

 

 



 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္ သဲျဖဴအုပ္စု ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

သာေပါင္ျမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ ေက်းရြာ 

ဓနအင္အားျပဇယား 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ဓနအင္အားျပဇယားကိုေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာခရစ္ယာန္ဘုရားရွိခုိးေက်ာင္း၌(၁၅.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔

တြင္ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာအႏြမ္းပါးဆုံးအုပ္စု(ထိခိုက္လြယ္)သည္ဝါးအိမ္ျဖင့္ေနထုိင္ပါသည္။ 

လယ္ဧကပုိင္ဆုိင္ျခင္း မရိွပါ။လက္လုပ္လက္စားမ်ားျဖစ္ၿပီး  တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြ (၃)သိန္းရရိွပါသည္။ 

အိမ္ေျခ(၉)လုံး ရွိပါသည္။ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စုသည္ ဓနိမုိး၊ ထရံကာ အိမ္မ်ား ျဖစ္ပါသည္။လယ္ဧက(၃)ဧကပိုင္ဆိုင္ပါသည္။ 

တႏွစ္တာ၀င္ေငြ (၅)သိန္းခန္႔ရရွိပါသည္။ အိမ္ေျခ (၂၀)လုံး ရွိပါသည္။ 

အလယ္အလယ္အုပ္စုသည္ သြပ္မုိး၊ထရံကာအိမ္မ်ား ျဖစ္သည္။လယ္ဧက(၅)ဧကပုိင္ဆုိင္ပါသည္။  

ႏြား၊ဥယ်ာဥ္ တိ႕ုကိုလည္း ပုိင္ဆုိင္ပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ  (၁၀)သိန္းခန္႔ရွိၿပီး အိမ္ေျခ (၁၅)လုံး 

ရွိပါသည္။ 

ခ်မ္းသာအုပ္စုတြင္ ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိး အိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။ လယ္၊ဥယ်ာဥ္၊ စက္၊ ႏြား ႏွင့္ 

၀က္၊ၾကက္တုိ႕ကိုပိုင္ဆိုင္ပါသည္။လယ္ဧက(၁၀)ဧကရွိပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ (၁၅)သိန္းခန္႔ ရွိၿပီး 

အိမ္ေျခ (၈)လုံး ရွိပါသည္။ 

အခ်ဳပ္အရ အလယ္အလတ္ႏွင့္ ခ်မ္းသားအုပ္စုတြင္သာ ေငြေၾကးေျပလည္ၿပီး ႏြမ္းပါးႏွင့္ 

အႏြမ္းပါးဆုံး (ထိခိုက္လြယ္)အုပ္စုတြင္ အေၾကြးတင္မႈမ်ား အစဥ္ရွိေနပါသည္။                        

  

 



 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု ၊ေပါက္ေက်ာ္ ေက်းရြာ 

အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

ေက်းရြာတြင္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာ လယ္ယာဥယ်ာဥ္၊ ျမစ္ေခ်ာင္းတို႔အေပၚ မူတည္၍ 
သုံးစဲြသူ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔မွ သုံးစဲြၾကပါသည္။ မိသားစု အဓိကလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳး 
ေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳးသားမ်ားမွ ဦးစီးလုပ္ကုိင္လွ်က္ရွိၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွားလည္း ပံ့ပိုး 

ကူညီလွ်က္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာအိမ္ေျခ (၇၀)ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ လယ္ယာေျမပိုင္ဆုိင္ၾကၿပီး က်န္မိသားစု 

မ်ားမွာ စာရင္းငွားအျဖစ္ လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ျမစ္ေရႏွင့္ ေရတြင္းမွေရမ်ားကုိ အိမ္သုံးေရအတြက္ 
အသုံးၿပဳၿပီး ၄င္းေရ သယ္ယူျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွသာ အဓိကေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိပါသည္။ 
ေဆာင္းသီးႏံွကို ျမစ္ေရတင္ၿပီး ဧက အနည္းငယ္ စုိက္ပ်ိဳးပါသည္။ ဥယ်ာဥ္စုိက္ပ်ိဳးသူမွာ 

အနည္းငယ္သာရွိပါသည္။ ေက်းရြာႏွင့္ ၿမိဳ႕အဓိကဆက္သြယ္ေရးမွာ ဆိုင္ကယ္လမ္းႏွင့္ကား လမ္းတို႔ျဖ 

စ္ပါသည။္ ၄င္းအရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားမွ ညီမွ်စြာ သုံးစဲြၾကေၾကာင္း 

ေတြ႔ရပါသည္။                                        

      



 

 

သာေပါင္းျ်မိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု ၊ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ 

က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ ျပသပံု 

သံုးသပ္ခ်က္ 

က်ားမေရးရာက႑ကုိပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပုံကုိေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာခရစ္ယာန္ဘုရားရွိခုိး 

ေက်ာင္း၌  (၁၅.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ ၀င္ေငြ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းတြင္ ပါ၀င္ႏုိင္မႈ၊ 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရွိမႈ၊ လုံၿခံဳမႈ၊ ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ၊ ပညာေရးအခြင့္အလမ္း၊ 

အိမ္တြင္းမႈစသည့္ အခ်က္မ်ားကုိ အေျခခံ၍ အမ်ိဳးသားအုပ္စုႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုခဲြၿပီး သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

- ၀င္ေငြရွာႏိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ပိုမုိရွာေဖြႏိုင္ေႀကာင္း၊ 

- လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ႏုိင္မႈမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ ပုိမိုပါ၀င္ႏိုင္ေၾကာင္း၊ 

- ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသာ ဦးေဆာင္ေနေၾကာင္း၊ 

- အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွႏုိင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရး

ရေႀကာင္း ၊ 

- လုံၿခံဳမႈတြင္ အမ်ိဳးသားမွ သာလြန္ေနေၾကာင္း၊ 

- ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမွ ပုိမိုေနေၾကာင္း၊ 

- ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈတြင္ တန္းတူသာျဖစ္ေၾကာင္း 

- အိမ္တြင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ ပုိမုိလုပ္ကုိင္ေနရေၾကာင္း ေက်းရြာရွိ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတုိ႔ 

မွ သုံးသပ္ႏိုင္ခဲ့ပါသည္။                                                                                        



 

 

                               သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၁၄.၁၁.၂၀၁၇ 

(၁၄.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ ညေန (၆း၀၀) နာရီအခ်ိန္တြင္သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါက္ေက်ာ္ 

ေက်းရြာခရစ္ယာန္ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းႏွင့္ 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္းအေ၀းကုိ ျပလုပ္ခ့ဲပါသည္။ ပထမဦးစြာ 

အစည္းအေ၀းအခမ္းအနားကုိ ဖြင့္လွစ္ၿပီးေက်းရြာ လူထုကိုယ္စား ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖတစ္ဦးမွ 

အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာ ဦးေသာ္ဇင္ထြန္း(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး)၊ ေစာေဒးဗစ္ 

(လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး)၊        ႏွင့္ ေဒၚျမတ္သူသူထြန္း(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး) တုိ႔မွ ေက်းရြာ လူထုအား 

မိတ္ဆက္စကားမ်ား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ 

စီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ လူထုစည္ရုံးေရးမွဴးမ်ားမွေျပာၾကားပါသည္။

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကုိ ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပံုအဆင့္ဆင့္ကုိ 

လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ 

၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကုိ ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ (၁)ဦးကို 

ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။                                                                                                          

                                                                                                                                                     

 

 



 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု ၊ေပါက္ေက်ာ္ ေက်းရြာ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 
ရက္စဲြ၊ ၁၅.၁၁.၂၀၁၇ 

 

၁၅.၁၁.၂၀၁၇ ရက္ေန႔ နံနက္ (၉:၀၀)အခ်ိန္တြင္သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ေက်းရြာ  

ခရစ္ယာန္ဘုရားရိွခိုးေက်ာင္းတြင္ျပဳလုပ္ခဲ႔ပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ လူထုစည္းရံုးေရးမွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား၏ 

တာ၀န္မ်ားကုိ ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထုိသုိ႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

(၂)ဦး၊ ၀ယ္ယူေရး(၂)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၂)ဦး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၂)ဦး၊ အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေရး 

(၂)ဦးႏွင့္ ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ (၁)ဦးကုိ ေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ PRA Tools မ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုႏွင့္အတူေရးဆဲြၾကပါသည္။ ေရးဆဲြထားေသာ PRA 

Tools မ်ားကုိ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ 

ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရရွိလာေသာ စီမံကိန္းမ်ားကုိ 

ေက်းရြာလူထုအား ခ်ျပ၍အဆုိျပဳစနစ္ကုိ အသံုးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁) ဂ၀ံလမ္း (၂)ဆုိလာမီး (၃)ေဆးေပးခန္း 

တုိ႔သည္ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားအလုိက္ရရွိလာပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အစည္းအေ၀းကုိ ေန႔လည္ (၁:၀၀) 

အခ်ိန္တြင္ ၿပီးစီးခဲ့ပါသည္။  

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲျဖဴေက်းရြာ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

 

 

 

 

 

 

 



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ ေက်းရြာတြင္ PRA Tools မ်ား ျပဳုလုပ္ပုံ 

 

 

 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ ေက်းရြာတြင္အုပ္စုအစည္းအေ၀းက်င္းပပုံ 

 

                         

 



 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ က်းရြာတြင္ PRA Tools မ်ား ျပဳလုပ္ပံု 

 

 

သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊ေပါက္ေက်ာ္ ေက်းရြာတြင္အစည္းအေ၀းက်င္းပေနပုံ 
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