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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

                                 စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့ၿမဴေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 
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ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (စတုတၳနြစးစကးဝနး့) 
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 ဿွဿွ်ပညးံႏြစး  
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                                                      မာတိကာ 
       အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

        ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပုဵ ၀ 

        ဿ၈ အုပးစုေၿမပဵ ု` ၁ 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၁ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၂ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၃ 

၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ ၄ 

၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသဵု့သပးခ္ကး ၄  

၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပဵု ၅  

၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး ၅ 

ှွ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ                                  ၆ 

ှှ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သုဵ့သပးခ္ကး                                                ၆ 

ှဿ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှွ 

ှ၀၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး ှွ 

ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပဵ ု(က္ာ့၇မ) ှှ 

ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ှဿ 

ှ၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပုဵ ှဿ 

ှ၄၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵသဵု့သပးခ္ကး ှ၀ 

ှ၅၈ အမ္ိဳ့သမီ၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏အခကးအခဲၿပႆနာမ္ာ့ ှ၀  

ှ၆၈ အမ္ိဳ့သမီ၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ ှ၁ 

ဿွ၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့ ှ၂ 

ဿှ၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ ှ၃ 

ဿဿ၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစဵ-ှ) ှ၅ 

ဿ၀၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀ှ 

ဿ၁၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၀၆ 

ဿ၂၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ ခ္ယးၿခငး့ (ပုဵစဵ-၁) ၂၁ 

       ဿ၃၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့          ၂၄ 

ဿ၄၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၃ွ 

ဿ၅၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့ ၃ှ 
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ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေ်မပုဵ 
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ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 

 

 
 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

 

 (ှ)ေပါကးေခ္ာငး့(ေအာကးက္ငး့)ေက့္ရျာ 

  (ဿ)ေပါကးေခ္ာငး့(ေအာကးစု)ေက့္ရျာ 

  (၀)ေပါကးေခ္ာငး့(အလယးစု)ေက့္ရျာ 

  (၁)ေပါကးေခ္ာငး့(အထကးစု)ေက့္ရျာ 

  (၂)က္ျနး့ပငးစုေက့္ရျာ 

  (၃)ဆငးဇာေက့္ရျာ 

  (၄)ွါ့ေတာေက့္ရျာ 

  (၅)မက္ီ့ပငးေက့္ရျာ 

  (၆)ေၿမနီ(တ)ေက့္ရျာ 

  (ှွ)ေၿမနီ(မ)ေက့္ရျာ 

  (ှှ)ကူ့ကာ့ေက့္ရျာ 
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၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့) 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
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၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ 

 

 
 

၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငး ံအရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသဵု့သပးခ္ကး 
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၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပုဵ 

 

 
 

၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 
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ှွ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ   

 

 
 

ှှ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သုဵ့သပးခ္ကး    
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ှဿ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ 

 

 
 

ှ၀၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 
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ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပုဵ (က္ာ့၇မ) 
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ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) 

 

 
 

ှ၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပုဵ 
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ှ၄၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵသုဵ့သပးခ္ကး 

 

 
 

ှ၅၈ အမ္ိဳ့သမီ၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏အခကးအခဲၿပႆနာမ္ာ့ 
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ှ၆၈ အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီမ္ာ့၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
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ဿွ၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့ 
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ဿှ၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 

    (ှ) ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 
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(ဿ) ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 
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ဿဿ၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ) 

        (ှ) ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 
  



19 
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 (ဿ) ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 
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 (၀) ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 
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(၁) ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့(စတုတၳနြစးစကးဝနး့) 
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ဿ၀၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) 

    (ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ (ပုဵစဵ-ဿ) 
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    (ဿ)  ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ (ပုဵစဵ-ဿ) 
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    (၀)  တတိယႏြစးစကးဝနး့ (ပုဵစဵ-ဿ) 
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37 
  

(၁)  စတုတၳနြစးစကးဝနး့ (ပုဵစဵ-ဿ) 
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ဿ၁၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

 (ှ)  ပထမႏြစးစကးဝနး့  (ပုဵစဵ-၀) 
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 (ဿ)  ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ (ပုဵစဵ-၀) 
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  (၀)  တတိယႏြစးစကးဝနး့ (ပုဵစဵ-၀) 
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  (၁)  စတုတၳနြစးစကးဝနး့ (ပုဵစဵ-၀) 
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ဿ၂၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယးၿခငး့ (ပုဵစဵ-၁) 
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ဿ၃၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့    

    (ှ) ေက့္ရျာပထမအႀကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့ 
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    (ဿ) ေက့္ရျာဒုတိယအႀကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့ 
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(၀) ေက့္ရျာအုပးစုပထမအႀကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

 

 
  



60 
  

ဿ၄၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

. 
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ဿ၅၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့ 

 
လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မႉ့မြစီမဵကိနး့အေၾကာငး့ရြငး့်ပေနပုဵ 

 

ေက့္ရျာလူထုမြပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးကုိေဆျ့ ေႏျ့ေနပဵု 
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ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အာ့ေက့္ရျာလူထုအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြမဲေပ့ေရျ့ခ္ယးေနပဵု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အာ့ေက့္ရျာလူထုအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြမဲေပ့ေရျ့ခ္ယးေနပဵု 
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လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
ေက့္လကးလူထုအေ်ခ်ပဳ၇ဖဵျ႕ၿဖိဳ့မႈကိုတုိေရြ့ရႈ 

--------------------------------------------------------------- 

မေကျ့ တုိငး့ေဒသႀကီ့၇ေပါကးၿမိဳ႕နယး၇လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

တယးလီဖုနး့၇ွ၃ဿ-၁၂၀၂၅ 

www.cdd.drdmyanmar.org 
 

 

     


