
်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ဝနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ငပုေတာၿမိဳ႕နယး 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP)

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 
   ၱ  ( မၼ   )         ၊                       

ဿွဿွ ခုႏြစး   ငပုေတာ်မိဳ႕နယး  



မာတိကာ 
 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု ှ 

ဿ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု(တညးေနရာ) ဿ 

၀ ေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ဿ 

၁ ေက့္ရျာအေၿခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) ၀ 

၂ 
လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့  PRA/PSA 

လုပးငနး့စဥး အနြစးခ္ဴပး 
၄ 

၃ 
ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ (အသဵု့ၿပဳခဲံေသာ PRA Tools 
တစးခုၿခငး့စီ၏အမညးမ္ာ့) 

၄ 

၄ 
ေက့္ရျာေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
ှ၆ 

၅ ေက့္ရျာေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး့ ှ၇ 

၆ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစဵ  စ - ှ) ှ၅ 

ှွ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ စ-ဿ) 
ဿဿ 
 

ှှ 
ှဿ 

ေက့္ရျာဖျဵ ံၿဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပုဵစဵ စ-၀) 
 

အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ဿ၁ 
 

ဿ၃ 
 

ှ၀ က႑အလိုကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ၃  

 

 

 

 

 



      ( မ              ၊                        

 

 

ှ၈ ငပုေတာၿမိဳ႕နယးအေ်ခ်ပေ်မပုဵ 

  



      ( မ              ၊                        

 

 

ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၈     ေက့္ရျာအုပးစုအတျငး့ပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

ှ-                                  ဿ -  ပမၼ             
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၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့အက္ဥး့ 

 



      ( မ              ၊                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့ လုပးငနး့စဥး PRA/PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 



      ( မ              ၊                        

 

 

စဥး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မာ့္  ကာ့္ မ 

 ှ ေက့္ရျာအရငး့်မစး်ပေ်မပုဵ (Social Map) ှဿ ှဿ 

ဿ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး (Seasonal Calendar) ှ  ွ ှ  ွ

၀ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတး်ခငး  ့(Wealth Ranking) ှဿ ှဿ 

၁ က္ာ့ ၇ မ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး  ့(Cob Web) ှ  ွ ှ၅ 

၂ အရငး့အ်မစးအသုဵ့ခ္မႈေဖားထုတး်ခငး  ့ဇယာ့  (Asset Mapping) ှ၅ ှ၂ 

၃ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈေ်မပုဵ (Veen diagram) ဿ  ွ ှ၂ 
 

၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 



      ( မ              ၊                        
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      ( မ              ၊                        
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     ( မ              ၊                       

၄၈ေက့္ရျာေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 



ကံကွင ်းကက ်းရ ွာအုပ စု၊ ပမ္မဝတီကက ်းရ ွာ(ပိတတွာကက ်းရ ွာ) 

စဉ် အမည ် က  ျား/မ ရ ထ ျား 

၁ ဦ်းမမ္င  သန ်း က ွာ်း ကက ်းရ ွာစီ/က ွာက ဉကကဌ

၂ က ေါ်မမ္မမ္ကဌ်း မ္ ကက ်းရ ွာစီ/က ွာက ဉကကဌ

၃ ဦ်းသန ်းကဌ်း က ွာ်း ကစွာင  ကကည  ၊ကကီ်းကကပ ကရ်းဆပ ကကွာ မ္တ ီ

၄ က ေါ်ခင ကသွာ ဇင  မ္ ကစွာင  ကကည  ၊ကကီ်းကကပ ကရ်းဆပ ကကွာ မ္တ ီ

၅ က ေါ်ညိိုညိိုလွင  မ္ ကစွာင  ကကည  ၊ကကီ်းကကပ ကရ်းဆပ ကကွာ မ္တ ီ

၆ ဦ်းကဌ်းမမ္င   က ွာ်း ဝယ ယူကရ်းဆပ ကကွာ မ္တ ီ

၇ ဦ်းကဇွာ လတ  က ွာ်း ဝယ ယူကရ်းဆပ ကကွာ မ္တ ီ

၈ က ေါ်နုိင နုိင ကအ်း မ္ ဝယ ယူကရ်းဆပ ကကွာ မ္တ ီ

၉ ဦ်းခင ငငိမ္ ်း က ွာ်း လည ပတ ကရ်းနှင  မပင / ိန ်းဆပ ကကွာ မ္တီ 

၁၀ ဦ်းမပည  င ိို်းကအွာင  က ွာ်း လည ပတ ကရ်းနှင  မပင / ိန ်းဆပ ကကွာ မ္တီ 

၁၁ နန  ကဌ်းရ ီ မ္ လည ပတ ကရ်းနှင  မပင / ိန ်းဆပ ကကွာ မ္တီ 

၁၂ ဦ်းသန  ဇင လတ  က ွာ်း ကစတန  ဝန  မ္ ်း 

၁၃ က ေါ်နနဒ ကက ွာ  မ္ ကစတန  ဝန  မ္ ်း 

၁၄ ဦ်းအုန ်းလွင  က ွာ်း အကကံမပိုတိုင ကကွာ်းကမ ရှင ်းကရ်း 

၁၅ က ေါ်ညိိုညိိုဝင ်း မ္ အကကံမပိုတိုင ကကွာ်းကမ ရှင ်းကရ်း 

၁၆ က ေါ်ခင မ္ ိို်းနွယ  မ္ ကက ်းရ ွာစွာရင ်းကိုင  



      ( မ              ၊                        

 

 

၆၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ  စ - ှ) 

 



      ( မ              ၊                        
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ှွ ၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (စ-ဿ)  

 



      ( မ              ၊                        
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ှှ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀)  

 



      ( မ              ၊                        
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ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့

 



      ( မ              ၊                        
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ှ၃၈ က႑အလုိကးဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 




