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်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာႏိုငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ဖာ့ေဆာငး့၇ ေဘာလခဲ၇ မယးစဲံၿမိဳ႕နယး၇ ကယာ့်ပညးနယး 

 

 

 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (ဿွှ၆ - ဿွဿွ) 

Village Development Plan (VDP) 

ပသာခီ့ေက့္ရျာ၇ ေမားခ္ီ့အုပးစု၇ ဖာ့ေဆာငး့်မိဳ႕နယး ၇ ကယာ့်ပညးနယး 
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မာတိကာ 

ှ၈ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ ပသာခီ့ေက့္ရျာေ်မပဵု 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာ၏အေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခ႔ဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ 

ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာ၏အေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ှ၈ ဖာ့ေဆာငး့ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ ပသာခီ့ ေက့္ရျာတညးေနရာ်ပ ေ်မပုဵ 

 

 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစု 
အေရအတျကး 

လူဦ့ေရစာရငး့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ ပသာခီ့ေက့္ရျာ ၃ ှ၃ ှဿ ဿ၅ 
ဿ စျာပိုေက့္ရျာ ှ၂ ၁၆ ၀၂ ၅၁ 
၀ လိုခါ့လုိေက့္ရျာ ၁၂ွ ှဿ၀ှ ှဿှ၅ ဿ၁၁၆ 
၁ ေမားခ္ီ့(ေပၚ) ေက့္ရျာ ၀၅၂ ၄၂၀ ၅ှ၀ ှ၂၃၃ 
၂ ေမားခ္ီ့(ေအာကး) ေက့္ရျာ ဿ၆ွ ၃၆၆ ၄၁ွ ှ၁၀၆ 
၃ ရျာသဲဒိုေက့္ရျာ ၁၂ ၁၀၀ ှွ၄ ဿွ၄ 
၄ ေရပူေက့္ရျာ ၂၅ ှ၀ွ ှဿဿ ဿ၂ဿ 
၅ ဒိုမူပယးေက့္ရျာ ၀ှ ၄၅ ၆ှ ှ၃၆ 
၆ တနနး့ေလာံေက့္ရျာ ၀ှ ၄ွ ၃၅ ှ၀၅ 
ှွ ဘူေလားပယးေက့္ရျာ ၁၆ ှ၀ွ ှဿ၂ ဿ၂၂ 
ှှ အနာဂတးအလငး့တနး့(လယးပျာခို)ေက့္ရျာ ၃၄ ှဿ၁ ှ၁၄ ဿ၄ှ 
 စုစုေပါငး့ ှ၁ဿ၄ ၀၀၆ွ ၀၁၄၅ ၃၅၂၅ 
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၁၈ ေက့္ရျာ၏အေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 ကယာ့်ပညးနယး ဖာ့ေဆာငး့်မိဳ႕နယး ေမားခ္ီ့ေဒသအတျငး့ရြိ ပသာခီ့ေက့္ရျာသညး ှ၆၄၃ 

ခုႏြစးတျငး စတငးတညးေထာငးခဲံပါသညး၈ လျနးခ႔ဲေသာဆယးစုႏြစးတျငး အိမးေ်ခေပါငး့မ္ာ့စျာရြိ်ပီ့ ယခု 

အိမးေ်ခမြာ (၃)အိမးသာ က္နးရြိေနပါေတာံသညး၈ ေက့္ရျာ၏ အိမးေထာငးစုမြာလညး့ (၃)စုသာ 

ရြိေန်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့ ဦ့ေရ(ှ၃)ဦ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေရ (ှဿ)ဦ့သာရြၿိပီ့ စုစုေပါငး့လူဦ့ေရမြာ 

(ဿ၅)ဦ့သာရြပိါသညး၈            ကရငးလူမ္ိဳ့မ္ာ့်ဖစးၾက်ပီ့ ခရစးယာနးဘာသာကို သကးဝငး 

ယဵုၾကညးကုိ့ကျယးၾကသညး၈   

သစးေတာႏြငးံ ဝါ့ပငးမ္ာ့ေပါမ္ာ့၊ ေတာေတာငးေရေ်မမ္ာ့သညး ယခုထိတိုငး သဘာဝ 

အတိုငး့သာ တညးရြိေန်ပီ့ သစးေတာမ္ာ့ ေလ္ာံနညး့သျာ့်ခငး့မရြိပါ၈                  

                                                 ၁                            

                                                                                

                                                                အဓိက 

အသကးေမျ့ ဝမး့ေက္ာငး့မြာ ဖာလာပငးစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့ လုပးငနး့်ဖစးသညး၈ လမး့ပမး့ဆကးသျယးေရ့ 

အေန်ဖငံး ေ်ခလ္ငးခရီ့်ဖငးံသာ သျာ့လာလုိ႔အဆငးေ်ပသညး၈ အုပးစုေက့္ရျာေမားခ္ီ့သို႔ သဵု့မိုငး 

အကျာအေွ့ရြိၿပီ့ ေ်ခလ္ြငး်ဖငးံသာသျာ့လာၾကပါသညး၈  

ထို႔အ်ပငး ပသာခီ့ေက့္ရျာတျငး စာသငးေက္ာငး့မရြိသညးံအတျကး ကေလ့မ္ာ့ပညာသငး 

ၾကာ့ရနး အခကးအခဲရြိေနပါသညး၈ လမး့ပမး့ဆကးသျယးေရ့ခကးခမဲႈေၾကာငးံ အေရ့ေပၚ ေဆ့ွါ့ 

ကုသမႈ ခဵယူ်ခငး့၇ မီ့ဖျာ့်ခငး့မ္ာ့ဆိုငးရာ က္နး့မာေရ့ွနးေဆာငးမႈ မရရြိၾကေခ္၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့
အရာ 

ရကးစျ ဲ ဦ့တညး 
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ၈ အရငး့အ်မစး 
်ပေ်မပဵု 

ှ၀.ှှ. 
၂၀ှ၆ 

ပသာခီ့၇ 
စျာပိုေက့္
ရျာလူထု 

ဿ ဿ ၁ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအိမး ေ်ခမ္ာ့ 
လကးရြိသဘာဝအရငး့အ်မစး 
မ္ာ့ႏြငးံ သဘာဝေဘ့ 
အႏၱရာယးမ္ာ့ ေဖားထုတး်ခငး့၈  

ဿ၈ ဥစၥာဓနပုိးငး
ဆိုငးမႈသတး 
မြတးခ္ကးမ္ာ့ 

ှ၀.ှှ. 
၂၀ှ၆ 

ပသာခီ့၇ 
စျာပို 
ေက့္ရျာ
လူထု 

ဿ ဿ ၁ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့
၏ ပိုငးဆိုငးမႈ စဵႏႈနး့အေပၚ 
အေ်ခခဵ်ပီ့လူေနမႈအဆငးံ 
အတနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့၈ 

၀၈ ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့
သပး်ခငး့ 

ှ၀.ှှ. 
၂၀ှ၆ 

ပသာခီ့၇ 
စျာပို 
ေက့္ရျာ
လူထု 

ဿ ဿ ၁ ေက့္ရျာနယးနိမိတးအတျငး့ရြိ
သဘာဝအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 
အေပၚအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့
သမီ့မ္ာ့၏သုဵ့စျမဲႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပး
မႈမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

၁၈ ရာသီချငး်ပ 
ဇယာ့ 

ှ၀.ှှ. 
၂၀ှ၆ 

ပသာခီ့၇ 
စျာပို 
ေက့္ရျာ
လူထု 

ဿ ဿ ၁ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့
၏ရာသီအလုိကးေဆာငးရျကး 
ေသာလုပးငနး့မ္ာ့၇ ပျဲလမး့ 
သဘငးမ္ာ့၇ ရုိ့ရာဓေလံမ္ာ့ႏြငးံ 
အာ့လပးမညးံရာသီမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

၂၈ က္ာ့မအခနး့ 
က႑ 

သဵု့သပး ်ခငး့ 

ှ၀.ှှ. 
၂၀ှ၆ 

ပသာခီ့၇ 
စျာပိုေက့္
ရျာလူထု 

ဿ ဿ ၁ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ရ
ရြိေသာအချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ 
ႏႈိငး့ယြဥး်ပီ့မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၃၈ အဖဲျ႔အစညး့
ဆိုငးရာအက ဲ
်ဖတးခ္ကးႏြငးံ
ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

ှ၀.ှှ. 
၂၀ှ၆ 

ပသာခီ့၇ 
စျာပို 
ေက့္ရျာ
လူထု 

ဿ ဿ ၁ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျ႔ဲ
အစညး့မ္ာ့၏ခ္ိတးဆကးမႈ၇ပူ့ 
ေပါငး့ေဆာငးရျကးမႈမ္ာ့ႏြငးံအ
က္ိဳ့ဆကးမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

 

လူမႈေရ့ႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု သဵု့သပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအိမး 

ေ်ခမ္ာ့ လကးရြိသဘာဝအရငး့အ်မစးမ္ာ့ႏြငးံ သဘာဝေဘ့အႏၱရာယးမ္ာ့အာ့ သိရြိႏိုငးရနး 

ေဖားထုတး်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ ပသာခီ့ေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစု(၃)စုရြိကာ စုစုေပါငး့ လူဦ့ေရ 

(ဿ၅)ဦ့ေနထိုငးပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ေ်မာကးဘကးသညး သစးေတာ၇ ွါ့ပငးမ္ာ့ရြိ်ပီ့ အေရြ႕ဘကး 

တျငး ေသာကးသဵု့ေရအရငး့အ်မစးနြငးံ အေနာကးဘကးတျငး ဖာလာပငးမ္ာ့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာသူနြငးံ 

ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့သညး သစးေတာ၇ ွါ့ပငး၇ ဖာလာပငးနြငးံ ေသာကးသဵု့ေရ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုသာ 

သဵု့စျဲ်ကပါသညး၈ သစးေတာ၇ ွါ့ပငးမ္ာ့ေပါမ္ာ့ေသားလညး့ ေသာကးသဵု့ေရအရငး့အ်မစးမြာ 

သငးံတငးံမ္ြတရဵမု္ြရြိပါသညး၈ လျနးခဲံေသာ(၂)နြစးခနး႔ရြိ သစးေတာ၇ ွါ့ပငး၇ ေသာကးသဵု့ေရ အရငး့ 

အ်မစးမ္ာ့မြာ သိသာစျာေလ္ာံနညး့ေ်ပာငး့လသဲျာ့်ခငး့ မရြိပါ၈ ပသာခီ့ေက့္ရျာတျငး ကရငးလူမ္ိဳ့ 

မ္ာ့ေနထိုငးၾက်ပီ့ ခရစးယာနးဘာသာကို သကးွငးယဵုၾကညးကို့ကျယးၾကပါသညး၈ လူနညး့စု်ဖစး 

သညး ံအာ့ေလ္ားစျာေက့္ရျာသူနြငးံ ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့သညး စညး့လဵု့ညီးညျတးစျာ ေနထိုငး်ကသညး၈ 
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(ခ) ဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငံး သတးမြတးရ်ခငး့ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏ 

ပိုငးဆိုငးမႈ စဵႏႈနး့အေပၚအေ်ခခဵ်ပီ့  လူေနမႈအဆငးံအတနး့မ္ာ့ သတးမြတး်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈  ပသာခီ့ 

ေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစုအေရအတျကး (၃)အိမးေထာငးစုရြိပါသညး၈ ဥစၥာဓနသတးမြတးရာတျငး 

ပထမ အဆငးံသညး အလယးအလတး၇ ဒုတိယအဆငးံသညး အဆငးမေ်ပဟူ၊ အဆငးံ(ဿ)ရြိပါသညး၈ 

အလယးအလတးအဆငးံ၏ အိမးေထာငးစုမြာ  ကေလ့မ္ာ့ကို ေက္ာငး့ထာ့နိငးေသားလညး့ ေက့္ရျာ 

တျငး့တျငး စာသငးေက္ာငး့မရြိသညးံအ်ပငး ေက္ာငး့ရြိသညးံရျာမ္ာ့နြငးံ အလြမး့ေွ့ေသာေ်ကာငးံ 

ကေလ့မ္ာ့အတျကး ေက္ာငး့တကးရနး အခကးအခဲရြိပါသညး၈ အဆငးမေ်ပအဆငးံ၏ အိမးေထာငးစု 

မ္ာ့မြာ ေတာငးယာပိုငးဆုိငးမႈ မရြိသညးံအတျကး ေန႕စာ့သာလုပးရသညးံအ်ပငး ကေလ့မ္ာ့ကုိ 

ေက္ာငး့မထာ့ ႏိုငးၾကပါ၈ 

ပသာခီ့ေက့္ရျာရြိ အလယးအလတးအဆငးံမြာ ပ္မး့မ္ြအာ့်ဖငးံ အိမးေထာငးစု(၁)စု 

(၃၃.၄%) ရြိ်ပီ့၇ အဆငးမေ်ပအဆငးံမြာ ပ္မး့မ္ြအာ့်ဖငးံ အိမးေထာငးစု (ဿ)စု (၀၀.၀%)ရြိပါသညး၈ 

၁ငး့ေက့္ရျာတျငး လူဦ့ေရနညး့ ပါ့သညးံအ်ပငး ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ ပညာေရ့၇ က္နး့မာေရ့ႏြငး ံ
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လူမႈေရ့က႑မ္ာ့တျငး လကးလြမး့မမီ်ခငး့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာဖဵျ႕်ဖိဳ့တုိ့တကးမႈ အာ့နညး့ေန်ခငး့ 

်ဖစးပါသညး၈ 

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

 

ပသာခီ့ေက့္ရျာတျငး ပိုငးဆိုငးမႈ သဵု့သပး်ခငး့ ်ပဳလုပးရသညးံ ရညးရျယးခ္ကးမြာ  

ေက့္ရျာနယးနမိိတးအတျငး့ရြိ သဘာဝအရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

သဵု့စျဲမႈႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပးမႈမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့ ်ဖစးသညး၈ 

ပသာခီ့ေက့္ရျာရြိ သဘာွသယဵဇာတ အရငး့အ်မစးသဵု့စဲျမႈတျငး အမ္ိဴ့သာ့မ္ာ့နြငးံ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ သဵု့စျဲမႈမတူညီၾကပါ၈ အထူ့သ်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစး 

မရြိပါ၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမြာ သစး၇ ွါ့၇ ဆိုငးကယးမ္ာ့ သဵု့စျဲၾကပါသညး၈ 

အမိ္ဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမြာ ဖာလာ၇ စပါ့၇ လမး့တို႔်ဖစးသညး၈ သစး၇ ွါ့၇ 

ဆိုငးကယး၇ စပါ့မ္ာ့ကိ ု အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးၾကၿပီ့၇ ဖာလာ၇ လမး့တို႔ကိုနြစးဦ့စလဵု့ထိနး့ခ္ဴပး 

ၾကပါသညး၈ 

ပသာခီ့ေက့္ရျာတျငး ပိုငးးဆိုငးမႈ သဵု့သပးခ္ကးအရ ေက့္ရျာသညး လူဦ့ေရႏြငးံ အိမးေ်ခ 

နညး့ပါ့်ခငး့၇ ဆကးသျယးေရ့ ဝနးေဆာငးမႈ အေ်ခအေနမ္ာ့ မရရြိ်ခငး့၇ လမး့ပမး့ဆကးသျယးေရ့ 

အေ်ခအေနမ္ာ့ ခကးခဲ် ခငး့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာအေန်ဖငးံ  ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးေဆာငးရျကး 

ရနး မ္ာ့စျာလိုအပးေသ့ေၾကာငး့ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈  
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(ဃ) ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 

 

 

 

 

 

ရာသီချငး်ပဇယာ့ သဵု့သပးရသညးံ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ပသာခီေက့္ရျာ၏ အဓိက အသကးေမျ့ 

ွမး့ေက္ာငး့ လုပးငနး့မြာ စပါ့၇ ဖာလာလုပးငနး့်ဖစးၿပီ့ ကာလမြာ ေမလ၇ ဇျနးလ၇ ဇူလိုငးလတုိ႔ 

်ဖစးပါသညး၈ မတးလသညး လုပးငနး့မ္ာ့၏ အာ့လပးးခ္ိနး ်ဖစးသညး၈ ဖာလာလုပးငနး့ လုပးကုိငးေန 

ၾကေသာ အိမးေ်ခမြာ (၁)အိမးခနး႕ သာရြိပါသညး၈ စပါ့နြငးံ ဖာလာစိုကးပ္ိဳ့ၾကေသာ အိမးေ်ခမြာ(၂) 

အိမးခနး႔သာ ရြိပါသညး၈ စပါ့နြငးံ ဖာလာ ေရာငး့ွယး်ခငး့်ဖငးံ ွငးေငျရအမ္ာ့ဆုဵ့ေသာလမြာ စကးတငး 

ဘာလ တစးလသာ ်ဖစးပါသညး၈ တစးနြစးပတးလဵု့ လုပးငနး့တစးခုစီအတျကး ပ္မး့မ္ြွငးေငျမြာ 

ဆယးသိနး့ခနး႔်ဖစးၿပီ့ တစးနြစးအတျငး့ရရြိေသာ ွငးေငျသညးး တစးနြစးအသဵု့စရိတးအတျကး 

လဵုေလာကးမႈမရြိပါ၈ ေစ့္ဆိုငးမ္ာ့၉ အေၾကျ့ ယူ်ပီ့ ဖာလာေရာငး့ခ္ိနးမြသာ အေၾကျမ္ာ့ကိ ု ်ပနးလညး 

ေပ့ဆပးေလ႔ရြိပါသညး၈ ပသာခီ့ေက့္ရျာရြိ ရျာသူနြငးံရျာသာ့မ္ာ့သညး ခရစးယာနးဘာသာ ကို့ကျယး 

ယဵုၾကညးသမူ္ာ့ ်ဖစး်ပီ့ ပျေဲတားလ်ဖစးေသာ ဒီဇငးဘာလတျငး ခရစးစမတးပျဲ မ္ာ့က္ငး့ပၾကပါသညး၈ 

ပသာခီ့ေက့္ရျာသညး မို့ဦ့ကာလမ္ာ့တျငး ဝမး့ပ္ကး၇ ဝမး့ေလြ္ာေရာဂါမ္ာ့ ်ဖစးပျာ့ေလံရြိၿပီ့ 

မို့ေနြာငး့ကာလမ္ာ့တျငး ငြကးဖ္ာ့ေရာဂါမ္ာ့ ်ဖစးတတးပါသညး၈  

သဵု့သပးးခ္ကးအရ ပသာခီ့ေက့္ရျာသညး ဝငးေငျရရြိမႈ နညး့ပါ့ၿပီ့ ဝငးေငျရလုပးငနး့မ္ာ့ 

လုပးကုိငးရနး အလုပးအကိုငး ရြာ့ပါ့်ခငး့ အခကးအခဲမ္ာ့ ႀကဵဳေတျ႕ေနရေၾကာငး့ ေတျ႕ရြိိရပါသညး၈  
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(င)က္ာ့-မအခနး့က႑သဵု့သပး်ခငး့ (Cobweb) 

 

ပငးံကူအိမး သဵု့သပးခ္ကး ်ပဳလုပးရ်ခငး့  ရညးရျယးခ္ကးမြာ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

ရရြိေသာ အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ ႏႈိငး့ယြဥး်ပီ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ ပသာခီ့ေက့္ရျာတျငး 

အမ္ိဴ့သမီ့ အမ္ာ့စုသညး အိမးမႈကိစၥတျငး အခ္ိနးေပ့ေနရသညးံ အတျကး အစညး့အေွ့ မ္ာ့တျငး 

ပါွငးမႈ အာ့နညး့ေနပါသညး၈ အမ္ိဴ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အဖျ႕ဲမ္ာ့တျငး ပါွငးေဆာငးရျကး ေနရ 

ေသားလညး့ ဦ့ေဆာငးမႈနြငးံ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးံ မရြိပဲအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ ေဆာငးရျကးရသညး၈ 

ထိ႕ုေၾကာငး ံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ကိုယးတိုငးလညး့ မိရုိ့ဖလာထဵု့တမး့စဥးလာ လႊမး့မို့မႈေၾကာငးံကိုယးပိုငး 

စျမး့ေဆာငးရညးမ္ာ့ထုတးသဵု့ရနး ယဵုၾကညးမႈ မရြိၾကပါ၈ ပညာေရ့နြငးံ အေမျရပိုငးချငးံမြာ တနး့တူရြိ်ပီ့ 

က္နး့မာေရ့ အသိပညာေပ့က႑တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး သာေနေၾကာငး့ 

ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 
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(စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အဖျဲ႔အစညး့ဆိုငးရာ အကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ ဗငး့ပဵုစဵ ်ပဳလုပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာ 

အတျငး့ႏြငးံ ်ပငးပရြိအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့၏ ခ္ိတးဆကးမႈ၇ ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးမႈမ္ာ့ႏြငးးံ က္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 

အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ ပသာခီ့ေက့္ရျာတျငး အဖျ႕ဲအစညး့ေပါငး့(၀) ဖျ႕ဲသာရြိၿပီ့ ယငး့တုိ႔ 

မြာ MAM အဖျ႕ဲ၇ RDA အဖျ႕ဲ၇ က္နး့မာေရ့ အဖျဲ႕မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ အေၾကာငး့ရငး့မြာ ပသာခီ့ 

ေက့္ရျာတျငး လူေနအိမးေ်ခ နညး့ပါ့သညးံအ်ပငး ေက့္ရျာလူထုသညးလညး့ မိမိတို႔စာ့ွတး 

ေနေရ့အတျကး လုပးငနး့ချငးသုိ႔သာ ွငးေရာကးလုပးကုိငး ေနၾကေသာေၾကာငးံ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ 

မ္ာ့တျငး အခ္ိနးမေပ့ႏုိငးၾကေခ္၈  ထိုအဖျဲ႕သုဵ့ဖျဲ႕သညးလညး့ ်ပငးပမြလာေသာအဖျဲ႕မ္ာ့်ဖစးၿပီ့ 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ပဵ႔ပို့ေပ့ေသာ အဖျဲ႕မ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

သဵု့သပးခ္ကးအရ ပသာခီ့ေက့္ရျာသညး လူဦ့ေရ အိမးေထာငးစုနညး့ပါ့ေသာေၾကာငးံ 

ေက့္ရျာတျငး လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ မ်ဖညးံဆညး့ေပ့နိုငးေသာ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ ်ဖစးႏိုငးပါသညး၈ 

အစို့ရ၇ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ လုပးကုိငးေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့၏ သတးမြတးခ္ကးႏြငးံ မကိုကးညီ်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ 

လညး့ ်ဖစးႏိုငးေၾကာငး့ သဵု့သပးေတျ႕ရြိရပါသညး၈  
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(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 

 

         ေက့္ရျာ၏ အခကးအခဲႏြငးံ ်ပႆနာမ္ာ့မြာ ပသာခီ့ေက့္ရျာတျငး ေဆ့ေပ့ခနး့ မရြိ 

ေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့မေကာငး့သညးံအခါ ်မိဳ႕သို႔သျာ့ေရာကးကုသရ၊ ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့၇ 

်မိဳ႕ႏြငးံဆကးသျယးထာ့ေသာ လမး့မ္ာ့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့အတျကး စို့ရိမးဖျယး 

ရြိပါသညး၈ ပသာခီ့ေက့္ရျာတျငး စာသငးေက္ာငး့ မရြိေသာေၾကာငးံ စျာပိုေက့္ရျာရြိ ကိုယးထူကုိယးထ 

ေက္ာငး့သို႔ သျာ့ေရာကးပညာသငးယူရပါသညး၈ ကေလ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အလယးတနး့ပညာကို 

ဆကးလကးသငးယူရနး အိမးေထာငးစုစာရငး့မရြိေသာေၾကာငး ံ ်မိဳ႕ေပၚတျငး ေက္ာငး့တကးရနး 

အခကးအခဲႀကဳဵေတျ႕ရပါသညး၈ အစို့ရအမညးေပါကးေက့္ရျာ ်ဖစးေသားလညး့ အိမးေထာငးစု  

စာရငး့မ္ာ့မရြိၾကပါ၈ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့အေန်ဖငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ တစးမ္ိဳ့သာရြိ်ပီ့ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့ အသိပညာလညး့နညး့ပါ့သ်ဖငးံ အသီ့အရျကးမ္ာ့စိုကးပ္ိဳ့သညးံအခါ ေအာငး်မငး်ဖစး 

ထျနး့မႈ နညး့လြပါသညး၈ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့သငးတနး့်ဖစးေသာ စကးမြဳ လကးမြဳ နညး့ပညာ 

သငးတနး့မ္ာ့လညး့ မရရြိေသာေၾကာငးံ စာ့ဝတးေနေရ့အတျကးလညး့ ခကးခလဲြပါသညး၈ 

ဆကးသျယးေရ့ ဖုနး့လိုငး့မ္ာ့မရြိသညးံအတျကး အေရ့ကိစၥေပၚလြ္ငး ေ်ခလ္ငး်ဖငးံသာ 

အေၾကာငး့ၾကာ့ရေလ႔႔ရြိပါသညး၈ ဆကးလကး်ပီ့ ေသာကးသဵု့ေရမရြိေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထု၏ 

တကုိယးရညးသနး႔ရြငး့ေရ့အတျကး အခကးအခဲ်ဖစးေစသညး၈ 
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(ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 
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(စ္) ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 

 

ပသာခီ့ႏြငးံ စျာပိုေက့္ရျာတို႔သညး မိမိတို႔၏အခကးအခဲမ္ာ့ ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကို ေဖားထုတးသျာ့်ပီ့ 

ေက့္ရျာအမြနးတကယးဖျဵ႕်ဖိဳ့လာေစရနး ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့(၃)ခ္ကးကုိ ေဖားထုတးေရျ့ခ္ယးခဲံၾက 

ပါသညး၈ ၁ငး့တိ႕ုမြာ- 

ဦ့စာ့ေပ့(ှ) ေရစုကနး ႏြငးံ ေရပိုကးလုိငး့သျယးတနး့်ခငး့ 

ဦ့စာ့ေပ့(ဿ) ရျာခ္ငး့ဆကးေ်မသာ့လမး့ေဖာကးလုပး်ခငး့(ပသာခီ့+စျာပို) 

ဦ့စာ့ေပ့(၀) ဆိုလာမီ့တပးဆငး်ခငး့၈ 

ဦ့စာ့ေပ့(၁) ေက္ာငး့သငးေထာကးကူပစၥညး့မ္ာ့ေထာကးပဵံ်ခငး့၈ 

ဦ့စာ့ေပ့(၂) ေဆ့ဝါ့ႏြငးံ က္နး့မာေရ့ဆရာမေထာကးပံဵေပ့်ခငး့၈ 

ဦ့စာ့ေပ့(၃) အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ဖနးတီ့ေပ့်ခငး့၈ စသညးတို႔ကို ပသာခီ့ေက့္ 

ရျာရြိ လူထုတို႔ကသေဘာတူေရျ့ခ္ယး ဆဵု့်ဖတးသျာ့ပါသညး၈ 
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၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ေကားမတီမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငး)ံ 

ှ၈ ဦ့ေစာဆာက်ဗဴ စီ/ေထာကးေကားမတီဥကၠ႒ အုပးစုစီ/ေထာကးအဖျ႕ဲဝငး 

ဿ၈ ေဒၚေနားအယးမျီ့ စီ/ေထာကးေကားမတီဥကၠ႒ အုပးစုစီ/ေထာကးအဖျ႕ဲဝငး 

၀၈ ဦ့ေစာဟဲွ ါ့ဒုိ ေွဖနးအ်ကဵ်ပဳကိုယးစာ့လြယး  

၁၈ ေဒၚေနားလာ့ေစ့ေဖာ ေွဖနးအၾကဵ်ပဳကိုယးစာ့လြယး  

၂၈ ဦ့ေစာဒုိမူ့ ေစတနာံွနးထမး့  

၃၈ ေဒၚေနားလျဲေဖာ ေစတနာံွနးထမး့  

၄၈ ဦ့ေစာတာွီ့ွီ ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  

၅၈ ေဒၚေနားတာအယး ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  

၆၈ ဦ့ေစာမူ့ဒီေဂ္ာံ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့  

ှွ၈ ေဒၚေနားဂရီ့ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့  

ှှ၈ ဦ့ေစာေဖာေနေစ့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့  

ှဿ၈ ေဒၚေနားစနြိ့ေဖာ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့  

ှ၀၈ ဦ့ေစာဆျဲ စာရငး့ကိုငး  
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၅၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) 
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NCDDP Project - Bawlakhe, Hpasawng and Mese Township 

NCDDP Project Pa Thar Khee Village Page 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NCDDP Project - Bawlakhe, Hpasawng and Mese Township 

NCDDP Project Pa Thar Khee Village Page 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NCDDP Project - Bawlakhe, Hpasawng and Mese Township 

NCDDP Project Pa Thar Khee Village Page 26 

 

 

 

 

 



NCDDP Project - Bawlakhe, Hpasawng and Mese Township 

NCDDP Project Pa Thar Khee Village Page 27 

 

 

 

 



NCDDP Project - Bawlakhe, Hpasawng and Mese Township 

NCDDP Project Pa Thar Khee Village Page 28 

 

 

 

 

 

 

  



NCDDP Project - Bawlakhe, Hpasawng and Mese Township 

NCDDP Project Pa Thar Khee Village Page 29 

 

 

 

 

 

 



NCDDP Project - Bawlakhe, Hpasawng and Mese Township 

NCDDP Project Pa Thar Khee Village Page 30 

 

 

 

 

 

 



NCDDP Project - Bawlakhe, Hpasawng and Mese Township 

NCDDP Project Pa Thar Khee Village Page 31 

 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့  
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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