
 

ပြညထ် ောငစ်ုပြနြ်ောန ငုင်ထံ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ့်် ဆညထ်ပြောငိ်ုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သကဲုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

လထူဗုဟိပု ြုစီမံကနိ ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းအစအီစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

 န ်း ဲကနု ်းကက ်းရ ွာ ၊က  ်းကနု ်းအ ု စ ု

တတယိနစှစ်ကဝ်န််း ( သတတ မနစှ ်) 

 

 

ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ ခုနစှ် 
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ြော  ကောအညွှနိ်ုး 

စဉ်။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က န ွာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က န င ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အန စ ခ ြု   ၆ - ၁၂ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံုိုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြုံစံသံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

၃။ ကဖွာင  ုံစံမ ွာ်း  

 ၃.၁။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး) ၁၃-၃၅ 

 ၃.၂။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၃။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (ေ ု ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၇။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (တ  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (တ  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (တ  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

၄။ ကက ်းရ ွာစီမံကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း ၃၆ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမ တ တမ ်းမ ွာ်း  ၃၇ 

၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း ၃၈ 
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၁။ ကကျ်းရ ွာအက ကွာင််းက ွ်ာပြချကန်ငှ့်် ကကျ်းရ ွာအကပခခအံချကအ်လက ်

၁.၁။ သကဲန်ု်းမမိ ြို့နယပ်ြကပမြုံ 

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ   ် အထ ှွံ့ဘက ် - ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက ် - ထရွှထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က ် - န တ လငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့်် ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက ် - ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အြ်ုစ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစ် ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈ 
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၁.၂။ ကကျ်းရ ွာအြ်ုစုကပမြုံ 

 

 
 

က) အမိ်ခ ြေ - ၅၈ 

ြေ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၅၈ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၁၉၉ (က  ျား ၉၂ + မ ၁၀၇) 

ဃ) တိိုငျ်ားရငျ်ားသ ျားလူဦျားခရ - ဗမ  ၁၉၉ 

င) ထလိွယ်ြေိိုက်လွယ်အိုပ်စိုလူဦျားခရ - ၁၉ 

စ) အဓိကစ ျားပွ ျားခရျားလိုပ်ငနျ်ား - စိိုက်ပ ိ ျားခရျား 
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၁.၃။ အြ်ုစုတ ငြ်ါဝငက်သွာ ကကျ်းရ ွာစွာရင််းမျွာ်း 

 

စဥ် ကကျ်းရ ွာအမည် အမ်ိက ွာငစု် 
လဦူ်းကရ 

ကျွာ်း မ စုစုကြါင််း 

၁ သမငလ်ူျား ၁၂၄ ၁၈၂ ၂၂၅ ၄၀၇ 

၂ အိုတ်တွငျ်ားကိုနျ်ား ၁၁၄ ၁၅၇ ၁၆၉ ၃၂၆ 

၃ ြန််းြဲကနု််း ၅၈ ၉၂ ၁၀၇ ၁၉၉ 

၄ အငင် ူ ၁၀၄ ၁၅၀ ၁၈၃ ၃၃၃ 

၅ ကငျ်ားသနျ်ား ၃၁၆ ၄၇၃ ၅၃၉ ၁၀၁၂ 

၆ အငက်ကငျ်ားပငက်ိုနျ်ား ၄၁ ၆၅ ၇၈ ၁၄၃ 

၇ ခတ ငခ်တ ရ ၆၁ ၁၀၄ ၁၁၄ ၂၁၈ 

၈ သ ျားကိုနျ်ား ၁၂၄ ၂၀၄ ၂၁၄ ၄၁၈ 

၉ အငင် ူရွ သစ် ၅၁ ၉၂ ၉၉ ၁၉၁ 

၁၀ ခအျား မသ  ၅၀ ၇၉ ၈၀ ၁၅၉ 

 

၁.၄။ ကကျ်းရ ွာသမုိင််းက ကွာင််းရွာဇဝင ် 

 ခ  ျားအစဉ်အလ အရ ပနျ်ားပဲဖိိုထိို ြေငျ်ားလိုပ်ငနျ်ားမ  ျား က ယ် ပန် ့်စွ  လိုပ်ကိိုငြဲ်ေ့်ကကသည်။ ထိို ့်ခကက င့်် 

ခ  ျားလကူက ျားမ  ျားက ပနျ်ားပဲဖိိုထိို ြေငျ်ားလိုပ်ငနျ်ားကိို အစွဲ ပ ၍ “ပနျ်ားပဲကိုနျ်ား” ဟိုခြေေါ်ဆိိုသမိုတ်ြဲေ့်ကကသည်။. 

 ယြေိုအြေ ိနအ်ြေါသမယတွင ် ပနျ်ားပဲဖိိုထိို ြေငျ်ားလိုပ်ငနျ်ားမ  ျား မ  ိသခလ က်နည်ျားပါျားခနပပ  ဖစ်ခသ ်လည်ျား 

“ပနျ်ားပဲကိုနျ်ား”ဟို အမည်တွငခ်နဆပဲင ်ဖစ်သည်။ 
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၂။ PSA/PRA လြ်ုငန််းစဉ်အနစှခ်ျ ြ်  

စဥ် အက ကွာင််းအရွာ ဦ်းတည်အြ်ုစု ရကစ် ဲ 
ြါဝငက်  ်းကန ်းသ ူ အဓိက 

က  ်းကန ်းချကမ်ျွာ်း ကျွာ်း မ ကြါင််း 

၁ 
လူမှုခရျား 

အရငျ်ားအ မစ် ပခ မပ ို 

၁။ ရပ်မိရပ်ဖ 

၂။ ခက ်မတ ဝင ်

၃။ ခက ျားရွ လူထို 

၇-၁၀-၂၀၁၉ ၇ ၇ ၁၄ 

ခက ျားရွ အတွငျ်ား 

လူမူခရျားန င့်် 

သဘ ဝသယ ဇ တမ  ျား 

အခကက ငျ်ား 

ခဖ ်ထိုတ်မ ခဆွျားခနျွား ြေငျ်ား 

၂ 

ဥစစ ဓနကကယ်ဝမှု 

ဦျားစ ျားခပျားအဆင့်် 

သတ်မ တ် ြေငျ်ား 

၁။ ြေ မ်ျားသ  

၂။ အလယ်အလတ် 

၃။ နမ်ွျားပါျား 

၇-၁၀-၂၀၁၉ ၇ ၇ ၁၄ 

ခက ျားရွ အတွငျ်ား 

ဥစစ ဓနပိိုငဆ်ိိုငမ်ှု အဆင့်် 

ခဖ ်ထိုတ်ခဆွျားခနျွား ြေငျ်ား 

၃ 
အရငျ်ားအ မစ်အသ ိုျားြေ မှု 

ခဖ ်ထိုတ် ြေငျ်ားဇယ ျား 

၁။ အမ ိ ျားသ ျား၊ 

အမ  ျားသမ ျားမ  ျား 
၇-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၁၁ ၂၀ 

အမ ိ ျားသ ျား၊ 

အမ ိ ျားသမ ျားမ  ျားမ  

ခက ျားရွ အတွငျ်ား 

အရငျ်ားအ မစ်မ  ျား 

ထနိျ်ားြေ  ပ်မှုန င့်် 

သ ိုျားစွဲမှုအခ ြေအခန 

၄ 
ရ သ ြေွင ်ပ 

 ပကခဒနိ ်

၁။ ရပ်မိရပ်ဖ 

၂။ ခက ်မတ ဝင ်

၃။ ခက ျားရွ လူထို 

၇-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၁၁ ၂၀ 

၁၂လ ရ သ အတွငျ်ား 

ခက ျားရွ လူမှုခရျား၊ 

စ ျားပွ ျားခရျား၊ မိိုျားခလဝသ 

စသည်အခကက ငျ်ားမ  ျား 

ခဆွျားခနျွား ြေငျ်ား 

၅ 
က  ျား/မ 

ခရျားရ ကဏ္ဍ 

၁။ အမ ိ ျားသ ျား၊ 

အမ  ျားသမ ျားမ  ျား 
၇-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၁၁ ၁၉ 

အမ ိ ျားသ ျား၊ 

အမ ိ ျားသမ ျားမ  ျား 

စွမ်ျားခဆ ငန်ိိုငမ်ှု 

အြေနျ်ားကဏ္ဍမ  ျား 

အခကက ငျ်ားခဆွျားခနျွား ြေငျ်ား 

၆ 
အဖွဲွဲ့အစည်ျား 

ြေ ိတ်ဆက်မှုခ မပ ို 

၁။ ခက ျားရွ  

အိုပ်ြေ  ပ်ခရျားအဖွဲွဲ့ 

၂။ ဖွ ွဲ့ ပဖိ ျားခရျား 

လိုပ်ခဆ ငခ်န 

သည့််အဖွဲွဲ့ 

၇-၁၀-၂၀၁၉ ၇ ၉ ၁၆ 

ခက ျားရွ အတွငျ်ားန င့်် 

ခက ျားရွ  ပငပ်  ိ 

အဖွဲွဲ့အစည်ျားမ  ျားန င့်် 

ခက ျားရွ လူထိုြေ ိတ်ဆက်နိို

ငမ်ှုကိို ခဆွျားခနျွားခဖ ်ထိုတ် 

 ြေငျ်ား 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ခဖ  ် ု်ရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

• လယ်ယ စိိုက်ပ ိ ျားခရျားကိို အဓကိထ ျားလိုပ်ကိိုငက်ကသည်။ 

• အခ ြေြေ အခဆ က်အဦျားမ  ျားအခန ဖင့်် စ သငခ်က  ငျ်ား၊ခရတွငျ်ားန င့်် ခရကနမ်  ျား  သိည်။ 

• ဘ သ ခရျားအခဆ က်အဦျားမ  ျားမ   ခစတ  န င ်ဘိုနျ်ားကက :ခက  ငျ်ား တိို ့် ဖစ်သည်။ 

• လယ်ယ လိုပ်ငနျ်ား အဓိကထ ျားလိုပ်ကိိုငက်ကပပ ျား ခမျွား မ ခရျားလိုပ်ငနျ်ားမ  ျားကိိုလည်ျား တနိိုငတ်ပိိုင ်

ခမွျား မ ကကသည်။ 

• လမ်ျားပနျ်ားဆက်သွယ်ခရျားအခ ြေအခနမ   ခ မန လမ်ျား ဖစ်ခသ  အငျ်ားမ-အငင်လူမ်ျား၏ 

န ျားခဘျားတွငတ်ည်  ိခသ ်လည်ျား ရွ တွငျ်ားလမ်ျားမ  ျားမ   သလဲမ်ျားမ  ျား ဖစ်ခသ ခကက င့်် မိိုျားရ သ န င့်် 

ပွင့််လငျ်ားရ သ  သွ ျားလ ခရျားြေက်ြဲေမှု  ိသည်။ 

• အန ဂါတ်ခမ  ်မ နျ်ားြေ က်မ  ျားမ   စ ကကည့််တိိုက် န င့်် ခဆျားခပျားြေနျ်ားမ  ျား ဖစသ်ည်။ 

အန စ ခ ြု   

 စ ျားပွ ျားခရျားတွင ်လက်လိုပ်လက်စ ျားသမ ျားမ  ျားလိုပ်ကိိုငက်ကခသ  အမိ်ခထ ငစ်ိုမ  ျားအြေက်အြေဲ  ိ ခနပပ ျား 

လမ်ျားပနျ်ားဆက်သွယ်ခရျားမခက ငျ်ား ြေငျ်ားကလည်ျား မိသ ျားစိုမိသ ျားစိုမခ ပလည် ြေငျ်ားအတကွ် အခရျားကက :ခသ  

အြေ က် ဖစ်သည်။ ဤခက ျားရွ အတွက် လမ်ျားပနျ်ားဆက်သယွ်ခရျားခက ငျ်ားမွနရ်န ်အခရျားတကက :လိိုအပ်လ က ် ိသည်။ 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မ တ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် 

ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရနန်ငှ့် ်ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

• ြေ မ်ျားသ ခသ အမိ်ခထ ငစ်ို(၁၅)စို၊ ခ ပလည်ခသ အမိ်ခထ ငစ်ို(၁၇)စိုန င့်် မခ ပလည်ခသ  အမိ်ခထ ငစ်ို 

(၄၀)စို  ိပါသည်။ 

• ဆငျ်ားရဲခသ အမိ်ခထ ငစ်ိုမ  ျားမ   သက်ကယ်မိိုျား၊ ထရ က  (၁)ထပ်အမိ်မ  ျားကိို ပိိုငဆ်ိိုငက်ကပပ ျား 

ခမွျား မ ခရျားလိုပ်ငနျ်ားမ  ျားကိိုလည်ျား တနိိုငတ်ပိိုငလ်ိုပ်ကိိုငက်ကသည်။ 

• နမွ်ျားပါျားရ ြေငျ်ားအခကက ငျ်ားမ    လက်လိုပ်လက်စ ျားမ  ျား ြေငျ်ား၊အလိုပ်အကိိုငအ်ြေွင.်အလမျ်ားနည်ျား ြေငျ်ား 

ခကက င.် ဖစ်ပါသည်။ 

• တည်ခဆ က်ခရျားလိုပ်ငနျ်ားမ  ျားတွင ်အမ ိ ျားသမ ျားမ  ျား ပါဝငခ်စ ြေငျ်ား ဖင.် ဝငခ်ငမွ  ျားက  

ဥစစ ဓနသတ်မ တ်ြေ က် တနျ်ားတူည မ က  ခက ျားရွ ဖွ ွဲ့ ပဖိ ျား တိိုျားတက်လ ပါလမိ်.မည်။ 

အန စ ခ ြု   

ထက ိုးရ ော  င ်န ြ်ိုးြါိုးသ ြ ောိုးသည်ြှော  အလုြ်အက ငု ်အခ င့်အ်လြ်ိုးနည်ိုးြါိုးပခငိ်ုး  ု ့်ထ ကောင့််ပဖစ်သည်။ 

န ြ်ိုးြါိုးထသော အုြ်စုြ ောိုးသည် အလုြ်အက ငု ်အခ င့််အလြ်ိုး နည်ိုးြါိုးပခငိ်ုး၊ ဝငထ်င နည်ိုးြါိုးပခငိ်ုး 

စသည့််အခက်အခဲ့်ြ ောိုး ထ  ွံ့  ကံ ခံစောိုးထန  ကရြါသည်။  ု ့်ထ ကောင့်် အပခောိုးထေသြ ောိုးသ ု ့် သ ောိုးထရောက် လုြ်က ုင ်

 ကြါသည်။  
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။ 

  

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

• အမ ိ ျားသ ျားမ  ျားက လယ်ယ လိုပ်ငနျ်ား၊ န ွျား၊ လယ်ယ သ ိုျားစက်ပစစည်ျားမ ျားန င့်် ဆိိုငက်ယ်မ  ျားကိို သ ိုျားစွဲကကသည်။ 

• အမ ိ ျားသမ :မ  ျားသ ျားသန် ့် သ ိုျားစွခဲသ  အရငျ်ားအ မစ်မ  ျားမ   မ  ိသခလ က်   ျားပါျားသည်။ 

• ထနိျ်ားြေ  ပ်မှုအပိိုငျ်ားတငွ ်အမ ိ ျားသ ျားမ  ျားက န ွျားန င့်် လယ်ယ သ ိုျားစက်ပစစည်ျားမ  ျားကိို သ ျားသန် ့်ဦျားခဆ ငက်ကပပ : 

အမ ိ ျားသမ ျားမ  ျားသ ျားသန် ့်ထနိျ်ားြေ  ပ်မှုမ  ိပါ။ 

• လယ်ယ ၊ လမ်ျား၊ ခတ ၊ ခရ၊ ဆိိုငက်ယ်၊ ဘိုနျ်ားကက ျားခက  ငျ်ားန င့်် စ သငခ်က  ငျ်ားမ  ျားကိိုမှု အမ ိ ျားသ ျားန င့်် 

အမ ိ ျားသမ ျားမ  ျားပူျားတွဲထနိျ်ားြေ  ပ်ခနသည်ကိို ခတွွဲ့   ရိသည်။ 

အနစ်ှချ ြ် 

• စ မ ကိနျ်ားလိုပ်ငနျ်ားြေွဲမ  ျား  ခဆ ငရွ်ကရ်    အမ ိ ျားသမ ျားမ  ျားကိို    ဆ ို ဖတ်ြေ က်ြေ ရ တွင ်

ပူျားခပါငျ်ားခဆ ငရွ်က်ခစြေ ငသ်ည်။ 

• အမ ိ ျားသမ :မ  ျားသ :သန် ့်ထနိျ်ားြေ  ပ်ခသ    အရငျ်ားအ မစ်မ  ျားနည်ျားပါျားသည့််အတွက ်အမ ိ ျားသမ :မ  ျားအတွက ်  

ဦျားစ :/ဦျားခဆ ငြွ်ေင့်် ရ  ိမည်ဆိိုပါက အမ ိ ျားသ ျားမ  ျားအတွက ်ကူည မှုရ  ိသည့််အ ပင ်အမ ိ ျားသမ ျားမ  ျား၏ 

စွမ်ျားခဆ ငရ်ည်ကိိုလည်ျား တိိုျားတက်လ ခစမ    ဖစသ်ည်။ 
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၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က န င ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစ်ှြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည်   ု ့်က ု 

ြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည့််အခ  န ် င ် အထကောငအ် ည်ထဖော် ထဆောငရ် က်လျှင ်

အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

• ရ သ ဉတိုမ   ပ ိုမ နအ်ခနအထ ျား  ိပပ ျား လယ်/ယ လိုပ်ငနျ်ားကိို အဓိကလိုပ်ခဆ ငက်ကသည်။ 

• ဝငခ်င/ွ ထကွ်ခင ွအခ ြေအခနမ   အသင့််အတင ်ဖစ်ပပ ျား ဝမျ်ားစ ဖူလ ိုမှုကဏ္ဏ တွငလ်ည်ျား 

လ ိုခလ က်မှု  သိည်ဟို ခတွွဲ့   ိရသည်။ 

• လမ်ျားပနျ်ားဆက်သွယ်ခရျားမ   မိိုျားတွငျ်ားအြေါတငွ ်ခရကက :ဗွကထ်က  ပွင့််လငျ်ားရ သ တွင ်

သထဲသူည့််အခ ြေအခန ဖစသ်ည်။ 

• က နျ်ားမ ခရျားအခန ဖင့်် မိိုျားတွငျ်ားက လမ  ျားတွင ်ဆိိုျားရွ ျားစွ  ဖစ်တတ်ပပ ျား ခနရွ သ န င့်် 

ခဆ ငျ်ားရ သ က လမ  ျားတငွ ်ခက ငျ်ားမွနသ်ည်။ 

• အလိုပ်အကိိုငပိ်ိုငျ်ားတွင ်၁၂လရ သ  ပတ်လ ိုျား အလိုပ်န င့်် လက ်မ ပတ်လိုပ်ကိိုငခ်ဆ ငရွ်က်ခနကကရသည်။ 

အနစှ်ခ ြူြ် 

 လမ်ျားပနျ်ားဆက်သွယ်ခရျားန င့်် ဝမ်ျားစ ဖူလ ိုခရျားအတွက် အလိုပ်အကိိုငအ်ြွေင့််အလမ်ျားမ  ျား ခက ငျ်ားမွန/်ရ  ိပါက 

မိသ ျားစိုစ ျားပွ ျားခရျားန င့်် ခက ျားရွ တိိုျားတက်လ မည် ဖစ်သည်။ စ မ ကိနျ်ားလိုပ်ငနျ်ားမ  ျားလိုပ်ခဆ ငပ်ါက 

ပွင့််လငျ်ားရ သ တွငလ်ိုပ်ခဆ ငသ်င့််ပပ ျား ခက ျားရွ လူထို အ ျားလပ်ခသ အြေ ိနမ်  ျားတွင ်စတငသ်င့််သည်။  
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြါက်ထစရန။်  

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

• က နျ်ားမ ခရျားလက်လ မ်ျားမ  မှု၊ လ ို ြေ  မှုန င့်် ပည ခရျားလက်လ မ်ျားမ  မှုတိို ့်တွင ်အမ ိ ျားသ ျားက 

အနည်ျားငယအ် ျားသ ခနသည်။ 

• အမ ိ ျားသ ျားမ  ျားသည် ဆ ိုျား ဖတ်ြေ က်ြေ ပိိုငြွ်ေင့််၊ အဖဲွွဲ့အစည်ျားမ  ျားတွငပ်ါဝငြွ်ေင့််၊ ဝငခ်ငရွ  မိှု၊ 

အလိုပ်အကိိုငအ်ြွေင့််အလမ်ျား၊ ပည ခရျားလက်လ မ်ျားမ  မှုန င့်် က မ်ျားမ ခရျားကဏ္ဏ မ  ျားတွင ်

အ ျားနည်ျားြေ က်  သိည်။ 

• အမ ိ ျားသမ :မ  ျားသည် အမိ်မှုကိစစ ကဏ္ဏ တွင ် အမ ိ ျားသ ျားမ  ျားထက် ပိို၍ဦျားခဆ ငခ်နခသ ်လည်ျား 

က နက်ဏ္ဏ မ  ျားတွင ်အမ ိ ျားသ ျားမ  ျားထက ်အ ျားနည်ျားြေ က်မ  ျား  သိည် 

အနစ်ှချ ြ် 

• ခက ျားရွ တွင ်အမ ိ ျားသ ျားမ  ျားက ဆ ိုျား ဖတ်ြေ က်ြေ ရ တွင ်ယ ိုကကည်မူအ ျားနည်ျားခသ ခကက င့် ်

အမ ိ ျားသမ ျားမ  ျားက ဦျားခဆ ငခ်နရသည်။ အမ ိ ျားသ ျားန င့်် အမ ိ ျားသမ ျားတိို ့်၏ အ ျားနည်ျားြေ က ် ိခသ  

ကဏ္ဏ မ  ျားအ ျား န ျားလည်မှု   ိ  ိဖင့်် လက်တွဲ ဖည့််ဆည်ျားသွ ျားမည်ဆိိုပါက အစစအရ ရ တိိုျားတက်လ နိိုငမ်   

 ဖစ်သည်။ 
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၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု သ  ှ ထစရနန်ငှ့် ် ၎ငိ်ုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က   

• ခက ျားရွ တွငျ်ားအဖဲွွဲ့အစည်ျားမ  ျားမ   ပရဟိတ၊ ခဂါပက၊ အိုပ်ြေ  ပ်ခရျားအဖဲွွဲ့၊ န ခရျားကူည မှုအသငျ်ား၊ 

စိိုက်ဘဏ္အ်ဖဲွွဲ့ န င့်် သမဘဏ္အ်ဖဲွွဲ့မ  ျား  သိည်။ 

•  ပငပ်အဖဲွွဲ့အစည်ျားမ  ျားအခန ဖင့်် ခထ/ွအိုပ်၊ ခက ျားလက်က နျ်ားမ ခရျားဌ ၊ အငျ်ားမရစဲြေနျ်ား၊ စိိုက်ဘဏ္မ်  ျားန င့်် 

သမဘဏ္မ်  ျား  ိသည်။ 

•  ပငပ်အဖဲွွဲ့အစည်ျားမ  ျား ဖစ်ခသ  သမဘဏ္၊် စိိုက်ဘဏ္န် င့်် က နျ်ားမ ခရျားအဖဲွွဲ့၊ 

ရွ တွငျ်ားအဖဲွွဲ့အစည်ျားမ  ျား ဖစခ်သ  ပရဟိတ၊ ခဂါပက၊ အိုပ်ြေ  ပ်ခရျားအဖဲွွဲ့၊ န ခရျားကူည မှုအသငျ်ားန င့်် 

စိိုက်ဘဏ္အ်ဖဲွွဲ့မ  ျားသည် ခက ျားရွ ဖွ ွဲ့ ပဖိ ျားခရျားအတွက် အက ိ ျား ပ မှု အ ျားခက ငျ်ားလ က်  သိည်။ 

အနစ်ှချ ြ် 

 ခက ျားရွ ဖွ ွဲ့ ပဖိ ျားတိိုျားတက်ခရျားအတွက် ရည်ရွယ်ခသ အဖဲွွဲ့အစည်ျားခပါငျ်ားမ  ျားစွ လိိုအပ်လ က်  ိပပ : 

လက်  ိအဖဲွွဲ့အစည်ျားမ  ျားကလည်ျား ခက ျားရွ ဖွ ွဲ့ ပဖိ ျားခရျားအတကွ် သက်ဆိိုငရ် ကဏ္ဏ မ   အက ိ ျား ပ လ က်  ိသည်။ 

 



13 

 

၃။ ကဖွာင  ုံစံမ ွာ်း 

၃.၁။  ုံစံ စ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း ( ထမန စ စက ဝန ်း) 
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၃.၂။  ုံစံ စ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း ( ထမန စ စက ဝန ်း) 
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၃.၃။  ုံစံ စ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဉ် ( ထမန စ စက ဝန ်း) 
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21 

 

၃.၄။  ုံစံ စ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း (ဒတုယိန စ စက ဝန ်း) 
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၃.၅။  ုံစံ စ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း (ဒတုယိန စ စက ဝန ်း) 
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၃.၆။  ုံစံ စ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ  (ဒတုယိန စ စက ဝန ်း) 
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၃.၇။ ပ ိုစ  စ-၁။ ခက ျားရွ အခ ြေြေ အြေ က်အလက်မ  ျား(တတိယန စ်စက်ဝနျ်ား)

 



30 

 

 



31 
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၃.၈။ ပ ိုစ  စ-၂။ စ မ ကိနျ်ားစကဝ်နျ်ားအြေ ိနဇ်ယ ျား(တတယိန စစ်က်ဝနျ်ား) 
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၃.၉။ ပ ိုစ  စ-၃။ ခက ျားရွ ဖွ ွဲ့ ပဖိ ျားခရျားဦျားစ ျားခပျားအစ အစဥ်(တတိယန စ်စက်ဝနျ်ား) 
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၄။ ကက ်းရ ွာစမံီကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း 

ခက ျားရွ အိုပ်စို - ခဂျွားကိုနျ်ား     ခက ျားရွ  - ပနျ်ားပဲကိုနျ်ား 

 

ပန ်ျားပဲကိုန ်ျားခက ျားရွ   စ မ ကိန ်ျားအခထ က်အကူ ပ  ခက ်မတ ဝင ်မ  ျား  

 



37 

 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမ တ တမ ်းမ ွာ်း  
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၆။ ကဏ္ဍအလိကုဦ််းစွာ်းကြ်း  ံ ြို့ မ ိ ်းကရ်းလြ်ုငန််းစဉ်မျွာ်း 

 

 


