
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၊ ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

၂၀၁၉  ခုႏြစး   ပငးစုဵေက့္ရျာအုပးစု၊ ပနးတီ့ေက့္ရျာ 
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၅။                                                                     (PSA/PRA) 

                

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျ ဲ ဦ့တညး 

အုပးစု 

တကးေရာကးသူဦ့ေရ 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးံအခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 

လူမႈအရငး့်မစး်ပေ်မပဵု 

25
/9

/2
01

8 ေက့္ရျာ 
လူထု 

17 25 42 အသကးေမႊ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၊ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၊ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၊ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

ဿ 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ 
အဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

25
/9

/2
01

8 ေက့္ရျာ
လူထု 

17 25 42 -ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမြဳ 
အဆငးံအတနး့မ္ာ့အေၾကာငး့။ 

၀ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

25
/9

/2
01

8 ေက့္ရျာ
လူထု 

17 25 42 - ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမြဳ 
အဆငးံအတနး့မ္ာ့အေၾကာငး့။ 

၁ 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

25
/9

/2
01

8 

ေက့္ရျာ
လူထု 

17 25 42 အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ 
ွငးေငျရရြိမႈ၊ေရရရြိမႈ ၊ရျာသာ့ 
မ္ာ့၏အာ့လပးခ္ိနး၊ရာသီဥတ ု
စသညးံအေၾကာငး့အရာ 
မ္ာ့ကိုအဓိကေဆျ့ေႏျ့ သညး။ 

၂ 

ပငးံကူအိမးပဵုစဵ 

25
/9

/2
01

8 

ေက့္ရျာ
လူထု 

17 25 42 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျ႕ဲအစညး့ 
မ္ာ့တျငးပါွငးမႈ၊လူမႈေရ့တျငးပါွငး
ႏိုငးမႈ၊ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈစျမး့ရညးမ္ိဳ့ကို
အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့ချ၍ဲေဆျ့ ေႏျ့
သညး။ 

၃ 

ဗငး့ပဵုစဵ 

25
/9

/2
01

8 

ေက့္ရျာ
လူထု 

17 25 42 ရျာတျငး့အဖျ႕ဲအစညး့၊်ပငးပရြိ 
အစို့ရအဖျ႕ဲအစညး့၊ 
N.G.Oအဖျ႕ဲႏြငးံခ္ိတးဆကး 
ပဵုအဆငးံဆငးံေဆျ့ေႏျ့ သညး။ 

၄ 

အမ္ိဳ့သာ့၊အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့၏အခကးအခဲ 
်ပႆာနာမ္ာ့ 

26
/9

/2
01

8 

ေက့္ရျာ
လူထု 

18 19 37 ရျာသူ၊ရျာသာ့မ္ာ့၏စီ့ပျာ့ေရ့၊ 
လူမႈေရ့၊ပညာေရ့စသညးတို႕ႏြငးံ 
ႀကဵဳေတျ႕ရသညးအခကးအခဲ 
်ပႆာနာမ္ာ့ 
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8 

အမ္ိဳ့သာ့၊အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့၏ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

မ္ာ့ 

26
/9

/2
01

8 

ေက့္ရျာ
လူထု 

18 19 37 စီမဵကိနး့(၁)ႏြစးကာလ်ပီ့ပါက 
ေနာငး(၂)ႏြစးတျငးရျာသူ/သာ့မ္ာ့
က ၁ငး့တိ႕ုေက့္ရျာအာ့ 
ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
ကိုေဆျ့ေႏျ့ သညး။ 

9 

အမ္ိဳ့သာ့၊အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့၏အဆို်ပဳေသာ 
ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥး 

မ္ာ့ 26
/9

/2
01

8 

ေက့္ရျာ
လူထု 

18 19 37 ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ က္ာ့၊မချ၍ဲ 
ေဆျ့ ေႏျ့ေစသညး။ 

10 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥး 
မ္ာ့ကိုမဲေပ့ေရႊခ္ယး 

်ခငး့ 

26
/9

/2
01

8 

ေက့္ရျာ
လူထု 

18 19 37 က္ာ့၊မတငး်ပေသာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ 
လုပးငနး့ကိုတစးစုတစးစညး့တညး့ 
စု်ခငး့ႏြငးံစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ 
ခ္ယး်ခငး့။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                          

 

 

                                      

 ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၊ စာသငးေက္ာငး့၊ နတးစငး၊ ေစတီ၊ အုတးေရေလြာငးကနး စသညး 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့ရြိ်ခငး့ 
 လမး့၊ တဵတာ့၊ သစးေတာ၊ဝါ့ရဵုေတာ၊ ေရထျကး၊ ေရ(ကနး)၊ လယးယာ်ခဵေ်မ စသညးံ 

သဘာဝ အရငး့အ်မစး မ္ာ့လညး့ရြိေန်ခငး့ 
 ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့သညး စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိ ုအေ်ခခဵ၍အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳေနထိုငးၾက်ခငး့ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ မရြိေသာေၾကာငးံ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့၏ ဝမး့စာဖူလဵုမႈမြာ 

အခကးအခဲရြိ်ခငး့ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ထျကး သီ့နြဵမ္ာ့ကိ ု တငးပို႕ေရာငး့ခ္ရနးအတျကး ေက့္ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့ 

သညး ေ်မသာ့လမး့ ်ဖစးေနေသာေၾကာငးံ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့ရနးလို်ခငး့  
                                                                             

                                                   ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                               

 

                  

                           

 ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈတျငး အဆငးေ်ပေသာအုပးစု၊ အလယးအလတးအုပးစုႏြငးံ အဆငးမေ်ပေသာ 

အုပးစု ဟူ၍ သဵု့အုပးစုရြိ်ခငး့ 
                                  ၊         ၊              (၅)ဧ ၊          

                                  ၊                                          

                  ၊               (၂၀)                                (၁၉%) 

         

                                ၊           ၊              (၂)ဧ ၊ 

              (၁၀)                              (၄၇%)          

                                                              ၊ 

             ၊                                                        

               (၃၄%)          
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                         (                                                ) 

 

                                     

      ၊                 ၊      ၊                ၊          ၊             ၊ 

       ၊         ၊      ၊     ၊     ၊       ၊       ၊              

                                     

                                                                     ၿ              

                                      

      ၊                 ၊      ၊                ၊          ၊             ၊ 

       ၊         ၊      ၊                                            

                                     

                                               ၊       ၊       ၊       ၊ 

                                                    ၿ                

                                                                        

                                           ႕                      

                                                                ၿ                   

                  ။ 

                                                                           



11 
 

၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                    

 

 

                                

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို လုပးကုိငးေနၾကေသာေၾကာငးံ နယုနးလတျငး စပါ့၊ ေ်ပာငး့၊ပဲစငး့ငဵု၊ 

ပနး့ႏြမး့ စသညးတိ႕ုစိုကးပ္ိဳ့ၾက်ခငး့ 
 ေတားသလငး့လ၊သီတငး့ကျ္တးတျငး စပါ့ရိတး၊ ေ်ပာငး့ခ္ိဳ့ စသညးံတိ႕ုလုပးေဆာငးေနၾက်ခငး့ 
 တေပါငး့လတျငး ပဲစငး့ငဵုသိမး့်ခငး့၊ ထငး့ခုတး်ခငး့၊ တနးခူ့လတျငး ေ်မ်ပငး်ခငး့ စေသာ 

လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးေနၾက်ခငး့ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အ်ပငးအ်ခာ့အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မရြိ်ခငး့ 
 က္နး့မာေရ့တျငး ေခ္ာငး့ဆို့၊ႏြာေစ့၊ ရို့ရုိ့ဖ္ာ့စသညးံ တိ႕ုအ်ဖစးမ္ာ့ၿပီ့ ေဆ့ကုသရနး 

ေဆ့ေပ့ခနး့ႏြငးံ ေဝ့ေနေသာေၾကာငးံ ရျာတျငး့ေဆ့ေပ့ခနး့ ရရြိရနးလိုအပး်ခငး့ 
 တနးေဆာငးမုနး့၊ နတးေတား၊ တေပါငး့လတျငး ဝငးေငျေကာငး့်ပီ့ အ်ခာ့ လမ္ာ့တျငး ဝငးေငျ 

မရြိ်ခငး့ 
 နယုနးလ၊ ဝါဆိုလ၊ ဝါေခါငးလ၊ ေတားသလငး့၊ သီတငး့ကျ္တးလ၊ တေပါငး့လမ္ာ့ 

တျငးအလုပး မ္ာ့်ပီ့ က္နးလမ္ာ့မြာ အလပုးပါ့ေန်ခငး့ 
 တပိ႕ုတျဲလ၊ တေပါငး့လ၊ တနးခူ့လ၊ ကဆုနးလ စေသာလမ္ာ့တျငး စီမဵကိနး့လုပးငနး့    

လုပးေဆာငးရနး အသငးံေတားဆုဵ့လ်ဖစးသညး။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                       

 

 

 

                                   

 အိမးတျငး့မႈလုပးငနး့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ပို၍ လုပးေဆာငးေနရ်ခငး့ 
                                                                        ၊           

           ၊    ႕                                                      

   ၍ အချငးံအေရ့ရြိသညး။ 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး မိမိကိုယးကိုယး ယဵုၾကညးမႈ မရြိ်ခငး့၊ ပညာေရ့ အာ့နညး့်ခငး့၊ 

အေတျ႕အၾကဵဳမရြိ်ခငး့တိ႕ုေၾကာငး ံဦ့ေဆာငးနိုငးမႈမရြိ်ခငး့ 
 ေရြ႕ယို့ထုဵ့စဵ အစျမဲ္ာ့ရြိၿ၍  အချငးံအေရ့ နညး့ၿပီ့ ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈအာ့နညး့်ခငး့တိ႕ုေၾကာငး့ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ေနာကးက္ က္နးေနခဲံရ်ခငး့ 

 ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အတူတကျပူေပါငး့ 

လုပးေဆာငးရနးလိုအပး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ စျမး့ေဆာငးရညး်မြငးံတငးရနး သငးတနး့ 

လိုအပး်ခငး့ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

          

 

 

                      

                 ႕                               ၊         ၊               ၊ 

         ႕၊           ႕၊           ၊ RI     ႕၊               ၊       

                 ႕          ႕              

                                            ၊               ၊            ၊            

   ၊ RI    ၊              ၊                  ၊                            ႕               

               

 ရျာတျငး့အဖျဲ႕အစညး့တျငး ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးႏြငးံ ရျာသမာဓိသညး ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ 

လုပးငနး့ လုပးေဆာငးရာတျငး အဓိကအဖျ႕ဲအစညး့်ဖစး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာ်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့တျငး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ရုဵ့ႏြငးံ က္နး့မာေရ့ဌာနက 

ခ္ိတးဆကးမႈအာ့ေကာငး့်ခငး့ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးတျငး့မႈ လုပးငနး့တျငး အခ္ိနးကုနးေနၾကၿပီ့ အဖျ႕ဲအစညး့တျငး 

ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ ႏြငးံ  ခ္ိတးဆကးမႈ  ၌ အာ့နညး့ေနသညး။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                      /              

 

 

                                     

                                      

            /                                                                      

                                       

                                       

                            

             /                              
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 စာ့ဝတးေနေရ့ အခကးအခဲ 
 စာသငးေက္ာငး့သုဵ့အိမးသာ မ်ပဳ်ပငးႏိုငးေသာအခကးအခဲ 
 ဆရာမေနအိမး မ်ပဳ်ပငးးႏိုငးေသာအခကးအခဲ 
 ရျာတျငး့လမး့ မေကာငး့ေသာအခကးအခဲ 
 ကေလ့မ္ာ့ အလယးတနး့ေက္ာငး့ မထာ့ႏိုငးေသာ အခကးအခဲ 
 ေက့္ရျာ ခနး့မေဆာငး မရြိေသာအခကးအခဲ 
 လ္ပးစစးမီ့မရရိြေသာ အခကးအခ ဲ
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ အရငး့အႏြီ့ မရြိေသာ အခကးအခဲ 
 စာသငးေက္ာငး့ အခနး့ တို့ခ္႕ဲႏိုငးရနး အခကးအခဲ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                    

      

                                             

 ရျာတျငး့လမး့ႏြငးံ ရျာခ္ငး့ဆကးရျာအဝငးလမး့ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ရရြိႏိုငးရနးေမြ္ားမြနး့ 

 ဆရာမ ေနအိမး်ပဳ်ပငးႏိုငးရနးေမြ္ားမြနး့ 

 စာသငးေက္ာငး့အိမးသာ တညးေဆာကးႏိုငးရနးေမြ္ားမြနး့ 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့တညးေဆာကးႏိုငးရနးေမြ္ားမြနး့ 

 ဘကးစဵုသဵု့ခနး့မေဆာငး ရရြိြႏုိငးရနး 

 ဿ၁ နာရီ လ္ပးစစးမီ့ ရရြိႏိုငးရနးေမြ္ားမြနး့ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ေခ့္ေငျ၊ မ္ိဳ့ေစံႏြငးံ နညး့ပညာ အေထာကးအပဵံရရြိရနး 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အတျကး ဝပးေရြာံလးသငးတနး့ရရိြနိုငးရနး 
 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးတုိ့ခ္ဲ႕တညးေဆာကးႏိုငးရနး 
 ကုနးထုတးလမး့/တဵတာ့်ပဳ်ပငးႏိုငးရနး 
 အိမးတိုငးရာေရာကးေရသျယးယူႏိုငးရနး 

 

 



17 
 

                                              

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့တျငး ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့ႏိုငးရနး 
 ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး တညးေဆာကးႏိုငးရနး 
 ဆရာမေနအိမး်ပဳ်ပငးႏိုငးရနး 
 အိမးတိုငးရာေရာကးေရမ္ာ့ရရြိႏိုငးရနး 
 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးသစး တညးေဆာကးႏိုငးရနး 
 ဿ၁ နာရီမီ့ ရရြိႏုိငးရနး 
 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ရရြိႏိုငးရနး 
 သူနာ်ပဳ အကူသငးတနး့ရရြိရနး 
 အထကးတနး့ပညာေရ့ ေထာကးပဵံစရိတးရရြိရနး 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ အရငး့အႏြီ့အေထာကးအပဵံရရြိရနး 
 ကုနးထုတးလမး့/တဵတာ့ ်ပဳ်ပငးႏိုငးရနး 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

    ၿ                          /                               

 

 

 

                                      ၿ                    

 ရျာတျငး့လမး့ႏြငးံ ရျာခ္ငး့ဆကးရျာအဝငးလမး့ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ခငး့်ခငး့ 

 ဆရာမ ေနအိမး်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့အိမးသာ တညးေဆာကး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့တညးေဆာကး်ခငး့ 

 ဘကးစဵုသဵု့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာငး်ခငး့ 

 ဿ၁ နာရီ လ္ပးစစးမီ့ ရရြိေရ့ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ေခ့္ေငျ၊ မ္ိဳ့ေစံႏြငးံ နညး့ပညာ အေထာကးအပဵံရရြိေရ့ 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အတျကး ဝပးေရြာံလးသငးတနး့ရရိြေရ့ 
 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးတုိ့ခ္ဲ႕တညးေဆာကး်ခငး့ 
 ကုနးထုတးလမး့/တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
 အိမးတိုငးရာေရာကးေရသျယးယူ်ခငး့ 



19 
 

                                       ၿ                    

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့တျငး ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့ 
 ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး်ခငး့ 
 ဆရာမေနအိမး်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
 အိမးတိုငးရာေရာကးေရမ္ာ့ရရြိေရ့ 
 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးသစး တညးေဆာကး်ခငး့ 
 ဿ၁ နာရီမီ့ ရရြိေရ့ 
 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ရရြိေရ့ 
 သူနာ်ပဳ အကူသငးတနး့ရေရ့ 
 အထကးတနး့ပညာေရ့ ေထာကးပဵံစရိတးရရြိေရ့ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ အရငး့အႏြီ့အေထာကးအပဵံရရြိေရ့ 
 ကုနးထုတးလမး့/တဵတာ့ ်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                            ၿ                    

 ရျာခ္ငး့ဆကးရျာအဝငးလမး့ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ခငး့်ခငး့ (က္ာ့ + မ) 

 ဆရာမ                            (က္ာ့ + မ) 

 ေရအာ့လ္ြပးစစးမီ့ ထုတးလုပးေရ့လုပးငနး့   (က္ာ့ + မ) 

 ဘကးစဵုသဵု့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာငး်ခငး့   (က္ာ့ + မ) 

 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးတုိ့ခ္ဲ႕တညးေဆာကး်ခငး့  (က္ာ့ + မ) 
 ကုနးထုတးလမး့/တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့    (က္ာ့ + မ) 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

           ၿ                                         ၿ             

စဥး စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျအမညး အဆုိ်ပဳသူ ခနးံမြနး့ကုနးက္ 
စရိတး 

အက္ိဳ့်ပဳဦ့ေရ 

အဆငး(ံှ) ဘကးစဵုသဵု့ခနး့မေဆာငး (က+မ) ၅၄ွွွွွ ှ၃ွ 
အဆငး(ံဿ) စာသငးေက္ာငး့တုိ့ခ္ဲ႕်ခငး့ (က+မ) ှွ၅ွွွွွ ှ၃ွ 

အဆငး(ံ၀) ဆရာမနာ့ေနေဆာငးတညး
ေဆာကး်ခငး့ 

(က+မ) ၅၄ွွွွွ ှ၃ွ 

အဆငး(ံ၁) ရျာခ္ငး့ဆကး 
သလဲမး့ခငး့်ခငး့ 

(က+မ) ဿဿွွွွွွ ှ၃ွ 

အဆငး(ံ၂) ေရအာ့လ္ြပးစစးမီ့ရရြိေရ့ (က+မ) ှ၂ွွွွွွ ှ၃ွ 

 
 

 
စဥး 

 
စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျအမညး 

 
အဆုိ်ပဳသူ 

 
အခနး့က႑ 

 
ှ ဿ၁ -နာရီမီ့ရရြိေရ့ (က+မ) အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့ 

ဿ                                (က+မ) စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ 

၃                   (က+မ)            

၄                       (က+မ)               

၅                           (က+မ)        
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၇။                                             ၿ                                    
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၈။                  (       -၁) 

 



25 
 

 



26 
 

 

 



27 
 

 

 



28 
 

 

 



29 
 

 

 



30 
 

 

 



31 
 

 

 



32 
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၉။                            (       -၂) 
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36 
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၁၀။            ၿ                         (       -၃) 
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43 
 

 

 



44 
 

 

 



45 
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၁၁။                       
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၁၂။                       ၿ                       

   
       
   

      
                   

         (         
   ) 

       
             

             
(   ႕)    

         
           +

  

 
  
  

  
  

  
  
   

 
 

( 
   

/ 
  
  
  
  

    
  

/ 
   

   
  

 ) ၁ 
           

              

  √ ၂၀၁၉             
          

     
     

   ၀    

၂ 
ရျာတျငး့လမး့ 

ေက္ာကးခငး့်ခငး့ 
  √ ၂၀၂၀             

          
          
   ၀    

၃ 
ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ 
ေက္ာကးခငး့်ခငး့ 

  √              

၄ 
ေရထျကးကနး 
်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

  √              

၅ 
ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ 
ေက္ာကးခငး့်ခငး့ 

  √              

 
   ႕
   
   
  

 
   

   
   

   
( 
 
  
  

/  
  
   
  
  

  
     

 
     

 
  

  
  

  
    

   
   

    
  
  
 
    
   

  
   
  

) 

၁ 
အရဵသာ့ဖျာ့ 
သငးတနး့ 

  √                 

၂ 
  ၊    ၊          

        
  √                 

၃ 
                   
              

  √                 

၄ 
                  

           
  √                 

၅ 
ဝနးထမး့အိမးရာ 

တညးေဆာကး်ခငး့ 
  √             

၆ 
         
        

               

  √             

၇ 
                
               

  √             
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၈ 
            
            

        

  √             

၉ 
             
             

              

  √             

၁၀ 
                
            

        

  √             

 
 
   

   
   
  

   
   

 
 ( 

   
   
    
  
   

   
  
  
  

 
   

    
     
  

  
 
  

  
  
   

   
  
     

  
  
  

 
 
   
   

  
   
  

) 

၁ 
ေရထျကးကနး 
်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

  √              

၂ 
                      
           

        

  √              

၃ 
              
        

               

  √              

၄ 
       ၊      ၊ 
        ၊          

        

  √              

၅ 
                    

      
  √              

 
 
  
  

  
   

  
   
 
    

   
  

  
 

 

၁  
      

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
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 ( 
  
 
     

  
   
 
  ႕ 

    
  
   

 
     

   
   

  
     
 
  

  
  
 
 
  

  
   
 
  
    

   
  
      
  

   
    
  

  
 
    

   
  
  

) 
၁ ၂၄-                

  √              

၂              (၇) 
  √              

၃ 
             

              
  √              

၄ 
                 

             
  √              

၅  
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VDP                       
            -           -    VDP       -  
       -     ၊              -   ၿ   ႕   -         
(၁) VDP              ၿ                     ။ (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                         (Data) 
 PSA                  PRA             
          /              ႕                  
                                         ) 
          /              ႕                                     

                           (                ၊           ၊       ၊ 
                   …         -) 

               - 
-                                            PRA                            )၊            

      ။                      (  ၥ   )      ၊ Venn    …         -) 
-                                   ၀    ၲ  
-                  (PC-1      ) 
-                        

(၂)                                 VDP         ။ 
 VDP        ၀            (         /           ) 
                                VDP                 
 PRA   ၥ                              
   ၀                                              (       ၀         ၊     ႕       ၊ 

                                             ႕    ) 
o             
o        
o     

                                                   ႕       ၀                          
      ။ 

o     
o      

                   (         /                              
 PRA                                          (         /                       

        ) 
 


