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ပူတာအုိျမိဳ႕နယ္ 
 
 
၂၀၂၀ ခုနွစ္                                          နမ္ရွယ္၊ ပမၼတးီေက်းရြာအုပ္စု  

 



 
မာတိကာ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၃ 

၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၄ 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 

၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ ေဆြးေႏြးခ်က္ႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား 

 

(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

 

၇ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၈ 

(ဂ) ပုိင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၉ 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၁၀ 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၁ 

(စ) ဗင္းပံုစံ ၁၂ 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခမဲ်ား ၁၃-၁၅ 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 

(စ်) ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၁၆ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၁၇ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစံ-၁) ၁၈-၂၆ 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) ၂၇-၂၉ 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၃၀-၃၇ 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၃၈ 

၁၂ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၃၉ 

 

 



 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပံု 

 



 
၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

 



 
၃။   ပမၼတီးေက်းရြာအုပ္စုအတြင္းရိွ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း   

၁။ ပမၼတီး   ၂။ ေကာ့ေနွာင္း  ၃။ ညဲဆာလာဒီ   

၄။ နမ္ရွယ္   ၅။ နမ္ရွယ္ဇြတ္  ၆။ ၀မ္ခြမ္ဒမ္း 

၇။ နမ္ရွယ္ရီွးဒီ  ၈။ နမ္ရွယ္ေကာ့  ၉။ ေႏွာင္းယန္ 

၁၀။ ဝင္းလုံ   ၁၁။ မလိဆာ  ၁၂။ မလိေခါင္ 

၁၃။ ေဂ်ဂ်ီဒီ   ၁၄။ ေရနီတုိ တို႕ျဖစ္သည္။ 

      

၄။              နမ္ရွယ္ေက်းရြာသမုိငး္အက်ဥ္းခ်ုဳပ္ 

 နမ္ရွယ္ေက်းရြာမျဖစ္မီွ အေစာပုိင္း ၁၉၅၀ ခုနွစ္မ်ားတြင ္ နမ္ရွယ္ရြာအနားတစ္ဝိုက္မ်ားသည္ လူ 

မ်ားလည္းအလွမ္းေဝးေသာေနရာ၌ႏွစ္အိမ္ တစ္အိမ္ တစ္ခုစီေနထိုင္ၾကကာ ေတာင္ယာခုတ္စားေနထိုင္ခဲ့ 

ၾကဖူးပါသည္၊ ၁၉၇၀ခုနွစ္မ်ားတြင္ အစုိးရအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအရ အနည္းငယ္အိမ္ေျခမ်ားေသာ ပမၼတီး ေက်းရြာ 

သုိ႕စုေဆာင္းေရးလုပ္ေပးကာစုစည္းေက်းရြာအျဖစ္ေနထိုင္ေစခဲ့ဖူးပါသည္၊ ထုိသုိ႕စုစည္းေက်းရြာအျဖစ္ 

ႏွစ္အနည္းငယ္ေနထိုင္ၾကရာမွအစိုးရမွ ေက်းရြာထူေထာင္ခြင့္ကုိေလွ်ာက္ထာသည့္အတိုင္း ၁၉၇၃ခႏုစွ္ 

တြင္ေက်းရြာဖြင့္လွစ္ေပးကာ ယခုဆိုလွ်င္၂၀၁၈ခုနွစ္သုိ႕အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာ လက္ရွိအိမ္ေျခ ၁၂၀ ေက်ာ္ 

ေနုထုိင္ၾကပါသည္၊ဆိုရွယ္လစ္စနစ္ ၁၉၈၈ခုနွစ္ အထိ ေကာင္စီဝင ္၂ ဦး အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္လည္းေနထုိင္ 

ခဲၾ့ကျပးီ ၁၉၈၈ ခုနွစ္တြင္ပါတီေကာင္စီရုပ္သိမ္းျပီးေနာက္ပိုင္း ယခုဒီမိုကေရစီစနစ္ထိတိုင္ စနစ္ကာလ 

သုံးခကုိုလညး္ဆက္လက္၍ ဆင္းရဒဲဏ္မ်ဳိးစံုကုိ ေက်ာ္လႊားေနထိုင္ၾကရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

       သုိ႕ရာတြင္စီးပြားခ်မ္းသာတိုးတက္မႈအရွိန္သည္ ေႏွးေကြး၍ စိုက္ပ်ဳးိေရးေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္းမွာ 

လည္းနည္းစနစ္မဖြ႕ံျဖိဳးသည္က တေၾကာင္း၊ ထြက္ကုနမ္တုိးတက္၍ ယခထိုလမး္ပနး္ဆက္သြယ္သြား 

ခက္ခ၍ဲ လူမႈေရး၊ ပညာေရး၊ စီးပြားေရး မတုိးတက္ဘေဲနာက္က်ေနသျဖင့္ နည္းပညာမ်ားလူထုအတြင္း 

အထူးလုိအပ္ပါသည္၊ သုိ႕ျဖစ္ပါ၍ ယခအုခ်ိနက္ာလထက္ လာမည္အ့နာဂတ္ကာတို႕ တြင္မည္က့ဲသုိ႕ခ်ီ 

တက္ေနထိုင္ေတြးေခၚရန္လုိအပ္ေၾကာင္းကုိ အဖက္ဖက္မွ အၾကံအစည္ေကာင္းမ်ား နည္းပညာေကာင္း 

မ်ား လုိအပ္သလုိတက္ေရာက္ဖြင့္လွစ္ပံ့ပိုးကူညီေစလုိေၾကာငး္ ေခၚဖိတ္လွ်က္ နမ္ရွယ္ေက်းရြာသမိုင္း 

အက်ဥ္းကၽြန္ေတာ္ခင္ရမ္ခ်န္းမွ ေရးသားရပ္နားအပ္ပါသည္။ 

 

 

 

 



 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပင္န္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈေရးႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

၁၂. 

၃. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၃၁ ၃၈ ၆၉ 

အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 

လမး္ပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊ 

ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအ

ဆင့္သတ္မွတ္ 

ခ်က္ 

၁၂. 

၃. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၅ ၁၆ ၃၁ 

ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမးီမ်ား၏ 

မတူကြဲျပားေသာအသုံးျပဳခြင့္ႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ 

ျခင္း 

၁၂. 

၃. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၄ ၁၈ ၃၂ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆုိင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသ

ည့္ ပုိင္ဆုိင္မႈ (သုိ႕) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 

ဦးစားေပးမ်ားႏွင္ ့

လုိအပခ္်က္မ်ားကြဲျပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ 

ျပကၡဒိန္ 

၁၂. 

၃. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၃၁ ၃၈ ၆၉ 

ရာသီဥတု၊ စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ 

ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 

အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြဲေတာမ္်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ္ 

သံုးသပ္ျခင္း 

၁၂. 

၃. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၅ ၁၆ ၃၁ 

အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 

မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပံုစံ ၁၂. 

၃. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၃၁ ၃၈ ၆၉ 

ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ား

မည္က့ဲသုိ႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 

မည္သည့္အဖြဲမ်ားႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကုိင္မႈ။  

 

 



 
(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- နမ္ရွယ္ေက်းရြာ၏ အဓိကလုပ္ငန္းမ်ားမွာ လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္သည့္ ေတာထြက္ပစၥည္းရွာ 

ျခင္း၊ ရွားခ်ီရွာ၊ လင္ဇီးမိႈရွာ၊ပရင္းေမွာ္သြားရွာျခင္း စသည္ျဖင္ ့အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျပဳသည္၊ 

- နမ္ရွယ္ေက်းရြာ၏အရင္းအျမစ္မ်ားမွာလယ္ယာေျမ၊ ေတာေတာင္၊ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား နွစ္ရွည္ပင္ 

စိုက္ျခင္းမ်ားျဖစ္သည္၊ 

- နမ္ရွယ္ေက်းရြာသည္ ျမိဳ ႕နွင့္ ၁ မိုင္ခန႕္ အကြာတြင္တည္ရွိေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္၊ 

- နမ္ရွယ္ေက်းရြာ၏ အိမ္ေျခမွာ၁၁၃ အ္ိမ္ေထာင္စုေနထိုင္ေၾကာင္း ေတြ႕ရျပီးရဝမ္လူမ်ဳိးနွင့္ 

လီဆူးလူမ်ိဳးေပါင္းေနထုိင္ေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္၊ 

- နမ္ရွယ္ရြာတြင္ လီဆူးလူမ်ဳိးမွာ ၆၉ အိမ္ေထာင္စုေနထိုင္ျပီး ရဝမ္လူမ်ဳိးမ်ားမွာ ၆၅ အိမ္ေျခရွိျပီး  

ဗမာလူမ်ဳိး ၃ အိမ္ေထာင္စုေနထိုင္ေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။ 

 

 

 



 
(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- မလိဆားရ္ေက်းရြာတြင္ ခ်မ္းသာၾကြယ္ဝေသာမိသားစု အိမ္ေထာင္စုမရိွေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္၊ 

မလိဆားရ္းေက်းရြာတြင္ အဆင့္အသင့္အုပ္စုနွင့္ မေျပလည္အုပ္စု၊ ႏြမး္ပါးေသာအုပ္စုဟူ၍ ၃မ်ဳိး 

သတ္မတ္ွထားပါသည၊္ အိမ္ေျခမွာ ၁၁ အိမ္သာရွိေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္၊ 

- အသင့္အသင့္အုပ္စုမွာ လက္တြနး္ထြနစ္က္၊ ဆုိင္ကယ္၊ လယ္ယာ ၅ ဧကခန္႕၊ ႏြားလွည္း၊ပ်ဥ္ခင္း 

ပ်ဥ္ကာမ်ား ပိုင္ဆုိင္ထားေၾကာငး္ေတြ႕ရပါသည္၊ 

- မေျပလည္ေသာအုပ္စုမွာ ဆိုင္ကယ္မစီးနုိင္၊ လယ္ယာ ၂ ဧက၊ ကၽြဲ၊ ႏြား၊ ၾကက္၊ ဝက္မ်ားပိုင္ဆိုင္ 

ထားောကာင္းေတြ႕ရပါသည္၊ 

- ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုမွာ ကၽြဲ ႏြား ၁ ေကာင္ပိုင္ဆိုင္၍ ဝါးအိမ္၊ က်ပန္းအလုပ္လုပ္ကုိင္စားေသာက္ေန 

ေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္၊ မလိဆားရ္ေက်းရြာသည္ ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္လာေစရန္ အလုပ္အကုိင္ အခြင့္ 

အလွမ္းမ်ားရရိွရန္ လုိအပ္ေနေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္။ 

 

 



 
 

(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

  

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင္ဆ့န္းစစ္ျခင္း 

- အမ်ဳိးသားပိုင္ဆိုင္မႈမွာ ေထာ္လာဂ်ီ၊ သုံးဘီးကား၊ ဆနစ္က္၊ လယ္ထြနစ္က္၊ ေတာေတာင္မ်ားျဖစ္ 

ၾကျပးီ ထိန္းခ်ဳပ္မႈပိုင္းမွာ အမ်ဳိးသားမ်ားကသာထိန္းခ်ဳပ္ပါသည္၊ 

- အမ်ဳိးသမီးပိုင္ဆိုင္မႈမွာ မီးဖိုေခ်ာင္၊ ယကၠနး္စင္၊ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ ျဖစ္ျပးီ ထိန္းခ်ဳပ္မႈမွာ 

ယကၠန္းစင္နွင့္အပ္ခ်ဳပ္စက္ကုိ အမ်ဳိးသမီးကထိန္းခ်ဳပ္ျပီး မီးဖိုေခ်ာင္ကုိ အမ်ဳိးသားနွင့္ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားျဖင့္ထိန္းခ်ဳပ္သည္၊ 

- အမ်ဳိးသားနွင္ ့အမ်ဳိးသမီးပိုင္ဆိုင္မႈမွာ လူသြားလမး္၊ အစည္းအေဝး ခန္းမ၊ ဆုိင္ကယ္၊ သစေ္တာ၊  

စာၾကည့္တိုက္တုိ႕ျဖစ္ၾကျပီး၊ အမ်ဳိးသားမ်ားကသာထိန္းခ်ဳပ္ပါသည္၊ 

- လူသြားလမ္းမ်ားကုိ အမ်ဳိးသားနွင့္အမ်ဳိးသမီးမ်ား နွစ္ဦးစလုံးျဖင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈကုိေတြ႕ရပါသည္၊ 

 



 
 

(ဃ)ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္အဖြဲ႕အစည္းတြင္ပါဝင္မႈနွင့္ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလွမ္းနည္းပါးသည္၊ 

- အမ်ဳိးသမီးသည္ ဝင္ေငြရေသာအလုပ္လည္းနည္းပါးသည္၊ အေၾကာင္းရင္းမွာ အမ်ဳိးသမီးသည္ 

ကေလးထိန္း၊ အဝတ္ေလွ်ာ္၊ ထမင္းခ်က္စသည္ျဖင့္ အိမ္မႈကိစၥမွာ ရာႏွဳန္းျပည့္ေတြ႕ရပါသည္၊ 

- အမ်ဳိးသားမ်ားးသည္ လုံျခံဳမႈမ်ားျပီး အမ်ိဳးသမီးမွာ လုံျခံဳမႈနည္းေနသည္၊ 

- အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ ဦးေဆာင္နုိင္မႈမ်ားျပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည ္ ဦးေဆာင္နုိင္မႈနည္းပါးမႈကုိသုံး 

သပရ္သည၊္ 

- အမ်ိဳးသမီးသည္ ပညာေရးအားနည္းမႈေၾကာင့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ မေျပာရဲ မဆုိရဲ 

ကာမွဆုံးျဖတ္ခြင့္မရွိဘဲ အၾကံဥာဏ္ေပးရံုေလာက္သာရရွိေၾကာင္းသုံးသပ္ရသည္။ 

 

 



 
 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင္ဆ့န္းစစ္ျခင္း 

- နမ္ရွယ္ေက်းရြာသည္ ဇန္နဝါရီလ၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလနွင့္ မတ္လတြင္ ေျပာင္းဖူးစိုက္၊ ပီေလာပီနံ၊ပိန္းဥ 

မ်ားစိုက္ၾကျပီးႏွစ္ရွည္ပင္မ်ားလည္းစိုက္ၾကပါသည္၊ေအာက္တုိဘာလနွင့္နုိဝင္ဘာလတြင္ေကာက္ 

ရိတ္ၾကပါသည္၊ 

- လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမွာ ဧျပီလမ ွစက္တငဘ္ာလအထိ လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈအလြန္ခက္ချဲပီး 

ေအာက္တုိဘာလမွ မတ္လအထိတြင္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး ေကာင္းမြန္ေၾကာင္းေတြ႕ရသည၊္ 

- ဝမ္းစာဖူလုံမႈမွာ ၾသဂုတ္လနွင့္ စက္တငဘ္ာလတြင္ ဝမ္းစာဖူလုံမႈ အလြန္အခက္အခဲ ရွိ ၾက ျပီ း 

ေအာက္တိုဘာလမွ ဇူလုိင္လအထိ ဝမ္းစာဖူလုံမႈရွိေၾကာင္း သုံးသပ္ရပါသည္၊  

- ဝင္ေငြ/ထြက္ေငြမွာ ဇန္နဝါရနွင့ ္ေဖေဖာ္ဝါရီလတြင္ ဝင္ေငြႏွင့္ထြက္ေငြ အခ်ိဳးတူညီမႈရွိသည္၊ ဧျပီ 

လနွင့္ေမလတြင္ ဝင္ေငြနည္းျပီးထြက္ေငြမ်ားသည္၊ ဇူလုိင္လ၊ ၾသဂတ္ုလ ၊ စက္တငဘ္ာလမာွ ဝင္ 

ေငြမရွိပါ၊ ထြက္ေငြမ်ားျပားသည္၊ ေအာက္တိုဘာလ၊ နုိဝင္ဘာလ၊ ဒီဇင္ဘာလမွာဝင္ေငြနည္းျပီး 

ထြက္ေငြမ်ားေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္။ 

                                                                



 
 

(စ) ဗင္းပုံစံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- နမ္ရွယ္ေက်းရြာတြင္ဖြဲ႕စည္းထားေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ ဘာသာေရးအဖြဲ႕၊ ေဝါ့ကြန္ဆန္းအဖြဲ႕ 

ယူအန္ဒီပီေကာ္မတီ၊ ျမစိမ္းေရာင္ေကာ္မတီ၊ အမ္ေအအမ္ က်န္းမာေရးေကာ္မတီ၊ အမ်ဳိးသမီးအ 

ဖြဲ႕၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ ၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ႕၊ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းအဖြ႕မဲ်ားဖြဲ႕စညး္ထားလွ်က္ 

ရွိပါသည္၊ 

- ေက်းရြာ၏ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းကုိအဓိကလုပ္ေဆာင္ေသာ အဖြဲ႕အစည္းမွာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ ဘာ 

သာေရးအဖြဲ႕၊ ျမစိမ္းေရာင္အဖြဲ႕၊ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႕မ်ားသည္ အဓိကလုပ္ေဆာင္သည္၊ 

- အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕သည္ ျပင္ပမွအေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးရံုးနွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ျပီး၊ ျမစိမး္ေရာင္နွင့္လူထုဗ 

ျပင္ပမ ွ ေက်းလက္ဦးစီးဌာနရံုးသို႕ခ်ိတ္ဆက္ေနသည၊္ ဘာသာေရးအဖြဲ႕ 

သည္ျပင္ပမွ ျမိဳ ႕နယ္ဘာသာေရးရံုးနွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္ၾကပါသည္၊ အမ္ေအအမ္အဖြံ႔သည္ 

ျပင္ပမွာ ဟုိျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႕သည္ က်န္းမာေရးဌာနနွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေနသည္၊ 

 



 
 

(ဆ)အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ား 

 



 

 



 
 (ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- နမ္ရွယ္ေက်းရြာရွိ အမ်ဳိးသားနွင့ ္ အမ်ဳိးသမီးတို႕၏ တူညေီသာ အခက္အခအဲတားအဆီးမ်ားမွာ 

ရြာတြင္းလမ္းၾကားမေကာင္း၍အခက္အခရဲွိျခင္း၊ ေက်ာင္းျခံစည္းရုံးမေကာင္း၍မလုံျခံဳျခင္း၊ရြာတြင္း 

တံတားမေကာင္း၍ သြားလာရခက္ချဲခင္း ၊မူၾကိဳေက်ာင္းမရွိ၍ ကေလးမ်ားေက်ာင္းတက္ရန္ခက္ခဲ 

ျခင္း၊ ရြာတြင္းအေသးစားခန္းမေဆာင္မရိွ၍ စည္းေဝးျပဳလုပ္ရန္ခက္ချဲခင္း၊ စာၾကည့္တိုက္မရွိ၍ ဗ 

ဟုသုတနည္းျခင္း၊ လွ်ပ္စစ္မီးမရရိွေသာေၾကာင့္ကေလးမ်ားစာဖတ္ခက္ချဲခင္း စသည္အခက္အခဲ 

ရွိေၾကာင္းေဆြးေႏြးသုံးသပ္ရပါသည္၊ 

- ေဆးေပးခန္းမရိွ၍ အခက္အခရဲွိျခင္း၊ ေရတြင္းမလုံေလာက္မႈေၾကာင္ေသာက္သုံးေရခက္ခမဲႈရွိျခင္း 

ေက်းရြာတြင္ေက်ာင္းဆရာ/မမ်ား ေနအိမ္မလုံေလာက္မႈေၾကာင့္ အခက္အခရဲွိျခင္း၊ ရြာတြင္းေရ 

နုတ္ေျမာင္းမထည့္နုိင္၍ သြားလာရန္အလြန္ ခက္ခေဲၾကာင္း ေဆြးေႏြးသုံးသပ္မိပါသည္။ 

 

 (ဇ)        ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္(အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳ းသမီး) 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- နမ္ရွယ္ေက်းရြာ၏ ရြာသူ/သားမ်ားသည္ ၄ ႏွစ္တာေဆာင္ရြက္မည့္ လူထုဗဟုိျပဳစိီမံကိန္းမွ 

အမ်ားပုိင္းကုိ ေဆာင္ရြက္ေပးနုိင္ရန္ ေမွ်ာ္မွန္းပါသည္၊ 

- ၄ နွစ္ စီမံကိန္းမွာ ရြာတြင္းလမ္းၾကားမ်ားကုိ သဲေက်ာက္ခင္းနုိင္ျပီး သြားလာရနလ္ြယ္ကူမႈရွိ 

လာရန္၊ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးျပဳလုပ္နုိင္ျခင္းျဖင့္ ေက်ာင္းတြင္လုံျခံဳနုိင္ရန္ ေမွ်ာ္မွန္းသည္၊ 

- ရြာတြင္းတံတားမ်ားေဆာက္လုပ္နုိင္ျခင္းျဖင့္ သြားလာရနလ္ြယ္ကူမည၊္ 

- ရြာတြင္းမူၾကိဳေက်ာင္းရရွိျခင္းျခင့္ ေက်ာင္းသားကေလးမ်ားပညာေရး တုိးတက္ျမင့္မားလာနုိင္မည္၊ 

- စာၾကည့္တိုက္မ်ားရရွိလွ်င္ ရြာသူ/ရြာသားမ်ားဗဟုသုတၾကြယ္ဝလာနုိင္မည္၊ 

- ရြာတြင္းအစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္မ်ားျပဳလုပ္နိုင္ပါက ရြာသားအစည္းအေဝးစုစည္းရာတြင္ လြယ္ 

ကူမႈရွိျပီး အဆင္ေျပလာမည္၊ 

- ေနာက္ျပီးေရတြင္းမ်ားကုိလည္းတူးေဖာ္နုိင္ပါက ေသာက္သုံးေရကုိအလြယ္တကူရမညဟု္  

နမ္ရွယ္ေက်းရြာသူ/သားမ်ားက အထက္ပါ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိေမွ်ာ္မွန္းထားေၾကာင္း 

သုံးသပ္မိပါသည္၊ 

 

 



 
(စ်)ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပင္န္းမ်ား 

 

 



 
၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစ-ံ၁)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 



 

 



 
၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစ-ံ၁)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 



 

 



 
ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(ပထမႏွွစစ္က္ဝန္း) 

 



 

  



 

 



 
၉။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိနဇ္ယား (ပုံစ-ံ၂)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 

 



 
၉။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိနဇ္ယား (ပုံစ-ံ၂)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိနဇ္ယား (ပုံစံ-၂)(ပထမႏွစစ္က္ဝန္း) 

 

 



 
၁၀။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစ-ံ၃)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 



 

 



 
၁၀။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစ-ံ၃)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 



 

 



 
ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစ-ံ၃)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း)

 



 

 



 
 

၁၁။      အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

က်င္းပသည့္ေန႕  - ၃.၆.၂၀၂၀ 

 

ရည္ရြယ္ခ်က္။  စီမခံန္႕ခြဲမႈအဖြဲ႕ေရြးခ်ယ္ရန္၊ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားPRA မ်ားကုိျပန္လည္ျပင္ 

   ဆင္ရန္ 

 ေရွ႕ဦးစြာအစည္းအေဝးမစတင္မီွ အမည္မ်ားကုိ မတ္ိဆက္ၾကပါသည၊္ ျပီးေနာက္မ ွလူထုဗဟုိျပဳစီ 

မံကိနး္သည္ မည္သည့္္ဌာနက လုပ္ေပးသည္ကုိ ေက်းရြာလူထုအား ေမးျမန္းခဲ့ျပီး စီမံကိန္းမိတ္ဆက္ ၁၅ 

ခ်က္အေၾကာင္းနွင့ ္စီမံကိန္း စက္ဝန္းအေၾကာင္းအား ရွင္းျပခဲ့ပါသည္၊ စီမံကိန္း အေၾကာင္းကုိ ရွင္းျပ ျပးီ 

ေနာက္ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ PRA ကုိျပန္ျပင္ဆင္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ၾကပါသည္၊ ေဆြးေႏြးခ်က္မွာ 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု၊ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ၊ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္မႈ၊ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္၊ ဗင္းပံုစံ၊ 

အခက္အခ၊ဲ ျပသာနာမ်ားစသည္တို႕ကုိ ျပင္ဆင္ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္၊ ထုိ႔ေနာက္ အစည္းအေဝးကုိ 

ေအာင္ျမင္စြာ ပိတ္သိမ္းႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ 

     

 

                          မွတ္တမး္တငသူ္ -             ဦးလွေထြး 

           လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 

 

 



 

၁၂။ က႑အလုိက္ လုပင္န္းအခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆိုျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္

) ခုနစ္  
ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕ 
အစည္း (သို႕) ဌာန 

မွတ္ခ်
က္ 

က်ား မ က်ား+မ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦက

႑
  

(လ
မ္း

/တ
ံတ

ား
/ေ

ရရ
ရွိေ

ရး
/ 

မီး
လ

င္း
ေရ

း) 

၁ 
 ရြာတြင္းလမ္းသဲ 
ေက်ာက္ခင္းျခင္း     √  ၂၀၁၉ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း   

၂  စိမ့္စမ္းေရရရိွေရး     √       

၃  ဆိုလာမီးရရွိေရး     √       

၄  ေရျပြန္ထည့္ရန္     √       

၅ ေရတြင္းတူးေဖာ္ျခင္း   √     

၆ 
ရြာတြင္းကြန္ကရစ္တံ 
တား   √    

လ
ူမႈစ

ီးပ
ြား

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရး
/ က

်န
္းမ

ာေ
ရး

ႏွင္
့ဆို

င္ေ
သ

ာ 
 

အ
ေဆ

ာက
္အ

ဦမ
်ား

ႏွင္
့ 

အ
ျခ

ား
လ

ိုအ
ပ္ခ

်က္
မ်

ား
) 

၁  ေဆးေပးခန္း     √       

၂  ေကဂ်ီေဆာင္ေဆာက္      √     

၃ ေက်ာင္းျခံစည္းရိုး  √           

၄  မူၾကိဳေက်ာင္း   √         

၅  ေဆးေပးခန္း      √       

 
မူလတန္းေက်ာင္း 
ျပဳျပင္ရန္ 
(မ်က္ႏွာက်က္) √    ၂၀၁၈ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  

သ
က

္ေမ
ြးဝ

မ္း
ေၾ

က
ာင

္းက
႑

  
(စ

ိုက
္ပ်ိ

ဳးေ
ရး

/ 
ေမ

ြးျမ
ဳေ

ရး
ႏွင္

့ဆို
င္ေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
္အ

ဦမ
်ား

 
ႏွင့္

အ
ျခ

ား
လ

ိုအ
ပ္ခ

်က
္မ်

ား
) 

၁ 
 စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရး 
သင္တန္းရရွိရန္     √         

၂               
၃               

၄               

၅               

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

း
အ

ႏၱရ
ာယ္

  
ေလ

်ာ့ပ
ါးေ

ရး
 

က
႑

 ၁               

၂               

အ
ျခ

ား
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆို
င္ရ

ာမ
်ား

သို
႕လ

ြဲေျ
ပာ

င္း
 

ႏိုင္
ျခ

င္း
ႏွင

့္ အ
ေက

ာင
္အ

ထ
ည္

 
ေဖ

ာ္ေ
ဆ

ာင
္ရြက္

ေပ
းႏုိ

င္ျ
ခင္

း 
မရွိ

ေသ
ာလု

ပ္င
န္း

မ်
ား

) ၁  ခန္းမေဆာင္     √       

၂               

၃               
၄               
၅               

 


