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ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး  
 
 ဿွဿှ ခုနြစး                နမးရြယးေကာံေက့္ရျာ          ပမၼတီ့ေက့္ရျာအုပးစု  

 

 



မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ဿ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ၀ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၁ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၂ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃ 

၃ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

၄-၅ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၆-ှွ 

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ှှ-ှဿ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ှ၀ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၁ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၂-ှ၃ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၄-ှ၅ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ှ၆-ဿွ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿှ-ဿဿ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿ၀ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၁-၀၃ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၄-၁၀ 

ှွ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁၁-၂၁ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၂၂ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၂၃ 

 

 

 

 



ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

 

 



ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 



၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 ပမၼတီ့အုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့မြာ -  

(ှ) ပမၼတီ့ ေက့္ရျာ (ဿ) နမးရြယးရြီ့ဒီေက့္ရျာ 

(၀) နမးရြယးေက့္ရျာ (၁)  မလိဆာ့ရးေက့္ရျာ 

(၂) မလိေခါငးေက့္ရျာ (၃) ေဂ္ဂ္ီဒီေက့္ရျာ 

(၄) နမးရြယးဇျပးေက့္ရျာ (၅) ွမးချမးဒမး့ေက့္ရျာ 

(၆) ေရနီတိုေက့္ရျာ (ှွ) ညဲဆာလာဒီေက့္ရျာ 

(ှှ) ွငး့လဵုေက့္ရျာ (ှဿ) နမးရြယးေကာံေက့္ရျာ  

(ှ၀) ေကာံေႏြာငး့ေက့္ရျာ (ှ၁) ေႏြာငး့ယနးေက့္ရျာ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 
 နမးရြယးေကာံေက့္ရျာသညး ေခါငးလနးဖူ့်မိဳ႕နယးမြ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အခကးအခဲေၾကာငးံ ှ၆၂၃ ခုႏြစးတျငး 

ွငး့လဵုေက့္ရျာ ေဇားဖျာ့ေဆာံ ေဇားဖျာ့ကျယးတို႕အာ့ ေတာငး့ခဵ၊ ေတာငးယာလုပးစာ့ရငး့ ဦ့ဖူမဲဒီ၇ ဦ့ဒီမဲဒီ၇ 

ဦ့ဂျါအာဂ္ာ၇ ဦ့အာ့ဒီ့မံဲတို႕အပါ(ှွ)အိမးခနး႕ စတငးေနထိုငးလာခဲံပါသညး၈ 

 ှ၆၃၀ ခုႏြစးတျငး KIA အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ ဆူပူမႈ်ဖစးလာ၊ အစုိ့ရက ေတာရျာေတာရပးရြိ်ံပညးသူမ္ာ့အာ့ 

လဵု်ခဵဳမႈရြိေသာေနရာသို႕ ရျာေ်ပာငး့ေရႊ႕ ေနေစေသာေၾကာငးံ ပထမအၾကိမး ေက့္ရျာ ပ္ကးစီ့ခဵခံဲရပါသညး၈ ှ၆၄ဿ 

ခုႏြစးတျငး KIA ဆူပူမႈ ၿငိမးလာ၊ ယခငးေနရပးသို႕ ်ပနးလညးေနထိုငးချငးံ်ပဳလာ်ခငး့ေၾကာငးံ အိမးေ်ခ(ဿွ)ေက္ား 

တို့လာသ်ဖငးံ ရျာအတညး်ပဳေပ့ပါရနး သကးဆိုငးရာ အစုိ့ရထဵ ဦ့ေခ္ားရဲဂ္ာ၇ ဦ့ွါရဲ႕ေစာ၇ ဦ့ေဂ္မာေဇျ၇ တို႕က 

ဦ့ေဆာငးေတာငး့ခဵခံဲရာ တရာ့ွငး ရျာတညးချငးံ်ပဳလာပါ၊ ှ၆၄၀ ေဖေဖားွါရီ ှ၄ ရကးတျငး ဖျငးံပျဲ က္ငး့ပ ဖျငးံလြစး 

ခံဲပါသညး၈  

 ှ၆၄၀ ခုႏြစး ပထမေကာငးစီသကးတမး့တျငး ေကာငးစီွငးတာွနး်ဖငးံ ဦ့ေခ္ားရဲဂ္ာ၇ ဦ့ဒီဂ္ာ(ှ)တုိ႕မြ ရျာကို 

ဦ့ေဆာငးလာခဲံပါသညး၈ တစးႏြစးတစး်ခာ့အိမးေ်ခတို့မ္ာ့လာေသားလညး့ အစုိ့ရပညာေရ့ေက္ာငး့မရြိခံဲပါသ်ဖငးံ 

ဘုရာ့ေက္ာငး့ကို အသဵု့်ပဳ၊ ကိုယးထူကုိယးထ မူလတနး့ေက္ာငး့မ္ာ့ ဖျငးံလြစး သငးၾကာ့ခံဲပါသညး၈ ှ၆၄၄ 

ခုႏြစးတျငး ဆျမးပရာဘျမး်မိဳ႕နယးတျငး ၾကျကးေဘ့ဒုကၡၾကဵဳေတျ႕မႈေၾကာငးံ ်ပညးသူမ္ာ့ အခ္ိဳ႕ ေ်ပာငး့ေရႊ႕ 

ွငးလာ်ခငး့ေၾကာငးံ အိမးေ်ခ(ှွွ)ခနး႕တို့မ္ာ့လာခံဲပါသညး၈ အိမးေ်ခႏြငးံလူဦ့ေရတို့မ္ာ့လာသညးႏြငးံအညီ 

ှ၆၅ွ တျငး မူလတနး့ေက္ာငး့ ဖျငးံလြစးအတညး်ပဳေပ့ခံဲသညး၈ ှ၆၆၁ ခုႏြစးတျငး ပဥၥမတနး့အထိ ဖျငးံလြစးခံဲၿပီ့ 

အလယးတနး့ေက္ာငး့ရရြိေရ့ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး်ဖငးံ ှ၆၆၆ ခုႏြစးတျငး ဦ့ေယာခ္ယးေရြာ ဥကၠဌ၇ ဦ့ဆာရဲႏုိ 

အတျငး့ေရ့မြဴ့တို႕ ဦ့ေဆာငး၊ ှဿွ’ x ဿ၂’ ပ္ဥးခငး့ပ္ဥးကာ ႏြစးထပးေဆာငးတစးေဆာငး ေဆာကးလုပး 

ႏုိငးခဲံပါသညး၈ ထို႕ေနာကး ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ ွငးလာသ်ဖငးံ ေက္ာငး့ေဆာငး ေဆာကးလုပး 

ေပ့ခံဲသ်ဖငးံ ဿွှဿ ခုႏြစးတျငး အလယးတနး့ေက္ာငး့ကို ရရြိခံဲပါသညး၈ ေွါလးကျနးဆနး့ NGO 

စသညးံအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့တို႕၏ က္နး့မာေရ့၇ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့မ္ာ့ ပံဵပုိ့မႈေပ့မႈကိုလညး့ ရရြိခံဲပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတို့တကးေစရနး ဦ့ေဆာငးခံဲေသာ ပုဂိၢဳလးမ္ာ့အမညးမြာ ဦ့ေခ္ားရဲဂ္ာ(ဥကၠဌ) ဦ့ေဂ္မာေဆျ 

(အတျငး့ေရ့မြဴ့) (ှ၆၄၀-ှ၆၅ွ)၇ ဦ့ဒီဂ္ာ(ှ)(ဥကၠဌ) ဦ့ေနာဟူ့ေဒျ႕(အတျငး့ေရ့မြဴ့) (ှ၆၅ွ-ှ၆၅၂)၇ 

ဦ့ွါရဲစု(ဥကၠဌ) ဦ့ဖူဆီဟူ အတျငး့ေရ့မြဴ့(ှ၆၅၂-ှ၆၅၅)၇ ဦ့ဖူရဲဂ္ာ(ဥကၠဌ) (ှ၆၅၅-ှ၆၆ွ)၇ ဦ့ွါရဲစု(ဥကၠဌ) 

ဦ့ဆာရဲဒုိ(အတျငး့ေရ့မြဴ့) (ှ၆၆ွ-ှ၆၆ဿ)၇ ဦ့ဒီဂ္ာ(ှ) (ဥကၠဌ)(ှ၆၆ဿ-ှ၆၆၁)၇ ဦ့အာခီေရြာ(ဥကၠဌ) ဦ့ဆာရဲႏုိ 

အတျငး့ေရ့မြဴ့(ှ၆၆၁-ှ၆၆၃)၇ ဦ့မီခ္ယးခီ(ဥကၠဌ) ဦ့ဇာ့လာဆီ(အတျငး့ေရ့မြဴ့)(ှ၆၆၃-ှ၆၆၄)၇ ဦ့ေယားဖါေစံ 

(ဥကၠဌ) ဦ့ဒီ့လီဟူ့ အတျငး့ေရ့မြဴ့ (ှ၆၆၄-ှ၆၆၆)၇ ဦ့ဒီ့လီဟူ့(ဥကၠဌ) ဦ့ဆာရဲ႕ႏုိအတျငး့ေရ့မြဴ့(ှ၆၆၆-

ဿွွွ)၇ ဦ့ေယားခ္ယးေရြာ(ဥကၠဌ) ဦ့ဆာရဲႏုိ အတျငး့ေရ့မြဴ့(ဿွွွ-ဿွွဿ)၇ ဦ့ေဂ္ေယားဟဲံ(ဥကၠဌ) 

ဦ့ငျါ့အာေယာ အတျငး့ေရ့မြဴ့(ဿွွဿ-ဿွွ၀)၇ ဦ့ကီဆာဒီ့(ဥကၠဌ) ဦ့ဆာရဲႏုိ အတျငး့ေရ့မြဴ့ (ဿွွ၀-ဿွွ၂)၇ 

ဦ့ဒီလီရဲ(ဥကၠဌ) ဦ့ဒီဆာေယား အတျငး့ေရ့မြဴ့(ဿွွ၅-ဿွှ၀)၇ ဦ့လာတီ့ဖီ(ဥကၠဌ)ဦ့ေဂ္ေယားဇီ အတျငး့ေရ့မြဴ့ 

(ဿွှ၀-ဿွှ၂)၇ ဦ့ဆာရဲ႕ႏုိ(ဥကၠဌ) ဦ့အဂ္ိဳဒီအတျငး့ေရ့မြဴ့(ဿွှ၂-ဿွှ၃)၇ ဦ့ခ္ယးဖုိ့ဆာ(ဥကၠဌ) ဦ့အဂ္ိဳဒီ 

အတျငး့ေရ့မြဴ့ (ဿွှ၃-ဿွှ၄)၇ ဦ့ဒီလိရဲ႕ တာွနးခဵ ဦ့ဆာရဲႏုိ ရာအိမးမြဴ့ ဿွှ၄ – တို႕က နမးရြယးေကာံရျာတျငး 

အဆကးဆကး ဦ့ေဆာငးလာခံဲသူမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 



၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 
ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 
ဿ.

ှ.
ဿွ

ဿှ
 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ၂ွ ှွွ အိမးမ္ာ့၇ 

အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 

လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ဿ.
ှ.

ဿွ
ဿှ

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ၂ွ ှွွ ကျဲ် ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ ့အ

စာ့မ္ာ့၇ အမ္ိဳ ့သာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသုဵ့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ 

ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး 

်ခငး့ 

ဿ.
ှ.

ဿွ
ဿှ

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ၂ွ ှွွ အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆုိငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပး

ထာ့သညးံ ပုိငးဆုိငးမႈ (သုိ႕) 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ဿ.
ှ.

ဿွ
ဿှ

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ၂ွ ှွွ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ 

ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ 

ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သုဵ့သပး်ခငး့ 

ဿ.
ှ.

ဿွ
ဿှ

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ၂ွ ှွွ အမ္ိဳ ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့

ရရြိမႈႏြငးံ မရရြိသညးံ 

အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿ.
ှ.

ဿွ
ဿှ

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ွ ၂ွ ှွွ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျ႕ဲအစ

ညး့မ္ာ့ 

မညးကံဲသုိ႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျ

ကး မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကုိငးမႈ၈  

 



၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 



လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 နမးရြယးေကာံေက့္ရျာသညး ပူတာအုိ်မိဳ႕မြ (ှှ)မုိငးအကျာတျငး တညးရြိေသာ ေက့္ရျာေလ့်ဖစးသညး၈ 

အိမးေ်ခ(ဿွ၄)အိမးရြိၿပီ့ လူဦ့ေရမြာ အလျနးမ္ာ့်ပာ့လြ္ကးရြိသညး၈ နမးရြယးေကာံေက့္ရျာသညး 

ပမၼတီ့အုပးစုအတျငး့တျငး တညးရြိၿပီ့ ပမၼတီ့အုပးစုတျငး အိမးေ်ခအမ္ာ့ဆဵု့ႏြငးံ လူဦ့ေရအမ္ာ့ဆဵု့ေနထိုငးေသာ 

ေက့္ရျာေလ့်ဖစးသညး၈ နမးရြယးေကာံေက့္ရျာတျငး ရွမး၇ ဗမာ၇ စသညးံလူမ္ိဳ့မ္ာ့ ေနထိုငးၾကပါသညး၈ 

အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့မြာ လယးယာလုပးငနး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့်ပဳေၾကာငး့ သဵု့သပးမိပါသညး၈ 

ပျငးံလငး့ရာသီမ္ာ့၉ ေတာငးေပၚသို႕ သျာ့ေရာကးကာ သဘာွေဆ့်မစး၇ ရြာ့ခ္ီ၇ လငးဇီ့မိႈ၇ ရြီ့ပတီမ္ာ့ 

ရြာေဖျေရာငး့ခ္ကာ ွငးေငျရြာၾကသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ ခရစးယာနး ဘုရာ့ေက္ာငး့ေလ့ေက္ာငး့ရြိၿပီ့၇ 

ရျာၾကီ့ေသာေၾကာငးံ ဘုရာ့ေက္ာငး့မ္ာ့ရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ အလယးတနး့ေက္ာငး့ရြိၿပီ့ ကေလ့သူငယးမ္ာ့ 

ပညာသငးၾကာ့ရေသားလညး့ အထကးတနး့ေက္ာငး့ မရြိေသာေၾကာငးံ အ်ခာ့်မိဳ႕သို႕ သျာ့ေရာကးကာ 

ပညာသငးၾကာ့ၾကသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့လိုအပးေနေသာ အေဆာကးအဦမ္ာ့မြာ အစညး့အေွ့ခနး့မ၇ 

ေဆ့ေပ့ခနး့ တုိ႕်ဖစးသညး၈ လမး့၇ တဵတာ့မ္ာ့လညး့ လိုအပးေနေၾကာငး့ ေလံလာသုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့ေလဆငး 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 



ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

နမးရြယးေကာံေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာ၏ လူေနမႈအေ်ခအေနအေပၚမူတညးၿပီ့ မိမိတို႕ပုိငးဆိုငးမႈကို 

အဆငးံ(၁)ဆငးံသတးမြတးခံဲၾကသညး၈ ခ္မး့သာေသာအဆငးံ၇ အလယးအလတးအဆငးံ၇ မေ်ပလညးေသာ 

အုပးစုအအဆငးံႏြငးံ အလျနးႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုအဆငးံဟူ၊ သတးမြတးခံဲၾကသညး၈  

ခ္မး့သာေသာအုပးစုအဆငးံတျငး အိမးေထာငးစု(၁ွ) အိမးရြိၿပီ့ ၁ငး့ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ ပ္ဥးခငး့ပ္ဥးကာ၇ 

သျပးမုိ့၇ ကုနးစုဵဆိုငး၇ သုဵ့ဘီ့၇ လယး(၅)ဧကမြ(ှွ)ဧက၇ ကၽျ/ဲႏျာ့(ှ၂)ေကာငး၇ လယးထျနးစကး၇ ဆိုငးကယး(ဿ)စီ့၇ 

ဆနးစကးစသညးံအရာမ္ာ့ ပုိငးဆိုငးေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့ကို ခ္မး့သာေသာအုပးစုသတးမြတးထာ့သညး၈ 

အလယးအလတးအုပးစုအဆငးံတျငး အိမးေထာငးစု(၅ွ)အိမးရြိၿပီ့ ၁ငး့ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ ဆိိုငးကယး(ှ)စီ့၇ 

လယးထျနးစကး၇ ၾကကး(၂)ေကာငး၇ ွကး(ဿ)ေကာငး၇ ကၽျ/ဲႏျာ့(၂)ေကာငး၇ ပ္ဥးခငး့ထရဵကာ၇ သျပးမုိ့၇ လယး(၂)ဧက၇ 

ႏျာ့လြညး့၇ ဥယ္ာဥး်ခဵေ်မစသညးတို႕်ဖစးၾကသညး၈ မေ်ပလညးေသာအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု (၂ွ)စုရြိၿပီ့ 

၁ငး့ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ ဆိုငးကယး(ှ)စီ့၇ ၾကကး(၂)ေကာငး၇ ွကး(ှ)ေကာငး၇ ကၽျ/ဲႏျာ့(ဿ)ေကာငး၇ ွါ့ထရဵကာ၇ 

သကးကယးမုိ့၇ လယး(၀)ဧက၇ ႏျာ့လြညး့၇ ဥယ္ာဥး်ခဵေ်မစသညးတို႕်ဖစးသညး၈ အလျနးႏျမး့ပါ့ေသာ အုပးစုတျငး 

အိမးေထာငးစု(၀၄)အိမးရြိၿပီ့ ၁ငး့ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ ကၽျ/ဲႏျာ့ မရြိ၇ လယးမရြိ၇ ွါ့ထငး့ထရဵကာ၇ သကးကယးမုိ့၇ 

ၾကကး(ဿ)ေကာငး၇ က္ပနး့အလုပး၇ ေန႕စာ့၇ ကေလ့မ္ာ့၇ သကးၾကီ့ရျယးအို၇ မသနးစျမး့သူမ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့ေလဆငး 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 



 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပးခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 နမးရြယးေကာံေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို သဵု့စျဲ် ခငး့ႏြငးံ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့ဟူ၊ 

ႏြစးမ္ိဳ့ချကဲာ ေဆျ့ေႏျ့ခံဲၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ႏြစးဦ့စလဵု့ အသုဵ့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 

စာသငးေက္ာငး့၇ ဗီဒီယို၇ အိမး၇ ေရတျငး့၇ ေရကနး၇ ေစ့္ဆိုငး၇ ကၽျ၇ဲ ႏျာ့၇ လယးယာ၇ လမး့၇ ခနး့မေဆာငး၇ ဆုိငးကယး၇ 

ဘုရာ့ေက္ာငး့တို႕ကို အတူသဵု့စျၾဲကသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ကာ့၇ လယးထျနးစကး၇ 

ေဘားလဵု့ကျငး့၇ သစးေတာ၇ သုဵ့ဘီ့ စသညးတို႕ကို သုဵ့စျၾဲကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ မီ့ဖုိေခ္ာငး၇ အပးခ္ဳပးစကးႏြငးံ 

ယကၠနး့စငးတို႕ကို သုဵ့စျေဲၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့အတူသုဵ့စျၾဲကေသားလညး့ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

ကသာ အမ္ာ့စုကို ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ (ဥပမာ - အပးခ္ဳပးစကး၇ ယကၠနး့စငး)်ဖစးသညး၈ 

ႏြစးဦ့စလဵု့ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ကၽျ၇ဲ ႏျာ့၇ လမး့၇ ေစ့္ဆိုငး စသညးတို႕်ဖစး သညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ လုပးငနး့အေကာငးအထညးေဖား်ခငး့၇ လုပးပုိငးချငးံမ္ာ့ေပ့်ခငး့်ဖငးံ အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့က 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံတနး့တူ ပုိငးဆိုငးမႈ ရြိေၾကာငး့ နာ့လညးသိ်မငးလာေစႏုိငးသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့ေလဆငး 

 (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



 (ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 နမးရြယးေကာံေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့တို႕၏ အဖျ႕ဲအစညး့၇ ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ၇ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ 

ပုိငးချငးံႏြငးံ အိမးမႈကိစၥရပးမ္ာ့တျငး လုပးေဆာငးႏုိငးမႈမ္ာ့ကို ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့်ဖငးံ ေလံလာသိရြိ 

ႏုိငးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥ ေဆာငးရျကးႏုိငးမႈႏြငးံ ပညာသငးယူႏုိငးမႈတို႕တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 

ထကးအာ့သာေၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ွငးေငျရြာေဖျႏုိငးမႈ၇ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငး ပါွငးချငးံ၇ 

မိသာ့စုတျငး ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ၇ လူမႈေရ့တျငး ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈ၇ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငးံႏြငးံ ပစၥညး့ဥစၥာ ပုိငးဆိုငးမႈ 

တို႕တျငး အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး အာ့သာေၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥၸ၉သာ 

အခ္ိနးကုနးဆဵု့ေနၿပီ့ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ၇ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငးံ၇ ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈ တုိ႕တျငး အာ့နညး့ 

ေနေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အဖျ႕ဲအစညး့ေကားမတီမ္ာ့တျငး ပါွငးေစ်ခငး့၇ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကး 

ခ္ပုိငးချငးံ ေပ့်ခငး့်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့စျမး့ရညး်မြငးံတကးလာၿပီ့ ဖျဵ႔်ဖိဳ့တို့တကးေရ့လုပးငနး့ မ္ာ့တျငး ပါွငးလာႏုိငး 

သညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့ေလဆငး 

 (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 နမးရြယးေကာံေက့္ရျာ၏ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မြာ လယးယာလုပးငနး့်ဖစးသညး၈ ရာသီ 
အလိုကး သီ့ႏြဵမ္ာ့်ဖစးၾကေသာ ေ်ပာငး့၇ ပဲသီ့၇ မႈနးညြငး့၇ ဖရုဵသီ့၇ ဘူ့သီ့၇ ၾကကးသျနး်ဖဴ၇ ၾကကးသျနးနီ၇ အာလူ့ 
စသညးံသီ့ႏြဵမ္ာ့ကို ႏြစးစဥး စုိကးပ္ိဳ့ေလံရြိသညး၈ အဓိက စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အေန်ဖငးံ ဆနး၇ စပါ့ကို ဇျနးလႏြငးံ 
ၾသဂုတးလတုိ႕တျငး စုိကးပ္ိဳ့ၿပီ့ ေအာကးတိုဘာလႏြငးံ ႏုိွငးဘာလတို႕တျငး ေကာကးရိတးသိမး့ၾကသညး၈ ရာသီ 
ဥတုအေန်ဖငးံ အမ္ာ့ပုိငး့မြာ သာယာေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ ဇျနးလမြဇူလိုငးလမ္ာ့တျငး မုိ့မ္ာ့ၿပီ့ က္နးေသာ 
လမ္ာ့တျငး အမ္ာ့ပုိငး့သာယာေၾကာငး့ ေလံလာသိရြိရပါသညး၈ ရာသီပျဲေတားမ္ာ့အေန်ဖငးံ၇ ရြငး်ပနးထေ်မာကးပျ၇ဲ 
ႏြစးသစးကူ့ပျ၇ဲ ေကာကးသစးစာ့ပျ၇ဲ ခရစၥမတးပျဲေတားမ္ာ့သညး ခရစးယာနးဘာသာွငးမ္ာ့၏ အထျဋးအ်မတး 
ထာ့ေသာပျမဲ္ာ့်ဖစးေသာေၾကာငးံ ႏြစးစဥး က္ငး့ပေလံရြိသညး၈ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မ္ာ့ အရငးကထကး ပုိမို 
ေကာငး့မျနးလာေၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈ ဇျနးလမြ စကးတငးဘာလတို႕တျငး မုိ့မ္ာ့ေသာေၾကာငးံ သျာ့လာရ 
ခကးခဲေၾကာငး့ ေလံလာသိရြိရပါသညး၈ ဖျဵ႕်ဖိဳ့တို့တကးလာေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့မ္ာ့ ေကာငး့မျနးေၾကာငး့ 
ေတျ႕ရၿပီ့ တစးခါတစးရဵ ွမး့ပ္ကး၇ ွမး့ေလြ္ာ၇ ေခ္ာငး့ဆို့၇ ေခါငး့ကိုကး၇ ႏြာေစ့ စသညးံေရာဂါ ေွဒနာမ္ာ့ 
ကိုလညး့ ေတျ႕ရတတးသညး၈ ွငးေငျ၇ ထျကးေငျ မညီမြ္ေၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈ လယးယာလုပးငနး့ကို 
လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကေသာေၾကာငးံ တစးႏြစးပတးလုဵ့ စာ့ေသာကးရနး ွမး့စာဖူလဵုၾကပါသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ငါျ့ေလဆငး 

 (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



(စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ဗငး့ပုဵစဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 
 နမးရြယးေကာံေက့္ရျာအတျငး့ ခ္ိတးဆကးေနေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ ေွၚကျနးဆနး့၇ MAM အဖျ႕ဲ၇ 
လူငယးအဖျဲ႕၇ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇ က္နး့မာေရ့အဖျဲ႕၇ UNDP၇ CMT အဖျ႕ဲတို႕ ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာ်ပငးပမြ 
လာေရာကးခ္ိတးဆကးေနေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ က္နး့မာေရ့ဌာန၇ AG အသငး့ေတား၇ C.O.C အသငး့ေတား 
အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇ NGO၇ လ.ွ.က၇ မီ့သတးအဖျဲ႕၇ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာန စသညးတို႕်ဖစးသညး၈ ရျာ၏ 
အုပးခ္ဳပးေရ့သညး ရျာတျငး့ အ်ခာ့အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့အာ့ ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့တျငး ဦ့ေဆာငးသညး၈ 
လူငယးအဖျဲ႕သညး ရျာ၏ သာေရ့၇ နာေရ့တို႕တျငး အဓိက ဦ့ေဆာငးသညး၈ MAM, UNDP, CMT အဖျ႕ဲ၇ 
ဘာသာေရ့အဖျ႕ဲတို႕တျငး အမိ္ဳ့သာ့၇ အမိ္ဳ့သမီ့ ပူ့ေပါငး့ပါွငးကာ ရျာ၏ က္နး့မာေရ့၇ ပညာေရ့၇ ဘာသာေရ့၇ 
ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ဦ့ေဆာငးသညး၈ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕မြ တဆငးံရျာ၏ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့အတျကး 
အ်ခာ့ဌာနဆိုငးရာအဖဲျ႕မ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးကာ ေဆာငးရျကးသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 
ဦ့ငါျ့ေလဆငး 

 (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  



(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

  

နမးရြယးေကာံေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ႏြစးဦ့စလဵု့ တူညီေသာ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ 

ရျာတျငး့လမး့ၾကာ့မ္ာ့ မေကာငး့၊ သျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့၇ ေသာကးသုဵ့ေရ မလဵုေလာကး်ခငး့၇ ေဘာလဵု့ကျငး့ 

မေကာငး့်ခငး့၇ လြ္ပးစစးမီ့မရြိ၊ ကေလ့မ္ာ့ စာက္ကးရနး ခကးခဲ်ခငး့၇ ေခ္ာငး့ကူ့တဵတာ့မရြိ်ခငး့၇ အစညး့အေွ့ 

ခနး့မေဆာငးမရြိ၊ ရျာလူထု စုေွ့ရနး ခကးခဲ်ခငး့၇ စသညးံအခကးအခဲမ္ာ့်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ သီ့သနး႕ 

တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ၇ ေက့္ရျာတျငး ႏျာ့စာက္ကး ်ခဵစညး့ရုိ့မလဵု်ခဵဳေသာ အခကးအခဲ၇ 

ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ လုဵ်ခဵဳမႈမရြိေသာ အခကးအခဲ၇ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးမေကာငး့၊ ကေလ့မ္ာ့ စာသငးရနး 

ခကးခဲ်ခငး့တို႕်ဖစးးသညး၈ ထို႕ေနာကး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ သီ့သနး႕တငး်ပလာေသာ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ မူၾကိဳ 

ေက္ာငး့ လဵုေလာကးမႈ မရြိေသာ အခကးအခဲ၇ ရျာအတျငး့ ေရႏုတးေ်မာငး့ မေကာငး့သ်ဖငးံ မုိ့တျငး့၉ သျာ့လာရ 

ခကးခဲ်ခငး့၇ ရျာအတျငး့ စာၾကညးံတိုကးမရြိ၊ ခကးခဲ်ခငး့ႏြငးံ အိမးတျငး့မႈသငးတနး့၇ မူၾကိဳသငးတနး့မ္ာ့ မရြိ၊ 

ကေလ့သူငယးမ္ာ့ စာသငးၾကာ့ရနး ခကးခဲ်ခငး့တို႕ ်ဖစးၾကပါသညး၈  

 

 

 

  



(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

ေက့္ရျာအတျငး့လမး့မ္ာ့ ေကာငး့မျနးလာေစရနးအတျကး သဲေက္ာကးခငး့ရနး၇ ေသာကးသဵု့ေရ 

လဵုေလာကးစျာ ရရြိရနး စိမးံစမး့ေရသျယးပုိကး်ပဳလုပးရနး၇ ေဘာလဵု့ကျငး့မ္ာ့ ်ပဳ်ပငးလာကာ ကေလ့၇ လူၾကီ့ 

က္နး့မာေရ့ လိုကးစာ့ႏုိငးေစရနး၇ လြ္ပးစစးမီ့ရရြိရနး၇ ေခ္ာငး့ကူ့တဵတာ့ ရရြိရနး၇ ေက့္ရျာလူထုစုေွ့ရာတျငး 

လျယးကူေစရနး အစညး့အေွ့ခနး့မေဆာငးရရြိရနး စသညးတို႕ကုိ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ ႏြစးဦ့စလဵု့ 

ေမြ္ားမြနး့ထာ့ၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ႏျာ့စာ့က္ကး်ခဵစညး့ရုိ့ကို သဵဆူ့ၾကိဳ့ကာရနး၇ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ကို 

သဵဇကာ ကာရနး၇ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးအာ့ ်ပဳ်ပငးရနး ေမြ္ားမြနး့ထာ့သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ မူၾကိဳေက္ာငး့ 

အသစးရရြိရနး၇ ေရ်ပျနးပုိကးလဵု့မ္ာ့ထညးံၿပီ့ မုိ့တျငး့၉သျာ့လာရအဆငးေ်ပေစရနး၇ စာၾကညးံတိုကးရရြိရနး၇ 

အိမးတျငး့မႈ သငးတနး့မ္ာ့ရရြိရနးႏြငးံ မူၾကိဳသငးတနး့မ္ာ့ ရရြိရနး ေမြ္ားမြနး့ထာ့ၾကသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 



ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

 နမးရြယးေကာံေက့္ရျာတျငး မဲေပ့စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ -  

ှ၈ အစညး့အေွ့ခနး့မေဆာငး 

ဿ၈ ရျာတျငး့သဲေက္ာကးခငး့်ခငး့ 

၀၈ ေရၿပျနးတညးေဆာကး်ခငး့ 

၁၈ မီ့လငး့ေရ့ 

၂၈ ေဘာလဵု့ကျငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

၃၈ ေခ္ာငး့ကူ့တဵတာ့ စသညးတုိ႕သညး အစဥးလိုကးဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့မ္ာ့ ်ဖစးၾကသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) စတုတၳႏြစးစကးွနး့ 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) တတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 



 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 

 





 

 

 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 





 

 

  



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) စတုတၳႏြစးစကးွနး့ 

 

 



 

 

 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) တတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

  



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) စတုတၳႏြစးစကးွ နး့ 

 

 



 

 

 



 

 

 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) တတိယႏြစးစကးွ နး့ 

 



 





ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ဒုတိယႏြစးစကးွ နး့ 

 





 

 

 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ပထမႏြစးစကးွနး့ 

 



 

 

 



ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး ပမၼတီ့အုပးစု၇ နမးရြယးေကာံေက့္ရျာ ရကးစျ၈ဲ ၈ ဿ.ှ.ဿွဿှ 

 

အစညး့အေွ့ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ ပ-ဒု အၾကိမး ေက့္ရျာ စီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့ 

အေွ့၇ စီမဵကိနး့စကးွနး့ ရနးပုဵေငျႏြငးံ (အကာအကျယး) ေစတနာံ ွနးထမး့ 

ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ ေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံလူမႈဆနး့စစး်ခငး့်ပဳၿပီ့ လုပးငနး့ချ ဲ

ေဖားထုတး သိရြိရနး၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး 

အစညး့အေွ့မစတငးမီ စညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့မ္ာ့ ေက့္ရျာလူထုထဵသို႕ တစးဦ့ခ္ငး့မိတးဆကးၾကသညး၈ 

စီမဵကိနး့မိတးဆကးႏြငးံ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၏ အဓိက လကၡဏာမ္ာ့ကို စညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ ဦ့ငျါ့ေလဆငးက 

ေက့္ရျာလူထုထဵ ခ္်ပရြငး့လငး့ခံဲသညး၈ လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့သညး ဘာေတျ်ပဳလုပးေပ့ေနေသာ စီမဵကိနး့ 

်ဖစးသနညး့ကို ေက့္ရျာလူထုထဵ ေမ့ချနး့မ္ာ့ ေမ့်ပီ့ ်ပနးလညး ရြငး့်ပခံဲသညး၈ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့လညး့ 

အေတျ႕အၾကဵဳ သုဵ့ ႏြစးကို ်ဖတးသနး့ခံဲၾကေသာေၾကာငးံ ေမ့ချနး့မ္ာ့ကို ရုိ့ရာဘာသာစကာ့မ္ာ့်ဖငးံ 

်ပနးလညးေ်ဖၾကာ့ခံဲသညး၈ ထုိ႕ေနာကး လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ဦ့ၿငိမး့ခ္မး့သူမြ စီမဵကိနး့စကးွနး့ႏြငးံ ပမၼတီ့ 

အုပးစု ရရြိမညးံ ရနးပုဵေငျမ္ာ့ကို ေက့္ရျာလူထုထဵ ရြငး့်ပခဲံသညး၈ ထို႕ေနာကး လူမႈ ဆနး့စစး်ခငး့ကို ်ပဳလုပးရာတျငး 

အုပးစု(ဿ)ဖျ႕ဲချကဲာ ေဆျ့ေႏျ့ခံဲၾကသညး၈ ်ပႆနာအခကးအခဲေမြ္ားမြနး့ခ္ကး၇ ေက့္ရျာေ်မပုဵ၉ အိမးေ်ခတို့မတို့၇ 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ ဇယာ့ အရငးႏြစးထကးဒီႏြစး၉ ေ်ပာငး့လဲမႈမ္ာ့ ရြိသလာ့ ေမ့်မနး့်ပီ့ ေက့္ရျာလူထုလညး့ 

အာ့တကးသေရာ ပူ့ေပါငး့ပါွငးၾကကာ ေဆျ့ေႏျ့ခံဲၾကသညး၈ ဆကးလကးၿပီ့ စီမဵကိနး့ လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ကို 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံ သတးမြတးရနး မဲေပ့စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးခံဲပါသညး၈ ထုိ႕ေနာကး ဦ့ၿငိမး့ခ္မး့သူမြ အက္ဵဳ့ွငး၇ 

မွငးႏြငးံ အကာအကျယးမ္ာ့ကို တငး်ပရြငး့လငး့ခံဲသညး၈ 

ေကားမတီမ္ာ့ရဲ႕တာွနး ွတၱရာ့မ္ာ့ကို ထပးမဵရြငး့်ပခံဲသညး၈ ထို႕ေနာကး ပ-ဒုၾကိမး အစညး့အေွ့ကို 

စီမဵကိနး့ွနးထမး့မြ အခုလို လာေရာကးေဆျ့ေႏျ့ေပ့ၾကေသာ ရျာတာွနးခဵ၇ ေကားမတီွငးမ္ာ့ႏြငးံ ေက့္ရျာ 

လူထုမ္ာ့ကို ေက့္ဇူ့တငးစကာ့ ေ်ပာၾကာ့ကာ အစညး့အေွ့ကို ပိတးသိမး့ခံဲပါသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငါျ့ေလဆငး 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 



ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆုိ်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျ႕ဲ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တ
ဵတ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 
ှ ရျာတျငး့လမး့သဲေက္ာကး 

ခငး့်ခငး့ 
  Â ဿွဿွ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

 
ဿ မီ့လငး့ေရ့   Â 

   
၀ စိမံးစမး့ေရသျယးယူ်ခငး့   Â 

   
၁ ရျာတျငး့ေရႏုတးေ်မာငး့   Â    

၂ ေရၿပျနးတညးေဆာကး်ခငး့  Â  ဿွဿွ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့  

၃ တဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့   Â 
   

၄ ေခ္ာငး့ကူ့တဵတာ့   Â    

လ
ူမႈစီ

့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ မူၾကိဳေဆာငး်ပဳ်ပငး်ခငး့   Â ဿွှ၅ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
 

ဿ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ 
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၀ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး 
်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
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ဦမ
္ာ့

 
ႏြင

းံအ
်ခ

ာ့
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
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ှ ေဘာလုဵ့ကျငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ Â   
   

ဿ ခနး့မေဆာငးတညးေဆာ
ကး်ခငး့ 

  Â 
   

၀ စာၾကညးံတိုကးေဆာကး
လုပး်ခငး့ 

 Â 
    

၁ စာ့က္ကးေ်မ Â 
     

၂ 
       

 


