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ျုပပေ ြိပ္ အစ သုမျုပပု ြမအ်ဳိပိ  ေမြပာ္အ်ဳူးး 

္အ်ဳကပု  က်ဳူးေးူးရေုရူးျု ူးေးူးမးေိပရ ပပေျုြိပဆပပၾက ူးငြပ 

ေက ူးးကပေဒစဒရ ြျဒ်ဳကူးမအ်ဳူးမကပေးူးက ူး္ ူးငြပ 

ေုြကပု မပ္ု်ဳကဳပမပ 

 

း  အဗဟအ်ဳျုက္ ု  က်ဳပပူး (ဒအမ်ဳမမးေ္ပ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

 

ေက ူးးရြဒရြရ ္ဒ်ဳကူးေးူးာ္ ာ္ကပ 

Village Development Plan (VDP) 

ုပပက က်ိဳ ပူးေက ူးးရြရ ကဒ ူးၾက ူးာအု ပ္ အ 

၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ                              မအ်ဳ ိပ ြးဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘေုြကပု မပျု်ဳကဳပမပ 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု ပပက က်ိဳ ပူးေက ူးးရြ  Page | 2  
 

 

ုြမ်ဳကြ 

 

၁။ ္ု်ဳကဳပမပေျု အု  

၂။ ေက ူးးရြေျု အု  

၃။ ေက ူးးရြာအ ပု္အမရိပု ပဆ ပိေစြေက ူးးရြ္ြး ပိူး 

၄။ ေက ူးးရြာေျခခ ာခ ကပားကပု ြူး (ေက ူးးရြစု်ဳအိပူးေၾကြိပူး) 

၅။ း  အု ူးေုပိပူးုပဆ ပိေစြ း ုႈ ပပူး္ ပ္ျခ ပိူးမးေ ပိရ 

ာကဲျဒမပျခ ပိူးးအုပိပပူး္ကပ(ာက ကပူးခ ကုပျုျမြူး) 

၆။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒ်ဳကူးေးူးာ္ ာ္ကပာမရကပ ာစအ ူးျုကခဲရေစြ PRA Tools မးေ ပိရ 

မ္ပခအခ ိပူး္ ာမရကပစအ ူးစုပခ ကပု ြူး 

း။ ေကြပုမ ဆ ပို ြူးေးရူးခ မပျခိပူးမးေိပရ ေက ူးးရြဒရ ြျဒ်ဳကူးေးူးာ  ္ေ ြိပးရကပုႈ 

ုးေမပမုပူးဓြမပုအ ု ြူး 

၈။ ေက ူးးရြာခ ကပားကပ (ုအ  ္ ၁) 

၉။ ္  ုက်ဳပပူး္ကပဆပပူးုအ ္  ျမြူး (ုအ  ္ ၂) 

၁ဆ။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒ်ဳကူးေးူး က ူး္ြူးေုူးာ  ္ာ္ကပ (ုအ  ္ ၃) 

၁၁။ ေက ူးးရြာအ ပု္အ ္ ု  က်ဳပပူးးအုပိပပူးခရဲ ေးရူးခ မပုႈ ု အ္  (ု အ္  ၄) 

၁၂။ ာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူး 

၁၃။ က႑ားအ်ဳကပက ူး္ြူးေုူး ဒရြ ျဒ်ဳကူးေးူးးအုပိပပူး္ကပု ြူး 

၁၄။ဘVDP ားပပာေစရူး ်ဳပပူးခ ကုပ ႈုုအ  ္ 
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၁။ ္ု်ဳကဳပမပေျုုအ  
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၂။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အေျုုအ  
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၃။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အမရိ ပု ပဆိပေစြေက ူးးရြ္ြးိပူး  

1) ကအပပူးးအ ူး 

2) ုပပက က်ိဳ ပူး 

3) ေုရေမြပ + ေ္ ူးမပပ 

4) ေ ြိပက  ဲ

5) က ဲခရပပ 

6) ဒြးရုပရ 

7) ုအ်ဳကပးးေြူးေ္ူး 

8) ုအ ္အမပ 

9) ဒအ ူးုအ ူး 

10)  ပုပရုပမဲ ပု 

11)  းပပကိပူး 

12)  ေပြိပခအ်ဳကပ 

13)  ပြဟ ူး 

14)  ုပပု ပပ 

15)  ကမြူးးရြစ္ပ 

16)  ေဒပရမု (ေဒပရမေခခၚ) 

17)  က  ူးမဆးေ ူး 

18)  ေပြိပေးြိပူး 

19)  ဗပပူးုမပ 

20)  ုအ်ဳကပဟအ်ဳိပူး 

21)  ဟုပူးဗရြ 

22)   အးြူးကအပပူး 

23)    မေျဒ 
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၄။ ေက ူးးရြာေျခခ ာခ ကပားကပု  ြူး (ေက ူးးရြစုအ်ဳိပူးေၾကြိပူး) 
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၅။ း  အု  ူးေုပိပူးုပဆိပေစြ း ု ႈ ပပူး္္ပျခိပူးမးိေ ပရာကဲျဒမပျခိပူးးအု ပိ ပပူး္ကပ 

(ာက ကပူးခ ကုပျုျမြူး) 

PRA ာက ကပူးခ ကုပျုျမြူး    ာအု ပ္ အ- ကဒ ူးၾက ူး         ေက ူးးရြ- ုပပက က်ိဳ ပူး 

 

 

္ကပ ာေၾကြိပူးားြ းကပ္ရဲ က ြူး ု ေုပိပူး ာဓ်ဳကေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူး 

၁ း ုႈားိပူးာျု္ပျုေျုုအ  ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၃ ၈ ၂၁ 

ေက ူးးရြမရ ပိူးးးေ်ဳေစြေမြရေမြိပရေးရ 

ေျုရ္ ူးုရြူးေးူးရုပြေးူးရက ပပူးုြေးူးရ 

 ြစြေးူးရာေ ြကပာာအ  ားိပူး 

ာျု္ပု ြူး။ 

၂ းြစ ခရိပျုျုကကဒ်ဳပပ ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 
၁၃ ၈ ၂၁ 

ေက ူးးရြာမရ ပိူးးးေ်ဳ းြစ ကမအာေျခာ 

ေပရးုပူးုပပူး ကပစရမပေးူးရ ုရဲေမြပရ 

ဆိပေိရရ ရကပေိရရ္အ်ဳကပု က်ဳူးေးူးရေးးးးေ်ဳုႈ။ 

၃ ဗိပူးုအ ္ (ာဒရဲြာ္ပပူးခ ်ဳမပ 

 ကပုႈျုေျုုအ ) 

၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၃ ၈ ၂၁ 

ေက ူးးရြာမရ ပိူးးးေ်ဳာဒရဲြာ္ပပူးု ြူးမးေိပရ 

ေက ူးးရြျုိပုးးေ်ဳ ာဒရဲြာ္ပပူးု ြူး 

ခ ်ဳမပ ကပုႈ(ာအု ပခ ကုပေးူးရ ြစြေးူးရ 

ုပြေးူးရး ုႈေးူးရေက ူးးကပရCDD) 

၄ ုိပရက ာ်ဳုပစအ ူးစုပျခိပူး ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၃ ၈ ၂၁ 

ေက ူးးရြာမရ ပိူးးးေ်ဳ ာု က်ဳူးစြူးရာု က်ဳူးစ 

ု ူးု ြူးစပပ ုအ်ဳိပ အ်ဳိပုႈာေုခၚ စအ ူး္ရဲျခိပူး 

၅ က္ၥြဓပၾကရမပဆုႈျုျမြူး ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၃ ၈ ၂၁ 

ခ ုပူးစြေစြာအု ပ္အရ ားမပားမပ 

မပပူး္ြူးာအု ပ္အရမရု ပူးုပေစြာအုပ္အ 

ကရ ရဲမရြူးရးမပရေမြိပမြမးေိပရ 

္ကပု ၥ္ပပူးု ြူး ုအ်ဳိပ အ်ဳိပုႈ။ 

၆ ုအ်ဳိပ အ်ဳိပုႈ ပပူး္္ပျခိပူး 

၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၃ ၈ ၂၁ 

ေက ူးးရြာမရ ပိူးးးေ်ဳ ာု က်ဳူးစြူးာု က်ဳူးစု ူး 

ု ြူးုအ်ဳိပ အ်ဳိပုႈာေုခၚ စအ ူး္ရျဲခိပူးမးေိပရ  ်ဳပပူး 

ခ ကုပျခိပူး။ 
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၆။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒ်ဳကူးေးူးာ္ ာ္ကပာမရကပာစအ ူးျုကခဲရေစြ PRA Tools ု ြူးမးေိပရ မ္ပခအခ ိပူး္  

ာမရကပစအ ူးစုပခ ကပု  ြူး 

 

း ု ႈားိပူးာျု္ပျုေျုုအ   
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း ု ႈားိပူးာျု္ပျုေျုုအ စအ ူးစုပခ ကပု  ြူး 
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က ၥ္ြဓပၾကရမပဆုႈျုျမြူး 
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က ၥ္ြဓပၾကရမပဆုႈျုျမြူးစ အူးစုပခ ကပ 
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ားိပူးာျု္ပစအ ူး္ရုဲ ႈျုေျုုအ မးေိပရ  ်ဳပပူးခ ကုပု ႈျုေျုုအ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ားိပူးာျု္ပစအ ူး္ရဲု ႈျုေျုုအ  

 

ားိပူးာျု္ပ ်ဳပပူးခ ကုပု အ  
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ားိပူးာျု္ပစအ ူး္ရုဲ ႈျုေျုုအ မးေိပရ  ်ဳပပူးခ ကုပု ႈျုေျုု အ စ အူးစုပခ ကပု  ြူး 
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းြစ ခရိ ပျုျုကကဒ်ဳပပ 
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းြစ ခရိ ပျုျုကကဒ်ဳပပစ အူးစုပခ ကပ 
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ုိပရက ာ်ုဳ ပျုျမြူး 
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ုိပရက ာ်ုဳ ပစအ ူးစုပျခိပူးု ြူး 
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ာဒရဲြာ္ပပူးခ ်ဳမပ ကပု ႈျုေျုုအ  
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ာဒရဲြာ္ပပူးခ ်ဳမပ ကပု ႈျုေျုုအ စအ ူးစုပခ ကပု  ြူး 
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၇။ ေကြပုမ ဆိပု  ြူးေးရူးခ မပျခိပူးမးိေ ပရ ေက ူးးရြဒရြ ျဒ်ဳကူးုႈာ္ ာ္ကပေ ြိပးရကပု ႈု းေမပမုပူးဓြမပု အ ု  ြူး 
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၈။ ေက ူးးရြာခ ကပားကပု  ြူး (ုအ ္   ၁) 
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၁၂။ဘာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူး  

    ၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ ္ကပမိပ ြး ၂ဆးကပေပဳ ပ ပကပ(၉)ပြး ာခ ်ဳပပ ေုြကပုမပ္ု်ဳကဳပမပရ 
ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအုပ္အရ ုပပက က်ဳိပူးေက ူးးရြ  အပပူးေမြပၾက ူးေက ြိပူးမရိ ပ က ိပူးု္ုကးအုပေစြ း  အဗဟအ်ဳ္ုက 
္ ု က်ဳပပပူး (ဒအမ်ဳမမးေ္ပ္ကပ ပပူး)ာမရကပ ု/ဒအ ာၾက်ဳုပေက ူးးရြာ္ပပူးာေ ူးုးေမပမုပူး (၁/၂ဆ၁၉) 
ာ္ပပူးာေ ူးမကပေးြကပၾကစ ု  ြူး 
၁။ ာ္ပပူးာေ ူးစအ်ဳဳ ေက ူးးရြ္ ု က်ဳပပူးာေ ြကပာက ္ုကေကြပုမ  (၁၃)က ူးမးေိပရ ေက ူးးရြစ /စြူး     
(၂၉)က ူး မကပေးြကပ္ု ူး ေုြကပုမပ္ုက်ဳဳပမပး  အဗဟအ်ဳ္ုက္ ု က်ဳပပူးးအ ူးုးေ ောြကပုပ ပပ ုပူး(၈)က ူးုးေ 
မကပေးြကပၾကစပပ။ 
 (က)  က ူး္ ူး ိပူးျုမပစ  ္ ု က်ဳပပူးမြ ပပခ (DRD) 
 (ခ) က ူးကြဏပးိပူး CSA&G(TTA) ေုြကပုမပ CDD 
 (ဂ) ေဒခၚာ်ဳာ်ဳုရပပ CSA&G(TTA) ေုြကပုမပ CDD 

(ဃ)   က ူးျိ်ဳုပူးေက ြပောြိပ TF ေုြကပုမပ CDD 
(ိ)  ခရပပေက ြပ္ရြ CF ေုြကပုမပ CDD 
(္) ပပပူးာ်ဳာ်ဳောြိပ CF ေုြကပုမပ CDD 
( ) ခရပပုအ်ဳူးေခခၚ TF   ေုြကပုမပ CDD 
(ျ) ခရပပေုြိပေက ြရ CF ေုြကပုမပ CDD 

းပပးရမပခ ကပ 
၂။ း  အဗဟအ်ဳ္ုက္ ု က်ဳပပူး ( ဒအမ်ဳမမးေ္ပ ) ္ကပ ပပူးာမရကပ ္ ု က်ဳပပူးာေၾကြိပူးုအ်ဳုအ်ဳစ်ဳးးေ်ဳးပပ 
ု်ဳမပ ကပျခိပူးရ ေက ူးးရြုးေးအ်ဳာုပေစြးအုပိပပူးခရဲု  ြူးေဒြပ အမပးပပမးေိပရ ေက ူးးရြ္ ု က်ဳပပူးာေ ြကပာက ္ုက
ုကေကြပပုမ ု ြူး ျုပပးပပေးရူးခ မပ္ ္္ပးပပ းပပးရမပစပပ။ 
ေ ရူးေမရူးခ ကပ 
၃။ ေးးေူးက ူး္ရြ ေုြကပုမပး  အဗဟအ်ဳ္ုက္ ု က်ဳပပူးးအ ူးုမြ ပပက  ပပ ုပူး ( ၈ ) က ူးုးေ ာစ ူးစ ူးာုပပမးေိပရ 
းြ  ူးု ြူးု်ဳမပ ကပၾက္ု ူး မြ ပပက  ေဒခၚာ်ဳာ်ဳုရပပုးေ ာ္ပပူးာေ ူးက ိပူးုး္ခိပူးု းပပးရမပခ ကပ 
မးေိပရ္ ု က်ဳပပူးာေၾကြိပူးးးေိပူးးိပူးေ ရူးေမရူးစရြူးုပစပပ။ 
၄။  ကပးကပ၍ း  အ္ပပူးးအ ူးေးူးုးေ ူး ပပပူးာ်ဳာ်ဳောြိပ မးေိပရ းကပေ ြကပပပပူးုပြုးေ ူး 
က ူးျိ်ဳုပူးေက ြပောြိပမအ်ဳဳုးေ ္ ု က်ဳပပူးု်ဳမပ ကပျခိပူးရ ္ ု က်ဳပပူး္ကပ ပပူးမးေိပရ းအုပိပပူးမြ ပပု ြူးရ 
ာကြာကရမပု ြူးရ က ိပရ မပေ ြိပးပပေးးေြိပးပပု ြူး ာစ ူးစ ူးးးေိပူးးိပူးေ ရူးေမရူးစရြူးၾကုပစပပ။ 
၅။  အ်ဳဳေပြကပ မကပေးြကပးြေစြ ေကြပုမ  ိပရ းရြစ /စြူးု ြူးမးေိပရ ာအုပ္အခရကဲြ PRA Tools 
ု ြူးာြူး အ်ဳိပူး ပပူးေ ရူးေမရူးၾကုပစပပ။ းးးေ်ဳးြေစြေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူးာြူး PRA Tools မ္ပခအခ ိပူးားအ်ဳကပ 
ာအုပ္အာမရိ ပူးကအ်ဳမပ္ြူးးးေမပမ္ပက ူးခ ိပူး္ ုးေ းးေိပူးးိပူးေ ရူးေမရူး္ု ူး PRA Tools ု ြူးာြူးးအ ူး 
ု ေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူးာြူး း  အ္ပပူးးအ ူးေးူးုးေ ူး ပပပူးာ်ဳာ်ဳောြိပ  ာမးေ္ပခ ကုပေ ရူးေမရူးခဲရုပစပပ။ 
၆။  ကပးကပ၍ က ြူးရု ာအုပ္အခရကဲြ ာခကပာခဲရ ေုးေ ြပုးေပပူးခ ကပမးေိပရ  ေ ြိပးရကပးအ်ဳေစြးအုပိပပူးု ြူး 
 ေ ရူးေမရူး္ု ူး က ြူးရ ုေးရူးခ မပခဲရေစြ းအုပိပပူးု ြူးေုပိပူး ပပူးကြ ာက က ူး ိပစပပရးအုပိပပူးု ြူးမးေိပရ 
ာက က ူးု ိပစပပရးအုပိပပူးု ြူးာြူး းးေိပူးးိပူးေျုြ အ်ဳ္ု ူးက ူး္ြူးေုူးာ ိပရစမပုးေမပေးရူးခ မပခဲရုပစပပ။ 
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၇။  အ်ဳဳေပြကပ ေကြပုမ ာဒရဲဳ ိပု ြူးာြူး္ုပပးပပ္ ္္ပာ မပပျုကခဲရေစြ းအုပိပပူးု ြူးေုပိပူး ပပူး 
ကြာက က ူး ိပစပပရးအုပိပပူးု ြူးမးေိပရ ာက က ူးု ိပစပပရးအုပိပပူးု ြူးာြူး းးေိပူးးိပူးေျုြ ်ဳအ္ု ူး က ူး္ြူးေုူး 
ာ ိပရစမပုးေမပေးရူးခ မပခဲရုပစပပ။ 
၈။  အ်ဳဳေပြကပ ေကြပုမ ာဒရဲဳ  ိပု ြူးာြူး္ုပပးပပ္ ္္ပာမပပျုက္ု ူး ကအ်ဳမပေးူးာခ ကပာ 
းကပု ြူး္ဒပပရစရိ ပူး၍ က ိပရ မပု ြူးးအ်ဳကပပြးပပစေ ြမ ပ ေၾကြိပူး းကပုးေမပေးူး အ်ဳူးေ္ခဲရစပပ။ 
၉။ ာ္ပပူးာေ ူးုးေ ောြကပုပမအ်ဳဳက်ဳအ  အ ူး္ဒမပခဲရုပစပပ။ 
 အ ူး္ဒမပခ ကပု  ြူး 
(က) ေးရူးခ မပးးးေ်ဳးြေစြးအုပိပပူးခရဲု  ြူးာြူး က ူး္ြူးေုူးားအ်ဳကပ စမပုးေမပုအ ္ ု ြူးမရိ ပ္ဒပပရစရိ ပူးးပပ။ 
(ခ) ေက ူးးရြာခ ကပားကပု ြူးာြူး စမပုးေမပုအ ္ ု ြူးမရိ ပ ္ဒပပရစရိ ပူးးပပ။ 
(ဂ)  ေကြပုမ  ိပု ြူးု ကအ်ဳမပေးူးာခ ကပားကပမးေိပရ က ိပရ မပု ြူးးအ်ဳကပပြးပပစေ ြမ ပ ေၾကြိပူး 
္ုပပရ္အ ္ရြ းကပုးေမပေးူး အ်ဳူးးပပရ 
၁ဆ။ ာ္ပပူးာေ ူးကအ်ဳ ပေပ(၅)ပြး ာခ ်ဳပပမရိ ပ းအုပစ်ုဳ ပူးးအ်ဳကပုပစပပ။ 
          
          ုးေမပမုပူးမိပစ   
         (ခရပပေက ြပ္ရြ း  အ္ပပူးးအ ူးေးူးုးေ ူး) 
 
္ြာုးေမပရ ဆဆ၁ / CDD/ (2) /4 (ကဒက / ုက) 
းကပ္ရဲ ရ ၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ ္ကပမိပ ြး (၂ဆ)းကပ 
ျဒပပဳေ ျခိပူး 
ာ္ပပူးာေ ူးစကပေးြကပစ ု ြူး 
ု်ဳမ  ကအ်ဳ 

ာအုပ္အ္ ု က်ဳပပူးာေ ြကပာက ျုကေကြပုမ ရ ကဒ ူးၾက ူးာအုပ္အ 
း  အဗဟအ်ဳ္ုက္ ု က်ဳပပူးးအ ူးရ ေုြကပုမပ္ုက်ဳဳ / းကပခ  
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ာ္ပပူးာေ ူးမရိ ပေးရူးေကြကပမိပေျုြကပ ြူးစပပရေကြပုမ  ိပု  ြူး္ြးိပူး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက ူးးရြ္ ု  ခပပဳ ခရဲေးူး ာဒရဳဲ  ိပု  ြူး္ြးိပူး 

္ကပ  ုပေကြပုမ  ာုပပ းြ  ူး 

၁။ 

 
ေက ူးးရြ္ ေ ြကပ ကကၠင 

္အ်ဳိပူးစပပူး 
ကကၠင 

ု္်ဳအူးုအ်ဳ 

၂။  မပမ ေးူး ုပေကြပုမ  

က ူးကရ းမပ ာဒရဲဳ ေခပိပူးေ ြိပ 

ပပပူးကုပ ာဒရဲဳ  ိပ 

ပပပူးေ ြိပူး ာဒရဲဳ  ိပ 

၃။ ေ္ြိပရၾကပပရၾက ူးၾကုပေးူး 
က ူးး းမပ ာဒရဲဳ ေခပိပူးေ ြိပ 

ပပပူးခိပမ်ဳ ာဒရဲဳ  ိပ 

၄။ းပပုမပျုကျုိပ ်ဳပပူးစ်ဳုပူးေးူး 
ေကြ္ းးေ ာဒရဲဳ ေခပိပူးေ ြိပ 

ုေခ ြပုအ်ဳ ာဒရဲဳ  ိပ 

၅။ ေ ဒပပာၾက ျုကမအ်ဳိပၾကြူးေးူးမြ ပပခ  
က ူးုမ ်ဳ 

မြ ပပခ  
ုုအုအ်ဳ 

၆။ ေက ူးးရြေိရ္ ြးိပူးကအ်ဳိပ ေုြိပေကူးးမပ မြ ပပခ  

၇။ ေက ူးးရြေ္မပြရ ပပ ုပူး 
က ူး္အ်ဳူးးမပ 

ာဒရဲဳ  ိပ 
ပပပူးခိပေကြပ 

ုပပက က်ဳိပူး+ကမြူးးရြစ္ပေက ူးးရြ 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု ပပက က်ိဳ ပူးေက ူးးရြ  Page | 41  
 

 

၁၃။ဘက႑ားအ်ဳကပက ူး္ြူးေုူးဒရ ဳ ္ဒက်ဳူးေးူးးအု ပိ ပပူးု ြူး 
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၁၄။ VDP ားပပာေစရူး ်ဳပပူးခ ကုပု ႈု အ ္    

                                            

၁၆။ဘေက ူးးရြဒရ ြျဒ်ဳကူးေးူး္ ု ခ ကပားပပာေစရူး ်ဳပပူးခ ကုပုးေက (Checklist for VDP) 
VDP ားပပာေစရူး ်ဳပပူးခ ကုပုႈ 
 ်ဳပပူးခ ကုပစ - ခရပပေုြိပေက ြရ  းကပ္ ရ-ဲ၂-၁၂-၂ဆ၁၉        VDP းကပ္ ရ-ဲ ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉     ာအု ပ္ အ-
ကဒ ူးၾက ူး  းရြ-ုပပက က်ိဳ ပူး  
္ု်ဳကဳပမပ- ေုြကပုမပ  
(က) ျခက ိအ ျခိပူး (္ု်ဳကဳပမပာ ိပရ)- pc 8 ု Data ားုးေပပကပပုႈးးေ်ဳေၾကြိပူး္္ပုပ။ 

(ခ) ာေစူး္်ဳမပ္္ပေ ူးျခိပူးဘမ္ပ္ု်ဳကဳပမပမရိပဘ၁ဆဘးရြုးေဘ၂ဆဘးရြေက ူးးရြာအုပ္အ (VDPs) ု ြူးကအ်ဳဘာ

ားပပာေစရူး္္ပေ ူးးပပဘေးရူးုပ။ဘမ္ပ္ု်ဳကဳပမပမရိပဘေက ူးးရြဘ၂ဆဘ ကပ

 ကပေက ြပးးေ ိပက ုပပူးပုႈပြေးရူးေုူးုပ။ 

 (၁) VDP ္ြးရကပ္ြမုပူးျု ူး အ ူးုႈကအ်ဳဘ္္ပေ ူးုပ။ (OM ား) 
 ု ကပမးေြဒအ ူး (ာဒအ ူး) 
 ုြမ်ဳကြ 
 ေက ူးးရြာေျခ  Data  
 PSA ာက ကပူးခ ကုပမးေိပရ PRA းအုပိပပူး္ကပ 
 ာု က်ဳူးစု ူး/ာု က်ဳူးစြူးု ြူးုဘာခကပာခဲု ြူး 
 ေက ူးးရြေု းေြပုးေပပူးခ ကပ (ေ ရူးေမရူးခ ကပးးဒပ) 
 ာု က်ဳူးစု ူး/ာု က်ဳူးစြူးာဒရဲြု ြူးစေ ြမ  ြူးစပပရေပြိပေးူးမးေ္ပာမရကပက ူး္ြူးေုူးးအုပိပပူးု ြူး္ြ

ု ြူး္ြဘးိပူး(ာေျခခ ာေ ြကပာက ူးရာစကပေုရူးုႈရုပြေးူးရး ုႈေးူး ်ဳပပူးစ်ဳုပူးုႈ…) 
ေပြကပ ကပမရဲု  ြူး- 

 း ုႈေးူးာကျဲဒမပုႈ္ြးရကပ္ြမုပူးဓြမပုအ မးေိပရ PRA းအုပိပပူး္ကပ (ျဒ္ပမအ်ဳိပးးေ ိပ)ရေျုုအ ု ြူးုပးုပပ။ဘက္
က္ၥြဓပုအ်ဳိပ အ်ဳိပုႈာ ိပရရ Venn ုအ ္ ….. 

 ေက ူးးရြ္ ု က်ဳပပူးေးူး ရဲေးူးာ္ပပူးာေဆူးု်ဳမ   
 ေက ူးးရြုာခ ကပားကပ (PC 1 ုအ ္ ) 
 ေက ူးးရြေု းေြပုးေပပူးခ ကပ 

(၂) း ုႈာကဲျဒမပုႈားပပာေစရူးမးေိပရ VDP ္္ပေ ူးုပ။ 
o VDP မရိ ပုပဆိပေစြက ူးေး (ာု က်ဳူးစု ူးရာု က်ဳူးစြူး)   က- ၁၃ဘရ   ု- ၈  ရ  ေုပိပူး  - ၂၁ 
o း ုႈေးူးာကျဲဒမပုႈားပပာေစရူးမးေိပရ VDP ာမရကပးကပေုပိပူး  - မ္ပးကပ 
o PRA ု္ၥပပူးု ြူးာစအ ူးျုကစပပရာေးာမရကပ  flipchart . Colour Paper ,Maker 

pen,Tape,Scissors 
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o ုပဆိပေစြက ူးေးူးမးေိပရဘးအုပိပပူးု ြူးုးေမပမုပူးမိပျခိပူး (ာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူးရဘာဒရဲြဓြမပုအ ရဘမအ
မအ်ဳိပူးးိပူးစြူးဘာပပပူး္အမးေိပရဘ ်ဳခအ်ဳကပးရမပေစြဘာဒရဲြု ြူး) 

 ားရပပေကြိပူး 
 ေကြိပူး 
 ပ ရ 
o းအုပိပပူးု ြူးုးေမပမုပူးမိပျခိပူးမးေိပရာု က်ဳူးစု ူးာဒရဲြာ္ပပူးာေဆူးုးးဒပာြူးခရျဲခြူးေုူး ြူးးြူး။ 
 းးေ်ဳ 
 ုးးေ်ဳ 
o ္ ု က်ဳပပူးာေးာမရကပ (ာု က်ဳူးစု ူးရာု က်ဳူးစြူးေးရူးခ မပုႈာေးာမရကပ)-  ၁ဆ  

PRAမးေိပရစကပ အ်ဳိပေစြာျခြူး ္ ု က်ဳပပူးာေးာမရကပ (ာု က်ဳူးစြူး/ာု က်ဳူးစု ူးေးရူးခ မပုႈ 
ာေးာမရကပ) က+ု - ၄ ရ က - ၅ ရ ု - ၁ 


