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ု မၼတႏိုက  
         ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                      င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ……………………………………………………………  ၂ 

၂။  ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ……………………………………………………………  ၃ 

၃။  ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………  ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ……………………………………………………………  ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………  ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………  ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ……………………………  ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ………………  ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………  ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………  ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………  ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ ….     ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

          ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ………         ၇-၈ 

          ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ………………………………..         ၉-၁၀ 

          ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္  ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညခ ကည (Wealth Ranking)…………………        ၁၁-၁၂                                                                                                                              

          ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ……………………………        ၁၃-၁၄ 

          ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) …………………………………………        ၁၅-၁၆ 

          ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) ………………………………        ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္ ….   ၁၉-၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………    ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………….       ၂၂-၂၅   

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………..   ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………………….  ၂၇-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညု၊ ဒုတိယအႀကိမ္  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ……………………………………  ၃၀ 

၁၃။ က႑ းႏို္ကညေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ဒ  ံျဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္ ာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာာ ၃၁ 
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၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျုႏ္ို ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ 
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၂။  ႏိုထ္ညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Paing Yat Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။  ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္  
 

 ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ က  ာ္ ု းူေ္ာ္္ေအစိုးရ္ေ ပထညာ္ 

၁။  ႏို္ထညအစိုးရ ည ၂၄၀ ၆၉၃ ၇၂၁ ၁၄၁၄ 

၂။ ု္မၼတညဆႏိုမၼတညက္မညာ္ ၈၅ ၂၄၄ ၂၄၅ ၄၈၉ 

၃။ ုုဲက္မညာ္ ၂၀ ၇၄ ၇၃ ၁၄၇ 

၄။  က ထညာ္ခ္ေး ထည ၁၂၈ ၃၂၆ ၃၄၅ ၆၇၁ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

  

           ၄.၁။ ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ   စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္  

  

             

 

 

 

  ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  စပည ကအစိုးရထညျ ပညမနညး၊ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနညး၊  ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည 

 ပ ထညံ ္ာ္ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြ ရု ၂၅ ႏုို္ထည က  မၼတ ထညအစိုးရရႏို္ေစ  ္ေခပထညခႏို္ကညစပညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတငညအစိုးရ  ျဒငည ပစပည။ 

၁၃၃၇ခ္ာရငညမၼတ ထည ငမၼတထည မၼတပည္ေ  ထညခဲႏွင့္္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတငညအစိုးရ  ျဒငည ပစပည။ 

 ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  ဟ္္ေခေဆႏို္အစိုးရစပညႏွင့္ ္ေၾက ထညာ္အစိုးရထညာ္ ရု  ဗႏို္းညခ ္ ည္ေ  ထညဆမညာ္က ဂ  မည ရု ပ စထညံ ္ာ္ ျ မညမၼတ ထည 

ခအ္စိုးရာ္မၼတငည္ေ  ထညႏွင့္မ ာ္ခဲႏွင့္စျဒထညႏွင့္ အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္က း္ႏိုကညး္ႏိုကညးရးဲရဲ  မညာ္္ေခ ္ေမၼတ မံဲ ကႏို္ဆႏို္ခဲႏွင့္ၾက ပစပည။ 

 မညာ္္ေခ ု  ာ္ာရထညႏွင့္  ကႏို္ဆႏို္ခဲႏွင့္ျခထညာ္္ေၾက ထညႏွင့္ “ မညာ္”း၊ ဗႏို္းညခ ္ ည္ေ  ထညဆမညာ္အစိုးရ ညမ ာ္ခဲႏွင့္ျခထညာ္္ေၾက ထညႏွင့္ “အစိုးရ ည” မၼတႏို္ံကႏို္ င ျဲ ္ဳ၍ 

နခထညက “ မညာ္အစိုးရ ည” ဟ္္ေခေဆႏို္ခဲႏွင့္ ပစပည။  ႏို္ထညအစိုးရ ည ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ က နည  မညာ္ ရု  ၁.၅ 

ငမၼတ္အစိုးရမညာ္ ႏုို္ထညအစိုးရရႏို ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ္စ႑ မည ရု   ဂၤးႏို ည ကကအစိုးရ  “Z” ာရထညႏွင့္ ဆထညမၼတူ ပစပည။ 

အစိုးရ  ၏ ္ေအစိုးရရြဘကညမၼတ ထည ကပထညကမၼတႏို္ကည္ေက ာ္အစိုးရ  း၊  ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည ္ေက ႏွင့္ဂူ္ေက ာ္အစိုးရ  း၊ ္ေမၼတ ထညဘကညမၼတ ထည 

အစိုးရရ ညုာ္ကက မညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ာရထညႏွင့္ ္ေျု ကညဘကညမၼတ ထည ုထညအစိုးရ   ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတႏို္ံက  မညာ္အစိုးရ း ကညအစိုးရရႏို ပစပည။ 

                                                                  

                                                                     ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္မၼတထညစူ 

                                                                     ော္္ ကည ႏိုထ္ညော္္ 

                                                                    ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္းူထနည 
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 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ 

          ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ႏို ညု္ေျခ(၂၁၆)း ္ာ္မရထညႏွင့္ ႏို ညု္ေ  ထညင္္ေ ပထညာ္(၂၄၀)င္အစိုးရရႏို ပစပည။းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  ု ႏို္ာ္စ ာ္ 

(၆၉၃)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္(၇၂၁)ေ္ာ္င္င္္ေ ပထညာ္းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု (၁၄၁၄)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ပစပည။ နခ္ ႏို ညု္ေျခး၊ ႏို ညု္ေ  ထညင္မရထညႏွင့္းူေ္ာ္ 

္ေအစိုးရ ရု  ၂၀၁၉ - ခ္မရငညး၊ ဇူးႏို္ထညးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ  င အစိုးရထညာ္ျဒငည ပစပည။ 

 

          ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ  

           ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္ (၃)ု ႏို္ာ္အစိုးရရႏိုျ ္ာ္ ၎မၼတႏို္ံ ရု  ကအစိုးရထညး၊ ဗု း၊  ုမညျဒငညျ ္ာ္  ဗ္

ဗ္ ၶဘ စ  ကႏို္ာ္က နညန ္ၾကပညၾကစူု  ာ္ ျဒငညၾက ပစပည။ 

              

           ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည  

  ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ မရငည  ကည) ၄၄ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္  ၉၉ေ္ာ္ း၊  င

ငငည္ေဘာ္္ေအစိုးရရ ထည ုအစိုးရရႏို ပး၊။ 

         

           ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

            ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူၾကႏို္္ေက  ထညာ္ (၁) ္ေက  ထညာ္း၊ ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁) ္ေက  ထညာ္း၊   

 းနညမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁) ္ေက  ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ၾက္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁) ္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။  

            

          ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု   

           ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒထညႏွင့္  စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေၾက ထညာ္ၾက ပ စပည။ းနညန   ဓႏိုကငႏို္ကည  ႏို္ာ္ၾကျ ္ာ္ 

 ္္ေမ ကည ႏို္ထညာ္ ရု ္ေမၼတ ႏွင့္ မၼတခ ႏို္ြ အစိုးရ ဘ းပညာ္ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္း ၾက ပစပည။  

 မၼတခ ႏို္ြမႏို္ထညထ ျခ ာ္  ႏို္ထညာ္၉စႏို္ံ ္ေအစိုးရ ြ္ေျ  ထညာ္ း္ ညကႏို္ထညၾကစူု  ာ္းပညာ္ အစိုးရရႏို ပစပည။ 

  

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

           းနညန /    ္ေျုု  ာ္း၊ အစိုးရ ဘ ျခ ု  ာ္း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္း၊ က ာ္း၊ ဆႏို္ထညကနညး၊ 

ဆႏို္ထညကနညး၊ ဒ္မညာ္း၊   မၼတ္ဗ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ္ေင ာ္ဆႏို္ထညု  ာ္ အစိုးရရႏို ပစပည။  

            

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္ 

           ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ရု ာ္  ဒ ဲံ ရု ၾစဇ း ညုာ္ ႏုို္ာ္ု္ အစိုးရရႏို ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ္ ညင္ ္ ညခ ္ ည 

္ေအစိုးရာ္ ရု ာ္း၊ ျ ႏုို္ြမနည  ္ေ  ္ေ   ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င္ာ္က မး၊ ျ ႏုို္ြမနည ္ေက ာ္းကည္ေ စဒ  ံျဒႏို္ာ္မၼတႏို္ာ္မၼတကည္ေအစိုးရာ္ ေ္ာ္င္ာ္က မး၊ 

 ပ ္ေအစိုးရာ္ ရု ာ္အစိုးရ ္ာ္ ငစပညႏွင့္ ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္မရထညႏွင့္ ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ အစိုးရရႏို ပစပည။   
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၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္  

 

 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ပ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ပထညာ္ 
၁၇.၇.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၃၁ ၄၉ ၈၇  စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေၾက ထညာ္ ရု  ငႏို္ကည ႏို ္ာ္္ေအစိုးရာ္  ျဒငညျ ္ာ္
  ျဒငညျ ္ာ္ းနညန း၊ အစိုးရ 
အစိုးရ ဘ း၊ ကက ဲ္ေက ျခ ု  ာ္ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္ ၾက  ပ စပည
စပည။ အစိုးရထညာ္ ျုငည  ာ္ျဒထညႏွင့္းနညန /္ေျုု  ာ္း၊
ု  ာ္း၊ ျခ ု  ာ္း၊ ္ေျုး မၼတညု  ာ္အစိုးရရႏို္ေ ုဲႏွင့္ ္ေမ ကည ႏို္ထည
 ႏို္ထညာ္ ရု ္ေမၼတ ႏွင့္ 
ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ း္ ညကႏို္ထညု္ မပညာ္ ပာ္း စပည။ 

၁၇.၇.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၃၁ ၄၉ ၈၇ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္ခကညခဲု္း၊ ု္ာ္
ု္ာ္ုး ္္ေး ကည 
ု္း၊   ဲ္ေမၼတ ညက ထညာ္ ု္း၊  း္ ည ကႏို္ထည အစိုးရရ ာ္ ပာ္ု္း၊ 
 ထည ္ေထ း၊   ကည္ေထ  

၁၇.၇.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၃၁ ၄၉ ၈၀ ္ေျ းပည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္(၅၀)း၊ 
 စထညႏွင့္ မၼတထညႏွင့္ 
အစိုးရရႏို္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္(၁၃၀)း၊ု္ေျ းပည္ေစ  
 ႏို ညု္ေ  ထညင္(၆၇) 

၁၇.၇.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၃၁ ၄၉ ၈၀  ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊  း္ ည ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္  
း ညုာ္း၊က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္ ႏိုခႏို္ကညု္း၊ေ္ာ္္ေဆ ထညု္း၊ ဆ ္ာ္ျဒ
 ဆ ္ာ္ျဒမၼတည ခ ကညခ ု္း၊ း ္ျခ ္ ု္း၊  ႏို ညုု္
 ႏို ညုု္ကႏိုငၥး၊  ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထညု္ 

၁၇.၇.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၃၁ ၄၉ ၈၀   ညခ ္ ညငကည ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္စ ္ာ္င းဲ၊းကညမၼတ မညာ္  မည
 မည ငကညး၊ 
ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္း၊ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္
  
ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္စ ္ာ္င းဲ၊ဆႏို္ထညကနညး၊က ာ္း၊္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊းနညဒ္
နညဒ္မညာ္း၊ မၼတ္ဗ ္မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊ 
 ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံစ ္ာ္င ဲ 

၁၇.၇.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၃၁ ၄၉ ၈၇ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ  ၾစ
ၾစဇ း ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထညျ ႏုို္ြမနည ္ေ  /
 ္ေ  / ္ ညး၊ျ ႏုို္ြမနည္ေက ာ္ းကညး၊ 
Actionaid ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္မရထညႏွင့္ ခ ႏိုမၼတညဆကည   
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 

၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 

 ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ းူု္္ေအစိုးရာ္မရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ 
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းူု ္္ေအစိုးရာ္မရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ ေဆ ြေ  ြ  ေြ္  ေ္ျခင္းႏွင့္ ဆနြ္စစ ္ ေြ္ 
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 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar)  

 

 ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  ျ ကက ႏိုမည 
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ရာသီ  ေ္ ပ -  ပကကဒိန္ ၏ ေဆ ြေ  ြ  ေ္ြ  ေ္ျခင္းႏွင့္ ဆန္ြစစ္  ေ္ြ 
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 ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  ျ ကက ႏိုမည ေဆ ြေ  ြ  ေ္ြ  ေ္ျခင္းႏွင့္ ဆန္ြစစ္  ေ္ြ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking)  

 

 ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု္  ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ 
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ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈအဆေ္ျခင္းႏွင့္သတ္မ ာ  ေ္ြ၏ ေဆ ြေ  ြ  ေ္ြ  ေ္ျခင္းႏွင့္ ဆန္ြစစ္  ေ္ြ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

  

 ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညု စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
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ပေ္ျခင္းႏွင့္က အိမ္သသုြသပ္  ေ္ြ၏ ေဆ ြေ  ြ  ေ္ြ  ေ္ျခင္းႏွင့္ ဆန္ြစစ္  ေ္ြ 
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၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mappin) 

 

 ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္ စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
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ပုိေ္ဆိုေ္မႈသသုြသပ္  ေ္ြ ပငယာြ၏ ေဆ ြေ  ြ  ေ္ြ  ေ္ျခင္းႏွင့္ ဆန္ြစစ္  ေ္ြ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) 

 

 ႏို္ထညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ျ ဇန ာ္ 
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အဖ ြဲ႔အစည္ြ  ိတ္ဆက္မႈငယာြ၏ ေဆ ြေ  ြ  ေ္ြ  ေ္ျခင္းႏွင့္ ဆန္ြစစ္  ေ္ြ 
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၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

  

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေက  ညဇထညေ္ာ္ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ ေးရစမညာ္  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေ ေု  မညာ္  ု ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေု ထညပ္ပ္အစိုးရရ္ႏိုထညာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ္ာ္ငႏို္ာ္မႏို္ထည က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေ္ာ္ဟမညစႏိုမညာ္  က  ာ္  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ခ ငည ထညာ္ က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေု ထညးရေ္ာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ေမၼတထညပႏို္  ု  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ငႏို္ာ္ျုထညႏွင့္ က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္ခႏို္ထည က္ာ္ က ာြ   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ေ္ေုစမညာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ္ေု ထညစႏိုမညာ္စမညာ္ က  ာ္   
၂။ ္ေ ေး ္ု  ု  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေ္ာ္မၼတထညုထညာ္္ေ  ထည က  ာ္   
၂။ ္ေ ေမ္း   မညာ္  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု/ ဒုတိယအႀကိမ္  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ 
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၁၄။ က႑ းႏို္ကည ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ ဒ  ံျဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္ 

 

 


