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 မာတိကာ 

အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

 
ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပုဵ ၀ 
ဿ၈ အုပးစုေၿမပုဵ ` ၁ 
၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၂ 
၁၈ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၃ 
၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၄ 
၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပဵု ၅ 
၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပဵုသုဵ့သပးခ္ကး ၆ 
၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပုဵ ှှ 
၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး ှဿ 
ှွ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှ၀ 
ှှ၈  ရာသီချငးၿပဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး                                              ှ၁ 
ှဿ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ   ှ၃ 
ှ၀၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သဵု့သပးခ္ကး                                ှ၅ 
ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပဵု (က္ာ့၇မ) ှ၆ 
ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ဿွ 
ှ၃၈ အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပဵု ဿှ 
ှ၄၈ အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပဵုသဵု့သပးခ္ကး ဿဿ 
ှ၅၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ ဿ၁ 
ှ၆၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစဵ-ှ) ဿ၃ 
ဿွ၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) ဿ၆ 
ဿှ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) ၀ှ 
ဿဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့          ၀၄ 
ဿ၀၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၀၅ 
ဿ၁၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့        ၁ွ 
ဿ၂၈  ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့                              ၁ှ 
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ေလာပိတေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 စဥး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး မြတးခ္ကး 

ှ၈ ေလာပိတ ဆုိလစယး  

ဿ၈  အမြတး(ှ)  

၀၈  (၆)မိုငး  

၁၈  (ှွ)မုိငး  

၂၈  မိုကးကနး့  

၃၈  ေလာကထုကျကးသစး  

၄၈  ေလာကထု  

၅၈  ရြမး့ကျကးသစး  

၆၈  ေဒါစဲ  

ှွ၈  ကနးနီ  

ှှ၈  ေလာပိတရြမး့  

ှဿ၈  ေလာပိတ  

ှ၀၈  ေလာဓေလ့  

ှ၁၈  ေက္ာကးေတာငး  

ှ၂၈  ဓမၼစၾကၤာ  

ှ၃၈  ပေဒါငးကုနး့  

ှ၄၈  ပရဟိတ  

ှ၅၈  ေလ့အိမးစု  

ှ၆၈    
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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြလူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာနညး့်ဖငး႔ပထမနြစးစီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့အေဝ့ 

 (ဿွှ၆-၂၀၂၀) ခုနြစး 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး -  ေလာပိတ၈ ေက့္ရျာအမညး -ပေဒါငးကုနး့၈   ရကးစျဲ ဿ၆.၆.ဿွှ၆၈ 

ှ၈ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

 ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာကို ှ၆၂၀-၂၁ခုႏြစးတျငး အမြတး(ဿ)လြ္ပးစစးစီမဵကိးနး့စကးရုဵမြ အလုပး သမာ့ 
ဦ့ခမး့(မို့်ဗဲေန)ပေဒါငးလူမ္ိဳ့ႏြငးံ အေပါငး့ပါ(၁)ဦ့တို႔မြ အိမးရာေဆာကးလုုပးေနထိုငးခဲံၾကပါသညး၈ ှ၆၂၆ခုႏြစး တျငး 
ဦ့ခမး့မြ အမ္ိဳ့သမီ့ေသဆဵု့ခဲံမႈေၾကာငးံ ဇာတိေ်မမို့်ဗဲ်မိဳ႕သို႔်ပနးသျာ့ခံဲ်ပီ့ ှ၆၃ဿခုႏြစးခနး႔တျငးမိသာ့စု(၁)စု၇ 
လူဦ့ေရ(ှ၁)ဦ့ခနး႔ထိုေနရာသိ႕ု ်ပနးလညးေရာကးရြိေနထိုငး လုပးကိုငးစာ့ေသာကးခဲံၾကသညး၈ 
ထို႔ေနာကးသာသနာ်ပဳဆရာမ တစးဦ့ေရာကးရြိလာ်ပီ့ ဘုရာ့ေက္ာငး့ေဆာကးလုပးကာ သာသနာ်ပဳလုပးငနး့မ္ာ့ 
ေဆာငးရျကးခဲံပါသညး၈ ှ၆၄၀ခုႏြစးတျငးအစုိ့ရႏြငးံပူ့ေပါငး့ကာ လြ္ပးစစးမီ့ရရြိေရ့ေဆာငးရျကးခဲံရာ လြ္ပးစစးမီ့ 
ရရြိခဲံပါသညး၈ ၁ငး့ေနာကးပုိငး့တျငး တစးစတစးစကယာ့လူမ္ိဳ့မ္ာ့၇ မေနာလူမ္ိဳ့မ္ာ့ေ်ပာငး့ေရႊ႕လာခဲံ်ပီ့ 
ှ၆၅ဿခုုႏြစးေနာကးပိုငး့ အိမးေ်ခ(ဿ၂)အိမးခနး႔တို့တကးလာကာ ခရစးယာနးဘာသာဝငးမ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ 

 ှ၆၅၄-၅၅ခုြႏြစးခနး႔တျငး ပညာေရ့တို့တကးလာ်ပီ့ ဘဲျ႕ရပညာတတးမ္ာ့ေပၚထျနး့လာခဲံပါသညး၈ ထို႔ေနာကး 
၁ငး့ရျာအာ့ ဆရာဝနးတစးဦ့မြ ေရစုကနးတစးကနး့လြဴဒါနး့ခဲံ်ပီ့ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့မြဝိုငး့ဝနး့သုဵု့စဲျမႈေၾကာငးံ ေရလဵု 
ေလာကးမႈမရြိသညးံအတျကး ှ၆၆၄ခႏြစးတျငးဂရုဏအဖဲျ႔မြ ေဘ့ရျာမ္ာ့်ဖစးေသာ ပရဟိတ၇ေလ့အိမးစု၇ ပေဒါငးကုနး့ 
စသညးံ(၀)ရျာေပါငး့်ပီ့ ေရသျယးယူ်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးခဲံပါသညး၈ ထို႔ေနာကးလူူဦ့ေရ မ္ာ့်ပာ့လာ်ပီ့ 
တိုငး့ရငး့သာ့ေပါငး့စဵု ေနထုိငးလာခဲံၾကပါသညး၈ ဂရုဏ၇စညးပငး၇ဒီအာဒီစ သညးံတုိ႔ပူ့ေပါငး့၍ ေရလုဵေလာကးစျာ 
သဵု့စဲျႏိုငးရနးအတျကး ေရစုကနးတညးေဆာကး်ခငး့၇ ေရပိုကးသျယးတနး့်ခငး့၇ ေရတငးစကးမ္ာ့လြဴဒါနး့ခဲံ်ခငး့ေၾကာငးံ 
ေရလဵုေလာကးစျာသဵု့စဲျႏိုငး်ပီ့ ေက့္ရျာဖဵျ႕်ဖိဳ့တို့တကးလာခဲံပါသညး၈ 

 

      မြတးတမး့တငးသူ 

                                  အမညး -ဦ့သနး႔စငးွ ငး့ 

                                     ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး႔အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA)  အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 
လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပ
ေ်မပဵု 
(social Map/ 
Resource Map) 

ဿ၆.၆.ဿွှ၆ 

ရပးမိ၇ရပးဖ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

ဿဿ ဿ၀ ၁၂ အိမးအမ္ဳိ့အစာ့မ္ာ့၇အေ်ခခဵ 
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ 
ဆကးသျယးေရ့အေ်ခအေန၇ 
လယးယာေ်မ၇်မစးေခ္ာငး့၇ 

ေရတျငး့ေရကနးသစးေတာမ္ာ့ 
ဿ ဥစၥာဓနႀကျယးွမႈ 

အဆငးံသတးမြတးခ္ကး 
(Wealth Ranking) 

ဿ၆.၆.ဿွှ၆ 

ခ္မး့သာ၇ 
အလယးအလတး၇ 
ႏျမး့ပါ့အုပးစု 

ဿဿ ဿ၀ ၁၂ ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့၇ 
ချဲ်ခာ့သတးမြတးႏိုငးေရ့အတျကး 
အေ်ခခဵစဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာသာ့မ့္ႏြငး႔အမ္ာ့သ 
ေဘာတူချဲ်ခာ့သတးမြတး်ခငး့ 

၀ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

ဿ၆.၆.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

ဿဿ ဿ၀ ၁၂ 
အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
ပုိငးဆုိငး်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ 
ပုိငးဆုိငးမႈ(သု႕ိ) အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့ကုိ သဵု့သပး်ခငး့ 

၁  
ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 
Seasonal Calender 

ဿ၆.၆.ဿွှ၆ 
ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

ဿဿ ဿ၀ ၁၂ ရာသီဥတု၇စုိကးပ္ဳိ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 
လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ 
ွငးေငျထျကးေငျ၇ေမျ့်မဴ 

ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ 

၂ ပငး႔ကူအိမးကျနးယကး 
(Spider Web) 

ဿ၁.၆.ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

ဿဿ ဿ၀ ၁၂ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 
ဘတနး့တူအချငး႔အေရ့ရရြိမႈႏြငး႔မ
ရရြိသညး႔အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 

၃ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး
ပုဵ(Venn Diagram) 

ဿ၆.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာလူမႈဖျဵ႔်ဖဳိ့ 
ေရ့အဖျဲ႔၇အုပးခ္ဳပး  
ေရ့အဖျဲ႔၇ေက့္ရျာ 
စီေထာကးအဖျဲ႔ 

ဿဿ ဿ၀ ၁၂ 
ေက့္ရျာတျငးရြိအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 

ႏြငး႔ဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့အတျကးခ္ိတး
ဆကးေဆာငးရျကးလုပးကိုငးမႈ 
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ေက့္ရျာ၏လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုေရ့ဆျဲ်ခငး့ 

်မိဳ႕နယး -လိျဳငးေကား၈ ေက့္ရျာအုပးစု -ေလာပိတ၈ ေက့္ရျာ -ပေဒါငးကုနး့၈ ရကးစျဲ ဿ၆.၆.ဿွှ၆.၈ 

 

 

 

 

 

 

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ   -မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ -ဿဿဦ့    အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

 မ    -ဿ၀ဦ့    ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့  
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       ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာ၏လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵသုဵ့သပးခ္ကး 

ပေဒါငးကုနးေက့္ရျာသညး ကယာ့်ပညးနယးလိျဳငးေကားၿမိဳ႕ ေလာပိတအုပးစုတျငး ပါဝငးၿပီ့ 

လိျဳငးေကားၿမိဳ႕၏အေရြ႕ဘကး(ှ၀)မိုငးခဲျအကျာတျငးတညးရြိၿပီ့ အေရြ႕ဘကးတျငး ပရဟိတေက့္ရျာ၇ အေရြ႕ 

ေ်မာကးဘကးတျငး ေလ့အိမးစုေက့္ရျာ၇ အေနာကးေ်မာကးဘကးတျငးဓမၼစၾကၤာေက့္ရျာႏြငးံ ေ်မာကးဘကးတျငး 

ေလာဓေလ့(တိုကးကုနး့)ေက့္ရျာ စသညးတို႔ႏြငးံ နယးနိမိတးခ္ငး့ထိစပးလ္ကးရြိသညး၈ အိမးေ်ခ(၄၂)အိမးၿပီ့ 

ခရစးယာနးဘာသာကုိ့ကျယးသ ူ (၆၂%)ကို့ကျယးၾကၿပီ့ ဘာသာေရာကုိ့ကျယးသူ(၂)% ရြိပါသညး၈                 

ေတာေတာငးကိုအမြီ်ပဳ၍ ေတာငးယာလုပးငနး့ကိုအဓိကစိုကးပိ္ဳ့လုပးကိုငး်ခငး့ႏြငးံ ေတာေတာငးမြသစး၇ဝါ့ 

ႏြငးံထငး့စသညးတို႔ကို အိမးေဆာကး်ခငး့ႏြငးံ်ခဵစညး့ရို့ခတး်ခငး့တို႔တျငးလညး့ အသဵု့်ပဳၾကသညး၈ ေတာငးယာ 

တျငး စပါ့၇ေ်ပာငး့ဖူ့၇ပဲစဥး့ငဵု၇ငြကးေပ္ာစသညး တို႔ကိုစီ့ပျာ့အ်ဖစးစိုကးပ္ိဳ့ၾကၿပီ့ သချာ့၇ဖရဵုသီ့၇ငရုတးသီ့၇ 

ပဲအမိ္ဳ့မိ္ဳ့၇ဖရဲသီ့၇ေက္ာကးဖရဵုသီ့စသညးံတိုကို စာ့သဵု့ရနးအတျကး စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

ပညာေရ့အေန်ဖငးံေက့္ရျာတျငး စာသငးေက္ာငး့မရြိေပ၈ မူလတနး့ေက္ာငး့၇အလယးတနး့ေက္ာငး့ 

ႏြငးံအထကးတနး့ေက္ာငး့ကုိေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငး သျာ့ေရာကးသငးယူၾကၿပီ့ ေငျေၾက့တတးႏိုငးေသာ 

မိဘမ္ာ့မြသာ့/သမီ့မ္ာ့ကိ ုလျိဳငးေကားၿမိဳ႕ေပၚရြိအေဆာငးမ္ာ့တျငး သျာ့ေရာကးေနထိုငးေစၿပီ့ ပညာသငးယူ 

ၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငး စာသငးေက္ာငး့မရြိေသ့ေသားလညး့ ဘဲျ႕ရပညာတတးမ္ာ့ေပၚထျနး့လ္ကးရိြၿပီ့ 

အစုိ့ရရဵု့စာေရ့မ္ာ့စသညး ံ အလုပးအကုိငးမ္ာ့လုုပးကိုငးၾကၿပီ့ တစးခ္ိဳ႕မြာကုမၸဏီမ္ာ့၇ စကးရဵုမ္ာ့၇ အစုိ့ရ 

မဟုတးေသာ အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့စသညးံေနရာတျငးလညး့ လုပးကိုငးၾကသညး၈ 

ေသာကးသဵု့ေရကိုအမြတး(ဿ)ေရအာ့လ္ြပးစစးမြသျယးယူၿပီ့ ရျာရြိအုတးေရကနးကနး်ဖငးံ ်ပနးလညး်ဖနး႔ 

ေဝသျယးယူၾကသညး၈ မုိ့ရာသီႏြငးံေဆာငး့ရာသီတျငး ေရဖူလုဵမႈရြိေသားလညး့ ေႏျရာသီတျငး ေသာကးသဵု့ေရ 

ရရြိမႈေလ္ာံနညး့သျာ့သညး၈ ထုိ႔ေၾကာငးံ ေႏျရာသီတျငးေရကုိေခၽႊတာစျာသုဵ့စဲျလ ြ္ငး ေသာကးသုဵ့ေရဖူလဵုမႈရြိ 

ေသားလညး့ မီ့ေဘ့အႏၱရာယး၇ သာ့ေရ့နာေရ့ စသညးတို႔အတျကး ေက့္ရျာအေနႏြငးံေရကို အုတးကနးမ္ာ့ 

်ဖငးံႀကိဳ တငးေရေလြာငးထာ့ရြိရနး လိုအပးသညး၈ 

က္နး့မာေရ့အေနႏြငးံေက့္ရျာတျငး ေဆ့ကုုသမႈအတျကး က္မး့မာေရ့ဌာနခဲျ၇ ေဆ့ေပ့ခနး့မရိြေပ၈ 

က္နးး့မာေရ့ေဆ့ကုသမႈကိ ု နီ့စပးရာေလာဓေလ့တုိကးနယးေဆ့ရုဵ၇ ေဆ့ခနး့တို႔တျငး သျာ့ေရာကးကုသ 

ခဵယူလ္ကးရြိသညး၈ အေရ့ေပၚလူနာမ္ာ့ကို လိျဳငးေကားေဆ့ရုဵသို႔ သျာ့ေရာကးကုသခဵယူလ္ကးရြိသညး၈ 
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ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငး ဿွှ၄ခုႏြစးတျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေက္ာကးေခ္ာလမး့တစးလမး့ 

ႏြငးံေက့္ရျာလူထုလုပးအာ့ အခ္ိဳ႕ထညးံဝငးေသာေၾကာငးံ လမး့ၾကာ့တစးလမး့ကိ ု ခငး့က္ငး့နိုငးခဲံပါသညး၈ 

ေက့္ရျာ ရြိက္နးရြိေသာလမး့မ္ာ့သညးေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့မို့ရာသီတျငးပစၥညး့မ္ာ့သယးယူပို႔ေဆာငး 

ေရ့၇ ကေလ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၇ အေရ့ေပၚလူနာမ္ာ့အတျကး သျာ့ေရ့လာေရ့အလျနး ခကးခဲပါသညး၈ 

ေက့္ရျာအေနႏြငးံ မိမိတို႔ခငး့က္ငး့ထာ့ေသာလမး့မ္ာ့အတျကး ေရရြညးတညးတဵံခိုငး်မဲေစႏိုငးရနး ေက့္ရျာ 

လူထုမြဆကးလကး်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့သျာ့မြသာလြ္ငး ေနာငးလာေနာကးသာ့ေတျအထိ ပုိမိုအဆငးေ်ပမညး၈ 

ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာသညး ခရစးယာနးဘာသာကုိ့ကျယးၾကေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာတျငးဘုရာ့ 

ေက္ာငး့တစးေက္ာငး့ရြိပါသညး၈ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့အေနႏြငးံစာၾကညးံတုိကး၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့တုိ႔သာ 

ရြိပါေသ့သညး၈ ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး၇ လူငယးရိပးသာ၇ မူၾကိဳေက္ာငး့၇ 

ေဆ့ေပ့ခနး့ စသညး တိ႕ုမရြိေသ့ေပ၈ 

            ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာမြ်ပငးပေက့္ရျာသုိ႔ ေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထိုငးေသာအိမးေ်ခႏြငးံ ေက့္ရျာ်ပငးပမြ   

ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာသို႔ ေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထိုငးေသာအိမးေ်ခ မရြိေပ၈ ေက့္ရျာအတျငး့ ဆငး့ရဲ၇ခ္မး့သာမေရျ့ 

လူမ္ိဳ့ကဲျ၇ ဘာသာကဲျခဲျ်ခာ့ထာ့်ခငး့မရြိေပ၈ ဆငးရဲ၇ခ္မး့သာ၇မုဆို့မ၇အပယးခဵအုပးစုအာ့လဵု့ အတူတကျ 

စညး့လဵု့ညီ့ညျတးစျာ ေနထိုငးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့အရ ေက့္ရျာတျငး  

တို့တကးရနးလိုအပးခ္ကးမ္ာ့မြာ 

ှ)ေရပိုကးသျယးတနး့်ခငး့ႏြငးံေရစုကနးတညးေဆာကး်ခငး့ 

ဿ)မူၾကိဳေက္ာငး့ တညးေဆာကး်ခငး့ 

၀)စာၾကညးံတိုကး်ခဵစညး့ရို့ကာရဵ်ခငး့ 

၁)ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့ 

၂)စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံေမျ့်မဴေရ့အတျကးအရငး့အႏြီ့ အတို့မဲံေငျေခ့္ေပ့်ခငး့ စသညးံဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

်ဖစးပါသညး၈ 
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 ဥစၥာဓနအဆငး႔ချဲ်ခာ့မႈစဵနမူနာပဵုစဵ 

်မိဳ႕နယး - လိျဳငးေကား၈   ေက့္ရျာအုပးစု -ေလာပိတ၈ ေက့္ရျာ -ပေဒါငးကုနး့၈   ရကးစျဲ -ဿ၆.၆.ဿွှ၆၈ 

အမ္ိဳ့အစာ့ သတးမြတးခ္ကး/ညႊနး့ကိနး့မ္ာ့ အိမးေထာငးစု 
အေရ့အတျကး 

ရာခိုငးႏႈနး့ 

ခ္မး့သာ တိုကးအိမး၇ေ်ပာငး့ဖူ့ေခႊ္စကး၇ကာ့၇်ခဵေ်မ 

(ှွ)ဧက၇တီဗီျ၇စေလာငး့၇ဆိုငးကယး၇တစးႏြစး 

ဝငးေငျသိနး့(၂ွ)ခနး႕၈ 

၄ ှွ% 

အလယးအလတး ဆိုငးကယး၇တီဗီျ၇ႏျာ့လြညး့၇ေတာငးယာ်ခဵ 

(၂)ဧက၇ပ္ဥးေထာငးအိမး၇တစးႏြစးဝငးေငျ 

သိနး့(၀ွ)ခနး႔၈ 

ဿ၁ ၀၀% 

ဆငး့ရဲ/ႏျမး့ပါ့ ဝါ့ထရဵအိမး၇အိမးဌာ့၇က္ဘနး့အလုပးသမာ့၇ 

ေတာငးယာ်ခဵ(ဿ)ဧက၇တစးႏြစးဝငးေငျ(ှွ) 

သိနး့ခနး႔၈ 

၁ဿ ၂၄% 

စုစုေပါငး့အိမးေထာငးစု ၄၀ ှွွ% 

 

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ             -မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ -ဿဿဦ့    အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

 မ    -ဿ၀ဦ့    ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာဥစၥဓနၾကျယးွမြု်ပဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး  

 ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာသညး အိမးေထာငးစု(၄၂)အိမးခနး႕မြီတငး့ေနထုိငးၾက်ပီ့ လူဦ့ေရအေန်ဖငးံ 
(၀၀ှ)ဦ့မြီ့တငး့ေနထုိငးၾကပါသညး၈ ကုိ့ကျယးယုဵၾကညးမြုအေန်ဖငံး ေက္ာကးေတာငးေက့္ရျာသညး 
မႏုမေနာ လူမ္ိဳ့အမ္ာ့စုေနထိုငးၾကၿပီ့ ခရစးယာနးဘာသာအဓိကထာ့ ကို့ကျယးၾကသညး၈   လူမ္ဳိ့စုအေန 
်ဖငးံမႏုမေနာလူမ္ဳိ့(၁၄%)၇ ေဂဘာ့လူမ္ိဳ့(၁ွ%)၇ ကေယာလူမ္ိဳ့ (၅%)၇ လူမ္ိဳ့ေရာ(၂%)ေနထုိငးၾက 
သညး၈ ေက့္ရျာတျငး ဥစၥာဓနၾကျယးွမြုအဆငးံအေန်ဖငးံ အဆငး(ံ၀) ဆငးံရြိပါသညး၈ 

 ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငး ေ်ပလညးေသာအဆငးံသတးမြတးခဵရေသာအိမးေ်ခ စုစုေပါငး့(၄)အိမးရြိ်ပီ့ 
၁ငး့အိမးမ္ာ့သညး တုိကးးနြစးထပး၇ သျပးမုိ့၇ အေပၚပ္ဥး၇ ေအာကးထပးတုိကးနြငးံအခုိငးအမာတညးေဆာကးထာ့   
်ပီ့ ေစ့္ဆုိငးဖျငးံ်ခငး့၇ ကာ့၇ ဆုိငးကယး၇ ထျနးစကး၇ ေ်ပာငး့ဖူ့ေချ္စကး၇ ေတာငးယာ်ခဵဧက(၅-ှွ) ပုိငးဆုိငးၾက  
်ပီ့ တစးနြစးွငးေငျသိနး့(ဿွ) ခနး႕ရရြိေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ ်ဖစးၾကသညး၈ 

 ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငး အလယးအလတးအဆငးံသတးမြတးးခဵရေသာအိမးေ်ခ စုစုေပါငး့(ဿ၀)အိမး 
ခနး႕ရြိၿပီ့ တိုကးပု၇ ပ္ဥးေထာငး၇ သျပးမို့တိ႕ု်ဖငးံတညးေဆာကးေနထုိငးၾကၿပီ့ ဆိုငးကယး၇ ႏျာ့လြညး့၇ စကးဘီ့၇ 
ေတာငးယာ်ခဵဧက(၂)ဧကပိုငးဆိုငးၾကၿပီ့ တစးႏြစးဝငးေငျ(၀ွ) သိနး့ၾကာ့ရရြိေသာအိမးး ်ဖစးသညး၈ 

                ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငး အေ်ပလညးေသာအဆငးံသတးမြတးခဵရေသာအိမးေ်ခ စုစုေပါငး့မြာ 
(၁ဿ)အိမးရြိၿပီ့  ထရဵကာ၇သျပးမို့(သို႔)သကးကယးမို့တညးေဆာကးထာ့ေသာအိမး်ဖစးၿပီ့ ဆိုငးကယး၇စကးဘီ့၇ 
လကးလုပးလကးစာ့၇ေတာငးယာ်ခဵအမ္ာ့ဆဵု့(ဿ)ဧကပုိငးဆိုငးၾကေသာအိမး ်ဖစးပါသညး၈ ဆငး့ရဲရသညးံ 
အေၾကာငး့ရငး့မြာအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ဦ့ေဆာငးေနရေသာအိမး၇အလုပးလုပးကူရနးလူပိုမရြိိ်ခငး့၇သာ့/သမီ့မ္ာ့်ပာ့
်ခငး့တို႔ေၾကာငး ံ်ဖစးသညး၈ 

                   အလယးအလတးႏြငးံဆငး့ရဲေသာအိမးေ်ခမ္ာ့်ပာ့ရ်ခငး့သညး အ်ခာ့စီ့ပျာ့ေရ့ႀကီ့ႀကီ့မာ့ 
မာ့လုပးကိုငးမႈမရြိ်ခငး့၇ စုိကးပ္ိဴ့ေရ့တစးခုကိုသာ စိုကးခ္လုပးၾကေသားလညး့ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာႏြငးံ 
ေကာငး့မျနးေသာသီ့ႏြဵ မ္ိဳ့ေစံမရြိိ်ခငး့၇ ေစ့္ကျကးမရြိ်ခငး့၇ ေစ့္ႏြဴနး့အတကးအက္မမြနး်ခငး့၇ အလုပးအကိုငး 
ရြာ့ပါ့်ခငး့၇ လူဦ့ေရတို့ပျာ့လာ၍ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မနညး့ပါ့လာ်ခငး့၇ အသိပညာဗဟုသုတနညး့ပါ့်ခငး့ 
တို႔ေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုကို ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့အစီအစဥးတျငး ပါဝငးလာ 
ႏိုငးရနး ၁ငး့တို႔အာ့လပးေသာ အခ္ိနး၇အဆငးေ်ပေသာအခ္ိနးတျငး အစညး့အေဝ့မ္ာ့ေခၚယူ်ခငး့၇ ေက့္ရျာ 
ဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့အစဥးအစီေရ့ဆျဲ်ခငး့၇ ၁ငး့တု႕ိအမြနးတကယးခကးခဲေနေသာ လုိအပးေနေသာလုပးငနး့ခဲျမ္ာ့ 
အာ့ေရျ့ခ္ယးေပ့ေစ်ခငး့၇ စီမဵကိနး့မြရရြိႏိုငးေသာအချငးံအေရ့မ္ာ့ကိ ုထိုလူနညး့စုအာ့ဦ့စာ့ေပ့ ချငးံအေရ့ 
ေပ့ေစ်ခငး့်ဖငးံ ၁ငးတို႔၏အသိပညာဗဟုသုတရရြိလာ်ခငး့၇ အလုပးအကိငုးအချငးံအလမး့မ္ာ့ပုိမိုရရြိလာၿပီ့ 
စျမး့ေဆာငးရညးပိုမို်မငးံမာ့လာ၍ ဝငးေငျေကာငး့မျနးလာ်ခငး့်ဖငးံ ၁ငး့တို႔၏အခကးအခဲကို တစးဖကး တစးလြမး့ 
မြ အေထာကးအကူ်ပဳႏုိငးမညး ်ဖစးပါသညး၈ 

  



13 
 

 

 

 



14 
 

 ရာသီချငးသုဵ့သပးခ္ကး 

           မႏုမေနာလူမ္ိဳ့အမ္ာ့ဆဵု့ေနထိုငးၾကေသာ ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာသညး ေတာငးယာစုိကးပ္ိဳ့ု်ခငး့ 
လုပးငနး့ကို အဓိကထာ့လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ ေတာငးယာတျငးစပါ့၇ေ်ပာငး့ဖူ့၇ပဲစဥး့ငဵု၇ငြကးေပ္ာ စသညးတိုကို 
စီ့ပျာ့်ဖစး စိုကးပိ္ဳ့ၾကသညး၈ သိ႕ုေသား စိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာမသိရြိ်ခငး့၇အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ 
သီ့ႏြအဵထျကးႏႈနး့ နညး့ပါ့်ခငး့၇ ရရြိလာေသာသီ့ႏႈနး့ေစ့္ပဵုမြနးမရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ စာ့ဝတးေနေရ့တစးႏြစးစာ 
ဖူလဵုမႈမရြိေပ၈ သီ့ႏြဵရိတး သိမး့ၿပီ့ခ္ိနးေဆာငး့ရာသီတျငး သာဖူလဵုမႈရြိၿပီ့က္နးေသာရာသီတျငး ်ခဵထျကးသီ့ႏြဵ 
မ္ာ့၇ ရာသီအလိုကးထျကးေသာ ဟငး့သီ့ဟငးရျကးမ္ာ့ႏြငးံသာစာ့သဵု့ၾက၍ စာ့ဝတးေနေရ့အတျကးေချ္တာ 
စျာ သဵု့စျဲ၍ေ်ဖရြငး့ေနၾကရပါသညး၈ 

              ဝငးေငျအေနႏြငးံရိတးသိမး့ၿပီ့ သီ့ႏြဵေရာငး့ခ္ခ္ိနးတျငး သာဝငးေငျရရိြၿပီ့ဝါဆိုလ၇နယုနးလ၇တနးခူ့  
လ၇ကဆုနးလ၇နတးေတားလ၇တပို႔တဲျလတျငး ေတာငးယာဝငးခ္ိနး်ဖစး်ခငး့၇ ပဲျလမး့သဘငးမ္ာ့ရြိ်ခငး့တို႕ေၾကာငးံ 
ထျကးေငျပုိမို ထျကးၿပီ့ က္နးေသာလမ္ာ့တျငးလညး့ အနညး့ငယးစီ ထျကးေငျရြိသညး၈ 

        ပေဒါငးေက့္ရျာသညး ခရစးယာနးဘာသာကိ ု သကးဝငးကို့ကျယးယဵုၾကညးၾကေသာေၾကာငးံ တနးခူ့လ 
တျငး ပါစကာ့ပဲျ၇ကဆုနးလတျငး မယးေတားပဲျ၇ ဝါဆိုလတျငး မိဘပဲျ၇နတးေတားလတျငး ခရစးစမတးပဲျႏြငးံ 
်ပာသိုလတျငး ကယာ့ေဒ့ပဲျရြိပါသညး၈ 

         ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာ၏(၆၆%)သညး ေတာငးယာလုပးငနး့ကိုလုပးကိုငးၾကေသာေၾကာငးံ ၃လ၇၄လ၇ 
၅လ၇၆လ၇ှွလ၇ှှလႏြငးံှ ဿလပိုငး့မ္ာ့သညး ေ်ပာငး့ဖူ့၇ စပါ့ႏြငးံပဲစဥးငဵုမ္ာ့စိုုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ ေပါငး့ရြငး့်ခငး့ 
ႏြငးံသီ့ႏြဵမ္ာ့်ပနးလညးရိတးသိမး့ရ်ခငး့ေၾကာငးံ ထိုလမ္ာ့တျငး ေက့္ရျာလူထုအေနႏြငးံ အလျနးအလုပးမ္ာ့ 
ေသာလ ်ဖစးပါသညး၈ ှလ၇ဿလပိုငး့တျငးလညး့ ပဲစဥး့ငဵုခူ့ယူရိတးသိမး့လ္ကး ရြိသညး၈ ရျာလူထုအေနႏြငးံ 
အလုပးပါ့ေသာလမ္ာ့မြာ ှ၇ဿ၇၀၇၁လပိုငး့ႏြငးံ၂လပိုငး့မ္ာ့တျငး အနညး့ငယးအလုပးပါ့ ပါသညး၈ အလုပးပါ့ 
ေသာအခ္ိနးတျငးေက့္ရျာလူထုအေနႏြငးံေက္ာကးထု်ခငး့၇ ေက္ာကးခဲျ်ခငး့၇ ေတာငးယာ်ခဵရြငး့လငး့်ခငး့ႏြငးံ 
ထငး့ခုတး်ခငး့မ္ာ့လုပးကိုငးၾကသညး၈ 

       ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာသညး ေတာငးယာလုပးငနး့ကိုအဓိကစိုကးပ္ိဳ့လုပးကိုငးၾကေသားလညး့ တစးႏြစး 
ပတးလဵု့စာ့ဝတးေနေရ့အဆငးမေ်ပေပ၈ ထို႔ေၾကာငးံေက့္ရျာတျငးအတို့ေပ့၍ ေငျေခ့္ယူၿပီ့စာ့ဝတးေနေရ့ 
ကိ ု ေ်ဖရြငး့ၾကသညး၈         ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာ၏ က္မး့မာေရ့အေ်ခအေနသညး ဝါဆိုလ၇နတးေတား 
လတျငး တုပးေကျ့၇ငြကးဖ္ာ့ ႏြငးံဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလ္ာေရာဂါမ္ာ့ပုိမို်ဖစးပျာ့ၿပီ့ ရာသီအလုိကးႏြာေစ့၇ 
ေခ္ာငး့ဆို့်ခငး့ စသညးံေရာဂါမ္ာ့ လညး့ ်ဖစးပျာ့လ္ကးရြိသညး၈ 

         ေသာကးသဵု့ေရအေနႏြငးံ မုိ့ရာသီႏြငးံေဆာငး့ရာသီတျငး ဖူလဵုစျာရရြိၿပီ့ေႏျရာသီတျငး ေချ္တာစျာသဵု့စဲျ 
လြ္ငးေသာကးသုဵ့ေရအနညး့ငယးဖူလုဵမႈရြိေသားလညး့ မီ့ေဘ့အႏၱရာယးႏြငးံသာေရ့နာေရ့အတျကး ေရ 
လဵုေလာကးမႈ မရိြေပ၈ ေက့္ရျာလူထုအေနႏြငးံအိမးတိုငး့မို့ေရေလြာငးအုတးကနးမ္ာ့၇ေရေလြာငးအုတးကနးမ္ာ့ 
တညးေဆာကး ထာ့ၿပီ့မို့ရာသီႏြငးံေဆာငး့ရာသီတျငး ေရမ္ာ့ႀကိဳတငးေလြာငးထာ့ရနး လိုအပးပါသညး၈ သို႔မြ 
သာ မီ့ေဘ့အႏၱရာယး၇သာေရ့နာေရ့အတျကး ပိုမုိအဆငးေ်ပမညး ်ဖစးပါသညး၈ 
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 အရငး့အ်မစးသုဵ့စျဲမြဳ်ပဇယာ့ 

က္ာ့ က္ာ့+မ မ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အပးခ္ဳပးစကး 

လမး့ 

ေစ့္ဆုိငး 

အိမး 

ထျနးစကး 

ေ်ပာငး့ဖူ့ေချ္စကး 

ႏျာ့လြညး့ 

ေရကနး 

နတးစငး 

ကုနးတငးကာ့၇လုိငး့ကာ့ 

စကးဘီ့ 

ေတာငးယာ 

ဆုိငးကယး 

 

 

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ   -         မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ -ဿဿဦ့    အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

 မ    -ဿ၀ဦ့    ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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 အရငး့အ်မစး ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ်ပဇယာ့ 

က္ာ့ 
 

က္ာ့+မ မ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

အပးခ္ဳပးစကး 

လမး့ 
ေစ့္ဆုိငး 

အိမး 

ထျနးစကး 

ေ်ပာငး့ဖူ့ေချ္စကး 

ႏျာ့လြညး့ 

ေရကနး 

နတးစငး 

ကုနးတငးကာ့၇လုိငး့ကာ့ 

စကးဘီ့ 

ေတာငးယာ 
ဆုိငးကယး 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ   -         မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ -ဿဿဦ့    အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

 မ    ၂၃ဦ့    ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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 ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

        ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ သဵု့စဲျၾကၿပီ့ံ 
ထိုအရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚထိးနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ ႏျာ့လြညး့၇ေ်ပာငး့ဖူ့ေခၽႊစကး၇ကုနးတငးကာ့၇ထျနးစကး၇အိမး၇ 
ဆိုငးကယး၇သဲက္ငး့၇စကးဘီ့၇တီဗီျ၇ေရကနး၇လမး့၇ေဈ့ဆိုငးဆိုငးကယးစသညးံအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုအသုဵ့်ပဳ်ခငး့
ႏြငးံ၁ငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံအမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့သညး တနး့တူ 
ညီမြ္စျာအသဵု့်ပဳၾကၿပီ့ ၁ငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့ပ္ကးလြ္ငး်ပဳ်ပငး့်ခငး့၇ ေမာငး့နြငး်ခငး့မ္ာ့ကုိ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က 
သာကိုငးတျယးေ်ဖ ရြငး့ၾကပါသညး၈ 

          ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာသညး အပးခ္ဳပးစကးမ္ာ့ကိုအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သဵု့စျဲၾကၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကိုယးတိုငး  
ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ ေတာငးယာ်ခဵမ္ာ့ႏြငးံသစးေတာမ္ာ့ကုိ အတူတကျသဵု့စျဲၾကၿပီ့ တနး့တူထိနး့ခ္ဳပး 
ၾကပါသညး၈ 

          အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚကုိငးတျယး်ပဳ်ပငး်ခငး့ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မကိုငးတျယးမ်ပဳ်ပငး   
ႏိုငးရ်ခငး့မြာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ေရြ့ရို့စဲျအရအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏အလုပး်ဖစး်ခငး့၇ အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ကိုသာ 
အာ့ကို့ေန်ခငး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏စိတးထဲအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ အလုပးဟုသာ ထငးမြတးေနခဲံ်ခငး့ေၾကာငးံ 
်ဖစးသညး၈ 

             အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သဵု့စဲျေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကထိနး့ခ္ဳပး်ပဳ်ပငးလြ္ငးအ်မဲ်ပဳ်ပငးခဲံ 
ေသာအရာမဟုတး၍ပဵုစဵမက္်ခငး့၇ စိတးမရြညး်ခငး့ေၾကာငးံအဆငးမေ်ပ်ခငး့၇ ကိုငးတျယးရခကးခဲ်ခငး့၇ 
ပ္ကးစီ့်ခငး့ စသညးတို႔ ်ဖစးတတးပါသညး၈ 
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 ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့်ပပုဵ 
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   ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး 

         မႏုမေနာလမူ္ိဳ့အမ္ာ့စုေနထုိငးၾကေသာ ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
သညး လူမႈေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ႏြငးံေက့္ရျာဖဵျ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့ေဆာငးမႈတျငး အတူတကျပါဝငးေနၾကသညးကုိ 
ေတျ႔ရြိရပါသညး၈ အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ပဲျ လမး့သဘငး၇ သာေရ့နာေရ့ စသညးံေနရာမ္ာ့တျငး အမိ္ဳ့သမီ့ 
မ္ာ့ႏြငးံးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး တနး့တူပါဝငး တတးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မအာ့လပးေသာေၾကာငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ ေစလျတးၾကသညး၈ 

         သို႔ေသား ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္်ခငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က တစးဆငးံပိုသာေနသညးကို ေတျ႔ရြိရ်ပနးသညး၈ 
အဘယးေၾကာငးံဆိုေသား ဤေက့္ရျာသညး မႏုမေနာ၇ ကေယာ၇ ေဂဘာ့ လူမိ္ဳ့အမ္ာ့စု ေနထိုငးၾကၿပီ့ 
ေရြ့ရို့အစျဲေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကိုသာ အရာရာဦ့စာ့ေပ့်ခငး့က ဆကးလကးတညးရိြေန 
်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

        ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငး လုပးအာ့ခရရြိမႈႏြငးံအေမျရပုိငးချငးံတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
သညး တနး့တူရရြိၾက ပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့အေနနြငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိုသာ 
လုပးကိုငးေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး လုပးအာ့ခတနး့တူရရြိ်ပီ့ ဝငးေငျလညး့ 
တနး့တူရရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အ်ခာ့်မိဳ႕မ္ာ့သို႔ သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးသူ နညး့ပါ့သ်ဖငးံ 
ေယဘုယ္အ်မငး်ဖငး ံ ေတာငးယာလုုပးငနး့မြရရြိေသာလုပးအာ့ခကိုုၾကညးံ်ခငး့်ဖငးံ ဝငးေငျရရြိမႈတညူီသညးကို 
ေတျ႔ရြိရပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အ်ပငး အိမးမႈကိစၥမ္ာ့ကိုလညး့ 
တာဝနးယူေဆာငးရျကးရပါသညး၈ လဵု်ခဵဳမႈအေနနြငးံလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး 
သျာ့လာလႈပးရြာ့မႈသညး လျတးလပးမႈမရြိ်ခငး့ ၇ သာ့သမီ့မ္ာ့ေၾကာငးံလညး့ ေနာကးဆဵတငး့ေနရ 
်ခငး့ေၾကာငးံ အ်ခာ့်မိဳ့မ္ာ့သို႔ ဝငးေငျ ထျကးရြာေဖျမႈ နညး့ပါ့်ပီ့ ေတာငးယာလုပးငနး့ကိုသာ အဓိကထာ့ 
လုပးကိုငးၾကရသညး၈  ထို႔ေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥမ္ာ့တျငးလညး့  တစးဖကးတစးလြမး့မြ 
တတးအာ့သေရား ပါဝငးကူညီ်ခငး့်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ တာဝနးမ္ာ့လညး့  အနညး့ငယးေလ္ာံနည း့သျာ့်ပီ့ 
ေပ္ားရႊငးဖျယးေကာငး့ေသာ မိသာ့စုကို ပုိမိုပိုငးဆုိငးႏိုငးမညး ်ဖစးသညး၈ 

               ထို႔်ပငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးလညး့ အိမးမႈကိစၥႏြငးံတစးဖကးတျငး ဝငးေငျရရြိေစရနး 
စကးခ္ဳပးသငးတနး့၇ အခ္ကးအ်ပဳတး သငးတနး့၇အလြ်ပငးသငးတနး့ စသညးံမ္ာ့ကိ ု ပံဵပို့ေပ့်ခငး့်ဖငးံ 
အမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့လညး့ တစးဖကးတစးလြမး့မြ ဝငးေငျရရြိႏုိငးမညး ်ဖစးသညး၈ ထို႔အတူအစညး့အေဝ့မ္ာ့ 
ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေရ့ဆဲျရာတျငး အမ္ိဳ့ သမီ့မ္ာ့အာ့ ဦ့စာ့ေပ့ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ေစ်ခငး့၇ 
အၾကဵ်ပဳေစ်ခငး့၇ ၁ငး့တို႔၏အ်မငးမ္ာ့က္ယးလာေစရနး အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့မြအချငးံအေရ့ ေပ့်ခငး့၇ဦ့ေဆာငးမႈ 
အပုိငး့တျငးလညး့ အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံတဲျေခၚ၍ဦ့ေဆာငး သျာ့်ခငး့်ဖငး ံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညး 
်မငးံတကးလာႏိုငးမညး ်ဖစးသညး၈ 
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                      အဖဲျ႔အစညး့ ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵ(ေက့္ရျာအတျငး့/အ်ပငး)                       
   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ   -         မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ -ဿဿဦ့    အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

 မ    -ဿ၀ဦ့    ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

သဵဃအာ့န
ာ မိခငးမ္ာ့ 
အသငး့ 

လူထုဗဟုိ 
်ပဳစီမဵကိနး့ 

DRC 

ေက့္လကး 

စိတးတူ 
ကိုယးတူ 

MAG 

UNDP 

ေက့္ရျာ 
တာဝနးခဵ 

ေက္ာငး့
ဒကာ 

မယးေတား 
အသငး့ 

CA 
ဖခငးမ္ာ့ 
အသငး့ 

ၾကကးေ်ခနီ 

ဓမၼဆရာ 
ေက့္ရျာစီ
မဵခနး႔ခဲျမႈ 
အဖျဲ႔ 

တမနး 
ေတား 

ဗီျ့ရြငး့ဖနး့ 
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 ဗငး့ပုဵစဵသုဵ့သပးခ္ကး 

         ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငးေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့အတျကး ေက့္ရျာတျငး့ရြိအဖဲျ႕အစညး့ႏြငးံေက့္ရျာ်ပငးပ  
အဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့ ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးလ္ကးရြိသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ 
ရပးမိရပးဖအဖဲျ႕၇ တမနးေတားအဖဲျ႕၇ မယးေတားသမီ့အသငး့၇ လူငယးေမာငးမယးမ္ာ့အသငး့၇ ဓမၼဆရာ၇ 
ေက္ာငး့ဒကာ၇ သဵတာအာ့နာမိခငးမ္ာ့အသငး့၇ ဖခငးမ္ာ့အသငး့၇ စိတးတူကုိယးတူအဖဲျ႕၇ မ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ 
ေက့္ရျာ်ပငးပအဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့မြာ UNDP၇၇ VisionFund ၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ႏြငးံေက့္လကးဦ့စီ့ဌာန 
စသညးံအဖဲျ႕မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 

               ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖဲျ႕၇ ရပးမိရပးဖအဖျ႔ဲ၇ံ လူငယးအဖဲျ႕မ္ာ့၇ ဖခငးမ္ာ့အသငး့၇သဵတာ 
အာ့နာမိခငးမ္ာ့အသငး့၇ တမနးေတားအဖဲျ႔၇ မယးေတားသမီ့အသငး့၇ စိတးတူကိုယးတူသညး ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇သာေရ့နာေရ့မ္ာ့တျငး လုပးေဆာငးၾကသညး၈ 

             အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့သညး ေက့္ရျာဖဵျ႕ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး တစးပတးတစးၾကိမး အုပးစုအစညး့အေဝ့သို႔ 
တကးေရာကး်ခငး့၇ အ်ခာ့အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငးံခ္ိတးဆကး၍ အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ သငးတနး့မ္ာ့်ပဳလုပး်ခငး့ 
တျငး အဓိကဦ့ေဆာငးလုပးကိုငးပါသညး၈ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖဲျ႔ႏြငးံရပးမိရပးဖအဖဲျ႔သညး ေက့္ရျာရြိ်ပသာနာမ္ာ့၇ 
ပဋိပကၡမ္ာ့ကိုလညး့ တာဝနးယူေ်ဖရြငး့ၾကရသညး၈ 

           ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာရိြလူငယးမ္ာ့သညးလညး့ ေက့္ရျာ၏ဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့၇သာေရ့နာေရ့အတျကး လူငယး  
်ခဵ်ပဳလုပး်ခငး့၇ ှ၁ႏြစး်ပညးံၿပီ့ သူတုိငး့လူငယးအဖဲျ႕တျငး ဝငးနိုငးၿပီ့ လူငယးဝငးေၾက့(ှ)ဦ့လြ္ငး တစးလ 
(ဿွွ)က္ပး်ဖငးံ လစဥးေကာကးခဵ၍ ရရြိေသာလူငယးရနးပဵုေငျကုိ လူငယးဘဵုပစၥညး့မ္ာ့(တီ့ဝိုငး့မ္ာ့၇ 
မဏၰစငး၇အုိ့ချကး၇ပနးကနးမ္ာ့စသညး)်ပနးလညးဝယးယူ၍ သာေရ့နာေရ့တျငး ်ပနးလညးငြာ့ရနး့ေစ်ခငး့မ္ာ့ 
မြလူငယး ရနးပဵုေငျ်ပနးလညး ရြာေဖျခဲံပါသညး၈ 

         မယးေတားသမီ့အသငး့၇တမာနးေတားအသငး့၇ မိခငးမ္ာ့အသငး့၇ဖခငးမ္ာ့အသငး့စသညးံအသငး့မ္ာ့ 
သညးဘာသာေရ့၇သာေရ့နာေရ့မ္ာ့အဓိကလုပးေဆာငးပါသညး၈ 

          ထို႔အ်ပငး ေက့္ရျာ်ပငးပအဖဲျ႕အစညး့တျငး UNDPအဖဲျ႕သညး ဿွွ၄-ဿွွ၅ခုႏြစးတျငး 
အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံ UNDPမြဖဲျ႕စညး့ထာ့ေသာ စိတးတူကိုယးတူေကားမတီႏြငးံခ္ိတးဆကး၍ ေက့္ရျာ၏ 
ဖဵျ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကိုလုပးေဆာငးခဲံပါသညး၈ UNDPမြေဆာငးရျကးခဲံေသာလုပးငနး့မ္ာ့မြာ ဘုရာ့ 
ေက္ာငး့တျငး မုိ့ေရေလြာငးကနး(ှ)ကနးႏြငးံႏြစးခနး့တျဲအိမးသာ(ှ)လဵု့ကိုေထာကးပဵံေပ့ခဲံ်ခငး့၇ အိမးတိုငး့  
အတျကး ေရေလာငး့အိမးသာချကးႏြငးံအိမးသာပုိကး၇ သဘာဝပတးဝနး့က္ငးထိခိုကးမႈေလ္ာံက္ေစရနး အတျကး 
ရညးရျယး၍ မီ့ဖုိမ္ာ့ေပ့်ခငး့၇ေငျေၾက့မတတးႏိုငးေသာအိမးအတျကး ေရေလာငး့အိမးသာတညးေဆာကးႏိုငး 
ရနးေငျ(ဿွ,ွွွ) ေထာကးပဵံခဲံ်ခငး့၇ စိတးတူကိုယးတူေကားမတီမ္ာ့အတျကး ေက္ာကးေရစညး၇ေရထမး့ပုဵ့၇ 
ေဆ့ဖ္နးပုဵ့၇ ဘုိကာရြဥးေ်မၾသဇာ်ပဳလုပးနညး့မ္ာ့သငးတနး့ေပ့်ခငး့၇ စိနးသလုဵ့သရကးသီ့မ္ိဳ့ေစံႏြငးံပို့သတး 
ေဆ့စသညးမ္ာ့ကိုပဵံပုိ့ေပ့်ခငး့၇ လညးရြညးဖိနပး၇ ေရဖ္နး့ပဵု့၇ မႈနး႔လုပးနညး့၇ ပနး့ရဵသငးတနး့၇ လကးသမာ့ 
သငးတနး့ေပ့်ခငး့၇ ေဆ့စိမး်ခငးေထာငးပဵံပို့ေပ့်ခငး့၇ ေငျေၾကမတတးႏိုငးေသာအိမးမ္ာ့အတျုကး ေမျ့်မဴေရ့ 
အတျကးအစာဖုိ့ႏြငးံ်ခဵေဆာကးရနးအတျကး (ှ)ဦ့လြ္ငး(၄ွွွွ)က္ပးႏြငး ံ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကး မ္ိဳ့ေစံႏြငးံပို့  
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သတးေဆ့ဝယးယူရနးအတျကး (ှ)ဦ့လြ္ငး(ှဿွွွွ) ေထာကးပဵံေပ့်ခငး့ႏြငးံကေလ့မ္ာ့အတျကးစာအုပး၇ 
ကျနးပါဘူ့ စသညးံမ္ာ့ကိ ုေထာကးပဵံေပ့ခဲံပါသညး၈ 

 ၾကကးေ်ခနီအဖဲျ႕သညး ်ခငးေထာငး၇ ေရစုကနးဂါလဵ(ဿ၂ွွ)ဆဵကနး(ဿ)ကနး၇ စာၾကညးတိုကး 
အတျကး တီဗီျ၇ ဆိုလာဘကးထရီ၇ လကးရြညးဖိနပး၇ ေရေလာငး့အိမးသာတစးလုဵ့၇ ဖုနး့(ှ)လဵု့၇ လကးေဆ့်ခငး့ 
အသိပညာ၇ က္နး့မာေရ့၇ ရာသီအလုိကး်ဖစးတတးေသာေရာဂါမ္ာ့အေၾကာငး့ႏြငးံ ေရြ့ဦ့သူနာ်ပဳစုနညး့ 
စသညးမ္ာ့ကိ ု ေစတနာံဝနးထမး့မ္ာ့ခနး႔ထာ့၍ သငးတနး့ေပ့ၿပီ့ေစတနာံဝနးထမး့မြ တစးအိမးခ္ငး့ကုိ်ပနး 
လညး လကးဆငးံကမး့ အသိပညာေပ့ခဲံသညး၈ 

            DRCအဖဲျ႕သညး ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာအာ့ ေရပနး႔ႏြငးံေမားတာေထာကးပဵဵဵံ်ခငး့၇ ေရစုကနး(ှ)ကနးကို 
ေလ့အိမးစုေက့္ရျာ၇ပရဟိတေက့္ရျာ၇ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာစသညးံရျာသုဵ့ရျာအတျကး ေဆာကးလုပးေပ့်ခငး့ 
ႏြငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့မိုငး့အႏၱရာယးကငး့ရြငး့ေရ့အတျကး မုိငး့အႏၱရာယးကငး့ရြငး့ေရ့ေဟာေ်ပာပဲျမ္ာ့၇ 
အသိပညာ ေပ့်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 

 MAG အဖဲျ႔သညး ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာလူထုအာ့ မိုငး့အႏၱရာယးႏြငးံပတးသကးေသာ 
အသိပညာ သိရြိေစရနးအတျကး မိုငး့အႏၱရာယး ကငး့ရြငး့ေရ့ အသိပညာမ္ာ့၇ သငးတနး့မ္ာ့ ေပ့လ္ကးရြိပါ 
သညး၈  

 စညးပငးအဖဲျ႔သညးလညး့ ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာအတျုကး ေရပိုကးေပ(၀ွွွ)ေက္ားကိုေထာကး 
ပဵံေပ့ခဲံပါသညး၈ 

          မီ့သတးအဖဲျ႕သညးလညး့ ေက့္ရျာမီ့ေဘ့အႏၱရာယးကငး့ရြငး့ေရ့အတျကး ေႏျရာသီတျငးမီ့ခ္ိတး 
မ္ာ့ထာ့ ရြိမႈရြိမရြိစစးေဆ့်ခငး့၇ အမုိကးမ္ာ့ရြငး့လငး့ေစ်ခငး့ႏြငးံမီ့ေဘ့အႏၱရာယးကို ႀကိဳတငးကာ ကျယးနုိငး 
ရနးအတျကး အသိပညာေဟာေ်ပာပဲျမ္ာ့ ်ပဳလုပးေပ့လ္ကး ရြိသညး၈ 

          လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့သညး ဿွှ၄ခုႏြစးတျငး ဝငးေရာကးလာၿပီ့ အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံေက့္ရျာစီ 
ေထာကးေကားမတီမ္ာ့ႏြငးံခ္ိတးဆကး၍ ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာဖဵျ႕်ဖိဳ့တို့တကးေရ့အတျကး ဘုရာ့ေက္ာငး့ 
ေရြ႕လမး့ကုိ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့က္ငး့်ခငး့ကို ်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 

            ဗီျ့ရြငး့ဖနး့အဖျ႔ဲသညး ဿွှ၄ ခုႏြစးတျငး စတငးဝငးေရာကးလာ်ပီ့ ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာလူထု 
စာ့ဝတးေနေရ့ အဆငးေ်ပေစေရ့အတျကး အတို့ႏႈနး့ (ဿ)က္ပးခဲျ ႏႈနး့်ဖငးံ အေသ့စာ့့ေခ့္ေငျ လုပးငနး့ကို 
လုပးကိုငးလ္ကးရြိပါသညး၈  

          အႏြစးခ္ဳပးအေနႏြငးံပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငး ်ပငးပအဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့သညး အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံခ္ိတး 
ဆကး၍းေက့္ရျာဖဵျ႕ၿဖိဳ့ေရ့ကိ ု လုပးကိုငးေဆာငးရျကးေနသညးကို ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ 
ေရ့အတျကး အစုိ့ရအဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံအစို့ရမဟုတးေသာ အဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့(NGO)မ္ာ့ ကဏၰမိ္ဳ့စဵု်ဖငးံ 
လာေရာကး ေထာကးပဵံေပ့ခဲံသညး၈ သို႔ေသားပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာတျငးလမး့မ္ာ့အခ္ိိဳ႕ခကးခဲေနပါေသ့သညး၈ 
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  ေက့္ရျာစီ/ေထာကးေကားမတီဖျဲ႕စညး့ပဵုဇယာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ                                        မြတးတမး့တငးသူ 

               က္ာ့-ဿဿဦ့                                       အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

                မ    - ဿ၀ဦ့                                       ရာထူ့-လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီဥကၠဌ 

ှ၈ဦ့ေဆားရယး 

ဿ၈ေဒၚလီျ့ဇာ 

ေစာငးံႀကညးံႀကီ့ႀကပးေရ့ေကား
မတီ 

ှ၈ဦ့မာရး့ကုိ 

ဿ၈ေဒၚေနားေမထူ့ 

လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ေကားမတီ 

ှ၈ဦ့မို့ဇကး 

ဿ၈ေဒၚမ္ိဳ့မ္ိဳ့ 

ွယးယူေရ့ေကားမတီ 

ှ၈ဦ့ဘုိဘိုဟနး 

ဿ၈ေဒၚေနားေစ့ေဖာံ 

ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ 

ှ၈ဦ့ပလဲရယး 

ဿ၈ေဒၚမာဂရိတာ 

ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတုိငးႀကာ့ခ္ကးေ်ဖ 
ရြငး့ေရ့အဖျဲ႕ 

ှ၈ဦ့ေအာငးေက္ားသနး့ 

ဿ၈ေဒၚမူမူေအ့ 

ဒဒ 
ေငျစာရငး့ကိုငး 

ှ၈ဦ့ထျနး့ဝငး့ 
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  ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဖျဲ႕စညး့ပုဵဇယာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ                    မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့- ၂၀ဦ့                        အမညး   - ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

မ     -၁၀ဦ့                                         ရာထူ့   -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဥကၠဌ 

ှ၈ဦ့တငးထျနး့ 

ဿ၈ေဒၚေစာ်မ 

ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ 

 

 

စာရငး့ကိုငး 

ှ၈ေဒၚ်မငးံ်မငးံသနး့ 

 

ဥကၠဌ 

ှ၈ဦ့ေစာလငး့ၾကညး 

 

အဖျဲ႕ွငး (ေငျထိနး့) 

ဦ့တငးထျနး့ႏိုငး 

 

အုပးစုေကားမတီအဖျ႕ဲွငးမ္ာ့ 

  ှ၈ ဦ့ခ္စးကို                 ှ၂၈ ဦ့လြဝငး့ႏိုငး 

  ဿ၈ ေဒၚတငးေမထျနး့             ှ၃၈ ဦ့ယာယီ 

  ၀၈ ဦ့သနး႔ေဇားလငး့             ှ၄၈ ေဒၚအနဲာ   

  ၁၈ ဦ့နဲရယး                ှ၅၈ ဦ့ေအာငးခုိငးဦ့ 

  ၂၈ ေဒၚေၾက့မဵႈ                ှ၆၈ ေဒၚေဘား်မာ 

  ၃၈ ဦ့ေစာထျနး့စိနး              ဿွ၈ ဦ့လြေခ့ 

  ၄၈ ေဒၚလျီ့ဇာ                   ဿှ၈ ေဒၚဖေရ်မာ 

  ၅၈ ဦ့ထို့ရယး                ဿဿ၈ ဦ့ကဵ်မငး ံ

  ၆၈ ေဒၚေလာ်မာ                 ဿ၀၈ ေဒၚေဌ့ၾကညး 

  ှွ၈ေဒၚတငးႏျယးဝငး့           ဿ၁၈ ဦ့ထူ့ရယး 

  ှှ၈ ဦ့တီ့်မနး့                ဿ၂၈ ေဒၚခငးစနး့ၾကညး 

  ှဿ၈ ေဒၚႏုယဥး                   ဿ၃၈ ဦ့ေအာငး်မငး ံ

  ှ၀၈ ေဒၚေစာ်မငးံေထျ့          ဿ၄၈ ေဒၚေဘဘီစနး့ 

  ှ၁၈ ေဒၚၾကဴၾကဴသနး့ 
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ပထမႏြစးစကးွနး့ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 

 

ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း ေက်းရြာဖြ ံႏျဖိႏးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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တတိယႏြစးစကးွနး့ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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ဦ 

 
( 

   
  

 
 

  
   

  
    

  
  

   
   

  
 ) 

ှ        

ဿ        

၀        

၁        

၂        

၆        

၇        

 
    

     
  

 
( 

 
  

  
  

  
   

  
  

  
     

     
 

  
  

  
  

   
   

  
     

 
  

  
 

   
   

  
   

  
 

ှ                               
              

      

ဿ                                  
၀                                        
၁                                

၂        

        

        

 
 

 
   

  ၀
   

  
  

  
   

 
 ှ                    

                        
      

ဿ        

၀        

၁        

၂        

၆        

၇        

   

 
 

 ၀
  

 
 

   
  

   
 

   
   

  
 

 
 ှ        

ဿ        

၀        



39 
 

၁        
၂        

  

အ
်ခ

ာ့
 

 
( 

  
 

     
  

   
 

    
    

  
   

    
  

  
   

   
    

  
  

   
  

 
    

 
  

  
     

  
   

    
 

  
    

   
  

  
) 

ှ        

ဿ        

၀        

၁        

၂        

၆        

၇        

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 
 

 

 ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး လုပးငနး့အမညး 
ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငးံ 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့) 

အဆို်ပဳသူ 
(မ) 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့+မ) 

မြတးခ္ကး 

ှ၈                              
               

၁   
√ 

 

ဿ၈ စာၾကညးံတိုကး်ခဵစညး့ရို့တညးေဆာကး 
်ခငး့ 

၂   
√ 

 

၀၈                            ၃   √  

၁၈ ပညာသငးစရိတးေထာကးပဵံ်ခငး့ ၄   √  

၂၈ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ေထာကးပံဵ်ခငး့ ၅   √  

၃၈       

၄၈       

၅၈       

၆၈       

ှွ၈       

ှှ၈       

ှဿ၈       

ှ၀၈       

  

           ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ   မြတးတမး့တငးသူ 

                          က္ာ့ -ဿဿ                      ရာထူ့-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

                          မ    - ဿ၀              အမညး-လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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လုပးငနး့ေဆာငးရျကးမြဳမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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