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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ေပါကးၿမိဳ႕နယး 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့  

National Community Driven Development Project 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး  
Village Development Plan (VDP) (စတုတၴႏြစးစကးွနး့) 
ေပါကးၿမိဳ႕နယး၇ ခငးရြညးေက့္ရျာအုပးစု၇ ပနးေတားကနးေက့္ရျာ 

ဿွဿွ          
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မာတိကာ 

 
အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပဵ ု ၀ 
ဿ၈ အုပးစုေၿမပဵ ု` ၁ 
၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၁ 
၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၂ 
၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၃ 
၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ ၄ 
၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသဵု့သပးခ္ကး ၅  
၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပဵု ၆  
၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး ှွ 
ှွ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ                                  ှှ 
ှှ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သုဵ့သပးခ္ကး                                                 ှ၀ 
ှဿ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှ၁ 
ှ၀၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး ှ၂ 
ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပဵ ု(က္ာ့၇မ) ှ၃ 
ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ှ၆ 
ှ၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပုဵ ဿွ 
ှ၄၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵသဵု့သပးခ္ကး ဿှ 
ှ၅၈ အမ္ိဳ့သမီ၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏အခကးအခဲၿပႆနာမ္ာ့ ဿဿ  
ှ၆၈ အမ္ိဳ့သမီ၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ ဿ၁ 
ဿွ၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့ ဿ၃ 
ဿှ၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ ဿ၄ 
ဿဿ၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၆ 
ဿ၀၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစ-ဵဿ) ၁ဿ 
ဿ၁၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁၄ 
ဿ၂၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ ခ္ယးၿခငး့ (ပုဵစဵ-၁) ၃ဿ 
ဿ၃၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့          ၃၀ 
ဿ၄၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၃၄  
ဿ၅၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့ ၃၅  
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ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေ်မပုဵ 
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ဿ၈ အုပးစုေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့ 

  ှ၈ ခငးရြညး 
  ဿ၈ ခငးရြညး(တ) 
  ၀၈ ပနး့ေတားကနး 
  ၁၈ ဝနးလဲ (ထကး) 
  ၂၈ ဝနးလဲ (လယး) 
  ၃၈ ဝနးလဲ (ေအာကး)  
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၁၈  ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ (ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့) 

 

ပန်းတော်ကန်ရွာသည် ပေါက်မြို့၏အရှေ့တောင်ဘက်(၆)မိုင်ခန့်အကွာတွင်တည်ရှိနေပါသည်။ပန်းတော်ကန်ရွာဟု 

ဖြစ်ပေါ်ခေါ်တွင်လာပုံမှာ မြန်မာတို၏့တန်ခိုးကြီးဘုရင်တစ်ပါးဖြစ်သော အလောင်းစည်သူမင်းကြီးတိုင်းခန်းလှည့် 

လည်လာစဉ်အခါက ထိုရွာသူရွာသားတို့သည် သူတို့ရွာ၏အရှေ့တောင်ဘက် မလှမ်းမကမ်းရှိ နတ်ကန်ဟုခေါ်သော 

ရေကန်မှ ပွင့်သော ပန်းကို ခူးယူကာ ဘုရင်မင်းမြတ်ကို ဆက်သပါလေသည်။အလောင်းစည်သူဘုရင်မင်းမြတ်က  

ရွာသူရွာသားတို့ဆက်သသောပန်းကိုအလွန် သဘောကျနှစ်ခြိုက်တော်မူ၍ ‘’ဒီပန်းဟာ တော်တယ် ကောင်းမွန် 

တယ် တော်ဝငိတဲ့ ပန်းအနွယ်အမျိုးဖြစ်ပေတယ်’’ဟု ချီးမွမ်း ထောပနာပြုတော်မူခဲ့ကြောင်းကို ကျေးရွာသူရွာ 

သားများမှတစ်ဆင့် ကြားသိရပါသည်။ 

ထိုကဲ့သ့ုိ ဘုရင်မင်းမြတ်၏နှုတ်တော်မှထုတ်ဖော်ကာ ချီးမွမ်းထောပနာပြုခြင်းခံရသော ပန်းလှတော်ဝင်တိုဖ့ူးပွင့်ရာ 

နတ်ရေကန်ကိုအမှီပြု၍ ပန်းတော်ကန်ဟု ခေါ်ဆိုသမုတ်ခဲ့ကြကြောင်း သိရပါသည်။ 

ယခုအချိန်တိုင်ထိပင် ထိုနတ်ရေကန်သည် တည်ရှိနေပါသေးသည်။ထိနုတ်ရေကန်တွင် ထူးခြားချက်များစွာရှိနေပါ 

သည်။ထူးခြားမှုများစွာထဲမှ တစ်ချို့မှာ ရေကန်အတွင်း ရေဝင်ချိန်တွင် မည်သူတစ်ဉီးတစ်ယောက်မှ မပြုလုပ်ရပါပဲ 

လယ်ထနွ်သကဲ့သ့ုိဖြစ်နေခြင်း၊ ကောက်ပျိုးကြဲရက်ရောက်လာလျှင် မစိုက်ရပါပဲ ကောက်ပင်စပါးပင်တို့ 

အလိုအလျှောက်ပေါက်လာခြင်းတိုက့ို ယနေ့ထက်တိုင် တွေ့မြင်နေရပါသည်။ယင်းစပါးပင်များရင့်မှဲ့လာချိန်ရောက် 

လျှင်မည်သူမှ ခူးဆွတ်ရိတ်သိမ်းခြင်းမရှိပဲ အလိုအလျှောက်ပျောက်ကွယ်သွားကြပါသည်.။ 

ဤကဲ့သ့ုိဖြစ်စဉ်ကိုကြည့်ခြင်းအားဖြင့် နတ်တို့က လာစိုက်၍ နတ်တို့ကပင် ပြန်သိမ်းသွားကြသည်ဟု ရွာသူရွာသား 

တို့ ယုကံြည်နေကြပါသည်။ယင်းဖြစ်စဉ်သည် ယနေ့ထက်တိုင် ဖြစ်ပေါ်နေဆဲ၊မြင်တွေ့နေရဆဲ၊ကြံုတွ့နေရဆဲ 

ဖြစ်ပါသည်။နတ်ရေကန် ရေခမ်းချိန်တွင် မြေကမူများသည် တစ်ခုနှင့်တစ်ခု အရွယ်အစားတူ၊အကွာအဝေးတူ 

တည်ရှိနေသည်မှာထူးဆန်းစွာ ယနေ့ထက်တိုင်တွေ့မြင်နေရပါသည်။၎င်းတိုအ့ပြင် ထိုနတ်ရေကန်ထိုနတ်ရေကန် 

တွင် ထနောင်းပင်ကြီးများ နှင့် စိမ်းစို အ့ံုမှိင်ုးညိုဆိုင်းနေပါသည်။ ၎င်းအပင်ကြီးများပေါ်တွင် အမည်မသနိွယပ်င် 

ကြီးများ ရစ်ပတ်နွယလ်ျှက်  ပင်အထက်ထိ ရစ်ခွေနေကြပါသည်။သာစွ ရှုမော မြင်ကွင်းကောင်းသောနေရာ တစ်ခု 

ဖြစ်ပါသည်။ ဓါတ်ပုံဆရာများ အကြုိက်တွေ့ရာ နေရာလည်းဖြစ်ပါသည်။ 

 ထိုကန်၏ထူးခြားချက်ကိုခြုငုံံ သံုးသပ်ကြည့်ခြင်းအားဖြင်အမှန်တစ်ကယ် 

နတ်တို့ဖန်ဆင်းထားခြင်းဟုတ်၊မဟုတ်ဖြစ်နိုင်၊မဖြစ်နိုင်ဆိုတာ စာဖတ်သူကိုယ်တုိင်သာတွေးဆစေလိုပါသည်။ 

ပန်းတော်ကန်ရွာသည် ရှေးနှစ်ပေါင်းများစွာကပင် ၎င်းအမည်နှင့်တည်ရှိခဲ့ဟန်ဖြစ်ပါသည်။ရွာသက်တမ်း(၄၀၀) 

ကျော်လောက်ရှိပြီဟုခန့်မှန်းရပါသည်။ကျေးရွာတွင် ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း၊စေတီဘုရားတို့ ကြည်ညိုဖွယရ်ာ 

မြင်တွေ့ရပါသည်။ရွာသူ ရွာသားတိုသ့ည် ဗုဒ္ဓဘာသာကို ကိုးကွယ်ကြပါသည်။လယ်ယာစိုက်ပျိုးရေးကို အဓိက လုပ်ကိုင်ကြ 

ပါသည်။ ရွာသူ ရွာသားတိုသ့ည် ရိုးသား ကြုိးစားကြပြီး သဘောထားလည်း ကောင်းမွန်ကြပါသည်။ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့  

စဥး အေၾကာငး့အရာ 
ရကး

စျဲ 
ဦ့တညးအုပးစု 

တကးေရာကးသူ 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
22

.8
.2

01
9 

ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ခ္မး့သာ၇ 

အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့ 

 

28 39 67 

ေက့္ရျာရြိအထငး 

ကရေနရာမ္ာ့၇ အိမး ၇ 

ေက္ာငး့၇ 

ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ေစတီ၇ 

လမး့၇ လယးယာ၇ ေခ္ာငး့ 

ဿ၈ ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

22
-8

.2
01

9 

ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ခ္မး့သာ၇ 

အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့ 

 

28 39 67 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ ပျဲေတား၇ 

ေရရရြိမႈ၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 

ရာသီဥတု၇ ဝငးေငျထျကးေငျ၇ 

က္နး့မာေရ့ 

၀၈ ဥစၥာဓနႂကျယးဝမႈ 

အဆငးံ 

သတးမြတးခ္ကး 22
-8

.2
01

9 

ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ခ္မး့သာ၇ 

အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့ 

 

28 39 67 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ လူထု၏ 

ကျဲ်ပာ့်ခာ့နာ့ေသာ ပုိငးဆိုငး 

မႈမ္ာ့ 

၁၈ ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

22
.8

.2
01

9 

ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ခ္မး့သာ၇ 

အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့ 

 

28 39 67 

အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ 

ပုိငးဆိုငးၿပီ့၇ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 

ကျဲ်ပာ့ပုဵ 

၂၈ ပငးံကူအိမးသဵု့သပး 

်ခငး့ 

22
.8

.2
01

9 

ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ခ္မး့သာ၇ 

အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့ 

 

28 39 67 

အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ 

တနး့တူအချငးံအေရ့ 

ရရြိ်ခငး့ႏြငးံ မရရြိ်ခငး့ 

အေၾကာငး့အရာမ္ာ့ 

၃၈ ဗငး့ပဵုစဵ 

22
.8

.2
01

9 

ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ခ္မး့သာ၇ 

အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့ 

 

28 39 67 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အဖျ႕ဲအ 

စညး့မ္ာ့၇ အခ္ငး့ခ္ငး့ခ္ိတး 

ဆကးလုပးကိုငးမႈႏြငးံ ်ပငးပရြိ 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ခ္တးဆကးမႈ 
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၃၈  လူမႈေရ့ႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
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၄၈  လူမႈေရ့ႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵသုဵ့သပးခ္ကး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 | P a g e  
 

 

 

 

၅၈  ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံ သတးမြတးခ္ကး်ပပုဵ 

 

ခ့င်ရှည်အုပ်စု၊ပန်းေော်ကန်ရွာ၊ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင့်သပ်မှေ်ချက်ဇယား 

စေုေ္ထနှစ်စက်ဝန်း 

 

 

အမျ ို းအစား 

 

ပုိင်ဆုိင်မှုသပ်မှေ်ချက် 

 

အိမ်ေောင်စ ု

 

ရာခိင်ုနှုန်း 

 

ချမ်းသာ 

တုိကအ်ိမ်၊ကား၊ထွန်စက်၊ဆီစက် 

ဆန်စက၊်နွားနှစရ်င်ှးကိုင်၊ယာ 

ဆုိင်ကယ်၊TV၊မးီစက ်

 

 

၂၀ 

 

၁၉.၆% 

 

အလယ်အလတ် 

သွပ်မုိးအိမ်၊TV၊နွား(၁)ရဉှ်း 

ဆုိလာ၊ဆုိင်ကယ်၊ယာ(၅)ဧက 

 

၄၃ 

 

၄၂.၂% 

 

 

ဆင်းရဲ 

 

သက်ကယ်မုိး၊အကြွေးရှိ၊မသန်စွမ်း 

သူရိှ၊ကလေးများ၊ကူလီ 

 

၃၉ 

 

၃၈.၂% 

စုစ ု      
  

၁ ၀၂ 

 

၁၀၀% 
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၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

 

     ေ ျေဵရွာတွင် နွမ်ဵပါဵေသာအိမ်ေောင်စု(၃၉)အိမ်ရှိပါသည်။ 

     ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵရသညဴ်အေက ာင်ဵမာှ ူလီအလုပ်သာလုပ်ေဆာင်ရေသာေက ာင်ဴ ေေ့စဉ်ဝင်ေငွမရှိခြင်ဵ 

        သာဵသမီဵမျောဵ၍ စာဵအုိဵက ီဵခြင်ဵေက ာင်ဴ ခြစပ်ါသည်။ 

     လူေုဗဟိုခပုစမဳီ ိေ်ဵ ၏ အစီအစဉ်ေရဵဆဲွရာတွင် ဆင်ဵရဲသူမျောဵ၏ အာဵလပ်ြျေေိတွ်င်အစီအစဉ်ေရဵဆဲွပပီဵ 

       ၎င်ဵတ့ုိတင်ခပေသာလုိအပ်ြျေ ်မျောဵ ုိ အေလဵောဵ ေဆွဵေနွဵအေ ာင်အေည်ေြာ်ပါသည်။ 

     ေ ျေဵရွာတွင် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵသ ူမျောဵရခြင်ဵမာှ ဗဟုသုတ အေတွဵအေြါ်ေည်ဵပါဵခြင်ဵေက ာင်ဴခြစ်ပါသည်။ 
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ှွ၈  အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈ 
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အရငး့အ်မစး ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
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      ှှ၈       အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ သုဵ့သပးခ္ကး 

ကျား/မ အသံုးပပုမှုနှင့်  ေိန်းချုပ်မှု ေဆွေးေနွေးပခင်းနှင့်ဆန်းစစ်ပခင်း 

 

 

     ယက်ကန်းစင်၊အပ်ချုပ်စက်တ့ုိကုိ အမျုိးသမီးများသာ အသံုးပြုကြပါသည်။ 

     ဘော်လံုးကွင်း၊ထွန်စက်၊ကားမောင်းခြင်း တ့ုိကုိ အမျုိးသားများက သာအသံုးပြုကြပြီး၎င်းတို့ကုိယ်တုိင် 

       ထိန်းချုပ်ကြပါသည်။ 

     အမျိုးသမီးနှင့ ်အမျိုးသားများသီးသန့်နငှ့် တန်းတူအသံုးပြုသောပစ္စည်းများရိှကြပြီး ထိန်းချုပ်ရာတွင် 

        အမျိုးသားများက သာ ထိန်းချုပ်ကြပါသည်။ 
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ှဿ၈  ရာသီချငး်ပဇယာ့   
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ှ၀၈  ရာသီချငး်ပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 
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ှ၁၈  ပငးံကူအိမး်ပပုဵ (အမ္ိဳ့သာ့ ) 
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                                            ပငးံကူအိမး်ပပုဵ ( အမ္ိဳ့သမီ့ ) 
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  ပငံ္ကူအိမ္ပျပဵု(က်ာ့-မ) 
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 ှ၂၈  ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) 
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ှ၃၈  အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵ 
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ှ၄၈  အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပဵုသုဵ့သပးခ္ကး 

ဆွေးနွေးခြင်းနှင့်ဆန်းစစ်ခြင်း 

       ကျေးရွာတွင် အုပ်ချုပ်ရေးမူှးသည် ကျေးရွာအတွင်းရိှ အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးအတွက် 

          အဓိကဦးဆောင်သည်။ 

       လူငယ်အဖ့ဲွ၊ဂေါပကအဖွဲ့၊ရပ်မိ ရပ်ဖ အဖွဲ့များသည် ရာွ၏သာရေး နာရေး ဘာသာရေးတ့ုိတွင် အဓိက  

          ဦးဆောင်သည်။ 

       အမျုိးသမီးရေးရာအဖွဲ့နင့်ှ မိခင်နှင့်ကလေး စောင့်ရှောက်ရေးအဖ့ဲွတ့ုိသည်အမျိုးသမီးများ အဓိက 

          ဦးဆောင်သော အဖွဲ့များဖြစ်သည်။ 



22 | P a g e  
 

 ှ၅၈   အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏အခကးအခဲ်ပသနာမ္ာ့  
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အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာ အခကးအခဲ်ပသနာမ္ာ့ 
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ှ၆၈    အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
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အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
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ဿွ၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ဇယာ့ 
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ဿှ၈  ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 

                             ေကျးရွာစီမံကိန်းအေောက်အကူပပုေကာ်မေီများစာရင ်််း   
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အုပ်စ ုစီမံကိနး်အေောက်အကူပပုေကာ်မေီများစာရင်း 
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ဿဿ၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ - ှ ) (ပထမနြစး) 
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ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ - ှ ) (ဒုတိယနြစး) 
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34 | P a g e  
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ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ - ှ ) (တတိယနြစး) 
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           ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ - ှ ) (စတုတၴနြစး) 
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                  ဿ၀၈  စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ ( ပုဵစဵ - ဿ )  (ပထမနြစး) 
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 စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ ( ပုဵစဵ - ဿ )  (ဒုတိယနြစး) 
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 စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ ( ပုဵစဵ - ဿ )  (တတိယနြစး) 
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                   စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ ( ပုဵစဵ - ဿ )  (စတုတၴနြစး) 
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ဿ၁၈  ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ - ၀ )(ပထမနြစး) 
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ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ - ၀ )(ဒုတိ.နြစး) 
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