
 
 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနိုင္ငံေတာ္အစိုးရ

စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ေမြးၿမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန
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 မာတိကာ 

အေၾကာင္းအရာ                                                               စာမ်က္ႏွာ 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 

၂။ အုပ္စုေၿမပံ ု ၄ 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 

၄။ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား       ၇ 

၆။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံု ၈ 

၇။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံုသုံးသပ္ခ်က္ ၉ 

၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ၿပပံ ု ၁၀ 

၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၁ 

၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၂ 

၁၁။ ရာသီခြင္ၿပဇယားသံုးသပ္ခ်က ္                                             ၁၃ 

၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၄ 

၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္ ၁၆ 

၁၄။ ပင့္ကူအိမ္ျပပံ ု(က်ား၊မ) ၁၇ 

၁၅။ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က ္(က်ား၊မ) ၁၈ 

၁၆။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပံု ၁၉ 

၁၇။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံုသုံးသပ္ခ်က္ ၂၀ 

၁၈။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း ၂၁ 

၁၉။ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မတီဖြဲ.စည္းပံုဇယား ၂၂ 

၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား (ပံုစံ-၁) ၂၄ 

၂၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) ၂၇ 

၂၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၂၈ 

၂၂။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၅ 

၂၃။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၆ 

၂၄။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား ၃၈ 

၂၅။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပံုမ်ား ၃၉ 
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လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည ္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ႏြားလ၀ုိးစံျပ  

၂။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ႏြြားလ၀ုိးရြာမ  

၃။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ကယန္းၾကခ ူ  

၄။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ပဒါးေညး  

၅။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လယ္ထြရဲြာေဟာင္း  

၆။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လယ္ထြရဲြာသစ ္  

၇။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လင္ဖံု(အထက္)  

၈။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လင္ဖံု(ေအာက္)  

၉။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေဒါေခၚခူ  

၁၀။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေမာ္ခ်ီးစုစည္း  

၁၁။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ၃ မိုင္ပၾကဲစံျပ  

၁၂။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ထီးသူးကူး  

၁၃။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ပ်ားကနဲ  

၁၄။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေျမနီကုန္း  

၁၅။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေထးပေလာ္ခ ူ  

၁၆။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ထီရ ိ  

၁၇။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ကယန္းသာယာ(ေတာင္)  

၁၈။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ကယန္းသာယာ(ေျမာက)္  

၁၉။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု သေျပကုန္း  

၂၀။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေက်ာက္ၾကီး(ေတာင္)  
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လူထုဗဟုုိျပဳစီမံကိန္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင့္ စတုတၳႏွစ္စီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 

(၂၀၁၉-၂၀၂၀) ခုႏွစ္ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-ႏြားလဝုိး      ေက်းရြာအမည္-ပဒါးေညး            ရက္စြဲ၁၇.၉.၂၀၁၉ 

၁။ ေက်းရြာသမုိင္းအေၾကာင္း 

ပဒါးေညးေက်းရြာသည္ လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႔၏ေျမာက္ဘက္တြင္တည္ရွိျပီးလြိဳင္ေကာ-္ရန္ကုန္အေဝး 

ေျပးလမ္းမၾကီးေဘးတြင္ တည္ရွိေသာရြာကေလးျဖစ္ပါသည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာတြင ္ အိမ္ေျခ(၁၈၈) 

အိမ္ရွိပါသည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာကုိတည္ေထာင္သည္မွာ ႏွစ္ေပါင္း(၈၂)ႏွစ္ရိွပါသည္။ ပဒါးေညး 

ေက်းရြာဟု ေခၚဆိုရျခင္းမွာရြာလယ္တြင္ ေရတြင္းတစ္တြင္းရွိျပီးထုိေရတြင္းပသားထီး(ေခၚ) ပအိုဝ္း 

ဘာသာျဖင့္ ပဒါးေရတြက္ရာမွ ပဒါးေညးဟုေခၚဆိုခဲ႔သည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာကုိ စတင္တည္ေထာင္ 

သူမွာဦးလမ္းျဖစ္ပါသည္။ ဦးလမ္းသည္ ပဒါးေညးေက်းရြာကုိမတည္ခင္ လြယ္ထြရဲြာမတြင ္ ေနထုိင္ျပီး 

ယခုလက္ရွိပဒါးေညးတြင္းရိွလယ္ယာလာေရာက္လုပ္ကုိင္စိုက္ပ်ိဳးရာစုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားအထြက္အရမ္းေက

ာင္းသည့္အတြက ္ပဒါးေညးေက်းရြာကုိ ၁၉၃၅ ခုႏွစ္တြင္ စတင္ျပီးပထမဦးဆံုးေျပာင္းေရြ႕လာပါသည္။ 

  ထို႕ေနာက္ ဦးေမလိ၊ ဦးထုိက္တန္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကသည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာသည္ 

စိုက္ပ်ိဳးေျမေကာင္းသည့္အတြက ္ ပင္ေလာင္းျမိဳ႕နယ္မွ ဦးဘုတ္၊ ေနာင္တရားရြာ ႏွင့္ ရွမ္းျပည္မွ 

ဘိုးဘြားမ်ားေရြ႕ေျပာင္းလာၾကသည္။ ရြာတြင္းရွိဘုန္းၾကီးေက်ာင္းကုိ ၁၉၅၀ ခုႏွစ္တြင္ စတင္ 

တည္ေဆာက္ခဲ႔သည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာသည္ ဗုဒၶဘာသာကို အဓိကကိုးကြယ္ၾကသည္။ 

  သမိုင္းဝင္ေစတီ(၁)ဆူကုိ ၁၉၇၆ ခုႏွစ္တြင္ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္းအေရွ႕ဘက ္

စတင္တည္ခဲ့သည္။ ေစတီနံေဘးတြင္ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ရွိေနေသာေညာင္ပင္ၾကီးမွာ အလြန္ပင ္

ၾကီးမားပါသည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ အဓိကစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားမွာစပါး၊ ေျပာင္း၊ ေျမပ၊ဲ ပစဲဥ္းငုံမ်ား 

ျဖစ္သည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ မူလတန္းေက်ာင္း(၁)ေက်ာင္းရိွပါသည္။ 

 

 

 

မွတ္တမ္းတင္သူ 

အမည္ - ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

ရာထူး- လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ 
ရက္

စြဲ 
ဦးတည္အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ 

 ၁ 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ္  

ျပေျမပုံ(social 

Map/Resource Map) 

၁
၇
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၅၉ ၆၈ ၁၂၇ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 

အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 

ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 

လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 

၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 

(Wealth Ranking) 

၁
၇
.၉

.၂
၀
၁
၉

 

ခ်မ္းသာ၊ 

အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 

၅၉ ၆၈ ၁၂၇ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏုိင္ေရးအတြက္ 

အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 

ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 

ေဘာတူခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၁
၇
.၉

.၂
၀
၁
၉

 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 

အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 

၅၉ ၆၈ ၁၂၇ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား 

ပုိင္ဆိုင္ ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထား 

သည့္ ပုိင္ဆိုင္မႈ(သို႕) 

အရင္းအျမစ္ မ်ားကိုသုံးသပ္ျခင္း 

၄  

ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

Seasonal Calender 
၁
၇
.၉

.၂
၀
၁
၉

 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 

အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 

၅၉ ၆၈ ၁၄၄ ရာသီဥတု၊စုိက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၅ ပင္႔ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၁
၇
.၉

.၂
၀
၁
၉

 

အမ်ဳိးသား၊ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၅၉ ၆၈ ၁၄၄ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ားတန္းတူ 

အခြင္႔အေရးရရွိမႈႏွင္႔မရရိွသည္႔ 

အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္

ပံု 

(Venn Diagram) 

၁
၇
.၉

.၂
၀
၁
၉

 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိး 

ေရးအဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရး

အဖြဲ႔၊ေက်းရြာစီေထာ

က္အဖြဲ႔ 

၅၉ ၆၈ ၁၄၄ ေက်းရြာတြင္ရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ 

ခ်ိတ္ဆက္ 

ေဆာင္ရြက္လုပ္ကိုင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြျဲခင္း 

ျမိဳ႕နယ္-လိြဳင္ေကာ.္. ။ေက်းရြာအုပ္စု-ႏြားလ၀ုိး..။ေက်းရြာ-ပဒါးေညး…။ရက္စြဲ -၁၇.၉.၂၀၁၉ 

ပါဝင္ေဆြးေႏြး                                                                                                                   မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား -၅၉ဦး                                    အမည္-ေဒၚလူစီးယားေအးမြန္ 

မ    -၆၈ဦး                                     ရာထူး-လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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လူမူေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 

ပဒါးေညး ေက်းရြာသည္ လိြဳင္ေကာ္ျမိဳ႕၏ ေျမာက္ဘက္တြင္တည္ရွိျပီး လိြဳင္ေကာ္မ ွ ရန္ကုန ္

လမ္းမၾကီးေဘးတြင္ တည္ရွိေသာရြာကေလးျဖစ္သည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခ စုစုေပါင:္ 

(၁၈၈)အိမ္ရွိပါသည္။  

ပအိုဝ္း လူမ်ိဳးမ်ားသာ ေနထိုင္ေသာ ရြာကေလးျဖစ္ျပီး ဗုဒၶဘာသာကိ ုအဓိကကုိးကြယ္ၾကသည္။ 

ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ အဓိကစိုက္ပ်ိဳးေသာသီးႏွံမ်ားမွာစပါး၊ ေျပာင္း၊ေျမပဲ၊ပစဲဥ္းငုံတို႔ျဖစ္ျပီး ႏွမ္းကိ ု

အနည္းငယ္စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္းရွိကားလမ္းေဘးတြင္ ယခင္ကရြာတြင္း ထြက္ရွိ 

ေသာမိွဳႏွင့္ ငရုတ္သီးကိုစတင္ေရာင္းခ်ရာမွ ယခုအခ်ိန္တြင္ပဒါးေညး ညေစ်းမ်ားျဖစ္လာျပီး 

ရြာအနီးအနားရိွရြာမ်ားမွာလာေရာက္ေရာင္းခ်ၾကသည္။ 

ပဒါးေညးေက်းရြာ အနီးရွိထုိရြာမ်ားမွာ ကယန္းၾကခူရြာ၊လင္ဖုံ၊ လြယ္ထြရဲြာေဟာင္း၊ ႏြားလဝုိးစံျပ 

ေက်းရြာမ်ားျဖစ္ျပီး ရြာတြင္းစိုက္ပ်ိဳးထားေသာ ခရမ္းခ်ဥ္သီး၊ငရုတ္သီး၊ ေျမပဲ၊ သခြားသီး စသည္ျဖင့္ 

ျခံထြက္သီးႏွံမ်ား လာေရာက္ ေရာင္းခ်ေနၾကသည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာ၏ အနီးအနားရိွ ရြာမ်ားသည္ 

ပဒါးေညး ညေစ်းတန္းကုိသာ ဝယ္ယူေနၾကပါသည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ ေသာက္သုံးေရ 

တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး လံုေလာက္မူမရွိပါ။ မတ္လ မွဇြန္လတြင္ ေသာက္သုံးေရ အလြန္ရွားပါးေသာ 

အခ်ိန္မ်ားျဖစ္သည္။ ေသာက္သုံးေရ မလံုေလာက္သည့္အတြက္ ေရမ်ားဝယ္ယူေနရျခင္း ေရအလွဴဒါန္း 

ေပးၾကပါသည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ မူလတန္းေက်ာင္း(၁) ေက်ာင္းရိွပါသည္။ လူဦးေရမ်ားျပားျပီး 

စာသင္ခန္းမွာလည္း ေနရာက်ဥ္းပါသည္။ထုိစာသင္ေက်ာင္းတြင္ ပညာသင္ၾကားေနေသာ ေက်ာင္းသူ၊ 

ေက်ာင္းသားမ်ားမွာ ပဒါးေညးေက်းရြာမွ ကေလးမ်ားသာမက ရြာအနီးလြယ္ထြရဲြာသစ္၊ 

ႏြားလဝိုးစံျပေက်းရြာမ်ားမ ွေက်ာင္းသားအခ်ိဳ႕လည္း လာေရာက္ေက်ာင္းတက္ခဲ့ပါသည္။ 

 ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း (၁)ေက်ာင္းရွိျပီး ဘုန္းၾကီးေက်ာင္းဝင္းအတြင္းတြင္ 

ပအိုဝ္းစာေပရံုး(၁)ရံုးရွိပါသည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာ တြင္မူၾကိဳေက်ာင္း(၁)ေက်ာင္းရွိျပီး ေက်းရြာပုိင ္

ေၿမေနရာမရိွသည့္ ရြာတြင္းရွိဘုန္းၾကီးေက်ာင္းဝန္းအတြင္းသာ ေဆာက္လုပ္ထားပါသည္။ ယင္းမူၾကိဳ 

ေက်ာင္းမွာ ပ်ဥ္ထရံအိမ္ျဖင္ ့ေဆာက္လုပ္ထားျပီး ေဟာင္းႏြမ္းေဆြးေျမ႕ ေနသည့္အတြက္ မူၾကိဳေက်ာင္း 

အသစ္တည္ေဆာက္ရန္ လုိအပ္ေနေသးပါသည္။ အစည္းအေဝး က်င္းပရာတြင္လည္း ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း 

ကိုသာ အသုံးျပဳေနရပါသည္။ ရြာတြင္းရွိလမ္းမ်ားမွာလည္း ေျမသားလမ္းမ်ားသာျဖစ္ျပီး မိုးရာသီတြင္ 

ရြာတြင္း သြားလာရာတြင္ ဗြက္ထံျပီးသြားလာရာအခက္အခမဲ်ားစြာၾကံဳေတြ႕ေနရပါသည္။ ရြာလယ္လမ္း 

ကိုသာ ဂဝံ ေက်ာက္ျဖင့္သာ ခင္းထားပါသည္။ 
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ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြျဲခားမႈ စံနမူနာပံုစံ 

ျမိဳ႕နယ္ …လိြဳင္ေကာ္.. ေက်းရြာအုပ္စ-ုႏြားလ၀ုိး၊. ေက်းရြာ-ပဒါးေညး…။ရက္စြ ဲ…၁၇.၉.၂၀၁၉ 

 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 

အေရးအတြက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ  တိုက(္၂)ထပ္၊ ကား၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ပုစဥ္ေခါင္း၊ 

ဆုိင္ကယ္(၂)စီး၊ သံုးဘီး၊  ေတာင္ယာ (၁၀)ဧက 

 ၄၀ ၂၂% 

အလယ္အလတ ္ အိမ္ တုိက္ပု၊ ဆိုင္ ကယ္(၁)စီး၊ တီဗီြ၊ ၊ 

ႏြားတစ္ရွဥ္း ႏွင့္ ေတာင္ယာ(၂)ဧက၊ကုိင္းရွည္ 

၁၂၃ ၆၅% 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး  ထရံအိမ္၊ စက္ဘီး၊  

အငွားအလုပ္သမားမ်ားျဖစ္ျခင္း၊ 

က်ပန္း 

၂၅ ၁၃% 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စ ု ၁၈၈ ၁၀၀% 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား-       ၅၉ဦး      အမည္-ေဒၚလူစီးယားေအးမြန္ 

မ  - ၆၈ဦး      ရာထူး-လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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                      ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳဇယား သံုးသပ္ခ်က္ 

ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ ဥစၥာဓနအေနျဖင္ ့ အဆင့္(၃)ဆင့္ သတ္မွတ္ထားပါသည္။ ခ်မ္းသာ 

အဆင့္တြင္ တုိက(္၂)ထပ္၊သံုးဘီး၊ ကား၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ဆိုင္ကယ္(၂)စီး၊ ယာခင္း(၁၀)ဧက၊ ပုစဥ္း 

ေခါင္းတုိ႔ကိပုိုင္ဆိုင ္ထားၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအ တြက္မွာ(၄၀) အိမ္ျဖစ္ပါသည္။ 

အလယ္အလတ ္ အဆင့္တြင္ အိမ္တုိက္ပု၊ ႏြားတစ္ရွဥ္း၊ ဆုိင္ကယ(္၁)စီး၊ လယ္(၁)ဧက၊ 

ယာခင္း(၂)ဧက၊ ကိုင္းရွည္ ၊တီဗိီြတို႔ကုိပိုင္ဆုိင ္ထားၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ မွာ (၁၂၃)ရွိ 

ပါ သည္။ 

ဆင္းရဲႏြမ္းပါးအဆင့္တြင္ သစ္ကယ္အိမ္၊ ယာခင္း(၁)ဧက၊ စက္ဘီး(၁)စီး၊ေန.စား အလုပ္သမား၊ 

က်ပန္းကုိသာပုိင္ဆုိင္ထားၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စ ု အေရအတြက္မွာ(၂၅)ျဖစ္ပါသည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါး 

ရသည့္ အေၾကာင္းရင္းမွာ ကေလးမ်ားျခင္း၊ ဝင္ေငြႏွင့္ ထြက္ေငြမမွ်တျခင္း၊ ပညာမတတ္ျခင္း ၊ဗဟုသုတ 

နည္းပါးျခင္း၊ အလုပ္အကုိင္ရွားပါးျခင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးေျမေနရာ မရိွျခင္းတုိ႔ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

 ဆင္းရဲႏြမ္းပါးျခင္းျဖင့္ စားဝတ္ေနေရးေျပလည္ရန္အတြက ္ ထိုင္းႏုိင္ငံ၊ မေလးရွားႏိုင္ငံတို႔တြင္ 

သြားေရာက္ လုပ္ကိုင္ျပီးမိသားစုစားဝတ္ေနေရးကိုတစ္ဖက္တစ္လွမ္းရွာေဖြၾကရပါသည္။ ထို႔ျပင္ 

အားလပ္ ခ်ိန္ျဖစ္ေသာ မတ္လႏွင့္ဧျပီလမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားအခ်ိဳ႕မွာ ပနးရ္ံလုပ္ျခင္း၊ ေတာင္ယာခုတ ္

အငွားလုိက္ျခင္း၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင္ ့ ပန္းေရာင္းျခင္း၊ အသီးအရြက္မ်ား ေရာင္းခ်ျခင္း၊ 

ေစ်းပတ္လိုက္ျခင္းျဖင့္ စားဝတ္ေနေရးအတြက ္ရွာေဖြေနၾကပါသည္။ 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

   

   ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ-      မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား -၅၉ဦး       အမည္-ေဒၚလူစီးယားေအးမြန္ 

မ    -၆၈ဦး       ရာထူး-လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သုံးသပ္ခ်က္ 

ပဒါးေညး ေက်းရြာတြင္ အဓိကစုိက္ပ်ိဳးေသာသီးႏံွမ်ားမွာစပါး၊ ေျပာင္းဖူး၊ ပဲစဥ္းငံု၊ ေျမပဲတို႔ 

ျဖစ္ျပီးႏွမ္းကုိလည္း အနည္းငယ္စိုက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ျခံတြင္းစုိက္ပ်ိဳးထားေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကိ ု

ပဒါးေညးေက်းရြာ၏ ညေစ်းတန္းတြင္ ေရာင္းၾကပါသည္။ စပါး၊ ေျပာင္း၊ ပစဲဥ္းငုံတို႔ကုိ နယုန္လႏွင့္္ 

ဝါဆုိလ တြင္ စိုက္ပ်ိဳးၾကျပီးတန္ေဆာင္မုန္းလႏွင္ ့ နတ္ေတာ္လမ်ားတြင္ စပါးရိတ္သိမ္းျခင္း၊ ေျပာင္းခ်ုိဳး 

ျခင္း၊ ေျမပဲႏုတ္ျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္ၾကပါသည္။ ႏွမ္းကုိအိမ္တြင္းစားသုံး ဆီအတြက္သာ စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ 

ဝင္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ တန္ေဆာင္မုန္းလႏွင္ ့ နတ္ေတာ္လတြင္ သီးႏွံမ်ားေရာင္းခ်ရေသာေၾကာင္ ့ ဝင္ေငြ 

အမ်ား ဆုံးရရိွေသာကာလျဖစ္သည္။ေျပာင္းဖူးေစ်း၊စပါးေစ်း အတက္အက်ေပၚ မူတည္ျပီး တစ္ေန႔လွ်င္ 

ပ်မ္းမွ်ဝင္ေငြ (၁၀)သိန္းမွ သိန္း(၃၀)အထိရရိွပါသည္။ ေၿမပကဲိုအိမ္တြင္း စားသုံးရာအတြက ္သာစုိက္ပ်ိဳး 

ႀက ပါသည္။ထြက္ေငြမ်ားအေနျဖင္ ့တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးျဖစ္ေသာ္လည္း ထြက္ေငြအမ်ားဆုံးလမွာ နယုုန္လ 

ႏွင့္ဝါဆိုလမ်ားတြင္ သီးႏွံမ်ားစုိက္ပ်ိဳးရေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

က်န္းမာေရးအေနျဖင့္ တန္းခူးလတြင္ ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလ်ာျဖစ္ျခင္း၊ေတာ္သလင္းလႏွင့္ သီတင္း 

ကြ်တ္လတြင္ ႏွာေစးေခ်ာင္းဆုိးျဖစ္ျပီး တုတ္ေကြးေရာဂါအျဖစ ္မ်ားေသာကာလျဖစ္သည္။ 

ပြဲလမ္းသဘင္အေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္ သၾကႍန္ပြ၊ဲ သီတင္းကြ်တ္လတြင္ မီးထြန္းပြဲ၊ 

တန္ေဆာင္မုန္းလတြင ္ သကႍန္ကပ္လွဴပြဲ၊ တေပါင္းလတြင္ ပအိုဝ္းအမ်ိဳးသားေန႔ပြဲက်င္းပၾကပါသည္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အဓိကအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းမွာ စပါးစုိက္၊ ေပါင္းလိုက္၊ ေကာက္ရိတ္၊ 

ေျပာင္းခ်ိဳးျခင္း၊ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ေစ်းသို႔ ေရာင္းခ်ျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳရပါသည္။ 

ပဒါးေညးေက်းရြာတြင ္ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ေတာင္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေျပာင္းဖူး ခ်ိဳး လုပ္ငန္း 

မ်ားတြင္ လုပ္အားခတန္းတူရၾကပါသည္။ 

ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုအခ်ိဳ႕မွာ အစားအစာအတြက ္ ဖူလံုသာရွိျပီး ေငြေရး 

ေၾကးေရးမွာ အပိုအလွ်ံမရိွပါ။ ထုိ႔ေၾကာင့္မိသားစုစားဝတ္ေနေရးအတြက ္ပန္းရံလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေျပာင္းဖူးခ်ိဳး 

အငွားလုိက္ျခင္းၿဖင္အ့သက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းအတြက ္ရွာေဖြလုပ္ကိုင္ေန ၾကပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြမွဲဳဳပုံစံျပဇယား 

 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ    မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား - ၅၉ဦး      အမည္ - ေဒၚလူစီးယားေအးမြန ္

မ- ၆၈ဦး      ရာထူး - လူုထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသား+အမ်ိဳးသမီး 

ဝါးပင္  

        ေထာ္လာဂ်ီ 

လယ္ထြန္စက ္

ႏြား 

ကုိင္းရွည္ 

               ၾကက္၊ဝက္ 

အပ္ခ်ဳပ္စက ္

 

 

 

 

 

 

 

မူၾကိဳေက်ာင္း 

ေရတြင္း 

ေျပာင္းဖူးပင္ 

ဆုိင္ကယ ္

                            ေရေလွာင္ကန္ 

ဘုရားေက်ာင္း 

ကား 

မီး 

လမ္း 

ေတာင္ယာခင္း 
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         အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳဳပံုစံျပဇယား 

 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား - ၅၉ဦး       အမည္ - ေဒၚလူစီးယားေအးမြန ္

မ- ၆၈ဦး       ရာထူး - လူုထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 

                     

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသား+အမ်ိဳးသမီး 

ဝါးပင ္  

        ေထာ္လာဂ် ီ

လယ္ထြန္စက္ 

ႏြား 

ကား 

ဆိုင္ကယ္ 

ေရတြင္း 

မီး 

ကိုင္းရွည္ 

               ၾကက္၊ဝက ္

အပ္ခ်ဳပ္စက ္

 

 

 

 

 

 

 

မူၾကိဳေက်ာင္း 

   ေရတြင္း 

ေျပာင္းဖူးပင္ 

                     

ေရေလွာင္ကန ္

    ဘုရားေက်ာင္း 

             လမ္း 

              ေတာင္ယာခင္း 



 
  

16 
 

                       အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ ေတာင္ယာ၊ဖုန္း၊ ေျပာင္းဖူးခင္းစသည္မ်ားကုိ အမ်ိဳးသားႏွင္ ့

အမ်ိဳးသမီး အတူ သုံးစြဲၾကျပီးထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသားႏွင္ ့ အမ်ုိဳးသမီးအတူ ထိန္းခ်ဳပ္ 

ထားၾကပါသည္။ 

စပါးခင္း၊ ၾကက္၊ေစတီ၊ ေရတြင္း၊ ဆိုင္ကယ္၊ ႏြားလွည္း၊ ဝါးပင္၊ ကုိင္းရွည္ စသည္ 

တို႔ကိုအမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအတ ူ သံုးစြဲၾကေသာ္လည္း ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက 

ထိန္းခ်ဳပ္ပါသည္။ 

ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အပ္ခ်ဳပ္စက္ကုိသံုးစြဲျပီး ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ 

လည္းအမ်ိဳးသမီး ကသာထိန္း ခ်ဴပ္ပါသည္။ ပဒါးေညးေက်းရြာတြင္ အပ္ခ်ဴပ္စက ္ ပိုင္ဆိုင္ေသာ 

အိမ္ေျခမွာ(၁၀)အိမ္ ရွိပါသည္။ အပ္ခ်ဳပ္စက္ရွိေသာ္လည္း အပ္ခ်ဳပ္စက္ႏွင္ ့ ဆုိင္ေသာသင္တန္းမ်ား၊ 

အတတ္မ်ား မရွိေသာေၾကာင့္ မိသားစုမ်ား၏ အဝတ္အထည္မ်ားအတြက ္ခ်ဳပ္ႏိုင္ခဲ့သည္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား အသံုးျပဳေသာအပ္ခ်ဳပ္စက္၊ ၾကက္ေမြးျမဴေရး အမ်ိဳးသားမ်ား သာထိန္းခ်ဳပ္ 

ထားပါက အပ္ခ်ဳပ္စက္ကဲ ့ သုိ႔ေသာ္ပစၥည္းမ်ားမွာ တာရွည္ခံႏုိင ္ မည္မဟုတ္ေပ။ 

အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက ္ ပိုမုိစိတ္ရွည္ျပီးပစၥည္း တစ္ခုခ ု

ပ်က္စီးပါက အခ်ိန္မီျပဳျပင္တတ္ျပီး၊ စက္ပစၥည္းမ်ားကုိ ေျဖညွင္းစြာကိုင္တြယ ္ သံုးစြဲတတ္ 

ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
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                                  ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ      မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား- ၅၉                                     အမည္=ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္

မ   -၆၈                       ရာထူး=လူထုစည္းရဳံးေရးမူး 



 
  

18 
 

                        ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ 

ပဒါးေညးေက်းရြာရွ ိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ဝင္ေငြရပိုင္ခြင၊ ္ ေခါင္းေဆာင္ခြင့္၊ ဆုံးျဖတ္ခြင့္၊ 

လုပ္အားခမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အားနည္းေနေသးသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ 

ဆံုးျဖတ္ပိုင္ခြင့္၊ ဝင္ေငြ၊ ေခါင္းေဆာင္ခြင့္မ်ား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ထက္သာလြန္ေန သည္ကိ ု

ေတြ႕ရပါသည္။ အေမြရပိုင္ခြင့္္မ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးတန္းတူရွိၾကပါသည္။ပညာေရးတြင္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားထက ္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား သာလြန္ရၿခင္းမွာ ပညာေရးပုိင္းတြင္ စိတ္အားထက္သန္စြာ 

သင္ယူႀကသည့္ အတြက္ေႀကာင့္ၿဖစ္သည္။ 

 ပဒါးေညးေက်းရြာရွ ိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ဝင္ေငြ၊ေခါင္းေဆာင္ခြင့္၊ ဆံုးျဖတ္ပိုင္ခြင့္မ်ားတြင္ 

အားနည္းေနရျခင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မွဳကိစၥျဖင့္သာအခ်ိန္ကုန္ေနျခင္း၊ ကေလးမ်ား 

ထိန္းေနရျခင္းတို႔ေၾကာင္ ့ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ ဝင္ေငြနည္းပါးရပါသည္။ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ရာတြင္လည္း 

ေရွးရုိးစြဲအယူအဆေၾကာင့္ မေျပာရဲ၊ မဆိုရဲျခင္း၊ ရွဳက္ေၾကာက္ျခင္း၊ ဆံုးျဖတ္လိုုက္ရင္ မွားမည္ကိ ု

စိုးရိမ္ျခင္းတို႔ေၾကာင္ ့ရပ္ေရး၊ရြာေရးမ်ားဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ရာတြင္ အားနည္းေနသည္ကိုေတြ႕ရသည္။ 

 

ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား တုိးတက္လာေစရန္အတြက ္ အမ်ိဳးသမီးသီးသန္႔ အသိပညာ 

ေပးေဆြးေႏြးပြဲမ်ား၊ အမ်ိဳးသားမ်ား နည္းတူလုုပ ္ အားခတန္းတူေပးျခင္း၊ မိသားစုဝင္ေငြ 

ရရွိရန္အတြက္ အပ္ခ်ဳပ္စက္သင္တန္း၊ မုန္႔လုပ္ငန္းသင္တန္း၊ အခ်က္အျပဳတ္သင္တန္းမ်ား၊ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားပါဝင္ခြင့္ေပးျခင္း ျဖင့္မိမိကိုယ္ကုိယ္ယုံၾကည္မွွဳ တိုးလာျပီး 

မိသားစုဝင္ေငြကုိလည္း တစ္ဖက္တစ္လွမ္း ရွာေဖြႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 
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                  အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

  က -၅၉ ဦး 

 မ- ၆၈ ဦး                                  

  

 

အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ  ျပပုံ(ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 

    မွတ္တမ္းတင္သူ

  အမည္-ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္

                                                       ရာထူး- လူထုစည္းရံုးေရးမဴး

          

  

မွတ္တမ္းတင္သူ 

ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္

လူထုစည္းရုံးေရးမဴး 



 
  

20 
 

                           ေက်းရြာခ်ိတ္ဆက္မွဳ သုံးသပ္ခ်က္ 

ပဒါးေညး ေက်းရြာတြင္ ရြာတြင္းရွ ိ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအေနျဖင့္ အုုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳး၊ ေက်ာင္းေကာ္ 

မတီ၊ လူငယ္အဖြဲ႔၊ ေဂါပကအဖြဲ႔ ၊CDD ေကာ္ မတီတို႔ျဖစ္ၾကသည္။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသည္ ေက်းရြာတြင္း 

ရွ ိအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္   ေက်းရြာျပင္ပရိွ အဖြဲ႔အစည္းကုိ ခ်ိတ္ဆက္ေပးေသာသူျဖစ္သည္။ 

ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ႔သည္ စာသင္ေက်ာင္းအတြက ္ လိုအပ္ေသာ ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲ၊ ပစၥည္း 

ကိရိယာ ဝယ္ယူျခင္းမ်ားအတြက ္ လုပ္ေဆာင္ေပးေသာအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ လူငယ္အဖြဲ႔သည္ ရြာတြင္းရိွ 

သာေရး၊နာေရး၊ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲမ်ားတြင ္ အထူးလုပ္ေဆာင္ေပးေသာအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ ထုိအဖြဲ႔တြင္ အမ်ိဳး 

သမီး ပါဝင္ေသာအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ ေဂါပကအဖြဲ႔သည္ ရြာ၏ဘာသာေရးအတြက ္ လုပ္ေဆာင္ေပး 

ေသာအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ရြာတြင္းရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္တစ္ဖြဲ႔ႏွင့္တစ္ဖြဲ႔ခ်ိတ္ဆက္ရိွေသာအဖြဲ႔မ်ား 

ျဖစ္သည္။CDDေကာ္မတီအဖြ.ဲသည္ ေက်းရြာဖြ.ံၿဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ားကုိေဆာင္ရြက္ေပး ေသာအဖြ.ဲ 

ၿဖစ္သည္။ 

ပဒါးေညးေက်းရြာ ၏ျပင္ပအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ ျမိဳနယ္ေထြအုပ္၊ ျပည္နယ္ေထြအုပ္ဦးစီးဌာန၊ 

ျမစိမ္းေရာင္၊ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း အဖြဲ႔တို႔ ျဖစ္ၾကသည္။ ျမိဳ႔နယ္ေထြအုပ္၊ ျပည္နယ္ေထြအုပ္ဦးစီး 

ဌာနတုိ႔သည္ ရြာတြင္းရိွ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လွ်က္ရိွေသာ အဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ ျမစိမ္းေရာင္အဖဲြ႔ 

သည္ ပဒါးေညးေက်းရြာကုိ ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ ဝင္ေရာက္ေသာအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ ထိုအဖြဲ႔သည္ အတိုးႏွဳန္း 

နည္းေသာေငြပမာဏျဖင့္ ရြာသ/ူရြာသားမ်ား အတြက္ေခ်းေငြ ထုတ္ေပးေသာအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။  

ထိုေခ်းေငြမ်ား ထုတ္ေပးျခင္းျဖင့္ ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ သားမ်ားအတြက ္စိုက္ပ်ိဳးရာသီခ်ိန္တြင္ 

မ်ိဳးေစ့ဝယ္ယူရန္ႏွင္ ့စိုက္ပ်ိဳးရန္ အတြက္မ်ားစြာ အေထာက္အက ူျပဳေသာအဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းသည္ ၂၀၁၇ခုႏွစ ္ ဇန္နဝါရီလတြင္ ဝင္ေရာက္လာေသာ အဖြဲ႕ျဖစ္သည္။ 

ထိုအဖြ႕ဲသည္ ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင ္ ပဒါးေညးေက်းရြာအတြက ္ စာသင္ေက်ာင္းျခံရုိး ကာရံျခင္းအတြက္ 

ေထာက္ပံ့ေပးေသာ အဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ ယခင္တြင္ပဒါး ေညးေက်းရြာရိွစာသင္ေက်ာင္း ျခံစည္းရုိးကိ ု

ဝါးျဖင့္ သာကာရံထားျပီး ေဆြးေျမ႕လြယ္သည့္အတြက္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ တစ္အိမ္ေထာင ္ကိုဝါး(၁)လွည္း 

စသည္ျဖင့္ ေကာက္ခံျပီး ကာရံေပးသည့္အတြက္ ေက်ာင္းသူ၊ ေက်ာင္းသားေဘးကင္းစြာႏွင့္ 

အႏၱရာယ ္ကင္း ရွင္းစြာစာသင္ ႀကားႏုိင္သ ည္။ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ခုနွစ္တြင္ ေက်းရြာအတြက္ ရြာတြင္း 

ေက်ာက္ေခ်ာလမ္း(၂)လမ္းနွင့္တံတားငယ ္(၁)စင္းကုိေက်းရြာလူထုနွင့္အတူေဆာက္လုပ္နိုင္ခဲ့သည္။  
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ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြ႕ဲစည္းပုံဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား-၅၉ဦး   အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

မ    -၆၈ဦး   ရာထူး-လူုထုစည္းရံုးေရးမွဴး

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 

     ၁။ ဦးခြန္ပန္းစိန္ 

     ၂။ ေဒၚခင္စိန္ 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရးေကာ္မတီ 

     ၁။ ဦးတီးလြန္ 

    ၂။ ေဒၚမခ်စ္  

၂။ 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 

     ၁။ ဦးေမာင္စိန္ 

    ၂။ ေဒၚစန္းရီ 

 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 

     ၁။ ဦးပန္းေအာင္ 

     ၂။ ေဒၚနန္းဒြီး 

၁။ 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 

၁။  ၁။ ဦးခြန္ထြန္းလိွဳင္ 

    ၂။ ေဒၚနန္းလၽွ်း 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 

ေျဖရွင္းေရးအဖြ႕ဲ 

     ၁။ ဦးလွခ်စ္ 

     ၂။ ေဒၚနန္းေရႊစင္ 

ေငြစာရင္းကိုင္ 

      ၁။ ဦးေခ်ာေလး 

၁။ 
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  ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြ႕ဲစည္းပုံဇယား 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူမွတ္တမ္းတင္သူ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား-၄၄ဦး အမည္-ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္  

မ-၃၂ဦး ရာထူး-လူူထုစည္းရံုးေရးမွဴး

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 

၁။   ၁။ ဦးတီရယ္ 

      ၂။ ေဒၚေဒစီ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

 

စာရင္းကိုင္ 

၁။     ၁။ ေဒၚမာရိယာ 

 

ဥကၠဌ 

၁။   ၁။ ဦးပုိးရယ္ 

  

အဖြ႕ဲ၀င္ (ေငြထိန္း) 

        ၁။ ဦးထ်ားရယ္ 

 

အုပ္စုေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၃၅ဦး 

ေ၀ဖန္အၾကံျပဳ 

ဦးသန္းေအာင္ 
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စဥ္ ေက်းရြာအမည္ ေကာ္မတီဝင္အမည္ 

က်ား မ 

၁ ေထးပေလာ္ခူ ဦးဖေရရယ္ ေဒၚေထြးျမာ 

၂ ေျမနီကုန္း အုပ္စုဘ႑ာေရးဆပ္ ေဒၚမာရီစလင္း 

၃ ပ်ားကနဲ ဦးယုိရႈ ေဒၚေနာ္ထူးေစး 

၄ ထီးသူးကူး အုပ္စုစီေထာက္ ေဒၚမာရိ 

၅ (၃)မိုင္ပၾက ဲ ဦးေပါလူ ေဒၚငါးျမာဝင္း 

၆ ေမာ္ခ်ီးစုစည္း ဦးေယာဟန္ အုပ္စုစာရင္းကုိင္ 

၇ လင္ဖံုေအာက္ ဦးျမင့္ခိုင္ ေဒၚနန္းငမဲူ 

၈ လင္ဖံုထက္ ဦးခြန္ၾကဴး ေဒၚနန္းခမ္းေက်ာ္ 

၉ ေဒါေခၚခူ ဦးငါးရယ ္ ေညးျမာ 

၁၀ ကယန္းၾကခ ူ အုပ္စုဘ႑ာေရးဆပ္ ေဒၚဘဲမယ္ 

၁၁ ပဒါးေညး ဦးပန္းစိန္ ေဒၚခင္စိန္ 

၁၂ လယ္ထြရဲြာသစ ္ ဦးတီးခြန ္ ေဒၚေရႊၾကာ 

၁၃ လယ္ထြရဲြာေဟာင္း ဦးေမာင္ငယ္ ေဒၚပန္းေငြ 

၁၄ ႏြားလဝုိးစံျပ ဦးဘဲရယ ္ ေဒၚဘယ္ေရာနီကာ 

၁၅ ႏြားလဝုိးရြာမ ဦးေက်ာ္မင္းသုိက ္ ေဒၚညုိညိဳစန္း 

၁၆ ကယန္းသာယာေတာင ္ ဦးဒါးဝီ အုပ္စုစီေထာက ္

၁၇ ထီရိ ဦးေမာင္ဦး ေဒၚလွဝင္းၾကည္ 

၁၈ ကယန္းသာယာေျမာက္ ဦးမီးနုိ ေဒၚရုသာ 

၁၉ ေအာင္သေျပကုန္း ဦးေနထိုင္း ေဒၚစီးကာ 

၂၀ ေက်ာက္ၾကီးေတာင ္ ဦးသန္းထြန္းလင္း ေဒၚျပံဳးရႊင္ 
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        ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
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 ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
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     တတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
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                                    စတုတၳနွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြ.ံၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္  
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 

အဆုိျပဳသူ 

(အမွန္ျခစ္ရန္) 
ခုႏွစ္ 

ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕

အစည္း(သို႕) ဌာန 
မွတ္ခ်က္ 

က်ား မ 
က်ား

+မ 

အ
ေ
ျခံ

ခ
ံအ

ေ
ဆ

ာက္
အ

ဦ
က

႑
(လ

မ
္း၊တ

ံတ
ာ

း၊ 
ေ
ရ
ရ
ရွိ
ေ
ရ
း၊မ

ီးလ
င
္းေ

ရ
း)

 

၁ ရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္း   √    

၂ ခန္းမေဆာင္တည္ေဆာက္ၿခင္း   √    

၃ ေက်းရြာကုန္ထုတ္လမ္းခင္းၿခင္း   √    

၄ ေရသြယ္ယူၿခင္း   √    

၅ ကြန္ကရက္တံထားတည္ 

ေဆာက္ၿခင္း 

  √    

၆        

၇        

လူ
မ
ႈစ
ီး႔ြာ

းက
႑

(ပ
ည

ာေ
ရ
း၊က

်န
္းမ

ာေ

ရ
းႏွ

င
့္ဆ

ုိင
္ေ
သ

ာအ
ေ
ဆ

ာက္
အ

ဦ
မ
်ာ

း 

ႏွ
င
့္ အ

ျခ
ား

လုိ
အ

ပ္
ခ
်က

္မ
်ာ
း 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

        

        

အ
သ

က
္ေ
မ
ြး၀

မ
္း 
ေ
ႀက

ာင္
းက

႑
 

၁ လယ္ထြန္စက ္စိုကပ်ုိဳေရးစက္ ္

စက္ၿပင္သင္တန္း 

√      

၂ စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း  √     

၃ အီလက္ထရြန္းနွစ္စက္ၿပင္သင္

တန္း 

√      

၄        

၅        

၆        

၇        
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သ
ဘ

ာ၀
ေ
ဘ

း အ
ႏၱ
ရ
ာယ

္ေ

လ
်ာ့
ပ
ါးေ

ရ
းက

႑
 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အ
ျခ

ား
က

႑
(ဌ

ာန
ဆ

ုိင
္ရ
ာမ

်ာ
းသ

ုိ႕လ
ႊဲေ
ျပ

ာင
္းႏ

ုိင
္ျခ

င
္

းႏ
ွင
္ ့အ

ေ
က

ာင
္ အ

 ထ
ည

္ 

ေ
ဖ
ၚႏ

ုိင
္ျခ

င
္းမ

ရ
ွိေ
သ

ာလု
ပ
္င
န
္းမ

်ာ
း)
 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

၆        

၇        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

38 
 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

  

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား - ၅၉ဦး   အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

မ    - ၆၈ဦး   ရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ 
ဦးစားေပး 

အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 

(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 

(မ) 

အဆိုျပဳသူ 

(က်ား+မ) 
မွတ္ခ်က္ 

၁။ ရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းၿခင္း ၁   √  

၂။ ခန္းမေဆာင္တည္ေဆာက္ၿခင္း ၂   √  

၃။ ေက်းရြာကုန္ထုတ္ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းၿခင္း ၃   √  

၄။ ေရသြယ္ယူၿခင္း(ဘီးလူးေခ်ာင္းမွ) ၄   √  

၅။ ကြန္ဂရက္တံတားတည္ေဆာက္ၿခင္း ၅   √  

၆။ လယ္ထြန္စက္စက္ၿပင္သင္တန္း ၆ √    

၇။ စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း ၇  √   

၈။ အီလက္ထရြန္းနစ္စက္ၿပင္သင္တန္း ၈ √    

၉။       

၁၀။       

၁၁။       

၁၂။       

၁၃။       
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 လုပ္ငန္းေဆာ

 

 

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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