
 

ပြည်ထ ောင်စုပြန်ြောန ငု်ငံထ ော်အစ ုိုးရ 
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ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သဲကုန်ိုးဖြ  ြို့နယ ်

လူထုဗ ဟိုပ ြုစီ မံကိန ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိြု်းကရ်းအစီ အစဉ   
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ြဲခ ိုး  ုင်ိုးထေသကက ိုး       ၂၀၁၉ ခုနစှ် 
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မာတိကာအညွှန ်း 

စဉ်။ အက ကြောင််းအရြော စြောမျကန်ြှော 

၁။ ကကျ်းရ ြောအက ကြောင််းက ြော်ပြချကန်ငှ့်် ကကျ်းရ ြောအကပခခအံချကအ်လက ်    ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ မြေ  ြို့နယ်ပြမပြေြ ုံ  

 ၁.၂။ မ  ျေးရ ွာမပြေြ ုံ  

 ၁.၃။ အုံြ်စုံတ ငြ်ါဝငမ် ွာမ  ျေးရ ွာစွာရငျ်ေးြေ ွာျေး  

 ၁.၄။ မ  ျေးရ ွာ ြေ ုံငျ်ေးမ  ွာငျ်ေးရွာဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လြ်ုငန််းစဉ်အနစ်ှချျုြ်     ၆ - ၁၂ 

 ၂.၁။ လူမှုရရ်းအရင ်းမမစ မြရမမြ ုံ ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

 ၂.၂။ ဥစစာဓန ကကယ ဝမှုအဆင ့်သတ မှတ မခင ်း ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

 ၂.၃။ ကျာ်း၊မ အရင ်းအမမစ  အသ ုံ်းမြြုမှု၊ ထနိ ်းချြုြ မှု ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

 ၂.၄။ ရာသခီ င မြ မြကခဒနိ  ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

 ၂.၅။ ကျာ်း၊မ ြင ့်ကူအမိ သ ုံ်းသြ မခင ်း ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

 ၂.၆။ အဖ  ွဲ့အစည ်းအချိတ ဆက မြ ဗင ်းြ ုံစ သ ုံ်းသြ မခင ်း၊ ရဆ ်းရန ်းချက နငှ ့် ဆန ်းစစ ချက   

၃။ က ြောငြုံ်စံမျြော်း    ၁၃ - ၂၆ 

 ၃.၁။ ြ ုံစ -၁။ မ  ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး (ြထြေနစှ်စ ်ဝနျ်ေး)  

 ၃.၂။ ြ ုံစ -၂။ စီြေ   နျ်ေးစ ဝ်နျ်ေးအြေ  နဇ်ယွာျေး(ြထြေနစှ်စ ်ဝနျ်ေး)  

 

၃.၃။ ြ ုံစ -၃။ မ  ျေးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမြျေးအစီအစဥ်(ြထြေနစှ်စ ်ဝနျ်ေး) 

၃.၄။ ြ ုံစ -၁။ မ  ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး(ဒုံတ ယနစှ်စ ်ဝနျ်ေး) 

၃.၅။ ြ ုံစ -၂။ စီြေ   နျ်ေးစ ဝ်နျ်ေးအြေ  နဇ်ယွာျေး(ဒုံတ ယနစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 

၃.၆။ ြ ုံစ -၃။ မ  ျေးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမြျေးအစီအစဥ်(ဒုံတ ယနစှ်စ ်ဝနျ်ေး) 

 

၄။ ကကျ်းရ ြောစီမံကန်ိ်းအက ြောကအ်ကပူြျုကကြော်မတဝီငမ်ျြော်းစြောရင််း    ၂၇ 

၅။ ကကျ်းရ ြောအစည််းအကဝ်းမှတတ်မ််းမျြော်း   ၂၈ - ၃၁ 

၆။     ကဏ္ဍအလိကုဦ််းစြော်းကြ်း  ံ ွံ့ ဖ ိျု်းကရ်းလြ်ုငန််းစဉ်မျြော်း    ၃၂ 
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၁။ ကကျျေးရ ွာအက ကွာငော်ျေးက ွာော်ပြချကော်နှငော့်် ကကျျေးရ ွာအကပခခံအချကော်အလကော် 

၁.၁။ သဲကုနော်ျေးမြေ  ြို့နယော်ပြကပြေြု ံ

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ   ေ် - ၁၈ ၃၈' နှင့်် အထရှှေ့ထလောင်ဂ    ေ်  - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ   ် အထရှှေ့ဘက ် - ထြေါင်ိုး ည်ဖြ  ြို့နယ်နှင့််ထြေါက်ထခေါင်ိုးဖြ  ြို့နယ ်

အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထ ောင်ဖြ  ြို့နယ ်

ထ ောင်ဘက ် - န တလင်ိုးဖြ  ြို့နယ်နှင့်် ထြေါင်ိုး ည်ဖြ  ြို့နယ ်

ထပြောက်ဘက ် - ထြေါက်ထခေါင်ိုးဖြ  ြို့နယ်နှင့်် ပြည်ဖြ  ြို့နယ ်

▪ ဖြ  ြို့အက ယအ်ဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရန်ိုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြစ် ု   - (၄၉)အြု်စ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြေါင်ိုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောင်စ ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈ 
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၁.၂။ ကကျျေးရ ွာအုြော်စကုပြေြု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က) အိမ်ခ ြေ - ၁၁၄ 

ြေ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၁၁၄ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၃၂၆ (က  ျား ၁၅၇ + မ ၁၆၉) 

ဃ) တိိုင်ျားရင်ျားသ ျားလူဦျားခရ - ဗမ (၂) / ကရင် (၅၃) 

င) ထိလွယ်ြေိိုက်လွယ်အိုပ်စိုလူဦျားခရ - ၃၈ 

စ) အဓကိစ ျားပွ ျားခရျားလိုပ်ငန်ျား - စိိုကပ်  ိျားခရျား 
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၁.၃။ အုြော်စုတ ငော်ြါဝငော်ကသွာ ကကျျေးရ ွာစွာရငော်ျေးြေျွာျေး 

 

စဥော် ကကျျေးရ ွာအြေညော် အ ြေော်က ွာငော်စ ု
လူဦျေးကရ 

ကျွာျေး ြေ စုစုကြါငော်ျေး 

၁  ြေငလ် ျေး ၁၂၄ ၁၈၂ ၂၂၅ ၄၀၇ 

၂ အတုတ် င််းကနု််း ၁၁၄ ၁၅၇ ၁၆၉ ၃၂၆ 

၃ ြနျ်ေးြဲ ုံနျ်ေး ၅၈ ၉၂ ၁၀၇ ၁၉၉ 

၄ အငင်  ၁၀၄ ၁၅၀ ၁၈၃ ၃၃၃ 

၅  ငျ်ေး နျ်ေး ၃၁၆ ၄၇၃ ၅၃၉ ၁၀၁၂ 

၆ အင ် ငျ်ေးြင ်ုံနျ်ေး ၄၁ ၆၅ ၇၈ ၁၄၃ 

၇ မတွာငမ်တွာရ ၆၁ ၁၀၄ ၁၁၄ ၂၁၈ 

၈  ျီေး ုံနျ်ေး ၁၂၄ ၂၀၄ ၂၁၄ ၄၁၈ 

၉ အငင်  ရ ွာ စ် ၅၁ ၉၂ ၉၉ ၁၉၁ 

၁၀ မအျေးပြေ ွာ ၅၀ ၇၉ ၈၀ ၁၅၉ 

 

၁.၄။ ကကျျေးရ ွာသြေ ုငော်ျေးက ကွာငော်ျေးရွာဇဝငော်  

 ဂ ပနခ်ြေတ် အိုပ်စိိုျားစဉက် လမှ စတင်၍  ဤခက ျားရွ ခပေါ်ခပေါက်လ ြေ ဲ့သည်။ ထိိုခြေတ်ထိိုအြေေါက 

အိုတ်ခရတွင်ျားမ  ျားစွ ရှိြေ ဲ့သည။်  

 ထိိုသိိုို့ခပေါမ  ျားခသ  အိုတ်ခရတွင်ျားမ  ျားကိို အစွ  ပ ၍ “အိုတတ်ွင်ျားကိုန်ျား” ရွ ဟို ခ  ျားလူကက :မ  ျားက 

ခြေေါ်ဆိိုသမိုတ်ြေ ဲ့ ကကသည်။ 

 ယခနို့အြေ နိ်ထိပင် “အိုတ်တငွ်ျားကိုန်ျား” ရွ ဟို ခြေေါ်ဆိိုခနဆ ပင် ြစသ်ည်။ 
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၂။ PSA/PRA လုြော်ငနော်ျေးစဉော်အနစှော်ချ ြော်  

 

စဥော် အက ကွာငော်ျေးအရွာ ဦျေးတညော်အုြော်စ ု ရကော်စ ဲ 
ြါဝငော်က  ျေးကန ျေးသူ အဓ က 

က  ျေးကန ျေးချကော်ြေျွာျေး ကျွာျေး ြေ ကြါငော်ျေး 

၁ 
လူမ ခရျား 

အရင်ျားအ မစ် ပခ မပိုုံ 

၁။ ရပ်မိရပ်ြ 

၂။ ခက ်မတ ဝင် 

၃။ ခက ျားရွ လူထို 

၃၀-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၉ ၁၉ 

ခက ျားရွ အတွင်ျား 

လူမူခရျားနှင်ဲ့ 

သဘ ဝသယုံဇ တမ  ျား 

အခကက င်ျား 

ခြ ်ထိုတ်မှခဆွျားခနွျား ြေင်ျား 

၂ 

ဥစစ ဓနကကွယ်ဝမ  

ဦျားစ ျားခပျားအဆင်ဲ့ 

သတ်မှတ် ြေင်ျား 

၁။ ြေ မ်ျားသ  

၂။ အလယ်အလတ် 

၃။ နွမ်ျားပေါျား 

၃၀-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၉ ၁၉ 

ခက ျားရွ အတွင်ျား 

ဥစစ ဓနပိိုင်ဆိိုင်မ  အဆင်ဲ့ 

ခြ ်ထိုတ်ခဆွျားခနွျား ြေင်ျား 

၃ 
အရင်ျားအ မစ်အသိုုံျားြေ မ  

ခြ ်ထိုတ် ြေင်ျားဇယ ျား 

၁။ အမ  ိျားသ ျား၊ 

အမ  ျားသမ ျားမ  ျား 
၃၀-၁၀-၂၀၁၉ ၆ ၉ ၁၅ 

အမ  ိျားသ ျား၊ 

အမ  ိျားသမ ျားမ  ျားမှ 

ခက ျားရွ အတွင်ျား 

အရင်ျားအ မစ်မ  ျား 

ထိန်ျားြေ  ပ်မ နှင်ဲ့ 

သိုုံျားစွ မ အခ ြေအခန 

၄ 
ရ သ ြွေင် ပ 

 ပကခဒိန် 

၁။ ရပ်မိရပ်ြ 

၂။ ခက ်မတ ဝင် 

၃။ ခက ျားရွ လူထို 

၃၀-၁၀-၂၀၁၉ ၇ ၁၀ ၁၇ 

၁၂လ ရ သ အတွင်ျား 

ခက ျားရွ လူမ ခရျား၊ 

စ ျားပွ ျားခရျား၊ မိိုျားခလဝသ 

စသည်အခကက င်ျားမ  ျား 

ခဆွျားခနွျား ြေင်ျား 

၅ 
က  ျား/မ 

ခရျားရ ကဏ္ဍ 

၁။ အမ  ိျားသ ျား၊ 

အမ  ျားသမ ျားမ  ျား 
၃၀-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

အမ  ိျားသ ျား၊ အမ  ိျားသမ ျားမ  ျား 

စွမ်ျားခဆ င်နိိုင်မ  

အြေန်ျားကဏ္ဍမ  ျား 

အခကက င်ျားခဆွျားခနွျား ြေင်ျား 

၆ 
အြွ ွဲ့အစည်ျား 

ြေ ိတ်ဆက်မ ခ မပိုုံ 

၁။ ခက ျားရွ  

အိုပ်ြေ  ပ်ခရျားအြွ ွဲ့ 

၂။ ြွုံွဲ့ဖြိ ျားခရျား 

လိုပ်ခဆ င်ခန 

သည်ဲ့အြွ ွဲ့ 

၃၀-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ခက ျားရွ အတွင်ျားနှင်ဲ့ 

ခက ျားရွ  ပင်ပရိှ 

အြွ ွဲ့အစည်ျားမ  ျားနှင်ဲ့ 

ခက ျားရွ လူထိုြေ ိတ်ဆက်နိို

င်မ ကိို ခဆွျားခနွျားခြ ်ထိုတ် 

 ြေင်ျား 
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၂.၁။ လူ မှု က ရ်းအရင ်းပ မစ ပ  က ပမ ု ံ 

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ဲထစဖြ ိုး   ုထပြြံုအောိုးအသုံိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င်ိုး  ုို့၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရင်ိုးအပြစ်ြ ောိုးနှင့်် အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ခြ  ်ု ်ရန်။ 

 

က   ်းက န ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

• ထက ိုးရ ော၏ အ ြထ် ောင်စုြေှာ-၁၁၄စု (က ောိုး-၁၅၇နှင့်် ြ-၁၆၉)  ုို့ ထန  ုင်ကကသည်။ 

• အခ ြေြေုံအခဆ က်အဦျားမ  ျားအခန ြင်ဲ့ စ သင်ခက  င်ျားရှိသည်။ 

• ဘ သ ခရျားအခဆ က်အဦျားမ  ျားမ ှ ခစတ  နှင် ဘိုန်ျားကက :ခက  င်ျား တိိုို့  ြစ်သည်။ 

• လယ်ယ လိုပ်ငန်ျား အဓိကထ ျားလိုပ်ကိိုင်ကကဖပ ျား ခမွျား မ ခရျားလိုပ်ငန်ျားမ  ျားကိိုလည်ျား တနိိုင်တပိိုင် ခမွျား မ ကကသည်။ 

• လမ်ျားပန်ျားဆက်သွယ်ခရျားအခ ြေအခနမှ  ခ မန လမ်ျား ြစ်ခသ  ရွ မလမ်ျား (၁)လမ်ျားတည်ျားရှိရ  မိိုျားရ သ နှင်ဲ့ ပွင်ဲ့လင်ျားရ သ  

သွ ျားလ ခရျားအဆင်ခ ပမ ရှိသည်။ 

• အန ဂေါတ်ခမ  ်မန်ှျားြေ က်မ  ျားမ ှ ခဆျားခပျားြေန်ျား၊ လမ်ျားအသစ်၊ စ ကကည်ဲ့တိိုက်၊ သိိုခလှ င် ိုုံနှင်ဲ့ လ ပ်စစ်မ ျားမ  ျား ြစ်သည်။ 

အနှစ ခ ြု   

 စ ျားပွ ျားခရျားတွင် လက်လိုပ်လက်စ ျားသမ ျားမ  ျား လိုပ်ကိိုင်ကကခသ  အိမ်ခထ င်စိုမ  ျားအြေက်အြေ ရှိ ခနဖပ ျား 

လမ်ျားပန်ျားဆက်သွယ်ခရျားမခက င်ျား ြေင်ျားကလည်ျား မိသ ျားစိုမိသ ျားစိုမခ ပလည် ြေင်ျားအတွက် အခရျားကက :ခသ  အြေ က် ြစ်သည်။ 

ဤခက ျားရွ အတွက် လမ်ျားပန်ျားဆက်သွယ်ခရျားခက င်ျားမွန်ဖပ : အလိုပ်အကိိုင်အြွေင်ဲ့အလမ်ျားမ  ျားလိိုအပ်လ က်ရှိသည်။ 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကက ယ ဝမှု အ င ့်သတ  မှတ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန်၊   ုအုြ်စုြ ောိုးအောိုးလုံိုး ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် 

ထရိုးဆ ဲရော  င်ြေါဝင်ထစရန်နှင့်် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက န်ိုးြ ှအက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု   ုအုြ်စုြ ောိုးအောိုးလုံိုး ရရှ ထစရန်။  

 

က   ်းက န ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

• ရမှ်ျားစိုခက ျားရွ တွင် ခ ပလည်ခသ အိမ်ခထ င်စို(၁၄)စို၊မခ ပလည်ခသ  အိမ်ခထ င်စို(၃၀)စိုနှင်ဲ့ 

နွမ်ျားပေါျားခသ အိမ်ခထ င်စို (၆၀)ြေန့််ရှိပေါသည်။ 

• နွမ်ျားပေါျားရ ြေင်ျားအခကက င်ျားမ ှ  လက်လိုပ်လက်စ ျားမ  ျား ြေင်ျား နှင်ဲ့ အလိုပ်အကိိုင်အြွေင်.အလမ်ျားနည်ျား ြေင်ျား 

ခကက င်. ြစ်ပေါသည်။ 

• သွပ်မိိုျား/ ထရုံက အိမ်မ  ျားကိိုသ  ပိိုင်ဆိိုင်ရင်ျား လက်လိုပ်လက်စ ျားဘဝ ြင်ဲ့ က ဉ်လည်ခနကကရသည်။  

• တည်ခဆ က်ခရျားလိုပ်ငန်ျားမ  ျားတွင် အမ  ိျားသမ ျားမ  ျား ပေါဝင်ခစ ြေင်ျား ြင်. ဝင်ခငွမ  ျားက  ဥစစ ဓနသတ်မှတ်ြေ က် 

တန်ျားတူည မ က  ခက ျားရွ ြွုံွဲ့ဖြိ ျား တိိုျားတက်လ ပေါလိမ်.မည်။ 

အနှစ ခ ြု   

ထက ိုးရ ော  င် န ြ်ိုးြေါိုးသ ြ ောိုးသည်ြှော  အလုြ်အက ုင် အခ င့််အလြ်ိုးနည်ိုးြေါိုးပခင်ိုး  ုို့ထကကောင့်် ပဖစ်သည်။ န ြ်ိုးြေါိုးထသော 

အုြ်စုြ ောိုးသည် အလုြ်အက ုင် အခ င့််အလြ်ိုး နည်ိုးြေါိုးပခင်ိုး၊ ဝင်ထင နည်ိုးြေါိုးပခင်ိုး စသည့််အခက်အခဲ့်ြ ောိုး ထ  ြို့ ကကံ ခံစောိုးထန 

ကကရြေါသည်။  ုို့ထကကောင့်် အပခောိုးထေသြ ောိုးသ ုို့ သ ောိုးထရောက် လုြ်က ုင် ကကြေါသည်။  
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပ မစ  အသ ုံ်းပ  ြုမှု ၊ ထိန ်းခ ြု  မှု   

အြ   ိုးသောိုးနှင့်် အြ   ိုးသြ ိုး  ုို့ြ ှြ ုင်ဆ ုင်၊ အသုံိုးခ ၊   န်ိုးခ  ြ်သည့်် အရင်ိုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခင်ိုး။ 

 

က   ်းက န ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

• လယ်ယ သိုုံျားစက်ပစစည်ျားမ  ျား၊ က ျားခမ င်ျား ြေင်ျား၊ ခြေျွေခလိှု့စက်၊ နွ ျားခမွျား ြေင်ျား၊ ထင်ျားြေိုတ် ြေင်ျား၊ ပ  ိျားန တ် ြေင်ျား၊ 

လယ်ထွန် ြေင်ျားနှင်ဲ့ ဆိိုင်ကယ်မ  ျားကိို အမ  ိျားသ ျားမ  ျား ကထိန်ျားြေ  ပ်/သိုုံျားစွ ကကသည်။ 

• အမ  ိျားသမ ျားမ  ျားသည် ခဓ ျားခရ င်ျား၊ ကကက်ခမွျား ြေင်ျား၊ ခက က်စိိုက် ြေင်ျား၊ စက်ြေ  ပ် ြေင်ျားမ  ျားနှင်ဲ့ အိမ်မ ကိစစမ  ျားကိို 

ထိန်ျားြေ  ပ်/သိုုံျားစွ ကကသည်။ 

• ဖြေုံလိုပ်ငန်ျား၊ ခက က်စိိုက် ြေင်ျား၊ လမ်ျား၊ ခရတွင်ျား၊ ြိုန်ျား၊ ယ ြေင်ျားမ  ျားနှင်ဲ့ ြက်ြူေျား ြေင်ျားမ  ျားကိို အမ  ိျားသ ျားမ  ျားနှင်ဲ့ 

အမ  ိျားသမ ျားမ  ျားက အတူတကွသိုုံျားစွ /ထိန်ျားြေ  ပ်ခနသည်ကိိုခတွွေ့ရှိရသည်။ 

အနှစော်ချ ြော် 

စ မုံကိန်ျားလိုပ်ငန်ျားြွေ မ  ျား ခဆ င်ရွက်ရ  အမ  ိျားသမ ျားမ  ျားကိို ဆိုုံ ြတ်ြေ က်ြေ ရ တွင် ပူျားခပေါင်ျားခဆ င်ရွက်ခစြေ င်သည်။ 

ထက ိုးရ ောအုြ်စု အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး သုံိုးစ ဲခဲ့်ထသော အရင်ိုးအပြစ် နည်ိုးြေါိုးထနပခင်ိုး၊ အလုြ်အက ုင် အခ င့််အလြ်ိုး 

နည်ိုးြေါိုးပခင်ိုးအခက်အခဲြ ောိုး ကက ြုံထ  ြို့ရြေါသည်။ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး  ြ ုင် န ုင် ထင ြရှ သည့််အခက်အခဲရှ ကကသည်။ 
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၂.၄။ ရွာသ ီခ င ပ   ပ  ကခဒိန   န ်းစစ ခ က နှင ့် က   ်းက န ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င်  စ်နှစ်ြ ်လုံိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  န်အလ ုက် ြည်သည်  ုို့ ပဖစ်ြ က်ထဆောင်ရ က်ခဲ့်သည်   ုို့က ု 

ြ ှ် ြ်ိုး ောိုးရှ ရန်၊ ဤပြကခေ န်က ု အသုံိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက န်ိုးအောိုးြည်သည့််အခ  န်  င် အထကောင်အ ည်ထဖေ်ာ ထဆောင်ရ က်လျှင် 

အထကောင်ိုးဆုံိုးပဖစ်ထကကောင်ိုး ဆုံိုးပဖ ်န ုင်ရန်။ 

 

က   ်းက န ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

• ရ သ ဉတိုမ ှ ပိုုံမန်ှအခနအထ ျားရှိဖပ ျား လယ/်ယ လိုပ်ငန်ျားကိို အဓိကလိုပ်ခဆ င်ကကဖပ ျား ခ မပ စိိုက် ြေင်ျားနှင်ဲ့ 

ြရ စိိုက်ပ  ိျား ြေင်ျားမ  ျားကိို လည်ျားလိုပ်ကိိုင်ကကသည်။ 

• ဝင်ခငွ/ ထွက်ခငွ အခ ြေအခနမ ှ အသင်ဲ့အတင် ြစ်ဖပ ျား ဝမ်ျားစ ြူလိုုံမ ကဏ္ဏတွင်လည်ျား လိုုံခလ က်မ ရိှသည်ဟို 

ခတွွေ့ရှိရသည်။ 

• လမ်ျားပန်ျားဆက်သွယ်ခရျားမှ  ခ မန လမ်ျားမ  ျား ြစ်ဖပ ျား ၁၂လတွင် ၄လသ ခက င်ျားမွန် သည်ဲ့အခ ြေအခန ြစ်သည်။ 

• အြေ ိန်တိိုင်ျားလိိုလိို ဝမ်ျားခရျားအတွက် ကကိ ျားစ ျား ိုန်ျားကန်ခနရသည်ဲ့အတွက် အ ျားလပ်ြေ ိန်မ  ျားနည်ျားပေါျားခနရသည်။ 

 

အနှစ်ခ ြူြ ်

 လမ်ျားပန်ျားဆက်သွယ်ခရျားနှင်ဲ့ ဝမ်ျားစ ြူလိုုံခရျားအတွက် အလိုပ်အကိိုင်အြွေင်ဲ့အလမ်ျားမ  ျား ခက င်ျားမွန်/ရရိှပေါက 

မိသ ျားစိုစ ျားပွ ျားခရျားနှင်ဲ့ ခက ျားရွ တိိုျားတက်လ မည် ြစ်သည်။  
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကူအိမ သ ုံ်းသ   ပ ခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြေါက်ထစရန်။  

 

က   ်းက န ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

• ဝင်ခငွရရိှမ ၊ က န်ျားမ ခရျားလက်လမှ်ျားမှ မ ၊ ဦျားခဆ င်နိိုင်မ  နှင်ဲ့ လိုုံဖြေ ြုံမ တွင် အမ  ိျားသ ျားမ  ျားက အမ  ိျားသမ ျားမ  ျားထက် 

အ ျားသ ခနခကက င်ျားခတွွေ့ရှိရသည်။ 

• အမ  ိျားသ ျားမ  ျားသည် အိမ်မ ကိစစနှင်ဲ့ ပည ခရျားလက်လမှ်ျားမှ မ မ  ျားတွင် အ ျားနည်ျားြေ က်ရှိသည်။ 

• အမ  ိျားသမ :မ  ျားသည် အိမ်မ ကိစစနှင်ဲ့ ပည ခရျားလက်လမှ်ျားမှ မ မ  ျားကလွ ၍ က န်ကဏ္ဏမ  ျားတွင်  အမ  ိျားသ ျားမ  ျားထက် 

အ ျားနည်ျားခနသည်ကိို ခတွွေ့ရှိရသည်။ 

• ပူျားခပေါင်ျားပေါဝင်မ နငှ်ဲ့ ဆိိုင်ခသ  ကိစစမ  ျားတွင် အမ  ိျားသမ ျားမ  ျား အမ  ိျားသ ျားမ  ျားအ ျားလက်တွ ခဆ င်ပေါက 

အမ  ိျားသမ ျားမ  ျား၏ စွမ်ျားခဆ င်ရည်ကိို  မြှင်ဲ့တင်နိိုင်မ ှ  ြစ်သည်။ 

 

အနှစော်ချ ြော် 

ခက ျားရွ တွင် အမ  ိျားသ ျားမ  ျားက ဆိုုံျား ြတ်ြေ က်ြေ ရ တွင် ယိုုံကကည်မူအ ျားနည်ျားခသ ခကက ငဲ့် အမ  ိျားသမ ျားမ  ျားက 

ဦျားခဆ င်ခနရသည်။ အမ  ိျားသ ျားနှင်ဲ့ အမ  ိျားသမ ျားတိိုို့၏ အ ျားနည်ျားြေ က်ရှိခသ  ကဏ္ဏမ  ျားအ ျား န ျားလည်မ ရိှရှိ ြင်ဲ့ 

လက်တွ  ြည်ဲ့ဆည်ျားသွ ျားမည်ဆိိုပေါက အစစအရ ရ တိိုျားတက်လ နိိုင်မ ှ  ြစ်သည်။ 
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၂.၆။ အဖ  ွံ့ အစည  ်းအခ တိ   က ပ   ဗင ်း ံုစံသ ုံ်းသ   ပ ခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င်ိုး  ုို့ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုးရှ ထနြှုက ု သ ရှ ထစရန်နှင့်် ၎င်ိုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ ရှ ထစရန်။ 

 

က   ်းက န ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က   

• ခက ျားရွ တွင်ျားအြွ ွဲ့အစည်ျားမ  ျားမှ  ခက  င်ျားခက ်မတ ၊ မိဘဆရ အသင်ျား၊ ခက  င်ျားသ ျားအသင်ျား၊ ခက က်စိိုက်အသင်ျား၊ 

လူငယ်ပရဟိတ၊ ခဂေါပကအြွ ွဲ့၊ အိုပ်ြေ  ပ်ခရျားအြွ ွဲ့မ  ျား ြစ်သည်။ 

•  ပင်ပအြွ ွဲ့အစည်ျားမ  ျားအခန ြင်ဲ့ သမဘဏ္်၊ ဖမိ ွေ့နယ်အိုပ်ြေ  ပ်ခရျားအြွ ွဲ့၊ ခက ျားလက်က မ်ျားမ ခရျားအြွ ွဲ့၊ 

လွှတ်ခတ ်ရုံပိုုံခငွအြွ ွဲ့နှင်ဲ့ စိိုက်ဘဏ္်မ  ျားရှိသည်။ 

•  ပင်ပအြွ ွဲ့အစည်ျား (၃)ြေိုနှင်ဲ့ ခက ျားရွ တွင်ျားအြွ ွဲ့အစည်ျားမ  ျား ြစ်ခသ  ပရဟိတအသင်ျား၊ ခက  င်ျားခက ်မတ ၊ 

ခက  င်ျားသ ျားအသင်ျားနှင်ဲ့ အိုပ်ြေ  ပ်ခရျားမ ှျားအြွ ွဲ့မ  ျားမ ှ ခက ျားရွ ြွုံွဲ့ဖြိ ျားခရျားအတွက် အက  ိျား ပ မ အ ျားခက င်ျားလ က်ရှိသည်။ 

အနှစော်ချ ြော် 

  ပင်ပအြွ ွဲ့အစည်ျား (၅)ြေိုနှင်ဲ့ ရွ တွင်ျားအြွ ွဲ့အစည်ျား (၆)ြေိုရှိခသ  “ခတ င်ခတ ရ”ခက ျားရွ တွင် သက်ဆိိုင်ရ အြွ ွဲ့မ  ျား 

က ခက ျားရွ ခက င်ျားက  ိျားအတွက် ကကိ ျားပမ်ျားခဆ င်ရွက်လ က်ရှိသည်။ 
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၃။ ရဖာင ြ ုံစ မျာ်း 

၃ .၁။  ုံစံ-၁။ ကက ်းရ ွာအက ပ ခခံအခ က အလက မ ွာ်း  ( ထမနှစ စက ဝန ်း) 
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၃ .၂ ။  ုစံ-ံ၂ ။ စီမကံိန ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယ ွာ်း  ( ထမနှစ စက ဝန ်း) 
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၃ .၃ ။  ုံစံ-၃ ။ က က ်း ရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ ်းစွာ်းက  ်းအစီအစဉ  ( ထမနှစ စက ဝန ်း) 

 



18 
 

 



19 
 

 



20 
 

 



21 
 

၃.၄။ ပံုံစံ-၁။ ကကျျေးရ ွာအက ြေြေံအြေျကအ်လကမ်ျွာျေး (ဒုံတယိနစ်ှစကဝ်န်ျေး) 

 



22 
 



23 
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၃.၂။ ပံုံစံ-၂။ စီမံကန်ိျေးစကဝ်န်ျေးအြေျိန်ဇယွာျေး (ဒုံတယိနစ်ှစကဝ်န်ျေး) 
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၃.၃။ ပံုံစံ-၃။ ကကျျေးရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးဦျေးစွာျေးကပျေးအစအီစဥ် (ဒုံတယိနစ်ှစကဝ်န်ျေး) 
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၄။ ရကျ်းရ ာစီမ ကိန ်းအရထာက အကူမြြု ရကာ မတီဝင မျာ်းစာရင ်း 

ခက ျားရွ အိုပစ်ို - ခဂွျားကိုန်ျား                                                         ခက ျားရွ  - အိုတ်တွင်ျားကိုန်ျား 

စဥ  အမည  ဘွာသွာ က ွာ်း/မ ရွာ ူျေးတွာဝနော် 

၁ ဦျားခက  ်သူ ဗိုဒဓ က  ျား ထက ိုးရ ောစ ထ ောက်ဥကကဌ 

၂ ခဒေါ်ဇ ဇ  မင်ဲ့ ဗိုဒဓ မ ထက ိုးရ ောစ ထ ောက်ဥကကဌ 

၃ ဦျားမ  ိျားကိို ဗိုဒဓ က  ျား ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၄ ခဒေါ်ခကသ ခအ င် ဗိုဒဓ မ ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၅ ဦမ  ိျားသူ ဗိုဒဓ က  ျား ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၆ ဦျားခအ င်ကကည် ဗိုဒဓ က  ျား ထစောင့််ကကည့််ကက ိုးကကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၇ ခဒေါ်စပေါယ် ဗိုဒဓ မ ထစောင့််ကကည့််ကက ိုးကကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၈ ခဒေါ်မိိုျားမိိုျားခအ င် ဗိုဒဓ မ ထစောင့််ကကည့််ကက ိုးကကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၉ ခဒေါ်မိိုို့မိိုို့ခဝ ဗိုဒဓ မ ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၁၀ ဦျားသိန်ျားခဇ ် ဗိုဒဓ က  ျား ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၁၁ ခဒေါ်စနဒ ဝင်ျား ဗိုဒဓ မ ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၁၂ ဦျား မဝင်ျား ဗိုဒဓ က  ျား အကကံပြ   ုင်ကကောိုးထရိုး ောဝန်ခံ 

၁၃ ခဒေါ်နွ ွဲ့နွ ွဲ့ဝင်ျား ဗိုဒဓ မ အကကံပြ   ုင်ကကောိုးထရိုး ောဝန်ခံ 

၁၄ ဦျားခသ င်ျားခရွှ ဗိုဒဓ က  ျား ထက ိုးရ ောထစ နောဝန် ြ်ိုး 

၁၅ ခဒေါ်ညိ ညိ စန်ျား ဗိုဒဓ မ ထက ိုးရ ောထစ နောဝန် ြ်ိုး 

၁၆ ဦျားခအဒ မင်ျား ဗိုဒဓ က  ျား 
 

ထက ိုးရ ောထင စောရင်ိုးက ုင် 
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၅။ ရကျ်းရ ာအစည ်းအရဝ်းမှတ တမ ်းမျာ်း  
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၆။ ကဏ္ဍအလိကုဦ််းစြော်းကြ်း  ံ ွံ့ ဖ ိျု်းကရ်းလြ်ုငန််းစဉ်မျြော်း 

 


