
 

ပြညထ် ောငစ်ုပြနြ်ောန ငုင်ထံ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုကြ်   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ့်် ဆညထ်ပြောငိ်ုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ိုုး ကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သကဲနုိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

လ ူဗုဟ ပုြ စ ြကံ နိ်ုး 

 

 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

အပ်ုဖ ုစုက  ျေးရ ွာ ၊ က   ြို့ပငသ်ွာက  ျေးရ ွာအပ်ုစု 

တတ ယနစှစ် ဝ်န်ျေး (သတတ မနစှ)် 

 
 

 

ြဲခူိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ ခုနစ်ှ 



 

မွာတ  ွာအညွှန်ျေး 

စဉ်။ အက  ွာငျ်ေးအရွာ စွာမ  န်ွှာ 

၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာငျ်ေးကဖွာ်ပပခ  န်ငှ့်် က  ျေးရ ွာအကပခခအံခ  အ်လ  ်       ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယပ်ြထပြြံ ု  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လပ်ုငန်ျေးစဉ်အနစှခ်  ပ်       ၆-၁၂ 

 ၂.၁။ လြူှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယဝ်ြှုအဆင့််သ ြှ် ပ်ခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံိုုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််ကအူ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစညိ်ုးအခ   ဆ်ကပ်ြ ဗငိ်ုးြုံစံသံိုုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်             

 ၃။ ကဖွာငပုံ်စမံ ွာျေး       ၁၃-၃၆ 

 ၃.၁။ ြုံစ-ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကြ် ောိုး(ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး)  

 ၃.၂။ ြုံစ ံ-စ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး)  

 

၃.၃။ ြုံစ-ံ စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

၃.၄။ြုံစံ- စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကြ် ောိုး(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

၃.၅။ြုံစ-ံ စ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

၃.၆။ြုံစ-ံ စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

၃.၇။ြုံစံ- စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကြ် ောိုး(   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

၃.၈။ြုံစံ- စ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(   ယနစှစ်ကဝ်နိ်ုး) 

၃.၉။ြုံစ-ံ စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

 

 

၄။ က  ျေးရ ွာစမံီ  န်ျေးအက ွာ အ် ပူပ  က ွာမ်တဝီငမ် ွာျေးစွာရငျ်ေး   ၃၇-၃၉ 

၅။ က  ျေးရ ွာအစညျ်ေးအကဝျေးမှတတ်မ်ျေးမ ွာျေး        ၄၀-၄၁ 

၆။  ဏ္ဍအလ  ုဦ်ျေးစွာျေးကပျေးဖ ံ ြို့ ဖဖ  ျေးကရျေးလပ်ုငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး       ၄၂ 

 

 



 

၁။ ကကျျေးရ ွာအက ကွာငော်ျေးက ွာော်ပြချကော်နငှော့်် ကကျျေးရ ွာအကပခခအံချကော်အလကော် 

၁.၁။ သကဲနုော်ျေးမြေ  ြို့နယော်ပြကပြေြံ ု

 

  ညထ်နရော    - ထပြောကလ် တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

 နယန် ြ   ် အထ ှွံ့ဘက ် - ထြါငိ်ုး ညဖ်ြ  ွံ့နယန်ငှ့််ထြါကထ်ခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

အထနောကဘ်က ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ ်

ထ ောငဘ်က ် - န တလငိ်ုးဖြ  ွံ့နယန်ငှ့််ထြါငိ်ုး ညဖ်ြ  ွံ့နယ ်

ထပြောကဘ်က ် - ထြါကထ်ခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယန်ငှ့်် ပြညဖ်ြ  ွံ့နယ ်

 ဖြ  ွံ့အက ယအ်ဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ရုနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

 ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အုြ်စ ု

 ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

 အ ြေော်ကပခ    - ၂၆၅၂၅    

 အ ြေော်က ွာငော်စ ု   - ၂၇၇၄၆             

 လဦူျေးကရ    - ၉၈၄၆၄ 

 

 

 



 

၁.၂။ ကကျျေးရ ွာကပြေြုံ 

 

 

 

(က) အ ြေော်ကပခ                                                                  - ၉၀  

(ခ) အ ြေော်က ွာငော်စ ု - ၉၀  

(ဂ) လဦူျေးကရ - ၃၂၃  (  ွာျေး ၁၅၁ + မ ၁၇၂)  

(ဃ) တ ငုော်ျေးရငော်ျေးသွာျေးလဦူျေးကရ - ဗမွာ ၃၂၃  

(င)   လ ယော်ခ ကုော်လ ယော်အုြော်စလုဦူျေးကရ - ၉  

(စ) ကကျျေးရ ွာအတ ငော်ျေးရရှ န ငုော်ကသွာဝနော်က ွာငော်ြေှုြေျွာျေး - မူလတန်ျေးက  ွာငျ်ေး၊ ကစတ၊ီဘန်ုျေးက ျီေးက  ွာငျ်ေး  

( ) အဓ ကစ ျေးြ ွာျေးကရျေးလြုော်ငနော်ျေး - စ ု ပ်   ျေးကရျေး  

 

  



 

၁.၃။ အုြော်စုတ ငော်ြါဝငော်ကသွာ ကကျျေးရ ွာစွာရငော်ျေးြေျွာျေး 

စဉ် 

 

ထက ိုးရ ောအြည ်

 

အ ြ်ထ ောငစ် ု

 

လဦူိုးထရ 

က ောိုး မ စုစုကပေါငျ်ေး 

၁ ြဲကနုိ်ုး ၄၉ ၇၃ ၇၉ ၁၅၂ 

၂ ကက  ွံ့ြငသ်ော ၄၆၀ ၇၇၇ ၉၁၀ ၁၆၈၇ 

၃ ထစ ိုး နိ်ုး ၃၇၇ ၅၇၃ ၇၁၀ ၁၂၈၃ 

၄ ရ ောြ ၃၂၉ ၅၄၉ ၅၉၅ ၁၁၄၄ 

၅ အတုဖ် ုစု ၉၀ ၁၅၁ ၁၇၂ ၃၂၃ 

၆ ရ ောသောလ ှ ၁၈၆ ၂၇၁ ၃၁၉ ၅၉၀ 

၇ ထခ ောငိ်ုးနောိုး ၂၅၈ ၃၉၇ ၄၆၈ ၈၆၅ 

၈ သစ်ကက  က်နုိ်ုး ၂၀၆ ၃၁၇ ၄၀၅ ၇၂၂ 

 စုစုထြါငိ်ုး ၁၉၅၅ ၃၅၀၈ ၃၆၅၈ ၆၇၆၆ 

 

၁.၄။ ကကျျေးရ ွာသြေ ငုော်ျေးက ကွာငော်ျေးရွာဇဝငော်  

ထ ှိုးယခငက် ဤထက ိုးရ ော ြ ညခ်ငအ်ခါက ဆငိ်ုးရဲထသော အ ြ်ထ ောငစ်ုထလိုးြ ောိုးက ဤထနရော  င ်

အု ဖု် လ်ြ်ုငနိ်ုး လြ်ုက ငုစ်ောိုးထသောကထ်န  ငု ်ကရောြှ အခ  န ်ကောပြင့်လ်ောထသောအခါ ရ ော စ်ရ ောကဲ့်သ ု ့် 

ပဖစ်လောသပဖင့် ်အုြ္  စုရ ောဟ ုအြည ် ငခ်ဲ့်ြါသည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂။ PSA/PRA လြုော်ငနော်ျေးစဉ်အနစှော်ချ ြော်  

စဉ် အက ကွာငော်ျေးအရွာ ဦျေးတညော်အုြော်စု ရကော်စ ဲ 
ြါဝငော်က  ျေးကန ျေးသူ အဓ က 

က  ျေးကန ျေးချကော်ြေျွာျေး ကျွာျေး ြေ ကြါငော်ျေး 

၁ 
လူြေှုကရျေး 

အရငော်ျေးအပြေစော်ပြကပြေြံု 

၁။ ရြော်ြေ ရြော်  

၂။ ကကွာော်ြေတ ဝငော် 

၃။ ကကျျေးရ ွာလူ ု 

၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၀ 

 

၂၅ 

 

ကကျျေးရ ွာအတ ငော်ျေး 

လူြေကူရျေးနငှော့်် 

သဘွာဝသယံဇွာတြေျွာျေး 

အက ကွာငော်ျေး 

က ွာော် တုော်က  ျေးကန ျေးပခငော်ျေး 

၂ 

ဥစစွာဓနကကယော်ဝြေှု 

ဦျေးစွာျေးကြျေးအ ငော့်် 

သတော်ြေတှော်ပခငော်ျေး 

၁။ ချြေော်ျေးသွာ 

၂။ အလယော်အလတော် 

၃။ န ြေော်ျေးြါျေး 

၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

ကကျျေးရ ွာအတ ငော်ျေး 

ဥစစွာဓနြ ငုော်  ုငော်ြေှု အ ငော့်် 

က ွာော် တုော်က  ျေးကန ျေးပခငော်ျေး 

၃ 
အရငော်ျေးအပြေစော်အသံုျေးချြေှု 

က ွာော် တုော်ပခငော်ျေးဇယွာျေး 

၁။ အြေျ  ျေးသွာျေး၊ 

အြေျ  ျေးသြေ ျေးြေျွာျေး 
၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၁၀ ၁၈ 

အြေျ  ျေးသွာျေး၊ 

အြေျ  ျေးသြေ ျေးြေျွာျေးြေှ 

ကကျျေးရ ွာအတ ငော်ျေး 

အရငော်ျေးအပြေစော်ြေျွာျေး 

  နော်ျေးချ ြော်ြေှုနငှော့်် 

သံုျေးစ ဲြေှုအကပခအကန 

၄ 
ရွာသ ခ ငော်ပြ 

ပြကခဒ နော် 

၁။ ရြော်ြေ ရြော်  

၂။ ကကွာော်ြေတ ဝငော် 

၃။ ကကျျေးရ ွာလူ ု 

၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၃ ၂၃ 

၁၂လ ရွာသ အတ ငော်ျေး 

ကကျျေးရ ွာလူြေှုကရျေး၊ 

စ ျေးြ ွာျေးကရျေး၊ ြေ ျုေးကလဝသ 

စသညော်အက ကွာငော်ျေးြေျွာျေး 

က  ျေးကန ျေးပခငော်ျေး 

၅ 
ကျွာျေး/ြေ 

ကရျေးရွာကဏ္ဍ 

၁။ အြေျ  ျေးသွာျေး၊ 

အြေျ  ျေးသြေ ျေးြေျွာျေး 
၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၃ ၈ ၂၁ 

အြေျ  ျေးသွာျေး၊ 

အြေျ  ျေးသြေ ျေးြေျွာျေး 

စ ြေော်ျေးက ွာငော်န ငုော်ြေှု 

အခနော်ျေးကဏ္ဍြေျွာျေး 

အက ကွာငော်ျေးက  ျေးကန ျေးပခငော်ျေး 

၆ 
အ  ဲြို့အစညော်ျေး 

ချ တော် ကော်ြေှုကပြေြံု 

၁။ ကကျျေးရ ွာ 

အုြော်ချ ြော်ကရျေးအ  ဲြို့ 

၂။   ံြို့ မ   ျေးကရျေး 

လုြော်က ွာငော်ကန 

သညော့််အ  ဲြို့ 

၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၂ ၇ ၁၉ 

ကကျျေးရ ွာအတ ငော်ျေးနငှော့်် 

ကကျျေးရ ွာပြငော်ြရှ  

အ  ဲြို့အစညော်ျေးြေျွာျေးနငှော့်် 

ကကျျေးရ ွာလူ ခုျ တော် ကော်န ု

ငော်ြေှုက ု က  ျေးကန ျေးက ွာော် တုော် 

ပခငော်ျေး 

 

  



 

၂.၁။ လြူေှုကရျေးအရငော်ျေးပြေစော်ပြကပြေြုံ  

ကကျျေးရ ွာလူ အုွာျေး ကပြေြံကုရျေး  ကဲစမြ ျေး   ကုပြေြံအုွာျေးအသံုျေးပြ ၍ အဓ ကအခကော်အခဲြေျွာျေးက ု က  ျေးကန ျေးမြ ျေး၊ 

ကကျျေးရ ွာလူ အုွာျေး ၎ငော်ျေးတ ု ့်၏ ပြဿနွာြေျွာျေး၊ အရငော်ျေးအပြေစော်ြေျွာျေးနငှ့်ော် အကပခခံအက ွာကော်အဦျေးြေျွာျေးအွာျေး စ စစော်က ွာော် တုော်ရနော်။ 

 

က  ျေးကန ျေးချကော်နငှော့််  နော်ျေးစစော်ချကော် 

- ရ ော၏အဓ က စ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးြေှာ စ ကု်ြ   ိုးထရိုးပဖစ်ြါသည်။ 

- ရ ော၏အ ြ်ထ ောငစ်ု အြ ောိုးဆံုိုးြှော လက်လုြ်လက်စောိုးြ ောိုး ပဖစ် ကြါသည။် 

- ရ ော  င ်ြလူ နိ်ုးထက ောငိ်ုး ှ ၍ အလယ် နိ်ုး ⁄ အ က် နိ်ုး ြ ောိုးက ု ဝက်ြ ု် အ က် နိ်ုးထက ောငိ်ုးသ ု ့် 

 က်ထရောက်ရြါသည။် 

- ြ ိုုးရောသ   င ်ထရနစ်ပြ  ြ်ြှုထ ကောင့်(်သ ု ့်) ထရြေှာ  က်ထြါက်ြ ှ ထသောထ ကောင့် ်လြ်ိုးြ ောိုးထရနစ်ပြ  ြ်ဖြ ိုး 

သ ောိုးလောရခက်ခဲပခငိ်ုး၊ ထရ  ငိ်ုးြ ောိုးြါ ထရပြ  ြ်ပခငိ်ုးထ ကောင့် ်ထသောက်သံုိုးထရ ခက်ခဲပခငိ်ုး၊ ကထလိုးြ ောိုး 

က နိ်ုးြောထရိုး ြထကောငိ်ုးပခငိ်ုး   ု ့်ပဖစ်ြါသည။် 

- အနောဂါ ်ထြ ော်ြနှိ်ုးခ က်ြေှာ ထဆိုးထြိုးခနိ်ုး၊ စက်ထရ  ငိ်ုး၊ ထခ ောငိ်ုးထရလ ံထရကော ော၊ က နက်ရစ်ထရ  ု်ထပြောငိ်ုး 

  ု ့်ပဖစ်ြါသည။် 

 

 

 



 

၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယော်ဝြေှုအ ငော့််သတော်ြှေတော်ပခငော်ျေး  

ကကျျေးရ ွာအတ ငော်ျေး စ ြ ွာျေးကရျေးအကပခအကန က ွာပခွာျေးကသွာအုြော်စြုေျွာျေးက ု စ စစော်ရနော်၊   အုုြော်စုြေျွာျေးအွာျေးလံုျေး 

ကကျျေးရ ွာစ ြံေချကော် ကရျေး  ရဲွာတ ငော်ြါဝငော်ကစရနော်နငှ့်ော် ကကျျေးရ ွာ  ံ ြို့ မ   ျေးတ ုျေးတကော်ကရျေး စ ြံေက နော်ျေးြေ ှအကျ  ျေးအပြေတော်ြေျွာျေးက ု 

  အုုြော်စြုေျွာျေးအွာျေးလံုျေးရရှ ကစရနော်။  

 

က  ျေးကန ျေးချကော်နငှော့််  နော်ျေးစစော်ချကော် 

- ရ ော  ငအ် ြ်ထ ောငစ်ု ၉၀  ှ ဖြ ိုး ထပြလညထ်သော အ ြ်ထ ောငစ်ြုှော-၁၀ ၊ ြလယ်အလ ်အုြ်စြုှော ၂၈နငှ့် ်

န ြ်ိုးြါိုးထသောအုြ်စုြေှာ ၅၂  ှ ြါသည။် 

- ထပြလညထ်သော အုြ်စ ု င ်ဆ ုငက်ယ်၊ လယ်(၅)ဧက နငှ့် ်အ က် ၊ သ ြ်ြ ိုုးြ ဉ်ထ ောင(်၂) အ ြ် ၊ပခံ(၁) ဧက 

 ှ ြါသည။် 

- အလယ်အလ ်အုြ်စ ု င ်ထဘိုး  ဲဆ ုငက်ယ်၊ ဝက်နငှ့် ်ကက်ထြ ိုးပြြူ ၊  သ ြ်ြ ိုုး ရံကော ြ ဉ်ခငိ်ုး(၁) ြ်အ ြ် 

 ှ ြါသည။် 

- န ြ်ိုးြါိုးထသောအုြ်စ ု င ်လယ်၊ပခံြ ှ  လက်လုြ်လက်စောိုးသြောိုးြ ောိုး ပဖစ် ကဖြ ိုး သ ြ်ြ ိုုး ရံကော 

၊ဝါိုးခငိ်ုးအ ြ်ပဖစ်ြါသည။် 

-   ု ့်ထ ကောင့် ်လက်လုြ်လက်စောိုးနငှ့် ်ရ ော  င ်အလုြ်အက ုင ် ှောိုးြါိုးပခငိ်ုးထ ကောင့် ် ပခောိုးဖြ  ွံ့သ ု ့် သ ောိုးထရောက် 

လုြ်က ုငစ်ောိုးထသောက်ထနရြါသည။် 

- က ုယ့််ဖြ  ွံ့၊က ုယ့််ရ ော  င ်ဝငထ်င    ုိုး က်ရန ်အ  က် အလုြ်အက ုင ်အခ င့်အ်ထရိုး ြ ုြ ရု ှ ရန ်ထြ ေ်ာလင့်ြ်ါသည။် 



 

၂.၃။ ကျွာျေး၊ြေ အရငော်ျေးအပြေစော် အသံျုေးပြ ြေှု၊   နော်ျေးချ ြော်ြေှု  

အြေျ  ျေးသွာျေးနငှ့်ော် အြေျ  ျေးသြေ ျေးတ ု ့်ြှေ ြ ုငော်  ငုော်၊ အသံျုေးချ၊   နော်ျေးချ ြော်သညော့်် အရငော်ျေးအပြေစော်ြေျွာျေးအွာျေး 

ခ ပဲခြေော်ျေးစ တော်ပ ွာပခငော်ျေး။    

                    

က  ျေးကန ျေးချကော်နငှော့််  နော်ျေးစစော်ချကော် 

- ဂ နထ်ေါငိ်ုး၊ ဆ ုငက်ယ် ၊ဖုနိ်ုးြ ောိုးက ု အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးဦိုးထဆောင ်  နိ်ုးခ  ြ်ဖြ ိုး ဖုနိ်ုးက ု က ောိုး⁄ြ သံုိုးစ ဲြါသည။် 

- ထစ ိုးဆ ုင၊် စက်ခ  ြ်ဆ ုငြ် ောိုးက ု အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး ဦိုးထဆောင ် နိ်ုးခ  ြ်ဖြ ိုး က ောိုး⁄ြ ြ ထဝသံုိုးစ ဲြါသည။် 

- လြ်ိုး၊ ထရ  ငိ်ုး၊ လယ်ပခံ၊ ဆ ုငက်ယ်၊ စောသငထ်က ောငိ်ုး၊ ဘုနိ်ုးကက ိုးထက ောငိ်ုး၊ ဖုနိ်ုးြ ောိုးက ု က ောိုး⁄ြ ဦိုးထဆောင ်

  နိ်ုးခ  ြ်ဖြ ိုး က ောိုး⁄ြ ြ ထဝသံုိုးစ ဲြါသည။် 

 

 

 

 

  



 

၂.၄။ ရွာသ ခ ငော်ပြ ပြကခဒ နော်  နော်ျေးစစော်ချကော်နငှော့်် က  ျေးကန ျေးချကော် 

ကကျျေးရ ွာတ ငော် တစော်နစှော်ြတော်လံုျေး က ဲပြွာျေးပခွာျေးနွာျေးကသွာအချ နော်အလ ုကော် ြေညော်သညော်တ ု ့်ပ စော်ြျကော်က ွာငော်ရ ကော်ခဲ့်သညော် 

တ ု ့်က ု ြေတှော်တြေော်ျေး ွာျေးရှ ရနော်၊ ဤပြကခဒ နော်က ု အသံုျေးပြ မြ ျေး စ ြံေက နော်ျေးအွာျေးြေညော်သည့်ော်အချ နော်တ ငော် အကကွာငော်အ ညော်က ွာော် 

က ွာငော်ရ ကော်လျှငော် အကကွာငော်ျေး ံုျေးပ စော်က ကွာငော်ျေး  ံုျေးပ တော်န ငုော်ရနော်။ 

 

က  ျေးကန ျေးချကော်နငှော့််  နော်ျေးစစော်ချကော် 

- စ ကု်ြ   ိုးထရိုးနငှ့် ်ထြ ိုးပြြူထရိုးက ု အဓ က အသက်ထြ ိုးဝြ်ိုးထ ကောငိ်ုးအပဖစ် လုြ်က ုငသ်ည။် 

- နယုန၊် ဝါဆ ု၊ ဝါထခါင၊် ထ ော်သလငိ်ုး၊ သ  ငိ်ုးကျွ ်လြ ောိုး  င ်လြ်ိုးြထကောငိ်ုးြါ။ 

- ထသောက်သံုိုးထရြေှာ ြ ိုုး  ငိ်ုးကောလ  ငသ်ော ရ ှ ဖြ ိုး က နလ်ြ ောိုး  င ်ြရ ှ ြါ။ 

-  နထ်ဆောငြ်ုနိ်ုး၊ န ်ထ ော်၊ ပြောသ ုလြ ောိုး  င ်ဝြ်ိုးစောဖူလံုြှု ှ ဖြ ိုး က နလ်ြ ောိုး  င ်ဖူလံုြှုြ ှ ြါ။ 

-  နထ်ဆောငြ်ုနိ်ုး၊ န ်ထ ော်၊ ပြောသ ုလြ ောိုး  င ်အောိုးလြ်ခ  နြ် ှ ြါ။ 

- ဝငထ်င   က်ထင   င ်ဝငထ်င နဖဲြ ိုး   က်ထင ြ ောိုးထနြါသည။် 

 

 

 



 

 

၂.၅။ ကျွာျေး၊ြေ ြငော့််ကအူ ြေော်သံျုေးသြော်ပခငော်ျေး  

ကကျျေးရ ွာအတ ငော်ျေးရှ  အြေျ  ျေးသြေ ျေးြေျွာျေး၏ အကပခအကနက ု နွာျေးလညော် သကဘွာကြါကော်ကစရနော်။  

     

က  ျေးကန ျေးချကော်နငှော့််  နော်ျေးစစော်ချကော် 

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် အ ြ်ြှုက စစနငှ့် ်လံုပခံ ြှု  ငသ်ော အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး က် အောိုးသောထနြါသည။် 

- အဖ ဲွံ့အစညိ်ုးြ ောိုး  င ်ြိူုးထြါငိ်ုးြါဝငခ် င့်၌် အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် ြါဝငထ်သော်လညိ်ုး အဖ ဲွံ့အစညိ်ုး  ုငိ်ုး  င ်

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး ြိူုးထြါငိ်ုးြါဝငခ် င့်ြ် ှ ြါ။ 

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် အ ြ်ြှုက စစြ ောိုး  င ်အခ  နက်ုန ်ထနရပခငိ်ုး၊ အလုြ်အက ုငအ်ခ င့်အ်လြ်ိုး 

 ှောိုးြါိုးပခငိ်ုးထ ကောင့် ်ဝငထ်င ရ ှ ြှု အောိုးနညိ်ုးထနြါသည။် 

 

 

 



 

၂.၆။ အ  ဲြို့အစညော်ျေးအချ တော် ကော်ပြ ဗငော်ျေးြုံစံသံျုေးသြော်ပခငော်ျေး 

ကကျျေးရ ွာလူ အုွာျေး ၎ငော်ျေးတ ု ့်ကကျျေးရ ွာအတ ငော်ျေးရှ  အဓ ကအုြော်စုြေျွာျေး၊ အ  ဲအစညော်ျေးြေျွာျေးရှ ကနြေှုက ု သ ရှ ကစရနော်နငှ့်ော် ၎ငော်ျေး 

အ  ဲြို့အစညော်ျေးအုြော်စြုေျွာ  ကော်စြော်ကနြေှုက ု သ ရှ ကစရနော်။ 

  

   က  ျေးကန ျေးချကော်နငှော့််  နော်ျေးစစော်ချကော်  

- လငူယြ်ရဟ  အဖ ဲွံ့၊ လ ြ်စစ်ြ ိုးလငိ်ုးထရိုးအဖ ဲွံ့၊ ေ နိ်ုးထခ ိုးထင အဖ ဲွံ့၊ ဖြ  ွံ့နောထရိုးကညူ ြှုအသငိ်ုး၊ 

လ ြ်စစ်ဌောန၊ က နိ်ုးြောထရိုးဌောန၊ ဖြ  ွံ့နယထ်  ⁄အုြ် အဖ ဲွံ့  ု ့်သည ်ထ ောကြံ့််ြှု အောိုးထကောငိ်ုးြါသည။် 

- ဆ ြ်ိုးထလောငိ်ုး⁄ထကျွိုးအသငိ်ုး ၊ စညြ်င၊် စ ုကြ်   ိုးထရိုးဘဏ၊် ြညောထရိုးဝနက်က ိုးဌောန၊ 

ြ ိုးသ  ်ြ်ဖ ဲွံ့  ု ့်သည ်အသင့်အ် င့် ်ထ ောကြံ် ံ့်ြှုထြိုးြါသည။် 

- ဓြမစကကကောအသငိ်ုး၊ က နိ်ုးြောထရိုးထစောင့်ထ် ှောကြ်ှု၊ အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ ၊ ဆညထ်ပြောငိ်ုးဝနက်က ိုးဌောန   ု ့်သည ်

ထ ောကြံ့််ြှု အောိုးအနညိ်ုးဆံိုုး ပဖစ်ြါသည။် 

 

 

 

 



 

၃။ ထဖောငြံ်စုံြ ောိုး 

၃.၁။ ြုံစ-ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကြ် ောိုး(ြ ြနစှ် စကဝ်နိ်ုး) 

 



 

 

 



 

 

  



 

၃.၂။ ြုံစ-ံ စ-၂။ စ ြေံက နော်ျေးစကော်ဝနော်ျေးအချ နော်ဇယွာျေး(ြ ြေနစှော် စကော်ဝနော်ျေး) 

 



 

၃.၃။ ြုံစ-ံ စ-၃။ ကကျျေးရ ွာ  ံြို့ မ   ျေးကရျေးဦျေးစွာျေးကြျေးအစ အစဉ်(ြ ြေနစှော် စကော်ဝနော်ျေး) 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

၃.၄။ြုံစ-ံ စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကြ် ောိုး(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

 



 

 



 

 



 

 

 

  



 

၃.၅။ြုံစ-ံ စ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

 



 

၃.၆။ြုံစ-ံ စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

 



 

 



 

 



 

၃.၇။ြုံစ-ံ စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကြ် ောိုး(   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

၃.၈။ြုံစ-ံ စ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(   ယနစှစ်ကဝ်နိ်ုး) 

 
 



 

၃.၉။ြုံစ-ံ စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် ်(   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

၄။ ထက ိုးရ ောစ ြံက နိ်ုးအထ ောက်အကပူြ  ထကော်ြ  ဝငြ် ောိုးစောရငိ်ုး 

က  ျေးရ ွာအပ်ုစု - က   ြို့ပငသ်ွာ          က  ျေးရ ွာ - အပ္ု  စု 

စဥ် အြည ် ဘောသော က ောိုး/ြ ရွာ ျူေးတွာဝန် 

၁ ဦိုးလထှသောငိ်ုး ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောစ ထ ောကဥ်ကက ဌ 

၂ ထေေါ်သ သ ဝငိ်ုး ဗုေဓ ြ ထက ိုးရ ောစ ထ ောကဥ်ကက ဌ 

၃ ဦိုးထအောငန် ငုလ်ငိ်ုး ဗုေဓ က ောိုး ဝယယ်ထူရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၄ ဦိုးြငိ်ုးြငိ်ုးထဌိုး ဗုေ္ဓ က ောိုး ဝယယ်ထူရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၅ ထေေါ်ခငစ်နိ်ုးလ င ် ဗုေဓ ြ ဝယယ်ထူရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၆ ထေေါ် ငန် လောဝငိ်ုး ဗုေဓ ြ ထစောင့် ်ကည့်က်က ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၇ ဦိုးထက ော်ထက ော်လ င ် ဗုေဓ က ောိုး ထစောင့် ်ကည့်က်က ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၈ ထေေါ်သနတောထဆ  ဗုေဓ ြ ထစောင့် ်ကည့်က်က ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၉ ဦိုး ကညလ်ှု င ် ဗုေဓ က ောိုး ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၀ ထေေါ် ခ ငုြ် နထ်ဌိုး ဗုေဓ ြ ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၁ ထေေါ် န ဲွံ့ယဉ်ဝငိ်ုး ဗုေဓ ြ ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၂ ဦိုးထအောငြ်   ိုးဦိုး ဗုေဓ က ောိုး အ ကပံြ   ငု ်ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၃ ထေေါ်စနိ်ုးစနိ်ုးြ ူ ဗုေဓ ြ အ ကပံြ   ငု ်ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၄ ဦိုးထအိုးသ နိ်ုး ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၅ ထေေါ်ဝငိ်ုးဝငိ်ုးထအိုး ဗုေဓ ြ ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၆ ဦိုး  နိ်ုးြငိ်ုးလ  ် ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောထင စောရငိ်ုးက ငု ်

 

 

                                            

 

 



 

 

 

(ဒ ုတ  ယန ှစ ်စ ်ဝန် ်ျေး)က   ြို့ပင ်သွာအုပ်စု ၊အ ုတ်ဖ ုစ ုက  ျေးရ ွာ က  ျေးရ ွာျေးစီမံခန ့််ခ  ွဲမူအဖ ွဲ ြို့ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ကက  ွံ့ြငသ်ောအြ်ုစ ုအု ဖ် ုစုထက ိုးရ ော က ငိ်ုးဆငိ်ုး  ငုိ်ုး ောြြူ ောိုးပြ လြ်ုထနပခငိ်ုး(   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

 

 



 

၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြ ှ ်ြ်ိုးြ ောိုး  

 

 



 

ကက  ွံ့ြငသ်ောအြ်ုစ ုအု ဖ် ုစုထက ိုးရ ော ြ/ေအုစညိ်ုးအထဝိုးပြ လြ်ုထနြုံ (ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

 

   

 

 

 



 

၆။ ဏ္ဍအလ  ုဦ်ျေးစွာျေးကပျေးဖ ံ ြို့ ဖဖ  ျေးကရျေးလပ်ုငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး 

 


