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မွာတ  ွာအညွှန်ျေး 

စဉ်။ အက  ွာငျ်ေးအရွာ စွာမ  န်ွှာ 

၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာငျ်ေးကဖွာ်ပပခ  န်ငှ်ဲ့ က  ျေးရ ွာအကပခခွံအခ  အ်လ  ် ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖမ္  ြို့နယ်ပြထပမ္ြွံ ု  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပမ္ြွံ ု  

 ၁.၃။ အုြ်စုတ ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးမ္ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသမ္ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လပ်ုငန်ျေးစဉ်အနစ်ှခ  ပ် ၆-၁၂ 

 ၂.၁။ လူမ္ှုထရိုးအရငိ်ုးပမ္စ်ပြထပမ္ြွံု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝမ္ှုအဆင့််သတ်မှ္တ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊မ္ အရငိ်ုးအပမ္စ် အသွံုိုးပြ မ္ှု၊   နိ်ုးခ  ြ်မ္ှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊မ္ ြင့််ကူအ မ်္သွံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲြို့အစည်ိုးအခ  တ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြွံစုွံသွံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

၃။ ကဖွာငပ်ွံုစွံမ ွာျေး ၁၃-၃၆ 

 ၃.၁။ ြ မ္နစှ်စက်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောအထပခခွံအခ က်အလက်(ြွံုစွံ-၁)  

 ၃.၂။ ြ မ္နစှ်စက်ဝနိ်ုး - စ မ္ွံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြွံစုွံ-၂)  

 

၃.၃။ ြ မ္နစှ်စက်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောဖ ွံြို့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြွံုစွံ-၃) 

၃.၄။ ေတု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောအထပခခွံအခ က်အလက်(ြွံုစွံ-၁) 

၃.၅။ ေတု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး - စ မ္ွံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြွံုစွံ-၂) 

၃.၆။ ေတု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောဖ ွံြို့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြွံုစွံ-၃) 

၃.၇။ တတ ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး - ထက ိုးရ ောအထပခခွံအခ က်အလက်(ြွံုစွံ-၁) 

၃.၈။ တတ ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး - စ မ္ွံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြွံုစွံ-၂) 

၃.၉။ တတ ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောဖ ွံြို့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြွံုစွံ-၃) 

 

၄။ က  ျေးရ ွာစီမွံ  န်ျေးအက ွာ အ် ပူပ  က ွာမ်တဝီငမ် ွာျေးစွာရငျ်ေး ၃၇ 

၅။ က  ျေးရ ွာအစည်ျေးအကဝျေးမှတတ်မ်ျေးမ ွာျေး  ၃၈-၃၉ 

၆။  ဏ္ဍအလ  ုဦ်ျေးစွာျေးကပျေးဖ ွံ ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးလပ်ုငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး ၄၀ 
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၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာငျ်ေး ကဖွ်ာပပခ  န်ငှ်ဲ့က  ျေးရ ွာ အကပခခွံအခ  အ်လ  ်

၁.၁ ။  ဖမ  ွံ့နယ ်ကပမပွံု 

 

▪ တည်ထနရော    - ထပမ္ောက်လတတ  တ ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှြို့ထလောငဂ်  တ ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န မ္ တ ် အထ ှြို့ဘက ် - ထြါငိ်ုးတည်ဖမ္  ြို့နယ်နငှ့််ထြါက်ထခါငိ်ုးဖမ္  ြို့နယ် 

   အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထတောငဖ်မ္  ြို့နယ် 

   ထတောငဘ်က ် - နတတ လငိ်ုးဖမ္  ြို့နယ်နငှ့််ထြါငိ်ုးတည်ဖမ္  ြို့နယ် 

   ထပမ္ောက်ဘက ် - ထြါက်ထခါငိ်ုးဖမ္  ြို့နယ်နငှ့်် ပြည်ဖမ္  ြို့နယ် 

▪ ဖမ္  ြို့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စတုရနိ်ုးမ္ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အြ်ုစ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ မ္်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ မ္်ထ ောငစ် ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လူဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ဥသျှစ် န်ုျေးက  ျေးရ ွာကပမပွံု 

 

 

(က) အ မ္်ထပခ - ၆၇ 

(ခ) အ မ္်ထ ောငစ် ု - ၇၈ 

(ဂ) လူဦိုးထရ - က ောိုး(၁၁၀)ဦိုး ၊ မ္ ( ၁၃၅)ဦိုး၊စုစုထြါငိ်ုး(၂၄၅)ဦိုး 

(ဃ) တ ုငိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလူဦိုးထရ - ဗမ္ော (၂၄၅)ဦိုး 

(င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ်အုြ်စလုူဦိုးထရ - ၃၄ဦိုး 

(စ)ထက ိုးရ ောအတ ငိ်ုးရ ှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောငမ်္ှုမ္ ောိုး - မ္ူလတနိ်ုးထက ောငိ်ုး၊ထစတ ၊ဘုနိ်ုးကက ိုးထက ောငိ်ုး၊သောိုးဖ ောိုး 

  ဆရောမ္၊ြနိ်ုးရွံ၊စက်ပြငဆ်ရော 

(ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုး - စ ုက်ြ   ိုးထရိုး 
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၁.၃။ အပ်ုစုတ ငပ်ါဝငက်သွာ က  ျေးရ ွာစွာရငျ်ေး 

စဥ် က  ျေးရ ွာအမည် အ မ်က ွာငစု် 
လဦူျေးကရ 

  ွာျေး မ စုစုကပါငျ်ေး 

၁ ဇလဲ့် ၃၅ ၅၂ ၆၅ ၁၁၇ 

၂ ဥသျှစ် န်ုျေး ၇၈ ၁၁၀ ၁၃၅ ၂၄၅ 

၃ လက်ြွံတနိ်ုး ၈၈ ၁၃၄ ၁၅၂ ၂၈၆ 

၄ ရွံုိုးကုနိ်ုးကက ိုး ၇၂ ၁၀၅ ၁၅၀ ၂၅၅ 

၅  နိ်ုးလက် ှည် ၅၉ ၇၁ ၉၄ ၁၆၅ 

၆ သြ တ်တ ုငိ်ုး ၄၈ ၇၇ ၁၀၂ ၁၇၉ 

၇ ဘန ့်ထ်ဘ ိုးကုနိ်ုး ၁၁၄ ၁၈၉ ၂၀၇ ၃၉၆ 

 စုစုထြါငိ်ုး ၄၉၄ ၇၃၈ ၉၀၅ ၁၆၄၃ 

 

၁.၄။ က  ျေးရ ွာသမ ုငျ်ေးက  ွာငျ်ေး ရွာဇဝင ်

          ဇလဲ့်အုြ်စု၊ ဥသျှစ်ကုနိ်ုးထက ိုး ရ ော၏အထ ှြို့ဘက်တ င ် ကောိုးလမ်္ ှ ဖြ ိုး၊ကောိုး 

လမ်္ိုးအထ ှြို့ဘက်တ ငဆ်ငလ်ိူုးရ ော  ှ ြါသည်။ဥသျှစ်ကုနိ်ုးထက ိုးရ ော သည်ဇလဲ့်ရ ောနငှ့် ် ထညောငတ်နိ်ုးရ ော ကောိုးတ င ်ှ ဖြ ိုး  

ရ ော၏ထတောငဘ်က်တ င ် ထညောငတ်နိ်ုးရ ော၊ ထပမ္ောက်ဘက်တ ငဇ်လဲ့်ရ ော၊ 

အထနောက်ဘက်တ ငဆ်ည်ထပမ္ောငိ်ုး ှ ြါသည်။ဆည်ထပမ္ောငိ်ုးအထနောက်ဘက်တ ငလ်က်ြွံတနိ်ုးရ ော 

 ှ ြါသည်။ဥသျှစ်ကုနိ်ုးထက ိုးရ ောတ င ် အ မ္်ထပခ(၆၇)အ မ္်၊အ မ္်ထ ောငစ်ုထြါငိ်ုး (၇၈)စ ုှ ြါသည်။  ထုက ိုးရ ောတ င ် 

အမ္   ိုးသောိုး(၁၁၀)ဦိုး  အမ္   ိုးသမ္ ိုး(၁၃၅)ဦိုး ှ ဖြ ိုး စစုုထြါငိ်ုးလူဦိုးထရ( ၂၄၅)ဦိုး ှ ြါသည်။ 
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၂။ PSA / PRA လပ်ုငန်ျေးစဉ်ပပဇယွာျေး 

စဉ် အက  ွာငျ်ေးအရွာ ဦျေးတည်အပ်ုစု ရ စ်   
တ က်ရွာ ်သ ူ အဓ   

က  ျေးကန ျေးခ  မ် ွာျေး   ွာျေး မ ကပါငျ်ေး 

၁ 

လူမ္ှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပမ္စ်ပြ

ထပမ္ြွံု 

၁။ ရြ်မ္ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်မ္တ ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလူ  ု

၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၃ ၂၈ 

ထက ိုးရ ောအတ ငိ်ုး လူမူ္ထရိုးနငှ့်် 

သဘောဝသယွံဇောတမ္ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုး 

ထဖော် တု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၂ 

ဥစစောဓနကကယ်ဝမ္ှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သတ်မှ္တ်ပခငိ်ုး 

၁။ ခ မ်္ိုးသော 

၂။ အလယ်အလတ် 

၃။ န မ်္ိုးြါိုး 

၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၃ ၂၈ 

ထက ိုးရ ောအတ ငိ်ုး 

ဥစစောဓနြ ုငဆ် ုငမ်္ှု အဆင့်် 

ထဖော် တု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၃ 

အရငိ်ုးအပမ္စ်အ

သွံုိုးခ မ္ှု 

ထဖော် တု်ပခငိ်ုးဇ

ယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလူ ု 

အောိုးလွံုိုး 
၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၃ ၂၈ 

အမ္   ိုးသောိုး၊ အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးမ္ှ 

ထက ိုးရ ောအတ ငိ်ုး အရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်မ္ှုနငှ့်် သွံုိုးစ ဲမ္ှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။ ရြ်မ္ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်မ္တ ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလူ ု 

၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၄ ၁၃ ၂၇ 

၁၂လ ရောသ အတ ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလူမ္ှုထရိုး၊ စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ 

မ္ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထ ကောငိ်ုးမ္ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၅ 
က ောိုး/မ္ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အမ္   ိုးသောိုး၊ 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး 
၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၄ ၁၃ ၂၇ 

အမ္   ိုးသောိုး၊ အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး 

စ မ်္ိုးထဆောငန် ငုမ်္ှု 

အခနိ်ုးကဏ္ဍမ္ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုးထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၆ 
အဖ ဲြို့အစည်ိုး 

ခ  တ်ဆက်မ္ှုထပမ္ြွံု 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲြို့ 

၂။ ဖ ွံြို့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောငထ်န 

သည့််အဖ ဲြို့ 

၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၄ ၁၃ ၂၇ 

ထက ိုးရ ောအတ ငိ်ုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  

အဖ ဲြို့အစည်ိုးမ္ ောိုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောလူ ခု  တ်ဆက်န ငုမ်္ှု

က ု ထဆ ိုးထန ိုးထဖော် တု် ပခငိ်ုး 
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၂.၁။ လမူ ွံ့ကရျေး အရငျ်ေးအပမစ်ပပကပမပွံု 

 

 

က  ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ်ဲ့  န်ျေးစစပ်ခငျ်ေး 

- ဇလဲ့်အုြ်စု၊ ဥသျှစ်ကနုိ်ုးထက ိုးရ ောတ င ် အ မ္်ထပခ(၆၇)အ မ္်ထ ောငစ်ု (၇၈)အ မ္ထ် ောငစ်ု  ှ ဖြ ိုး 

အ မ္်ထ ောငစ်ု(၁၈)စုခန ့်မှ်္ော အမ္   ိုးသမ္ ိုး ဦိုးထဆောငထ်သော အ မ္ထ် ောငစ်ုမ္ ောိုးပဖစ ်ကဖြ သည်။ 

- ရ ောလွံိုုးကျွတ်ဗုေဓဘောသော က သုောက ုိုးက ယ ်ကသည်။  

- အဓ ကအသက် ထမ္ ိုးဝမ္်ိုးထ ကောငိ်ုးလုြ်ငနိ်ုးမ္ှော စ ကု်ြ   ိုးထရိုးပဖစ်ဖြ ိုး လယ်ယော ပခွံထပမ္က ုသော 

အောိုး ောိုးလုြ်က ုင ် ကြါသည်။ 

-အပခောိုးအသက်ထမ္ ိုးဝမ်္ိုးထ ကောငိ်ုးအထနနငှ့် ်ဝက်ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးက ု  တြ ုငတ်န ငုထ်မ္ ိုးပမ္ြူ ကသည်။ 

- ရ ောတ ငိ်ုးလမ်္ိုးမ္ှော လမ်္ိုးအောိုးလွံုိုး မ္ထကောငိ်ုးထသိုးသပဖင့် ်သ ောိုးလောထရိုးအဆင ်

- မ္ထပြြါ။ ြ မ္နစှ်စက်ဝနိ်ုးတ င ်လူ ဗုဟ ုပြ စ မ္ွံက နိ်ုးမ္ှ ထက ိုးရ ောလူ နုငှ့်အ်တူတက  

ရ ောတ ငိ်ုးထပမ္န လမ်္ိုးခငိ်ုးခဲ့်ထသောထ ကောင့် ်သ ောိုးလောရြ ုမ္ ုအဆငထ်ပြလောြါသည်။ 

-ထက ိုးရ ော၏ဖ ွံြို့ဖဖ  ိုး တ ိုုးတက်ထရိုးအတ က် ထဆိုးထြိုးခနိ်ုးရရန၊် စော ကည့််တ ုက်ရရန၊် 

ထတောငဘ်က်တနိ်ုးလမ်္ိုး အဆင့်ပ်မ္ြှင့်တ်ငရ်နန်ငှ့်ထ်ရတ ငိ်ုးမ္ ောိုးရရနထ်မ္ျှောမ်္ှနိ်ုး ြါသည်။ 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန က ယဝ်မ အ င်ဲ့သတမှ်တပ်ခငျ်ေး 

 
 

က  ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ်ဲ့ န်ျေးစစ်ပခငျ်ေး 

- ဇလဲ့်အုြ်စု ၊ဥသျှစ်ကုနိ်ုးထက ိုးရ ောတ င ်ကကယ်၀မ္ှုြို့အောိုးအဆင့် ်(၃)ဆင့်ပ်ဖင့် ်သတမ်္ှတ် ောိုးြါသည်။ 

- ၎ငိ်ုးတ ု ့်မှ္ော ခ မ္ိ်ုးသောထသော အုြ်စု၊ အလယ်အလတ်အုြ်စုနငှ့် ်န မ်္ိုးြါိုးထသောအုြ်စု စသည်ပဖင့် ်

ခ ဲပခောိုး ောိုးြါသည်။ 

- ခ မ္်ိုးသောထသော အ မ္်ထ ောငစ်(ု၇)စ ုှ ဖြ ိုး ြ ုငဆ် ငုမ်္ှုမ္ှော လယ်(၂၀)ဧက၊သ ြ်မ္ ိုုး ြ ဉ်ထ ောင၊်လယ်လုြ်စက်၊ 

န ောိုး၊ ဆ ုငက်ယ်၊ ဖုနိ်ုးတ ု ့်က ု ြ ငုဆ် ုင ်ကြါသည်။  

- အလယ်အလတ်အုြ်စုတ င ်အ မ္်ထ ော်စု ( ၂၁   )စု ှ ဖြ ိုး ၎ငိ်ုးတ ု ့်၏  ြ ုငဆ် ုငမ်္ှုမ္ှော  လယ်( ၁၀ )ဧက၊ 

သ ြ်မ္ ုိုး၊ြ ဉ်ထ ောင၊် လယ်လုြ်စက်၊ န ောိုး၊ဆ ငုက်ယ်၊ဖုနိ်ုး၊တ ု ့်က ုြ ုငဆ် ုင ်ကြါသည်။ 

- န မ္်ိုးြါိုးထသော အ မ္်ထ ောငစ်ုမ္ှော အ မ္်ထ ောငစ်ု(၅၀) စ ုှ ဖြ ိုး ြ ငုဆ် ုငမ်္ှုမ္ှော သ ြ်မ္ ုိုး၊ ရွံကော၊ 

န ောိုး၊ဆ ုငက်ယ်ဖုနိ်ုးစသည်ပဖင့်ြ် ုငဆ် ုင ်ကြါသည်။လက်လုြ်လက်စောိုးမ္ ောိုးြါသည်။ 
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၂.၃   အရငျ်ေးအပမစ ်အသွံျုေးခ မ ွံ့ကဖွာ် တုပ်ခငျ်ေးဇယွာျေး 

  

က  ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ်ဲ့ န်ျေးစစ်ပခငျ်ေး 

-အမ္   ိုးသောိုး၊ မ္   ိုးသမ္ ိုးအရငိ်ုးအပမ္စ် တနိ်ုးတသူွံုိုးစ မဲ္ှု တ င ်ဘုနိ်ုးကက ိုးထက ောငိ်ုး၊ထစတ ၊သသုောန၊်လယ်ယော ၊ 

ကျဲွ၊န ောိုး၊ အ မ္၊်ပခွံစ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ လမ်္ိုးစသည်တ ု ့်က ုသွံိုုးစ ဲသည်။  

-အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးသည် ရ တ်ထချွစက်၊  နစ်က်၊တ ု ့်က သုွံုိုးစ ဖဲြ ိုး အြ်ခ  ြ်စက်၊ထ ိုးဆ ငုတ် ု ့်က  ု

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသွံိုုးစ ဲသည်။ 

-  အရငိ်ုးအပမ္စ်  နိ်ုးခ  ြ်မ္ှုတ င ်ထချွစက်က ု အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးမ္ှ  နိ်ုးခ  ြ်ဖြ ိုး အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည် 

ထ ိုးဆ ုငက် ု သ ိုးသန ့် ် နိ်ုးခ  ြ်သည်။ 

-အ မ္်၊ဘုနိ်ုးကက ိုးထက ောငိ်ုး၊အြ်ခ  ြ်စက်၊သုသောန၊်  နစ်က၊်ဓမ္မောရွံု ၊ထစတ ၊  လယ်ယော၊ ကျဲွ၊န ောိုး၊ 

လမ်္ိုး၊ပခွံစ ကု်ြ   ိုးထရိုးစသည်တ ု ့်က ု အမ္   ိုးသောိုး၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးတနိ်ုးတူ  နိ်ုးခ  ြ် ကြါသည်။  
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၂.၄။ရွာသခီ ငပ်ပ ပပ ခဒ န် 

 
က  ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ်ဲ့  န်ျေးစစပ်ခငျ်ေး 

- ဇလဲ့်အုြ်စ၊ု ဥသျှစ်ကုနိ်ုးထက ိုးရ ောတ င ်ရောသ ဥတုအထနအ ောိုးအရ တထြါငိ်ုးမ္ှ ကဆုနအ်  ထနြူဖြ ိုး 

နငှိ်ုးက သည့််လမ္ ောိုးမ္ှော တထဆောငမ်္ုနိ်ုးမ္ှ တြ ု ့်တ ဲအ  ပဖစ်သည်။  

- မ္ ုိုးရောသ မ္ှော နယုနမ်္ှ ထတော်သလငိ်ုးအ   ပဖစသ်ည်။ 

- စြါိုးစ ုက်ြ   ိုးထသောလမ္ှော နယုနလ်မှ္ောက ဲဖြ ိုး သ တငိ်ုးကျွတလ်တ င ်ထကောက်ရငထ်ြေါ်သည်။ 

တနထ်ဆောငမ်္ုနိ်ုးလတ င ်ထကောက်ကက ိုးစြါိုးသ မ္်ိုးဖြ ိုး မ္တ်ြဲက ဲသည်။ 

- တထြါငိ်ုးလတ ငမ်္တ်ြဲသ မ္ိ်ုးသည်။ြဲ၊ခရမ္်ိုးလည်ိုးစ ုက်ြ   ိုးသည်။ 

- အဓ ကအသက်ထမ္ ိုးဝမ္်ိုးထ ကောငိ်ုးလုြ်ငနိ်ုးမ္ှော စ ုက်ြ   ိုးထရိုးပဖစ်ဖြ ိုး အပခောိုးစ ိုးြ ောိုးပဖစ်လုြ်ငနိ်ုးအပဖစ်  ကက်၊ 

ဝက်ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုး လုြ်က ငုြ်ါသည်။ 

-  လအလ ုက်ြ ဲထတော်မ္ ောိုးမ္ှောဆ မ္်ိုးဆနသ် မ္ိ်ုးြ ဲ၊ ထညောငထ်ရသ နိ်ုးြ ဲ၊ မ္ ိုး  နိ်ုးြ ဲ၊ 

ဆ မ္်ိုးထတော်ကက ိုးကြ်လှူြ ဲမ္ ောိုး ှ ြါသည်။ အောိုးလြ်ခ  နမ်္ ောိုးမှ္ော တနခ်ူိုးလ၊ နတ်ထတော်လ၊ 

ပြောသ ုလတ ု ့်ပဖစ်ြါသည်။ 

- အမ္   ိုးသောိုး၊ အမ္   ိုးသမ္ ိုးလုြ်အောိုးခတနိ်ုးတူရ ှ ထသော လုြ်ငနိ်ုးမ္ှော ြဲနှုတ်၊ထြါငိ်ုး ှငိ်ုးစသည်တ ု ့်ပဖစ်သည်။ 

- တနခ်ူိုး၊ ကဆုနလ်မ္ ောိုးတ ငဝ်ငထ်င မ္ ှ ြါ။ နယုန၊် ပြောသ လု၊ နတ်ထတော်လမ္ ောိုးတ င ်ဝငထ်င နည်ိုးသည်။ 

- ဝါဆ ုမှ္ထတေ်ာသလငိ်ုးအ  ဝငထ်င အသင့်အ်တင့် ်ှ သည်။ သ တငိ်ုးကျွတ၊် တနထ်ဆောငမ်္ုနိ်ုး၊ အြ ု ့်တ ဲ၊ 

တထြါငိ်ုးလမ္ ောိုးတ င ်ဝငထ်င ထကောငိ်ုးြါသည်။   က်ထင အောိုးပဖင့် ်လအလ ုက်အသင့်အ်တင့် ်ှ ဖြ ိုး 

  က်ထင နည်ိုးထသောလမ္ ောိုးလည်ိုး  ှ ြါသည်။ 

- လူ ဗုဟ ုပြ စ မ္ွံက နိ်ုးမ္ှ ြ မ္နစှ်စက်ဝနိ်ုးတ င ်ရ ောတ ငိ်ုးထပမ္န လမ်္ိုးခငိ်ုးခဲ့်ထသောထ ကောင့် ်

လမ်္ိုးမ္ ောိုးသ ောိုးလောရအဆငထ်ပြလောြါသည်။ သ ု ့်ထသေ်ာ ဝါဆ  ုဝါထခါင ်ထတော်သလငိ်ုးလမ္ ောိုးတ င ်

မ္ ုိုးရ ောထသောထ ကောင့်ခ်ငိ်ုးရနက် န ်ှ ထသောလမ်္ိုးမ္ ောိုးမ္ထကောငိ်ုးြါ။က နထ်သောလမ္ ောိုးတ ငလ်မ်္ိုးထကောငိ်ုးြါသည်။ 
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၂.၅။ ပငဲ့ ်အူ မ်သွံျုေးသပ်ခ   ်

 

က  ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ်ဲ့ န်ျေးစစ်ပခငျ်ေး 

- အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည် အ မ္မ်္ှုက စစတ င(်၈၀)ရောခ ုငန်ှုနိ်ုး ှ ြါသည်။ 

- အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးသည်အ မ်္မ္ှုက စစတ ငအ်ောိုးနည်ိုးဖြ ိုးအလုြ်အက ုငအ်ခ င့်အ်လမ္ိ်ုး၊က နိ်ုးမ္ောထရိုးလက်လှမ်္ိုးမ္ှ 

မ္ှု၊ ဖ ဲြို့အစည်ိုး မ္ ောိုးတ ငြ်ါဝငမ်္ှု၊ဦိုးထဆောငန် ငုမ်္ှုတ ု ့်တ င ်အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး က် ရောခ ငုန်ှုနိ်ုးမ္ ောိုးြါသည်။  

- အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးသည် အ မ္်မ္ှုက စစတ င ် အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးအောိုးကူည ဖြ ိုး အဖ ဲြို့အစည်ိုးမ္ ောိုးတ င ် ြါဝငခ် င့်၊် 

ဆွံုိုးပဖတ်ခ က်ခ န ငုမ်္ှုတ ု ့်တ ငြ်ါဝငထ်စပခငိ်ုးပဖင့်အ်မ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး၏စ မ်္ိုးထဆောငရ်ည်ပမ္င့်မ်္ောိုးလောမ္ည်ဟုပဖစ်

သည်။ 

- CDD ြ မ္နစှ်စက်ဝနိ်ုးတ င ်အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးြါ တနိ်ုးတူြါဝငရ်ထသောထ ကောင့် ်

အဖ ဲြို့အစည်ိုးတ ငြ်ူိုးထြါငိ်ုးြါဝငမ်္ှု၊ ဆွံုိုးပဖတ်ခ က်ခ ပခငိ်ုးတ ု ့်တ င ်ယခငက် က် 

ြ ုမ္ ုအောိုးထကောငိ်ုးလောြါသည်။ 
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၂.၆။ အဖ  အစညျ်ေးခ  တ ် ပ်ပကပမပွံု 

 
 

က  ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ်ဲ့ န်ျေးစစ်ပခငျ်ေး 

- ဇလဲ့်အုြ်စ ုဥသျှစ်ကုနိ်ုးထက ိုးရ ောတ ငိ်ုး ှ အဖ ဲြို့အစည်ိုးမ္ ောိုးမ္ှော မ္ ိုးလငိ်ုးထရိုး၊အုြ်ခ  ြ်ထရိုး၊ထဂါြက၊ 

ြရဟ တ၊ ပမ္စ မ္်ိုးထရောင၊် ေ နိ်ုး၊ နောထရိုး၊ ထက ောငိ်ုးထကော်မ္တ စသည့်် အဖ ဲြို့မ္ ောိုး ှ ြါသည်။ 

- ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ အဖ ဲြို့အစည်ိုးမ္ ောိုးမ္ှော ဖမ္  ြို့နယ်လျှြ်စစ၊် ဖမ္  နယ်အုြ်ခ  ြ်ထရိုး၊ ထက ိုးလက်၊ ဖမ္  ြို့နယ်ေ နိ်ုး၊ 

ြညောထရိုးမ္ှူိုးရွံု ိုးစသည်တ ု ့်ပဖစ်ြါသည်။ 

- အမ္   ိုးသမ္ ိုးြါဝငဖ် ဲြို့စည်ိုး ောိုးထသောအဖ ဲြို့မ္ ောိုးမ္ှော ပမ္စ မ်္ထရောငထ်ကေ်ာမ္တ နငှ့် ်ေ နိ်ုးအဖ ဲြို့စသည်တ ု ့်တ င ်

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးြါဝငဖ် ဲြို့စည်ိုး ောိုးြါသည်။ 

- ထက ိုးရ ောဖ ွံြို့ ဖဖ  ိုးထရိုးလြ်ုငနိ်ုးအတ က် ထက ိုးရ ောလူ အုောိုးလွံိုုး ြူိုးထြါငိ်ုးြါဝငထ်ဆောငရ် က် ကြါသည်။ 

- ေတု ယစက်ဝနိ်ုးတ င ်ထက ိုးရ ောအတ ငိ်ုးတ င ်ထက ိုးရ ောစ မ္ွံခန ့်ခ် မဲ္ှုအဖ ဲြို့၊ ပြငြ်တ င ်လူ ဗုဟ ုပြ စ မ္ွံက နိ်ုး 

ဟူ၍အဖ ဲြို့မ္ ောိုးတ ုိုးလောဖြ ိုး၊ ၎ငိ်ုးအဖ ဲြို့မ္ ောိုးသည် ထက ိုးရ ောဖ ွံဖဖ  ိုးထရိုးတ င ်မ္ ောိုးစ ောအထ ောက်အကူပြ ြါသည်။ 
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၃။ကဖွာငပ်ွံုစွံမ ွာျေး 

၃.၁။ က  ျေးရ ွာအခ  အ်လ  ်( စ -၁) (ပ မနစှစ် ဝ်န်ျေး)
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၃.၂။ စမီွံ  န်ျေးစ ဝ်န်ျေး အခ  န်ဇယွာျေး ( စ - ၂ ) (ပ မနစှစ် ဝ်န်ျေး)
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၃.၃။ က  ျေးရ ွာ ဖ ွံ ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေး အစအီစဉ် ( စ - ၃ ) (ပ မနစှစ် ဝ်န်ျေး)
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၃.၄။ က  ျေးရ ွာအခ  အ်လ  ်( စ -၁ )(ဒတု ယနစှစ် ဝ်န်ျေး)
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၃.၅။ စမီွံ  န်ျေးစ ဝ်န်ျေး အခ  န်ဇယွာျေး ( စ - ၂) (ဒတု ယနစှစ် ဝ်န်ျေး) 
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၃.၆။ က  ျေးရ ွာ ဖ ွံ ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေး အစအီစဉ် ( စ - ၃ ) (ဒတု ယနစှစ် ဝ်န်ျေး) 
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၃.၇။ တတ ယနစှစ် ဝ်န်ျေး - က  ျေးရ ွာအကပခခွံအခ  အ်လ ်(ပွံုစွံ-၁) 
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၃.၈။ တတ ယနစှစ် ဝ်န်ျေး - စမီွံ  န်ျေးစ ဝ်န်ျေးအခ  န်ဇယွာျေး(ပွံုစွံ-၂) 
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၃.၉။ တတ ယနစှစ် ဝ်န်ျေး - က  ျေးရ ွာဖ ွံ ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးဦျေးစွာျေးကပျေးအစအီစဉ်(ပွံုစွံ-၃) 
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၄။က  ျေးရ ွာစမီွံ  န်ျေး အက ွာ အ် ပူပ  က ွာ်မတဝီငစ်ွာရငျ်ေး 
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၅။ က  ျေးရ ွာအစညျ်ေးအကဝျေးမှတတ်မ်ျေးမ ွာျေး  

 



39 

 

မှတ်တမ်ျေးပွံုမ ွာျေး 

 

 

PRA ကရျေး   ကန  ပွံု 
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၆။  ဏ္ဍအလ  ုဦ်ျေးစွာျေးကပျေးဖ ွံ ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးလပ်ုငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး 

 


