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၂၀၂၀ခ ုွႏစ ္                                                                                     ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ ္

ျပည္ေထာငစ္သုမၼတျမနမ္ာာိုုႏငင္ေံတာ္အစိိုုးရ 

စိက္ုပ ပိိုးေရိုး၊ေမ ိုးျမဴေရိုးာွႏင့္ဆည္ေျမာငိ္ုး၀နၾ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ႕ံျဖပိိုးတုိိုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန 

ဓနျုဖဴျမပိ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပပစ မကိံနိ္ုး (တတိယာွႏစစ္က္၀နိ္ုး) 

National Community Driven Development Project 
(NCDDP) 

 
ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 
အ နး္ပငစ္ ေက ိုးရ ာ၊ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ္)အုပစ္ ု
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မာတကိာ 

၁။ မမ ိြို့နယ်မ မပ ုံ 

၂။ မက ျေးရ ာအ ပ်စ မ မပ ုံ 

၃။ မက ျေးရ ာအ ပ်စ တငွ်ပါဝင်မ ာမက ျေးရ ာမ ာျေးစာရင်ျေး 

၄။ မက ျေးရ ာ မိ င်ျေးမ ကာင်ျေး 

၅။ လူထ ပူျေးမပါင်ျေးပါဝင်မ ာ လူမူဆန်ျေးစစ် ြင်ျေးနှင  ်အကဲ ြတ ်ြင်ျေးလ ပ်ငန်ျေးစဉ(်PSA/PRA) 

 အက ဉ်ျေးြ  ပ်ဇယာျေး 

၆။ မက ျေးရ ာြွုံြို့မြိ ျေးမရျေးအစအီစဉအ်တွက ်အ  ုံျေး ပ ြဲ မ ာPRA tools မ ာျေးနှင  ်တစ်ြ ြ င်ျေးစအီတွက ်

   ုံျေး ပ်ြ က်မ ာျေး 

 ၆.၁။ မက ျေးရ ာလူမူမရျေးနငှ ်အရင်ျေးအ မစ ်ပမ မပ ုံ(Social and Resource Map) 

 ၆.၂။ ရာ ီြငွ် ပ - ပကခဒိန(်Seasonal Calender) 

 ၆.၃။ ဉစစာဓနကကယ်ဝမူအဆင ် တ်မှတ် ြင်ျေး(Wealth Ranking)  

 ၆.၄။ က ာျေး-မပင ်ကူအိမ်  ုံျေး ပ် ြင်ျေး(Spider Diagram) 

 ၆.၅။ ပိ င်ဆိ င်မူ  ုံျေး ပ် ြင်ျေး(Asset Mapping) 

 ၆.၆။ အြွဲြို့အစည်ျေးြ တိ်ဆကမူ်ဇယာျေး(Venn Diagram) 

၇။ မကာ်မတီဝင်မ ာျေးမရ ျေးြ ယ ်ြင်ျေးနှင မ်က ျေးရ ာြွုံြို့မြိ ျေးမရျေးအစအီစဉ်မဆာင်ရ က်မူ မှတ်တမ်ျေးဓါတ်ပ ုံမ ာျေး 

၈။ မက ျေးရ ာမကာ်မတီဝင်မ ာျေးစာရင်ျေး 

၉။ မက ျေးရ ာအမ ြြုံအြ ကအ်လက် ပ ုံစုံ စ-၁(PC-1) 

၁၀။ စီမုံကိနျ်ေးစကဝ်နျ်ေးအြ ိန်ဇယာျေး ပ ုံစုံ စ-၂(PC-2) 

၁၁။ မက ျေးရ ာြွုံြို့မြိ ျေးမရျေးဉျီေးစာျေးမပျေးအစီအစဉ ်ပ ုံစုံ စ-၃(PC-3) 

၁၂။ မက ျေးရ ာပထမအကကိမ်  အစည်ျေးအမဝျေးမှတ်တမ်ျေး 

၁၃။ မက ျေးရ ာဒ တယိအကကိမ် အစည်ျေးအမဝျေးမှတ်တမ်ျေး 

၁၄။ က အလိ ကဉ်ီျေးစာျေးမပျေးြွုံြို့မြိ ျေးမရျေးလ ပ်ငန်ျေးစဉမ် ာျေး 
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၁။     ၿမ ိဳ႕နယ္ေျမပံ  
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၂။     ေက းရ ြာအ ပစ္  ေျမပံ  
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၃။  ဗ ငး္ညြား(အလယ္)အ ပစ္ အတ ငး္႐ွိွ  ေက းရ ြာမ ြားစြာရငး္ 

 
စဥ ္

 
ေက းရ ြာအမည ္

အ မ ္
ေထြာင ္

စ  

 
က ြား 

 
မ 

 
လဥူ းေရ 

စ စ ေပါငး္ 

 
မတွခ္ က ္

၁။ ကမး္နြားစ  ၂၅ ၄၈ ၄၀ ၈၈  

၂။ အလယစ္  ၃၅ ၄၁ ၆၁ ၁၀၂  

၃။ ၾကံခငး္စ  ၇၆ ၁၃၂ ၁၃၆ ၂၆၈  

၄။ ကန တနး္ ၄၅ ၁၀၅ ၁၀၃ ၂၀၈  

၅။ ရ ြာကေလး ၅၉ ၉၈ ၁၄၅ ၂၄၃  

၆။ တ႐ွိ တစ္  ၂၇ ၆၈ ၅၇ ၂၅၀  

၇။ အေနြာကစ္  ၇၀ ၉၈ ၁၃၂ ၂၃၀  

၈။ ရ ြာသစက္ နး္ ၄၈ ၇၀ ၈၂ ၁၅၂  

၉။ အငး္တ နႀ္က း ၁၁၃ ၂၂၇ ၂၅၆ ၄၈၃  

၁၀။ အ နး္ပငစ္  ၅၉ ၁၁၁ ၁၂၂ ၂၃၃  

၁၁။ ဗ ညၤြား ၃၃ ၆၈ ၇၁ ၁၃၉  

၁၂။ ေညြာငန္ ႐ွိ  း ၇၂ ၁၅၉ ၁၆၆ ၃၂၅  

၁၃။ ပ တစ္လ  ၆၁ ၉၉ ၁၁၆ ၂၁၈  

၁၄။ စကတ္  ၅၀ ၁၂၆ ၉၆ ၂၂၂  
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ေက းရ ြာသမ  ငး္ေၾကြာငး္ 

 

အ န္းပ င္စ ေက းရ ြာသည ္ယခင္လူႀက းမ ြားက ပတ္၀န္းက င္ေက းရ ြာမ ြား  ျမင္သြာေသြာအ န္း ပင္ႀက း 
တစ္ပင္ရွ ေသြာေၾကြာင္ ့အ န္းပ င္စ ေက းရ ြာဟ  အမညတ္ င္ခခ့သည္။ လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရးသည္ ယ 
ခင္ကေျမသြားလမ္းျဖင့္ရ ြာသြားမ ြား သ ြားလြာၾကရပါသည္။ (၁၃၂၀ )ခ ုႏွစ္တ င္ရ ြာႀက းမ ြားက တဆ   
ပ္ဆ န္စ ေဆြာင္း ၍(၃)ေပ အက ယ္အုတ္လမ္ိုးကိုေဖာက္လုပ္္ခ့သည္။ သဘာ၀ေ ဘိုးအာႏၲရာယ္ (၁၃ 

၁၈) ္ုာႏွစ္က  ိုး ကန္ိုး သို က္ တာ က ိပိုးေပါက္မႈေၾကာင့္ရ ာသာိုးမ ာ ိုးေရေဘိုးဒ ုကၡေရာ က္္ခ့ၾကသည္။ (၁၃ 

၃၆)္ုာႏွစ္တ င္အိပ ္ပ က္တာက ပိိုးပ က္္ခ့သည္။ (၁၃၃၂)္ုာႏွစ္တ င္မ ိုးေလာင္မႈေ ၾကာင့္ရ  ာသာိုးမ ာ ိုးပ က္စ 
ိုးဆံုိုးရွံပိုး္ခ့ၾကသည္။ 
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အ နး္ပငစ္ ေက းရ ြာ၏ လထူ  ပးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သြာလမူိွဳဆနး္စစျ္ခငး္ုွႏင့္အက ချဖတျ္ခငး္လ  ပင္နး္စဥ ္
တတ  ယုွႏစစ္က၀္နး္ (PSA/PRA)  အက ဥး္ခ ိဳပ ္

 

စဥ္ အေ ၾ ကြာင္းအရ ြာ ရ က္
စ  ခ 

ဥ  းတည္အ ပ ္စ   တက္ေ ရ ြာက္သူ အဓ  ကေဆ းေ ုႏ  းခ  က္မ ြား 
က ြား မ ေ ပ ါင ္း 

၁ ေ က းရ  ြာသမ   င ္းေ ၾ ကြာင္း 

(Village History) 

  ၁
 . 

၈ 
. ၂

၀၂
၀ 

ေ က းရ  ြာအေ ၾ ကြာင္းက  သ 
ေ သြာရပ ္မ  ၊ရပ ္ဖ 
(အမ  ိဳ းသြား ၊သမ း)မ  ြားေ
က းရ  ြာအ ပ ္္ခ  ိဳပ ္ေ ရ းမ ွဴး 

၅ ၆ ၁၁ ေ က းရ  ြာလူမ ွ စ  းပ  ြားအ ပ ္စ  မ  ြားခ ချ ခ
ြားသတ္မွတ္န  င ္ေ ရ းအတ က္အေ ျ
ခ ခ ံစ ံုွႏ န ္းမ  ြားက  ရ  ြာသူရ  ြာသြားမ ြား
ုႏ ွင ့္အတူေဆ းေ ုႏ  း ၍အမ  ာိုး သေ
ဘာတူဆံုိုး 
ျ ဖ တ္သတ္မွတ္ျ ္ င ္ိုး။ 

၂ 1. ေ က းရ  ြာလူမႈေ ရ း၊ 

စ  းပ  ြားေ ရ းအရ င ္းျမ စ ္ျပ ေျ မ ပ ံ  

(Social and Resource Map) 

   
   

 ၁
 . 

၈ 
. ၂

၀၂
၀ 

ေ က းရ  ြာသူ/သြားမ  ြားုႏွင ့္္  
ေ ျ မ ပ  ေံ ရ းဆခ တက္သူ  
ေ ကြာ္မတ ၀ င ္အခ  ိဳ ႕ုွႏင ့္  
ေ က းရ  ြာေၾ ကြာင္းက  န ွံ႕ုံွႏ 
စ ပ ္စ ပ ္သ ေသြာလူင ယ္ 
ေ လးမ  ြား 

၁ ၈ ၂ ၇ ၄၅ ေ က းရ  ြာစ းပ  ြားေ ရ းအရ င ္းအျ မ စမ္  
ြား၊ 
လမ္းပန ္းဆက္သ ယ္ေရ းအေ ျ ခ အ
ေ န ၊ ေ သြာက္သံ းေ ရ ရ ရ ွ မ ႈ၊ 
ပ ညြာေ ရ း၊က န ္းမ ြာေ ရ းလ  အ ပ ္ခ  
က္၊  
အလ ပ္အက  င္အခ  င့္အလမ္းဖန ္
တ းန   င ္မ ႈမ  ြားက  ေ ဆ းေ ုႏ  းျ ခ င ္း။ 

၃ 2. ရ ြာသ ခ င ္ျပ ကၡဒ န ္

(Seasonal Calendar)    

   
၁ 

. ၈
 . 

၂၀
၂၀

 

ေ ကြာ္မတ ၀ င ္မ  ြား(က ြား၊ 
မ ) ေ တြာင္သူလယ္သမ ြား၊ 
လက္လ ပ္လက္စ ြား၊ 
ေ စ  းသည္မ  ြားုႏွင ့္လယ္ 
လ ပ္သြားမ  ြား 
(အမ   ိဳးသြား ၊အမ   ိဳးသမ း) 

၁၁ ၁၃ ၂၄ ေ က းရ  ြာတ င္ ရ ြာသ အလ  က္ 
လ ပ္က  င္ေ ဆြာင္ရ  က္ေန ေ သြာအ
လ ပ္အက  င္မ  ြား၊ ဝ င ္ေ င  ရ ရ ွ မ ႈမ  ြား၊ 
ုႏ ွင ့္ 
ပ  ခေ တြ္ာရ က္မ ြားအေ ၾ ကြာင္းေ ဆ း
ေ ုႏ  းျ ခ င ္း 

၄ 3. ခ  မ ္းသြာၾ က ယ္၀မ ႈ 

အဆင့္ခ  ချ ခ င ္းဥပ မ ြာျ ပ ဇ ယြား 

 (Wealth Ranking) ၁.
၈.

၂၀
၂၀

 ေ က းရ  ြာသူ/သြားမ  ြားုႏွင ့္ 
အ ပ ္ခ  ိဳပ ္ေ ရ းမ ႈး၊  
ေ ကြာ္မတ ၀ င ္မ  ြား 

၇ ၁၄ ၂၁ ေ က းရ  ြာအတ င ္း ရ ွ ဥ စ ၥြာဓ န ပ   င ္ဆ  င္
မ ႈအြားအဆင့္ခ  ချ ခ င ္း။ 

၅ 4. အဖ  ခ႕အစ ည္းခ   တ္ဆက္ျပ ေ ျ မ ပ ံ ံ 

(Venn Diagram) 

၁ 
. ၈

 . 
၂၀

၂၀
 

ေ က းရ  ြာအတ င ္းရ ွ အဖ  ခ႕ 
စ ည္းမ  ြား၊ 
ေ က းရ  ြာသူ၊ေ က းရ  ြာ 
သြားမ  ြား 

၁၁ ၁၃ ၂၄ ေ က းရ  ြာအတ င ္းရ ွ လက္ရ ွ ဖ  ခ႕စ ည္း
ထြားေ သြာအဖ  ခ႕ 
အစ ည္းမ  ြားုႏွင ့္ 
ခ   တ္ဆက္ျပ  းလ ပ္ေ ဆြာင္ေ နပ ံ အ
ြားေဆ းေ ုႏ  းျ ခ င ္း။ 

၆ ပ   င ္ဆ  င္မ ႈအရ င ္းအျမ စ ္

(Acess to control over) 

၁.
၈.

၂၀
၂၀

 ေ က းရ  ြာသူ/သြားမ  ြား ၁၀ ၁၀ ၂၀ အမ   ိဳးသြာ းုႏ ွင ့္အမ   ိဳးသမ းမ ြားပ  င ္
ဆ  င္မ ႈအရ င ္းအျ မ စမ္  ြား 

၇ 5. အမ   ိဳးသြာ း၊ အမ   ိဳး သမ း 

အေ ျ ခ အေ န သံ းသပ္ခ  က္ျပ ေ ျ မ

ပ ံ  

(Spider Web) 

   
   

   
   

  ၁
 . 

၈ 
. ၂

၀၂
၀ 

ေ က းရ  ြာသူ/သြားမ  ြား ၁၂ ၁၂ ၂၄ ေ က းရ  ြာအတ င ္းရ ွ အမ   ိဳ းသြား၊ 
အမ   ိဳးသမ းမ ြာ း၏ 
စ  မ္းေဆြာင ္ရ ည္အပ   င ္း၊ 
ပ ညြာေ ရ း၊ အလ ပ္အက  င္၊ 
ေ ခ ါင ္းေ ဆြာင္မ ႈ၊ 
ရ ပ ္ေ ရ းရ  ြာေ ရ းပ ူးေပ ါင ္းပ ါ၀ င ္မ ႈုွႏင ့္ 
အလ ပ္အက  င္အခ  င့္အလမ္းမ ြား 
အြားအမ   ိဳးသြား၊ အမ   ိဳ းသမ း 
ုႏ  ႈင ္းယွဥ္ေ ဆ းေ ုႏ းျ ခ င ္း။ 
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၈ 6. ေ က းရ  ြာ၏ (၅) 

ုႏ ွစ ္စ ြာဥ  းစ ြားေပ း ဖ  ျံ ဖ  ိဳးေ ရ းအစ  

အစ ဥ ္ 

(Metric Ranking) 

   
  ၂

၁.
 ၈

 . 
၂၀

၂၀
 

ေ က းရ  ြာသူ/သြားမ  ြား၊ 
ေ ကြာ္မတ ၀ င ္မ  ြား၊ 
ရ ပ ္မ  ရပ ္ဖ မ  ြား၊  
ေ က းရ  ြာအတ င ္းရ ွ အဖ  ခ႕အ
စ ည္းမ  ြား။  

၁၅ ၂၃ ၃၈ 
 

ေ က းရ  ြာအတ က္လ  အပ ္ေ သြာအ
ဆြာက္အဥ  းပ   င ္းဆ  င္ရ ြာန ွင ့္ 
စ  းပ  ြားေ ရ း၊လူမႈေ ရ းုွႏင ့္က န ္းမ ြာေ
ရ းအတ က္ 
လ ပ္ေ ဆြာင္ခ  င ္ေ သြာလ ပင္ န ္းမ  ြာ
း၊ လ ပ္ေ ဆြာင္မ ည့္သူမ ြားအြား 
ၾ က ိဳတင္ေ ဆ းေ ုႏ  းျ ခ င ္း။ 

၉ ေ က းရ  ြာအ ပ ္စ  ၏ 

ဖ  ံျဖ  ိဳးေ ရ း အစ  အစ ဥျ္ ပ ဇ ယြား 

(VTDP) 

   
 ၃

 . 
၉ 

. ၂
၀၂

၀ 

ေ က းရ  ြာအ ပ ္စ   
ေ ကြာ္မတ ၀ င ္မ  ြား၊  

၃၄ ၂၈ ၆၂ ေ က းရ  ြာအ ပ ္စ  အတ က္ 
ပ   မ   ၍အေ ရ းၾ က းေ သြာလ ပ ္င န ္းမ  ြာ

း 
က  ဥ းစြာ းေ ပ းအဆင့္သတ္မ ွတ္က
ြာအရ င ္ဆံ းျ ပ ိဳလ ပ္ရ န ္  
ေ ဆ းေ ုႏ  းျ ခ င ္း။ 
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၁။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ ငး္ညြား(အလယ)္အ ပစ္ ၊ အ နး္ပငစ္ ေက းရ ြာ၏ လမူႈေရးအရငး္အျမစျ္ပေျမပံ  

 

ေဆ းေုႏ းျခငး္ုွႏင့္ဆနး္စစျ္ခငး္ 

 အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာသည္ဓုႏ ျဖိဳၿမ ိဳ႕နယ္အတ င္း ဗ င္းည ြားအလယ္အ ပ္စ   အတ င္းပါ၀င ္ေသြာ 
ရ ြာေလး တစ္ရ ြာျဖစ္ပ ါသည္။ ဗမြာအ မ္ေ ထြာင္စ ေပါင္း(၅၉)စ ရွ ၿပ း၊ လူဥ းေရအမ  ိဳးသြား(၁၁၁)ဥ း၊ 
အမ  ိဳးသမ း(၁၂၂)ဥ းေနထ  င္ပါသည္။ ဗမြာ လူမ  ိဳးစ မ ြားသြာ ေနထ  င္ၾကပါသည္။ ဗမြာ လူမ  ိဳးစ မ ြားသည ္
ဗ ဒၶဘြာသြာက  သြာ က  းက ယ္ၾကပါသည္။ အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာတ င္ အမ  ိဳးသမ းဥ းေဆြာင္ေသြာ 
အ မ္ေ ထြာင္စ (၁၂)စ ရွ ပါသည္။ ေက းရ ြာ၏အဓ ကအသက္ေမ း၀မ္းေၾကြာင္းလ ပ္ငန္းမွြာ  လယ္ယြာေျမ 
လ ပ္ငန္းုႏွင့္တံငါလ ပ္ငန္းတ  ႕လ ပ္က  င္ၾကပါသည္။ လယ္ယြာေျမလ ပ္ငန္း ုႏွင့္တံငါလ ပ္ငန္းတ  ႕ လ ပ္က   
င္ၿပ း အသက္ေမ း၀မ္းေၾကြာင္းျပိဳရပါသည္။ လယ္ယ ြာေျမလ ပ္ငန္း က  ယ္ပ  င္မရ ွ ေသြာ သူမ ြားသည္  
လယ္ယြာေျမလ ပ္ငန္း ခ င္မ ြားတ င္  ေန႕စြား၀ င္ေ ရြာကလ္ ပ္က  င္ၿပ း စြား၀ တ္ေနေရးက   ေျဖရွင ္းရသည္။ 
မ မ တ  ႕ေက းရ ြာတ င္အလ ပ္မရွ လွ င္အျခြားၿမ ိဳ႕မ ြားသ  ႕ သ ြားေရ ြာက္လ ပ္က  င္ရသည္။ အ မ္၏စ းပ  ြား ေရး 
အျဖစ္ တစ္ုႏ  င္တစ္ပ  င္ေမ းျမဴေရး ၾကက္၊ ၀က္၊ ဘခ မ ြားေ မ းျမဴၾကသည္။  

လမး္ပနး္ဆကသ္ ယေ္ရး 

 အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာ၏ လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရးမွြာ မ  းရြာသ တ င ္ ေရလမ္းက  သြာ အသံ းျပိဳုႏ  င ္ 
ၿပ းေုႏ ရြာသ တ င္က န္းလမ္းက  အသံ းျပိဳုႏ  င ္သည္။ အျခြားေ က းရ ြာုႏွင ့္ဆက္သ ယ္ ထြားေသြာ လမ္းမ 
သည ္က န္ကရစ္လမ္းျဖစ္ျ ပ း ပ က္စ းေနသည္။ မ  းရြာသ တ င ္သ ြားလြာေရးအဆင္မေျပပါ။ 
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ေသြာကသ္ံ းေရ 

 ေသြာက္သံ းေရအတ က္ေ က းလက္ေဒ သဖံ ႕ၿဖ ိဳးတ  း တက္ေ ရးဥ းစ ဌ ြာနမ ွေရနက္တ င္းသန္ ႔ 
ကန္အေကြာင္အထည္ေဖ ြာ္ေဆြာင္ရ က္ထြာျပ း လံ ေလြာက္မူရ ွသည္။ 

ပညြာေရး 

 အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာတ င္စြာသင္ေက ြာင္းမ ရွ ။ မူလတန္းအြားပ  တ္စလ ေက ြာင္းတ င္တက္ေရြာ
က္ရၿပ းလွ င္အလယ္တန္း အဆင္႕က  စက္တ စြာသင္ ေက ြာင္းသ  ႕သ ြားေရ ြာက္တက္ရၿပ း၊ အထက္တန္
း အဆင့္ေအြာင ္ျမင္ၿပ းလွ င္  ျပင္ကသြာအထက္တန္း စြာသင္ေက ြာင္းသ  ႕ သ ြားေရ ြာက္တက္ရသည္။  
ေက ြာင္းသြားေက ြာင္းသူမ ြားအေ နျဖင့္ သ ြားေရ ြာက္တက္ေရြာက္မႈမွြာ ခရ းေ၀ းပါသည္။ မ  းရြာသ  တ င္ 
ေက ြာင္းသြားေက ြာင္းသူမ ြားအတ က ္ေ၀းေသြာေၾကြာင့္ စ တ္မခ ရရျခင ္း အခက္အခခမ ြား ရွ ပါသည္။ 

က နး္မြာေရး 

 အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာတ င္  ေဆးေပးခန္းမ ရွ ပါ။ က န္းမြာေရးျဖစ ္သည့္အခ  န ္စက္တ ေက းရ ြာသ  ႕ 
သ ြားေရ ြာက္က သရသည္။ မ  းရြာသ တ င ္ က န္းမြာေရးမ ေကြာင္းသည့္အခါ အခက္အခခရွ ပါသည္။ 
အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာသည္မ  းရြာသ တ င္ရ ြာတ င္းလမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရးမေကြာင္းျ ခင္း၊ မ  းရြာ 
သ တ င္က န္းမြာေ ရးက သမႈအတ က္အခက္အခခရွ ျ ခင္း၊ကေလးမ ြားအထက္တန္း အဆင့္ပညြာ သင ္ 
ၾကြား  ရြာတ င္ ျပင္ကသြာေက းရ ြာသ  ႕ ပညြာ သင္ၾကြားရျခင ္း အခက္အခခမ ြားရွ ပါသည္။ 

 

  

ပါ၀င ္ေဆ းေုႏ းသူ - က ြား(၁၈ ) ဥ း၊ မ(၂၇) 
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၂။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ဗ ငး္ညြား(အလယ)္အ ပစ္ ၊ အ နး္ပငစ္ ေက းရ ြာ၏ ရြာသ ခ ငျ္ပဇယြား 

 
ေဆ းေုႏ းျခငး္ုွႏင့္ဆနး္စစျ္ခငး္   

အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာ၏ အဓ ကအသက္ေမ း၀မ္းေၾကြာင္းမွြာ လယ္ယြာေျမလ ပ္ငန္ းုႏွင့္ တံငါ 
လ ပ္ငန္းတ  ႕ျဖစ္သည္။ လ ယ္ယြာေျမက  ယ္ပ  င္မရ ွ ေသြာသူမ ြားသည္  ေန႕စြားလ ပ္ငန္းမ  ြား၀င ္ေရြာ က ္
လ ပ္က  င္ၿပ း တံငါလ ပ္ငန္း မ ြားလ ပ္က  င္ၾကသည္။ မေျပလည္ေသြာသူမ ြားသည္ ၀င္ေင  လံ ေလြာက္ 
မႈမရွ ပ ါ။ လ ပ္အြားခအေန ျဖင့္ အမ  ိဳးသြား(၅၀၀၀) ၊ အမ  ိဳးသမ း (၃၅၀၀) ရရွ ပါသည္။ လ ပ္အြားခ 
တန္းတူရရွ မႈန ည္းပါးသည္။ အမ  ိဳးသမ းမ ြားသည္ အ မ္မ ႈက စၥမ ြားုွႏင္႕အခ  န ္က န္ေနပါသည္။ 
က န္းမြာေရးအ ေနျဖင့္ ၀ါဆ  ၊ ၀ါေခ ါင္၊ နတ္ေတြာ္၊ ျပ ြာသ  လတ င္ အျဖစ္မ  ြားပါသည္။  ေသြာက္သံ းေရ 
ဖူလံ မႈရွ ပါသည္။ ၀ါဆ  ၊ ၀ါေခ ါင္၊ ေတြာ္သလင္းလတ င္ အစြာေရစြာဖူလံ မႈနည္းပါးသည္။  ျပြာသ  လ 
သည ္ အြားလပ္ေသြာလျဖစ္သည္။ အမ  ိဳးသြားမ ြားမ ွ တြာ၀န္ခခ ေ၀မႈ၊ တြာ၀န္ခံယူမႈုႏွင့္က ြားမေရးရြာ 
အခန ္းက႑မ ြား သ ျမင္လက္ခံလြာေစရန ္  ေျပြာျပေ ဆ းေုႏ းေပးရမ ည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ၀ါဆ  ၊ ၀ါေခ ါင္၊ေတြာ္သလင္းလမ ြားတ င္ ၀င္ေင  ရရွ မႈနည္းပ ါးသည္။ အလ ပ္အက  င္မရွ လွ င္  
လ ပ္အြားခႀက ိဳတင္ေရြာင္းခ  ၿပ း စြား၀ တ္ေနေရးက   ေျဖရွင ္းရသည္။  

ပါ၀င ္ေဆ းေုႏ းသူ - က ြား (၁၅)ဥ း၊မ (၂၀)ဥ း  
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၃။ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ၊္ဗ ငး္ညြား(အလယ)္အ ပစ္ ၊ အ နး္ပငစ္ ေက းရ ြာ၏ ဥစၥဓနၾက ယ၀္မႈဇယြား 

 

ေဆ းေုႏ းျခငး္ုွႏင့္ဆနး္စစျ္ခငး္ 

 အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာတ င ္ လူမႈအလႊြာသံ းမ  ိဳးရွ သည္။ ခ မ္းသြာေသြာအ ပ္စ ၊ အလယ္အလယ္ 
ေျပလည္ေသြာအ ပ္စ ုွႏင့္ ုႏ မ္းပါးေသြာအ ပ္စ ဟူ၍ရွ ပါသည္။ ခ မ္းသြာေသြာအ ပ္စ တ င္ အ မ္ေ ထြာင္စ  
(၆)စ ရွ ၿပ း၊ အလယ္အလတ္ေျပလည္ေသြာအ ပ္စ တ င္  အ မ္ေ ထြာင္စ  (၁၃)စ ရွ ပါသည္။ မ ြားေ သြာ 
အြားျဖင ့္ လယ္ယြာေျမလ ပ္ငန္း ုႏွင့္ တံငါ လ ပ္ငန္းက   အမ ြာ းဆံ းလ ပ္က  င္ၾကပါသည္။ 
အလယ္အလတ္ေျပလည္ ေသြာအ ပ္စ တ င္ လယ္ ယြာေျမပ  င္ဆ  င္မႈနည ္းပါးသည္။ ုႏ မ္းပါးေသြာ 
အ မ္ေ ထြာင္စ (၄၀)စ ရွ ပါသည္။ ုႏ မ္းပါးေသြာအ မ္ေထြာင္စ မ ြာ းသည ္က  ယ္ပ  င္လ ယ္ေျမမရွ ပါ။ ႀကံိဳရြာ 
က ပန္းလ ပ္ငန္း က   လ ပ္က  င္ၿ ပ း အသက္ေမ း၀မ္းေၾကြာင္းျပိဳရပါသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ုႏ မ္းပါးေသြာအ မ္ေထြာင္စ မ ြားသည္ က  ယ္ပ  င္အ လ ပ္အက  င္မရွ ေ သြာေၾကြာင့္ ႀကံိဳရြာက ပန္း 
အလ ပ္မ ြားလ ပ္က  င္ျခင္း၊တံငါရွြာ ေဖ ျခင္းျဖင့္ စြား၀ တ္ေနေရးေျဖရ ွင္းရသည။္ အလ ပ္ပါးသည္ ့
အခ  န ္တ င္ လ ပ္အြားခ ႀက ိဳတင္ေရြာင္းခ  ၿပ း လတ္တေလြာ စြား၀ တ္ေနေရးက   ေျဖရွင ္းရသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ းေုႏ းသူ - က ြား(၈)ဥ း၊မ(၈)ဥ း 
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၄။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ဗ ငး္ညြား(အလယ)္အ ပစ္ ၊ အ နး္ပငစ္ ေက း ရ ြာ၏အဖ ခ႕အစညး္ခ  တဆ္ကျ္ပဇယြား 

 
ေဆ းေုႏ းျခငး္ုွႏင့ဆ္နး္စစျ္ခငး္ 

အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာတ င္  ေက းရ ြာုႏွင ့္ ခ  တ္ဆက္ေ နေသြာအဖ ခ႕အစည္း (၆)ဖ ခ႕ရွ ပါသည။္ 
ယင္းအဖ ခ႕အစည္းမ  ြားမွြာအ ပ္ခ  ိဳပ္ေရ းအဖ ခ႕၊ရပ္မ ရ ပဖ္အဖ  ခ႕၊  ေဂါပ ကအဖ ခ႕၊  အေသးစြားေ ခ းေ င အဖ ခ ႕ ၊  
ေက ြာင္းေကြာ္မတ အဖ ခ႕၊လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မံက န္းေကြာ္ မတ အဖ ခ႕ုႏွင့္ တ  ႕ျဖစ္ပါသ ည္။   ေက းရ ြာအတ င္း 
အ ပ္ခ  ိဳပ္ေရ းအဖ ခ႕ုွႏင့္လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မံက န္း (ေက းရ ြာစ မ ံခန္႔ခ ခမွဴ႕)အဖ ခ႕သည ္ေက းရ ြာအတ င္း ရွ ေသ ြာ 
အဖ ခ႕အစည္းမ  ြားုွႏင့့္ဖ ံၿဖ ိဳးေရးလ ပ္ငန္းမ ြာ းက  အဓ ကဥ းေဆြာင္လ ပ္က  င္သည္။ ေ ဂါပကအဖ ခ႕၊ရပ္မ ရ ပ္
ဖအဖ  ခ႕မ ြားသည္ေက းရ ြာ၏သြာေရ းနြာေ ရးုွႏင့္ဘြာသြာေရ းပ ခေတြာ္တ  ႕တ င္အဓ ကဥ းေဆြာင္ေ ဆြာင္ရ  
က္သည္။ အေသးစြားေခ  းေင အဖ ခ႔သည္ေ က းရ ြာအတ င္ းရင္ုွႏ းလ ပ္က  င္စြာ းေသြာက္ရ န္လ  အပ ္ ေသြာ  
ေင ေၾကး က   အတ  းုႏႈန္းသက္သြာစ ြာျဖင့္  ေဆြာင္ရ က္ေပး ပါသည္။  ေက ြာင္းေကြာ္မတ အဖ ခ႕သည္  
ေက ြာင္းုႏွင့္ပ တ္သတ္ေသြာက စၥရပ္မ ြာ းက  အ ပ္ခ ိဳပ္ေရးအဖ ခ႕မွတစ္ဆင့္ ၿမ ိဳ႕နယ္ပညြာ ေရးမွဴ းရံ း သ  ႕ 
ခ  တ္ဆက ္ေဆြာင္ရ က္ေပ းပါသည္။  

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာရွ  အဖ ခ႕အစည္းမ  ြား တ င ္ အမ  ိဳးသမ းပါ၀င ္မႈ၊ ေဆ းေုႏ းမႈမ ြားအြာ းေကြာင္း 
လြာသည္က   ေတ ႕ရွ ရပါသ ည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ းေုႏ းသူ - က ြား (၃၁)ဥ း၊ မ (၃၇ )ဥ း 
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၅။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ဗ ငး္ညြား(အလယ)္အ ပစ္ ၊ အ နး္ပငစ္ ေက းရ ြာ၏ အရငး္အျမစထ္ နး္ခ ိဳပမ္ႈပံ စ ံ

ေဆ းေုႏ းျခငး္ုွႏင့္ဆနး္စစျ္ခငး္ 

 အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာတ င ္အမ  ိဳးသမ မ ြားသ းသန္႕ သံ းစ ခေသြာအရ င္းအျမစ ္မ ြားမ ွြာ အပ္ခ  ိဳပ္စက္ 
ျဖစ္ပါသည္။ အမ  ိဳးသြားမ ြားသံ းစ ခေသြာ အရင ္းအျမစ္မ ွြာ လယ္ယြာသံ းစက္တ  ႕ျဖစ္သည္။ 
အမ  ိဳးသြားုႏွင့္ အမ  ိဳးသမ းမ ြား သံ းစ ခေသြာအရ င္းအျမစ္မ ြာ းမွြာ လမ္း၊ လယ္၊ ေခ ြာ င္း၊ ျခံ၊ စက္ေလွ၊ 
ဘ န္းႀက းေက ြာင္း၊ စြာသင္ေက ြာင္း တ  ႔ျဖစ္ပါသည္။ အပ္ခ  ိဳပ္စက ္ လ ပ္ငန္းက   အမ  ိဳးသမ းမ ြား 
ထ န္းခ ိဳပ ္ ၿပ း လယ္ယြာသံ းစက္၊ လယ္ ၊ ဆ  င္ကယ္၊ ဘ န္းေတြာ္ႀက းေက ြာင္း၊ စြာသင္ေက ြာင္း၊ 
စက္ေလွတ  ႔က   အမ  ိဳးသြားမ ြားမွြာ ထ န္းခ ိဳပ္ထြားပါသည္။ အမ  ိဳးသြားုႏွင့္ အမ  ိဳးသမ းမ ြား 
ထ န္းခ ိဳပ္ေသြာ အရင ္းအျမစ္မ  ြားမွြာ  ေခ ြာ င္း၊ လမ္း၊ လယ္တ  ႔ျဖစ္ပါသည္။ အရင ္းအျမစ္မ  ြားက   
အသံ းျပိဳုႏ  င ္ရန္အ တ က ္ အမ  ိဳးသြား မ ြားကသြာ ဆံ းျဖတ္ခ က္ ခ မွတ္ပါသည္။  အမ  ိဳးသမ းမ ြားအ ြား 
ဆံ းျဖတ္ခ က္ခ ျခင္း၊အေကြာင္အ ထည္ေဖြာ္ျခင ္းတ  ႕တ င္အမ   ိဳးသြားမ ြားုွႏင့္တန္းတူ  ေဆ းေ ုႏ းျခင္းျဖင့ ္ 
အရင ္းအျမစ ္မ ြားအြာ း တန္းတူပ  င္ဆ  င္ုႏ  င္ေ ၾကြာင္းသ ရသည္။  

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အမ  ိဳးသမ းမ ြားအ တ က္ အရင ္းအျမစ္န ည္းပါးေ နျခင္း၊ အရင ္းအျမစ္မ  ြားက   အမ  ိဳးသြားုႏွင့္ 
အမ  ိဳးသမ း သံ းစခ တြာျခင္း တူေသြာ္လည္း အမ  ိဳးသြားမ ြားမ ွ ပ  မ  ထ န္းခ ိဳပ္ေ နပါသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ းေုႏ းသူ - က ြား( ၈ )ဥ း၊ မ (၈ ) ဥ း 
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၂၀၂၀ခ ုွႏစ ္                                                                                     ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ ္

၆။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ ငး္ညြား(အလယ)္အ ပစ္ ၊ အ နး္ပငစ္ ေက းရ ြာ၏ ပင့္ကအူ မသ္ံ းသပျ္ခငး္ ။ 

 

 

 

ေဆ းေုႏ းျခငး္ုွႏင့္ဆနး္စစျ္ခငး္ 

အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာရွ  အမ  ိဳးသြားုႏွင့္ အမ  ိဳးသမ းမ ြား၏ ပင့္ကူအ မ္သံ းသပ္ျခင္းတ င္  
ေခါင ္းစဥ္ႀက း(၆)ခ ျဖင့္ေ ဆ းေုႏ းခခ့ပါသည္။ ယင္းေခါင္းစဥ ္ႀက း(၆)ခ မွြာ ဆံ းျဖတ္ခ က္ခ ပ  င္ခ င့္၊ 
အဖ ခ႕အစည္းမ  ြားတ င ္ပါဝင ္ခ င့္၊ ပညြာ ေရးလက္လွမ္းမွ မႈ၊ အ မ္မ ႈက စၥ၊ အေမ  ရပ  င္ခ င့္၊ အလ ပ္အက  င္ 
အခ င့္အလမ္းတ  ႔ ျဖစ္ပါသည္။ 

ဆံ းျဖတခ္ ကခ္ ပ  ငခ္ င ္

 ဆံ းျဖတ္ခ က္ခ ပ  င ္ခ င္တ င္ အမ  ိဳးသြား(၅၀)ရြာခ   င္ုႏႈန္းုႏွင့္ အမ  ိဳးသမ း( ၄၀)ရြာခ   င္ုႏႈန္းရွ ပါ 
သည။္ ဆံ းျဖတ္ခ က္ခ ရြာ တ င္ အမ  ိဳးသြားမ ြားသည ္ အ မ္ေ ထြာင္ဥ းစ းျဖစ္ေ နသည္ကတေၾကြာင္း၊ 
၀င္ေင  အဓ အကရွြာေ ဖ ေနရေသြာေၾကြာင့္ ဆံ းျဖတ္ခ က္ခ ရြာ တ င္ အမ  ိဳးသမ းမ ြားအေန ျဖင့္ 
အြားန ည္းေန ပါသည္။  

အဖ ခ႕အစညး္မ ြားတ ငပ္ါဝငခ္ င့္ 

  အဖ ခ႕အစည္းမ  ြားတ င္ပါဝင္ခ င့္သည ္ အမ  ိဳးသြား(၅၀)ရြာခ   င္ုႏႈန္း ုွႏင့္ အမ  ိဳးသမ း(၄၀)ရြာခ   င္ 
ုႏႈန္းရွ ပ ါသည္။ အမ  ိဳးသြားမ ြားသည္ အဖ ခ႕အစည္းမ ြာ းတ င္ပါဝ င္ခ င့္ တ င္ ေရွးက ဥ းေဆြာင္  
ေဆြာင္ရ က္ပါသည္။ 
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ပညြာေရးလကလ္မွး္မွ မႈ 

ပညြာ ေရးလက္လွမ္းမွ မႈ တ င္အမ   ိဳးသြား(၆၀)ရြာခ   င္ုႏႈန္းုႏွင့္အ မ  ိဳးသမ း(၅၀)ရြာခ   င ္ ုႏႈန္းရွ  ပါ 
သည္။  

အ မမ္ႈက စၥေဆြာငရ္ ကမ္ႈ 

 အ မ္မ ႈက စၥေဆြာင္ရ  က္မႈတ င္ အမ  ိဳးသြားမ ြားသည(္၃၀)ရြာခ   င္ုႏႈန္း ရွ ျပ းအမ   ိဳးသမ းမ ြားသည္ 
(၉၀)ရြာခ   င္ုႏႈန္း ရွ သည္။ အမ  ိဳးသြားမ ြားသည ္ အ မ္၏ စြား၀ တ္ေနေရးအတ က ္ ၀င္ေင   ရွြာေ ဖ ေနရ 
ေသြာေၾကြာင့္အ  မ္မႈက စၥေဆြာင္ရ က္မႈတ င္ အြားန ည္းသည္။ 

အေမ ရရ ွမႈ 

အ န္းပ င္စ ေက းရ ြာ၏ အေမ  ရရ ွမႈတ င္ အမ  ိဳးသြားုွႏင့္ အမ  ိဳးသမ း တန္းတူ(၅၀)ရြာခ   င္ုႏႈန္း 
ရွ ပါသည္။ အမ  ိဳးသမ းမ ြားသည္ အမ  ိဳးသြားုႏွင့္တန္းတူအေမ  ရရ ွမႈရွ ပါသည္။ 

 

အလ ပအ္က  ငအ္ခ င့္အလမး္ 

 အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာရွ  အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္းတ င္ အမ  ိဳးသြား(၇၀)ရြာခ   င္ုႏႈန္း ရွ ၿပ း၊ 
အမ  ိဳးသမ း (၆၀)ရြာခ   င္ုႏႈန္း ရွ ပါသည္။  ေက းရ ြာတ င္ အမ  ိဳးသမ းလ ပ္က  င္ုႏ  င္ေ သြာ အလ ပ္အက  င ္
အခ င့္အလမ္းနည္းပ ါးေနပ ါသည္။ 

  

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အ န္းပ င္စ ေ က းရ ြာရွ  အမ  ိဳးသမ းမ ြားအေနျဖင့္ အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္း၊ 
အဖ ခ႕အစည္းတ င္ပါဝ င္မႈ၊ ဆံ းျဖတ္ခ က္ခ ပ  င ္ခ င္႕ုႏွင့္ အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္းရရ ွမ ႈ တ  ႕တ င္ 
အမ  ိဳးသမ းမ ြား အြားန ည္းေန ပါသည္။  

 

ပါ၀င ္ေဆ းေုႏ းသူ - က ြား(၁၀)ဥ း၊မ(၁၂)ဥ း 
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ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ ငး္ညြား(အလယ)္အ ပစ္ ၊ အ နး္ပငစ္ ေက းရ ြာ ပထမအႀက  မ ္အစညး္အေဝးျပိဳလ  ပေ္နပံ  

  

ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ ငး္ညြား(အလယ)္အ  ပစ္  ၊ အ  နး္ပငစ္  ေက းရ  ြာ ဒ  တ ယအႀက မအ္စညး္အေဝးျ ပိဳလ ပေ္နပ ံ  
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၈။ ေက းရ ြာေကြာ္မတ ဝင္မ ြားစြာ ရင္း 

စဥ ္ အမည ္ က ြား မ ရြာထူး/တြာဝန္ 

ေက းရ ြာစ မ ံက န္းအေထြာက္အကူျပိဳေကြာ္မတ  

၁။ ဥ းသက္ေရႊ √  ဥကၠဌ 
၂။ ေဒ ၚျဖဴျဖဴသင္း  √ ဥကၠဌ 
ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကြာ္မတ  

၁။ ဥ းဝင္းဘ   √  ေခါင ္းေဆြာင္ 
၂။ ေဒ ၚုွႏင္းုႏွင္းေ ဝ  √ မွတ္တမ္းထ န္း 
၃။ ဥ းေဇြ္ာလတ္ √  အဖ ခ႕ဝင္ 
ေက းရ ြာေင  စရင္းက  င ္

၁။ ေဒ ၚသုႏၲြာစ   း  √ တြာဝန္ခံ 
ေစြာ င့္ၾကည့္ႀက းၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြာ္မတ  

၁။ ေဒ ၚၾကည္စန ္း  √ ေခါင ္ေဆြာင္ 
၂။ ေဒ ၚလခ့လခ့ဥ း  √ အဖ ခ႕ဝင္ 
၃။ ဥ းေက ြာ္ုႏ  င္ √  အဖ ခ႕ဝင္ 
လည္ပတ္ျပိဳျပင္ထ န္းသ မ္းေရးဆပ္ေကြာ္မတ  

၁။ ဥ းေအးက   √  ေခါင ္းေဆြာင္ 
၂။ ေဒ ၚေမသဇင္ျမင့္  √ အဖ ခ႕ဝင္ 
၃။ ဥ းမင္းမ င္းစ  း √  အဖ ခ႕ဝင္ 
ေဝဖန ္အၾကံျပိဳတ  င္ၾကြားေရးတြာဝန္ခံ 

၁။ ဥ းစ  းေအ ြာင ္ √  တြာဝန္ခံ 
၂။ ေဒ ၚသန္း၀င္း  √ တြာဝန္ခံ 
ေက းရ ြာေစ တနြာ့ဝန္ထမ္း 

၁။ ဥ းအံ းလ င္ √  အက ူ
၂။ ေဒ ၚလွစန္းေ၀  √ အက ူ
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