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 ု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………….       ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………………….       ၃ 

၃။ခအစိုးရထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….……………………………       ၄ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………………….       ၅-၆ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………       ၇ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………...        ၇ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ………………………………………..       ၇ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………..      ၇ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………….       ၇ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………………….     ၇ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………………..      ၇ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..      ၈ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……………..    ၉-၁၀ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ………………………………………………..      ၁၁-၁၂ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ……………………………..     ၁၃-၁၄ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ……………………………………….     ၁၅-၁၆ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………………      ၁၇-၁၈ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) …………………………………………      ၁၉-၂၀ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓ္မၼတည  ္ ……      ၂၁ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………..      ၂၂ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………………      ၂၃-၂၆ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………..     ၂၇ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………………….     ၂၈-၃၀ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ုး၊ ္မၼတႏိုန  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………………………………….      ၃၁ 

၁၃။က႑အလ ုက္အ   ္ခခ် ္္ဇယး    ………………………………………………………………………….  ၃၂-၃၃ 
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၂။ ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 
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၃။ခအစိုးရထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ္ထညာ္ 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ က  ာ္ ု းူေ္ာ္္ေအစိုးရ္ေ ္ထညာ္ 
၁။ ခရင္း ၁၅၂ ၃၇၉ ၃၄၁ ၇၂၀ 
၂။ တကံုးက ၉၂ ၂၅၀ ၂၄၉ ၄၉၉ 
၃။ တံတယးၾက း ၇၄ ၁၉၉ ၂၁၇ ၄၁၆ 
၄။ ထ  မ ေဘယင္ ၆၅ ၁၆၅ ၁၆၇ ၃၃၂ 
၅။ မူ၀ း ၁၅၀ ၄၅၂ ၄၀၇ ၈၅၉ 
၆။ လ ယက  ္ုင္း ၄၇ ၁၀၃ ၁၃၁ ၂၃၄ 
၇။ လယလဖ ၇၁ ၁၈၄ ၁၇၈ ၃၆၂ 
၈။ လႈ င္သ ၇၆ ၁၃၀ ၁၂၈ ၂၅၈ 
၉။ ၀င္းတ၀ဇ္ ၄၃ ၁၁၆ ၁၂၂ ၂၃၈ 
၁၀။ ၀င္း ုတ္ ၉၀ ၂၃၇ ၂၂၄ ၄၆၁ 
၁၁။ အလဇ္ကၽြန္း ၉၇ ၂၂၃ ၂၂၀ ၄၄၃ 
၁၂။ အုန္း   ္ င္ ၁၆၀ ၄၇၉ ၄၃၈ ၉၁၇ 
၁၃။ ၀င္းသလလႊဲ ၁၇၆ ၅၁၂ ၄၈၆ ၉၉၈ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  အုန္း   ္ င္္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 အုန္း   ္ င္ေကခးရြယက ု (၁၉၇၈) ခု   ္တြင္ ဆရယေတယ္ရေသေၾက း ဥ း ညယမ  အ မ္ေခခ (၇) လံုးခဖင္ေ 

 တင္တည္ခႊဲေ  သည္။  

 ေကခးရြယာအေရ ွဘက္တြင္မု၀ ါ၀င္းသလြႊဲလမ္းမၾက းါအေနယက္ဘက္တြင္လႈ္ င္သကြင္းါ ေတယင္ဘက္တြင္ 

သ ္ေတယ  င္ေမြန္ခ ည္နဇ္ါ ေခမယက္ဘက္တြင္ ၀င္းသလြႊဲါထ မ ေဘယင္ရြယတ ုွရ    သည္။  

 ေကခးရြယာအကခဇ္အ၀န္းမ ယ (၃)မ ုင္ တ္လည္ဟု ဆရယေတယ္ရေသေၾက းမ  သတ္မ တ္ထယး  သည္။  

 ေကယေကရ တ္ခမ ်ွ  င္ေ အကြယအေ၀းမ ယ မ ုင္ (၄၀) ခနွ္ရ    ုင္  သည္။ အ မ္ေခခ (၇) 

လံုးမ  ေကခးရြယ တင္တည္ေထယင္ခခ န္တြင္ ဇခင္ရြယေဟယင္းမ ရ င္ကခန္ေနေသယ အုန္း င္အု    ္ င္က ု 

အေၾကယင္းခ ်ခ  း (အုန္း   ္ င္ေကခးရြယ) ဟုေခခထြင္ခခင္းခဖ ္  သည္။  

 ေကခးရြယ တင္ခဖ ္ေ ခလယ ုံမ ယ ခဗ တ သ ခေခတ္တြင္  မ္းေခခယင္းမခယ ုေ၀းရယ ဇခုအုန္း   ္ င္ေကခးရြယ 

တည္ရ  ေသယေနရယက ု  င္ ုံခခံမခယး   ုက္ ခ ်းခ  း အ မ္ေခခအနည္းငဇ္  င္ေ ခခံၾက း ု ဟုေခခၚ၍ ေရ းလူၾက းမခယး 

ေနထ ုင္လယခႊဲေၾကသည္။ ေခမ ုံေဟယင္းအရ (ဖ ုင္တလ  ုင္) ဟုေခခေခခေ၀ခေရးသယးေသးသည္။ ၄င္းရြယငဇ္သည္ 

ဂခ န္ေခယတ္တြင္  ခက္  းသြယးခ  း ေနယင္အခ  (၁၉၉၇) ခဖတ္ေလးခဖတ္ေခယတ္ တု င္းခ ည္မခင မ္မသက္ခဖ ္ၚ၍ 

ၾက းအု ္ရေသေေကခယင္းဆရယေတယ္ရေသေၾက း ေတယမ  သ တင္းသံုးလယရယမ  ရ ္န းရ ္ေ၀း ဒကယါဒကယမ 

အေ  င္းတ ုွသည္   ္ေဘးေရ ယင္ရန္  င္ေ ဆရယေတယ္ရေသေၾက းက ု အမ  ခ ်ခခင္းအက ခ်းင ယ ေခ ယင္းေရလွေနထ ုင္လယရယ 

(အုန္း   ္ င္ေကခးရြယ) ဟူၚ၍ခဖ ္ေ ခလယခႊဲေ  သည္။ အုန္း   ္ င္ေကခးရြယာအြ က 

အသက္ေမြး၀မ္းေၾကယင္းမ ယ ေရလေခ ယင္းေတယင္ဇယမခယးါ မ းေသြးဖုတ္ခခင္းါ ဥဇခယဥ္ခခံလု ္က ုင္ခခင္းမခယး 

 သည္တ ုွခဖ ္  သည္။ ဇခင္က လူမႈေရး  ဋ  ကၡမရ    ။ သဘယ၀ေဘးဒဏ္မရ    ။ ဆရယေတယ္ရေသေၾက းာ 

ဘယသယေရးေရ ယင္ၾကဥ္ရန္ခဖ ္ေသယ ၾကက္ါ၀က္ ေမြးခမ ခခင္း  င္ေ ကင္းေ၀းေ ရန္ သ းသနွ္ေနထ ုင္ခခင္း  င္ေ (၁၉၇၈ 

မ  ၂၀၀၀) ခု   ္ၾကယး ကယလတ ္ေလ ခယက္လံုး (KNU   င္ေ ခမန္မယေတ ္မေတယ္) တ ုွာ  ္ေရး ဋ  ကၡၾကယး 

ဘယသယေရး  င္ေ သယသနယခ ်မႈ အရ  ္က ုခ ုၚ၍ ရ ္တည္ေနထ ုင္ခႊဲေ  သည္။  

 လမ္း န္းဆက္သြဇ္ေရးက ု ဇခင္က ေခခလခင္ေလ ခယက္ခခင္းါ လ ည္းလမ္းါ  ြယးလမ္းခဖင္ေ 

ကုန္မခယးတင္ေဆယင္သြယးလယခခင္းမခယးရ  ခ  း (၁၉၈၅) ခု   ္တြင္ ဆရယေတယ္ရေသေၾက းဥ းေဆယင္ၚ၍ 

အုန္း   ္ င္ရေသေေကခယင္းမ  လႈ င္သကြင္းအထ  က ုဇထ္ူက ဇုထ္လမ္းမၾက းက  ု

လူအင္အယး  င္ေ ေဖယက္လု ္ခႊဲေသည္။ (၂၀၁၃) ခု   ္တြင္ မြန္ခ ည္္နဇ္အထ ေဖယက္လု ္ခ  း ဆ ုင္ကဇ္မခယးါ 

ကယးမခယးခဖင္ေ ဆက္သြဇ္သြယးလယ  ုင္သည္။ (၂၀၁၀) ခု   ္ေနယက္  ုင္းတြင္ ၀င္းကသ ုွသြယးေသယလမ္းက ု 

ဆက္လက္ခ ်ခ င္သခဖင္ေ ေ ြရယသ တြင္ ဘက္ ုံသြယးလယ  ုင္သည္။ (၂၀၁၇) ခု   ္တြင္ က ုဇ္အယးက ုဇက္ ုး 

 က္ဇ ၱရယးမခယခဖင္ေ ခ န္လည္ခ ်ခ င္သခဖင္ေ ရြယတြင္းလမ္း  ုမ ုေကယင္းမြန္လယသည္။ ကညင္ကတ ကု္သ ုွ လမ္း(၁၃) 

မ ုင္ခနွ္က ုလည္း ဆရယေတယ္ရေသေၾက းမ  ေဖယက္လု ္ထယးသခဖင္ေ   ုၚ၍အဆင္ေခ လယခႊဲေ  သည္။ ဇခု (၂၀၁၈) 
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ခု   ္တြင္ ကခန္ရ  ေနေသယရြယတြင္ လမ္းမခယးမ  အရ ည္ေ  ၂၀၀၀ ခနွ္က ု (လူထုဗဟ ုခ ် CDD)   မံခခက္ခဖင္ေ 

လု ္ေဆယင္ေနလခက္ရ    သည္။ ေကခးရြယဖြံွခဖ ်းေရးလု ္ရန္ ၀င္ေရယက္ေသယ အဖြႊဲွအ ည္းမခယးမ ယ 

  ုင္ငံေတယ္အ  ုးရ  င္ေ န  ြန္ေဖယင္ေဒးရ င္းတ ုွခဖ ္  သည္။  

  ညယေရးတြင္ (၁၉၈၂ မ  ၂၀၁၂) အထ  က ဇု္အယးက ုဇက္ ုးေကခယင္းခဖင္ေသယ ရ ္တည္သင္ၾကယးခႊဲေခ  း 

(၂၀၁၃) ခု   ္တြင္ အ  ုးရအေခခခံ ညယမူလတန္းေကခယင္းက ု၄င္းါ (၂၀၁၇) တြင္ 

အေခခခံ ညယ(မူလြန္) ေကခယင္းကု ၄င္း တ ုးခမ င္ေဖြင္ေလ  ္  ုင္ခႊဲေခ  း ဇခု (၂၀၁၈- ၁၉) 

 ညယသင္   ္တြင္ ေကခယင္းသယး/သူေ  င္း (၂၀၂) ဥ း  င္ေ ၀န္ထမ္း ဆရယ/မ အင္အယး (၈) ဥ းခဖင္ေ ရြယခနွ္ဆရယ (၃) 

ဥ း ေ  င္း (၁၁) ဥ းခဖင္ေ သင္ၾကယးေဆယင္ရြက္လခက္ရ    သည္။  

 (၂၀၁၉-၂၀၂၀)  ညယသင္   ္တြင္လည္း (အလဇ္တန္းေကခယင္း(ခြႊဲ) အထ ) တ ုုးခမ င္ေဖြင္ေလ  ္  ုင္ရန္ 

 ညယေရးးယနသ ုွ ခ ် ုတင္ေလ ခယက္ထယးလခက္ရ  ခ  း ေကခးရြယာ  ညယေရးအေခခအေနမ ယ အလြန္ င္ 

တ ုးတက္ေကယင္းမြန္  သည္။  

 အုန္း   ္ င္ေကခးရြယာ အ မ္ေထယင္ ုအယးလံုးသည ္ တလဂုဏ္ရေသေ ဗုဒၶဘယသယက ုသယ 

က ုးကြဇ္ဇံုၾကည္ၾက  သည္။ အယးလံုးေသယလူဥ းေရတ ုွသည္လည္း ( ေကယကရင္) လူမခ ်း ုသယခဖ ္ၾက  သည္။  
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 အုန္း   ္ င္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၆၀) င္ အစိုးရရႏို ္စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၄၇၉)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၄၃၈)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ္ထညာ္ (၉၁၇)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ္စပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၈ခ္ာရငညး၊ ဇ မညးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ္စပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 အုန္း   ္ င္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု   ေကယကရင္လူမခ ်းံျဒငည ္စပည။ 

င္ေက ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၆၀) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၄၇၉)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၄၃၈)ေ္ာ္ င္င္္ေ ္ထညာ္ 

(၉၁၇)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ္စပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 အုန္း   ္ င္္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၃၀) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၁) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ္စပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 အုန္း   ္ င္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူး မည္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေဆာ္္ေ ာ္ခမညာ္ း၊  းနညမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္  

(၁) ္ေက  ထညာ္း၊  ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္ မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ္စပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ္ ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ္ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ္စပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ္စပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

 းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ္စပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလ္ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထနည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ္စပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ္စပည။ န  ြန္ေဖယင္ေဒးရ င္းါ 

 ညယေရးမ  းရုံးါ KSEAG, KDHW, BGF, PC, KNU တ ုွာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ္စပည။  
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၅။ း ူ ္ာူ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူု ဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကျဲဒမၼတညျခထညာ္း ္ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ 
 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ္ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ္ထညာ္ 
၁၀.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၁၀ ၃၇ ၄၇ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္( ႏို္ထညာ္) ္ေအစိုးရ ြ္ေျ  ထညာ္ 
း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ျခထညာ္။ 
 

၁၀.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၅၀ ၂၀ ၇၀ ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၁၀.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၃၀ ၂၂ ၅၂  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၅၀)င္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၁၀.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၅၀ ၂၀ ၇၀  ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္အစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရ း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၁၀.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၅၀ ၂၀ ၇၀   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းနညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 
 

၁၀.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၅၀ ၂၀ ၇၀ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ရု 
ၾစဇ း ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည 
န  ြန္ေဖယင္ေဒးရ င္းါ ညယေရးမ  းရုံးါ KSEAG, 
KDHW, BGF, PC, KNU တုွ း ညုာ္ ႏုို္ာ္ု္ု  ာ္စပည။  
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 
 

 ၆.၁။ အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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 ၆.၂။ အစိုးရ စခ္ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 
 

အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 

 

 
 



 
 

 
 

                                                     Ohn Nint Pin Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 13 

၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 
 

အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇန ာ္ 
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အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္က ူႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

 
အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 
 

အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇန ာ္ 
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အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram) 
 

         အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ျ   ္ 
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အနုး္    ္င္္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမၼတ ္ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓ္မၼတည  ္ 

 

 

 

 



 
 

 
 

                                                     Ohn Nint Pin Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 22 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ ္ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 
ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 

္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ ယ  ုးခမင္ေ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ေနယ္ခင္ေအး  ုး  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။  ေ ယဂ ၀ း က  ာ္  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ ယ  ုးေနယင္ ကခယး   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေဒခမခမင္ေေအး  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေနယ္ဖ ုးကြ   ု  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေနယ္တယေဖ ုး    မ ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥ းေ ယတေဒး ကခယး   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ဥ းတယကုလ ူ ကခယး   ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥ းေမယင္ခမင္ေ ကခယး  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ ယတင္ေအယင္ ကခယး မ  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေနယ္အႊဲေ  မ  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ေနယ္မၾကည္  ုး  မ  
၂။ ဥ းေကခယ္ဖႊဲေ း ကခယး   
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေ ယဖ ုးဒ အႊဲ က  ာ္   
၂။ ေနယ္အႊဲဇယး  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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