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၃။ ္ေက  ထညာ္ကေထညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္မၼတေထည ြ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရေ ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရေ  ုပည  ႏိုုည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူေ္ာ္္ေအစိုးရင္င္္ေ ြထညာ္ 

၁။ ္ေက  ထညာ္ကေထညာ္ ၁၆၂ ၂၈၈ ၃ ၄ ၅၉၂ 

၂။ းေု္မၼတညကေထညာ္ ၁၅ ၂၂ ၂၉ ၅၁ 

၃။ ္ေပ ထည ထညကေထညာ္ ၁၂ ၁၇ ၂၁ ၃၈ 

၄။ င္ ထညက ထညာ္ ၇၃ ၇၈ ၇၅ ၁၅၃ 

၅။  က ကေထညာ္ ၁ ၈ ၁၂၇ ၁၅၄ ၂၈၁ 

၆။ ၾက ည က္ာ္ ၆၈ ၉၇ ၁၂  ၂၁၇ 

၇။ အစိုးရေ စငညက္မညာ္ ၄၆ ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ 
၈။  ထည ထညးေ ၅၅ ၈၈ ၁ ၇ ၁၉၅ 
၉။ ္ေခော္ ္မၼတညက္မညာ္ ၃၃ ၅၉ ၅၁ ၁၂  

၁ ။ မၼတူာ္္ေျု ထညာ္         

၁၁။ ္ေအစိုးရ ာႏိုထ္ည  ၇၅ ၁၁၅ ၁၃၄ ၂၄၉ 

၁၂။ ္ေက  ထညာ္က္မညာ္ ၆၂ ၁ ၈ ၁ ၆ ၂၁၄ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာေထညးႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကညု  ာ္ 

          ၄.၁။္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

္ေပ ထည ထညကေထညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ    ႏိုုည္ေျခ( ၁၂ ) ႏိုုညခမညဳ စ က မညအစိုးရေႏို ြစပည။ 

းယညယ း္ ညထမညာ္ကႏို္ အႏိုက  ာ္း္ ညကႏို္ထညၾကြ ္ာ္အစိုးရေ မၼတေထည ဘမ္ညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္းင စထည္ေက  ထညာ္း္ေဆာ္္ေ ာ္ခမညာ္မၼတႏို္ 

းႏွင့္ုအစိုးရေႏို ြ။္ေက  ထညာ္ကေထညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ေက  ထညာ္မၼတကညၾကအစိုးရြ ္ာ္ာ ္ ညင္မၼတေထညာ္အစိုးရေႏိုာက မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္

က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္က မခေခမၼတေထညာက မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္္ေင ထညးႏွင့္္ေအစိုးရေ ကညုေပယူၾကအစိုးရ ြစပည။ 

၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရေ အစိုးရႏိုေ  ႏိုုည္ေျခး  ႏိုုည္ေ  ထညင္ာေထညးႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ 

္ေပ ထည ထညကေထညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထည  ႏိုုည္ေ  ထညင ္ (၁၂) 

င္အစိုးရႏိုေ ြစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  မၼတေထညာ္္ေမ ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရုေ  ု ႏိုပာ္စ ာ္ (၁၇) ေ္ာ္း  ု ႏိုပာ္စု္ာ္(၂၁) ေ္ာ္း င္င္္ေ ြထညာ္ 

(၃၈)ေ္ာ္အစိုးရႏိုေ ြစပည။ ယခ္ ႏိုုည္ေ  ထညင္ာေထညးႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ုေ  ၂ ၁၈ခ္ာေငည 

ဇူးႏို္ထညးမၼတေထည ္ေက ကညယ ူ ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ြစပည။ 

၄.၃။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္အစိုးရႏိုေ  ႏိုခႏို္ကညးေယည္ေစ  ႏိုုည္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတေကည 

းေု္မၼတညကေထညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထည စကည က္ာ္အစိုးရေယည ႏို(္ စကည၆၅ာေငည ာေထညးႏွင့္  ကည) ၃ာေ္ာ္အစိုးရႏိုေ ြစပည။ 

၄.၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  မၼတေထညာ္အစိုးရႏိုေ  ္ေ  ကည  ဳအစိုးရအစိုးရႏိုောႏို္ထည္ေစ  ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

္ေပ ထည ထညကေထညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာအစိုးရေ မၼတေထညာ္းုညာ္ ာေထညးႏွင့္ းူ္ေမ ႏိုုညု   ာ္စ အစိုးရေႏို ြစပည။  

၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  အႏိုကင္ာ္ ေ ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

္ေက ာ္အစိုးရေ စူ/စ ာ္ု  ာ္၏ အႏိုကင္ာ္ ေ ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ုေ းယညယ ငႏို္ကည  ႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္းႏွင့္ 

း္ ညထမညာ္ျဒငညစပည။          

၄.၆။္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း္ေျုယ ၊အစိုးရႏိုယ ာေထညးႏွင့္စဘ  စယ ဇ မၼတု  ာ္ 

းယညးငကညဘ္ာ္းးယညမၼတေမညာ္ ေမညငကညးၾကကညး ဘခး ဆႏို္ထညကယညး ာေ ာ္းးုညာ္း္ေမၼတ ္ေမၼတ ထညး္ေင ာ္ဆႏို္ထညး 

TVင္ေး ထညာ္ာေထညးႏွင့္အစိုးရႏို ည္ေျခေ မၼတႏို္ဳအစိုးရႏိုေ ြစပည။ 

၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္ 

အစိုးရ ညု ႏိုအစိုးရ ညဒ ဒေခး အစိုးရမညု္ာ္စမၼတည ဒေခ.း္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညခ ပ ည္ေအစိုးရာ္ ဒေခ းႏွင့္းးူထယည ဒေခးႏွင့္မၼတႏို္ 

းႏွင့္ျဒငည ြစပည။ြုႏိုပးႏွင့္မယည ္ ညခ   ည္ေအစိုးရာ္ ဒေခ းႏွင့္း္ေက ာ္းကည္ေ စဒေ  

းႏွင့္ြဒႏိုပာ္မၼတႏို္ာ္မၼတကည္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င္ာ္က မမၼတႏို္းႏွင့္စပည္ေက ာ္အစိုးရေ ြ ထည မၼတေထညအစိုးရႏိုေစပည။ 
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၅။းူ ္ ူာ္္ေ ြထညာ္ ြ ထည္ေစ းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာေထညးႏွင့္ ကချဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည က ေညာ္ခ ပ ညဇယ ာ္ 

္ေမနငေခ 
 

 စ ္ာ္ြ ပခခးႏွင့္္ေစ  
(PRA Tool)ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတေထည 
 ြ ထည္ေဆော္္ောော္စူု  ာ္ 

 အႏိုက္ေဆော္္ောော္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ြထညာ္ 

၁၈.၉.၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္မေထညးႏွင့္ 
 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ 
(Social & Resource 
Map) 

၆ ၁၁ ၁၇ းူ္ေမု္ ္ေြခခ  ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္း 
 အစိုးရထညာ္ ြုငညးး္ ညကႏို္ထည္ေမ္ေစ း္ ညထမညာ္းစ္ာ္ြခ ာ္
ခ ာ္္ေမ္ေစ  ္ ညင္။ 

၁၈.၉.၁၉ အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar) 

၆ ၁၁ ၁၇ းယညယ ငႏိုက္ည  ႏို္ပာ္္ေအစိုးရာ္းြခ း္ ညထမညာ္းကႏို္ထညာ္း္ ညထမညာ္း္ေုော္
ညာ္း္ေုော္ြု ္ေအစိုးရာ္းးုညာ္ မညာ္ဆကညစေယည္ေအစိုးရာ္း ထည္ေထေ/
 ေကည္ေထေး  ာ္း ညခ ႏိုမည။ 

၁၈.၉.၁၉ ေငၥ အမၾကေယည ု္ ဆထညးႏွင့္ 
(Wealth Ranking) 

၆ ၁၁ ၁၇  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏိုုည္ေ  ထညင(္၃၁)င္း 
းယညယ ္ေျု ႏို္ထညဆႏို္ထညု္မပညာ္ ြာ္ျခထညာ္း 
 း္ ည ကႏို္ထညအစိုးရေ ာ္ ြာ္ျခထညာ္။ 
 

၁၈.၉.၁၉  ထညးႏွင့္ကူ ႏိုႏိုုညစ ္ာ္စ ညြခထညာ္ 
(Spider Diagram) 

၆ ၉ ၁၅ ေ္ာ္္ေဆ ထညာႏို္ထညု္းက မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း ႏိုုညု္ဳကႏိုငၥး 
စ ္ေအစိုးရာ္မ ္ေအစိုးရာ္မၼတေထည ူာ္္ေ ြထညာ္ ြ ထညု္း 
 း္ ည ကႏို္ထညး ထည္ေထေအစိုးရအစိုးရေႏိုု္းဆ ္ျဒမၼတညခ ကညခ ာႏို္ထညု္း
ထညု္း ပ ္ေအစိုးရာ္းကညးေုညာ္ု္ေု္။ 
 

၁၈.၉.၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညြခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၆ ၉ ၁၅ ္ေင ာ္ဆႏို္ထည  ု ႏိုပာ္စု္ာ္ု  ာ္စ ္ာ္ငေခု္ု  ာ္စပည။ 
္ေအစိုးရင္ ညငကညးးကညမၼတေမညာ္ ေမညငကညးာေ ာ္ 
ာေထညးႏွင့္က ာ္မၼတႏို္နကႏို္ ု ႏိုပာ္စ ာ္းးယညးးုညာ္း 
ဆႏို္ထညကယညးးကညာႏိုေ ညမၼတေထညာ္ ာေထညးႏွင့္ေယ ေညမၼတႏို္နကႏို္ 
 ု ႏိုပာ္စ ာ္ာေထညးႏွင့္ ု ႏိုပာ္စု္ာ္မၼတႏို္န မၼတူမၼတကေ 
စ ္ာ္ငေခ ကစပည။ 

၁၈.၉.၁၉  ဒေခဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ္
(Venn Diagram) 

 ၆ ၉ ၁၅ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ္ ညခ ပ ည္ေအစိုးရာ္ ဒေခဳ ုေၾစဇ း ုညာ္ုႏို္ာ္ 
္ေက ာ္အစိုးရေ ျ ထည မၼတေထည ျုႏိုပဳမယည ္ ညခ ပ ည္ေအစိုးရာ္ ဒေခဳ ုေ 
ၾစဇ း ုညာ္ုႏို္ာ္ ြစပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတေကည စ ္ာ္ျ ပ္ေစ PRA TOOL မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

          ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ းူု္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map)  

 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယညာ္ေပ ထည ထညကေထညာ္္ေက ာ္ာအစိုးရေ ၏းူု္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ 
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းူု္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ျုငညျ ္ေျု  ္၏ ္ေဆော္္ေမော္ျခထညာ္မေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညြခထညာ္ 
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၆.၂။အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calender)  

 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယညာ္ေပ ထည ထညကေထညာ္္ေက ာ္ာအစိုးရေ ၏ အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက ႏိုမည 
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အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက ႏိုမည၏ ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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 ၆.၃။ ေငၥ အမၾကေယည ု္ ဆထညးႏွင့္စမၼတညုေမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

 

 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယည ္ေပ ထည ထညကေထညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ ာ၏ေငၥ အမၾကေယည ု ္ဆထညးႏွင့္စမၼတညုေမၼတညျခထညာ္ 
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ေငၥ အမၾကေယည ု္ ဆထညးႏွင့္စမၼတညုေမၼတညျခထညာ္၏ ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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 ၆.၄။ က  ာ္-ု ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram)  

 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယည ္ေပ ထည ထညကေထညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ ၏က  ာ္-ု ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
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က  ာ္-ု ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယည းေု္မၼတညကေထညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ ၏ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
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 ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 

 

 
 ၆.၆။  ဒေခဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္ (Venn Diagram)  
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 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယညး းေု္မၼတညကေထညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ ၏ ဒေခဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္ 
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 ဒေခဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္၏  ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမၼတ္ု  ာ္္ေအစိုးရော္ခ ယညျခထညာ္ာေထညးႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရေကညု္ ုေမၼတညမၼတုညာ္အြမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္  

 

ငေည 
 

 ုပည 
 

က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္/မၼတ  မည 

္ေက ာ္အစိုးရေ င္ု ကႏိုမညာ္ ္ေ ကည ကူျ ပ္ေက ညုမၼတ္ 

၁။ ေ္ာ္းႏွင့္္ေက  ည္ေစ ထညာ္    ေကၠက 
၂။ ္ေ ဒ္ေ ္ေ ာေထညာ္    ေကၠက 
 ယညယူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမၼတ္ 

၁။ ေ္ာ္ၾကပညခႏို္ထည    ္ေခြထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒျုထညးႏွင့္ျုထညးႏွင့္ခႏို္ထည     ဒေခဳ  ထည 
၃။ ္ေ ဒခထညာေထညာ္ၾကပည     ဒေခ းႏွင့္ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေထေင အစိုးရထညာ္ကႏို္ထည 

၁။ ေ္ာ္ ကညျုကည္ေ  ထည    မၼတ  မညခ  
္ေင ထညးႏွင့္ၾကပညးႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမၼတ္ 
၁။ ေ္ာ္္ေမအစိုးရခးထညာ္    ္ေခြထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒေုသသ ခႏို္ထည     ဒေခဳ  ထည 

     
ျ ပျ ထည္ေအစိုးရာ္ ႏိုမညာ္စႏိုုညာ္္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမၼတ ္
၁။ ေ္ာ္္ေ  ထည္ေထေ    ္ေခြထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒု ု ငႏို္ာ္     ဒေခဳ  ထည 
     
 ၾက ျ ပမၼတႏို္ထညၾက ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ  မညခ  
၁။ ္ေ ဒခထညာေထညာ္္ေ                                    မၼတ  မညခ  
၂။ ေ္ာ္္ေအစိုးရ းူ    မၼတ  မညခ  
္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေငမၼတမ  မည ုညာ္ 
၁။ ေ္ာ္မၼတထညငႏို္ာ္     က ူ
၂။ ္ေ ဒးေးေ္ေ ာ္     က ူ
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၉း္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကညု  ာ္(င-၁)pc-1(  ုာေငည) 
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၁ ။ င္ု ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇယ ာ္     င္  င-၂(PC-2) (  ုာေငည) 
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                                            Nyaung Pin Kwin Cycle-3/Year-7 

 

၁၁း။္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   င္  င-၃ (PC-3) (  ုာေငည) 
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                                            Nyaung Pin Kwin Cycle-3/Year-7 

၁၂။ာ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကညာ  ္င ာင-၁ာ(PC-1)  မ္ၼတႏိုယာေငညငကည မညာ္ာာာာာာာာာာာာာ 
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၁၃။ာင္ု ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇယ ာ္ာာာ  ္င ာင-၂(PC-2) ္မၼတႏိုယာေငညငကည မညာ္ာာာာာာာာာာာာာာာာာာာ 
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                                            Nyaung Pin Kwin Cycle-3/Year-7 

၁၄။ာ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေညာ  ္င ာင-၃ာ(PC-3) ္မၼတႏိုယာေငညငကည မညာ္ာာာာာာာာာာာာာ 
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                                            Nyaung Pin Kwin Cycle-3/Year-7 

၁၂။ာ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကညာ  ္င ာင-၁ာ(PC-1)မၼတမၼတႏိုယာေငညငကည မညာ္ 
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ာ္ေက ာ္အစိုးရေ   ု  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃းး္ေက ာ္အစိုးရေ  ္မၼတႏိုယ  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၄။က႑ းႏို္ကညေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္ 

 

 


