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ျပည္ေထာငစ္သုမၼတျမနမ္ာာိုုႏငင္ေံတာ္အစိိုုးရ 

စိက္ုပ ပိိုးေရိုး၊ေမ ိုးျမဴေရိုးာွႏင့္ဆည္ေျမာငိ္ုး၀နၾ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ႕ံျဖပိိုးတုိိုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန 

ဓနျုဖဴျမပိ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပပစ မကိံနိ္ုး (တတိယာွႏစစ္က္၀နိ္ုး) 

National Community Driven Development Project 
(NCDDP) 

 
ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 
ေညာငန္႐ီိုး   ေက ိုးရ ာ၊ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ္)အုပစ္ ု
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မာတကိာ 

၁။ မမ ိြို့နယ်မ မပ ုံ 

၂။ မက ျေးရ ာအ ပ်စ မ မပ ုံ 

၃။ မက ျေးရ ာအ ပ်စ တငွ်ပါဝင်မ ာမက ျေးရ ာမ ာျေးစာရင်ျေး 

၄။ မက ျေးရ ာ မိ င်ျေးမ ကာင်ျေး 

၅။ လူထ ပူျေးမပါင်ျေးပါဝင်မ ာ လူမူဆန်ျေးစစ် ြင်ျေးနှင  ်အကဲ ြတ ်ြင်ျေးလ ပ်ငန်ျေးစဉ(်PSA/PRA) 

 အက ဉ်ျေးြ  ပ်ဇယာျေး 

၆။ မက ျေးရ ာြွုံြို့မြိ ျေးမရျေးအစအီစဉအ်တွက ်အ  ုံျေး ပ ြဲ မ ာPRA tools မ ာျေးနှင  ်တစ်ြ ြ င်ျေးစအီတွက ်

   ုံျေး ပ်ြ က်မ ာျေး 

 ၆.၁။ မက ျေးရ ာလူမူမရျေးနငှ ်အရင်ျေးအ မစ် ပမ မပ ုံ(Social and Resource Map) 

 ၆.၂။ ရာ ီြငွ် ပ - ပကခဒိန(်Seasonal Calender) 

 ၆.၃။ ဉစစာဓနကကယ်ဝမူအဆင ် တ်မှတ် ြင်ျေး(Wealth Ranking) 

 ၆.၄။ က ာျေး-မပင ်ကူအိမ်  ုံျေး ပ် ြင်ျေး(Spider Diagram) 

 ၆.၅။ ပိ င်ဆိ င်မူ  ုံျေး ပ် ြင်ျေး(Asset Mapping) 

 ၆.၆။ အြွဲြို့အစည်ျေးြ တိ်ဆကမူ်ဇယာျေး(Venn Diagram) 

၇။ မကာ်မတီဝင်မ ာျေးမရ ျေးြ ယ ်ြင်ျေးနှင မ်က ျေးရ ာြွုံြို့မြိ ျေးမရျေးအစအီစဉ်မဆာင်ရ က်မူ မှတ်တမ်ျေးဓါတ်ပ ုံမ ာျေး 

၈။ မက ျေးရ ာမကာ်မတီဝင်မ ာျေးစာရင်ျေး 

၉။ မက ျေးရ ာအမ ြြုံအြ ကအ်လက် ပ ုံစုံ စ-၁(PC-1) 

၁၀။ စီမုံကိနျ်ေးစကဝ်နျ်ေးအြ ိန်ဇယာျေး ပ ုံစုံ စ-၂(PC-2) 

၁၁။ မက ျေးရ ာြွုံြို့မြိ ျေးမရျေးဉျီေးစာျေးမပျေးအစီအစဉ ်ပ ုံစုံ စ-၃(PC-3) 

၁၂။  မက ျေးရ ာပထမအကကိမ်  အစည်ျေးအမဝျေးမှတ်တမ်ျေး 

၁၃။ မက ျေးရ ာဒ တယိအကကိမ် အစည်ျေးအမဝျေးမှတ်တမ်ျေး 

၁၄။ က အလိ ကဉ်ီျေးစာျေးမပျေးြွုံြို့မြိ ျေးမရျေးလ ပ်ငန်ျေးစဉမ် ာျေး 
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၁။     ၿမ ိဳ႕နယ္ေျမပံ  
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၂။     ေက  ရ ာအ ပစ္  ေျမပံ  
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၃။  ဗ င ္ညာ (အလယ္)အ ပစ္ အတ င ္႐ိုးွ  ေက  ရ ာမ ာ စာရင ္ 

 
စဥ ္

 
ေက  ရ ာအမည ္

အ မ ္
ေထာင ္

စ  

 
က ာ  

 
မ 

 
လဥူ ီေရ 

စ စ ေပါင ္ 

 
မတွခ္ က ္

၁။ ကမ ္နာ စ  ၂၅ ၄၈ ၄၀ ၈၈  

၂။ အလယစ္  ၃၅ ၄၁ ၆၁ ၁၀၂  

၃။ ၾကံခင ္စ  ၇၆ ၁၃၂ ၁၃၆ ၂၆၈  

၄။ ကနတီန ္ ၄၅ ၁၀၅ ၁၀၃ ၂၀၈  

၅။ ရ ာကေလ  ၅၉ ၉၈ ၁၄၅ ၂၄၃  

၆။ တ႐ိုး တစ္  ၂၇ ၆၈ ၅၇ ၂၅၀  

၇။ အေနာကစ္  ၇၀ ၉၈ ၁၃၂ ၂၃၀  

၈။ ရ ာသစက္ န ္ ၄၈ ၇၀ ၈၂ ၁၅၂  

၉။ အင ္တ နႀ္က ီ ၁၁၃ ၂၂၇ ၂၅၆ ၄၈၃  

၁၀။ အ န ္ပငစ္  ၅၉ ၁၁၁ ၁၂၂ ၂၃၃  

၁၁။ ဗ ညၤာ  ၃၃ ၆၈ ၇၁ ၁၃၉  

၁၂။ ေညာငန္႐ီိုး    ၇၂ ၁၅၉ ၁၆၆ ၃၂၅  

၁၃။ ပ တစ္လ ီ ၆၁ ၉၉ ၁၁၆ ၂၁၈  

၁၄။ စကတ္  ၅၀ ၁၂၆ ၉၆ ၂၂၂  
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ေက  ရ ာသမ  င ္ေၾကာင ္ 

 

ေညာ င္နီ႐ိုး   ေက  ရ ာသည ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕၏အေန ာက္ေျမာက္အရပ္တ င္တည္ရွ ပ ါသည္။ လ န္ခခဲ့ 
ေသာုႏွစ္ ေပါင ္ (၁၆၀)ခ ုႏွစ္ခ န္႕ကခရစ္ယာန္ဘာသာ၀င ္တစ္ဦ ျဖစ္ေသာအဘ   ဦ  ေတဇာမ သာ စ  
သည္လယ္ ယာလ ပ္ငန္ ျဖင္ဲ့အသက္ေမ  ၀မ္ ေၾကာင္ လွ က္ရွ သည္။ ထ  အခ  န္ကအ မ္ေ ထာင္စ ေပါင ္  
(၃)စ မွ သာရွ ပါသည္။ ရ ာ၏အေရွ႕ဘက္တ င္လယ္ယာ လ ပ္ငန္ မ ာ တည္ရွ ၿပီ အေနာက္ဘက္ ၌ ေခ ာ 
င္ တည္ရွ ပါသည္။ ေညာ ငန္ီ႐ိုး   ေက  ရ ာဟ ျဖစ္ေပ ၚလာရျခင ္ မွာတစ္ျခာ ေက  ရ ာမ ာ ုႏ ွင္ဲ့မတူ ဘခထူ  
ျခာ စ ာေည ာင္န ီပင္မ ာ ေ ပါက္ေရာက္ခခဲ့ပါသည္။ ထ  ႕အျပင္႐ိုး    တစ္ခ လည္ တည္ရွ ခခဲ့ပါသည္။ ထ  ေညာင္
နီပင္(ယခ  ေညာ င္ခ ဥ ္ပင)္ုႏွင္ဲ့႐ိုး   က  အစ ချပိဳလ က္’’(ေညာ င္နီ႐ိုး   )’’ေက  ရ ာဟ ျဖစ္ေပၚလာရျခင ္  ျဖစ္ပါ 
သည္။ ေ ည ာ င္နီ႐ိုး   ေက  ရ ာတ င္ဗ ဒၶဘာသာုႏွင ္ဲ့ခရစ္ ယာန္ဘာသာ၀င္မ ာ  အမ ာ ဆံ   ေနထ   င္ၾက ပါ 
သည္။ ရ ာလယ၌္ ေစတီတစ္ဆူတည္ထာ က   က ယ္ၿပီ ရ ာ၏ေျမာက္ဘက္တ င္ခရစ ္ယာန္ဘ ရာ ေ က ာ
င္ ရွ ပါသည္။ ယခ အခါတ ငေ္ညာ င္နီ႐ိုး   ေက  ရ ာသညအ္ မ္ေ ျခေပါင ္ (၈၀)ခန္႕ရွ ၿပ ီလူဦ ေရ(၁၃၀)ေက 
ာ ္ခန္႕ေန ထ  င္ၾကပါသည္။ ရ ာသူ/သာ မ ာ သည္လယ္ယာဥယ ာဥ္ျခံလ ပ္ငန္  မ ာ ျဖင ္ဲ့အသက္ေမ   
၀မ္ ေၾကာင္     လွ က္ရွ   ပါသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ  ေုႏ  သူ - က ာ  (၅)ဦ  

   မ(၃)ဦ  
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ေညာငန္႐ီိုး   ေက  ရ ာ၏ လထူ  ပ ူေပါင ္ပါ၀ငေ္သာလမူိွဳဆန ္စစျ္ခင ္ုွႏင္ဲ့အက ချဖတျ္ခင ္လ  ပင္န ္စဥ ္
တတ  ယုွႏစစ္က၀္န ္ (PSA/PRA)  အက ဥ ္ခ ိဳပ ္

စဥ္ အေ ၾ ကာင္ အရ ာ ရ က္
စ  ခ 

ဥ ီ တည္အ ပ ္စ   တက္ေ ရ ာက္သူ အဓ  ကေဆ  ေ ုႏ   ခ  က္မ ာ  
က ာ  မ ေ ပ ါင ္  

၁ ေ က  ရ  ာသမ   င ္ ေ ၾ ကာင္  

(Village History) 

  ၁
၅.

 ၈
 . 

၂၀
၂၀

 

ေ က  ရ  ာအေ ၾ ကာင္ က  သ 
ေ သာရပ ္မ  ၊ရပ ္ဖ 
(အမ  ိဳ  သာ ၊သမီ )မ  ာ ေ
က  ရ  ာအ ပ ္္ခ  ိဳပ ္ေ ရ  မ ွဴ  

၄ ၈ ၁၂ ေ က  ရ  ာလူမ ွ စ ီ ပ  ာ အ ပ ္စ  မ  ာ ခ ချ
ခ ာ သတ္မွတ္န  င ္ေ ရ  အတ က္အ
ေ ျ ခ ခစံ ံုွႏ န ္ မ  ာ က  ရ  ာသူရ  ာသာ 
မ  ာ ုႏွင ္ဲ့အတူေဆ  ေ ုႏ   ၍အမ  ာိုး
သေဘာတူဆံုိုး 
ျ ဖ တ္သတ္မွတ္ျ ခ င ္ိုး။ 

၂ 1. ေ က  ရ  ာလူမႈေ ရ  ၊ 

စ ီ ပ  ာ ေ ရ  အရ င ္ ျမ စ ္ျပ ေျ မ ပ ံ  

(Social and Resource Map) 

   
   

 ၁
၅ 

. ၈
 . 

၂၀
၂၀

 
ေ က  ရ  ာသူ/သာ မ  ာ ုႏွင ္္ဲ့  
ေ ျ မ ပ  ေံ ရ  ဆခ တက္သူ  
ေ ကာ္မတီ၀ င ္အခ  ိဳ ႕ုွႏင ္ဲ့  
ေ က  ရ  ာေၾ ကာင္ က  န ွံ႕ုံွႏ 
စ ပ ္စ ပ ္သ ေသာလူင ယ္ 
ေ လ မ  ာ  

၁၇ ၂၂ ၃၉ ေ က  ရ  ာစီ ပ  ာ ေ ရ  အရ င ္ အျ မ စ ္
မ  ာ ၊ 
လမ္ ပန ္ ဆက္သ ယ္ေရ  အေ ျ ခ
အေ န ၊  ေ သာက္သံ  ေ ရ ရ ရ ွ မ ႈ၊ 
ပ ညာေ ရ  ၊က န ္ မ ာေ ရ  လ  အပ ္ခ  
က္၊  
အလ ပ္အက  င္အခ  င္ဲ့အလမ္ ဖန ္
တီ န   င ္မ ႈမ  ာ က  ေ ဆ  ေ ုႏ   ျ ခ င ္ ။ 

၃ 2. ရ ာသီခ င ္ျပ ကၡဒ န ္

(Seasonal Calendar)    

   
 ၁

၅ 
. ၈

 .၂
၀၂

၀ 

ေ ကာ္မတီ၀ င ္မ  ာ (က ာ ၊ 
မ ) ေ တာင္သူလယ္သမ ာ ၊ 
လက္လ ပ္လက္စ ာ ၊ 
ေ စ   သည္မ  ာ ုႏွင ္ဲ့လယ္ 
လ ပ္သာ မ  ာ  
(အမ   ိဳ သာ ၊အမ   ိဳ သမီ ) 

၁၁ ၁၆ ၂၇ ေ က  ရ  ာတ င္ ရ ာသီအလ  က္ 
လ ပ္က  င္ေ ဆာင္ရ  က္ေန ေ သာ
အလ ပ္အက  င္မ  ာ ၊ 
ဝ င ္ေ င  ရ ရ ွ မ ႈမ  ာ ၊ ုွႏင ္ဲ့ 
ပ  ခေ တာ္ရ က္မ ာ အေ ၾ ကာင္ ေ ဆ  
ေ ုႏ   ျ ခ င ္  

၄ 3. ခ  မ ္ သာၾ က ယ္၀မ ႈ 

အဆင္ဲ့ခ  ချ ခ င ္ ဥပ မ ာျ ပ ဇ ယာ  

 (Wealth Ranking) ၁၅
 .၈

.၂
၀၂

၀ ေ က  ရ  ာသူ/သာ မ  ာ ုႏွင ္ဲ့ 
အ ပ ္ခ  ိဳပ ္ေ ရ  မ ႈ ၊  
ေ ကာ္မတီ၀ င ္မ  ာ  

၁ ၇ ၂၂ ၃၉ ေ က  ရ  ာအတ င ္ ရ ွ ဥ စ ၥာဓ န ပ   င ္ဆ  
င ္မ ႈအာ အဆင္ဲ့ခ  ချ ခ င ္ ။ 

၅ 4. အဖ  ခ႕အစ ည္ ခ   တ္ဆက္ျပ ေ ျ မ ပ ံ ံ 

(Venn Diagram) 

၁၅
 . 

၈ 
. ၂

၀၂
၀ 

ေ က  ရ  ာအတ င ္ ရ ွ အဖ  ခ႕ 
စ ည္ မ  ာ ၊ 
ေ က  ရ  ာသူ၊ေ က  ရ  ာ 
သာ မ  ာ  

၉ ၁ ၀ ၁၉ ေ က  ရ  ာအတ င ္ ရ ွ လက္ရ ွ ဖ  ခ႕စ ည္
 ထာ ေ သာအဖ  ခ႕ 
အစ ည္ မ  ာ ုႏွင ္ဲ့ 
ခ   တ္ဆက္ျပ ီ လ ပ္ေ ဆာင္ေ နပ ံ 
အာ ေဆ  ေ ုႏ   ျ ခ င ္ ။ 

၆ ပ   င ္ဆ  င္မ ႈအရ င ္ အျမ စ ္

(Acess to control over) 

၁၅
.၈

.၂
၀၂

၀ ေ က  ရ  ာသူ/သာ မ  ာ  ၁၀ ၁၀ ၂၀ အမ   ိဳ သာ  ုႏ ွင ္ဲ့အမ   ိဳ သမီ မ ာ ပ  င ္
ဆ  င္မ ႈအရ င ္ အျ မ စမ္  ာ  

၇ 5. အမ   ိဳ သာ  ၊ 

အမ   ိဳ သမီ အေ ျ ခ အေ န သံ  သပ္

ခ  က္ျပ ေ ျမ ပ ံ  

(Spider Web) 

   
   

   
   

 ၁
၅ 

. ၈
 . 

၂၀
၂၀

 

ေ က  ရ  ာသူ/သာ မ  ာ  ၁ ၁ ၁ ၀ ၂ ၂ ေ က  ရ  ာအတ င ္ ရ ွ အမ   ိဳ  သာ ၊ 
အမ   ိဳ သမီ မ ာ  ၏ 
စ  မ္ ေဆာင ္ရ ည္အပ   င ္ ၊ 
ပ ညာေ ရ  ၊ အလ ပ္အက  င္၊ 
ေ ခ ါင ္ ေ ဆာင္မ ႈ၊ 
ရ ပ ္ေ ရ  ရ  ာေ ရ  ပ ူ ေပ ါင ္ ပ ါ၀ င ္မ ႈုွႏ
င ္ဲ့ 
အလ ပ္အက  င္အခ  င္ဲ့အလမ္ မ ာ  
အာ အမ   ိဳ သာ ၊ အမ   ိဳ  သမီ  
ုႏ  ႈင ္ ယွဥ္ေ ဆ  ေ ုႏ  ျ ခ င ္ ။ 
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၈ 6. ေ က  ရ  ာ၏ (၅) 

ုႏ ွစ ္စ ာဥ ီ စ ာ ေပ  ဖ  ျံ ဖ  ိဳ ေ ရ  အစ ီ

အစ ဥ ္ 

(Metric Ranking) 

   
  ၁

၀ 
. ၈

 . 
၂၀

၂၀
 

ေ က  ရ  ာသူ/သာ မ  ာ ၊ 
ေ ကာ္မတီ၀ င ္မ  ာ ၊ 
ရ ပ ္မ  ရပ ္ဖ မ  ာ ၊  
ေ က  ရ  ာအတ င ္ ရ ွ အဖ  ခ႕အ
စ ည္ မ  ာ ။  

၅၄ ၁ ၇ ၇၁ 
 

ေ က  ရ  ာအတ က္လ  အပ ္ေ သာ
အဆာက္အဥ ီ ပ   င ္ ဆ  င္ရ ာန ွင ္ဲ့ 
စ ီ ပ  ာ ေ ရ  ၊လူမႈေ ရ  ုွႏင ္ဲ့က န ္ မ ာေ
ရ  အတ က္ 
လ ပ္ေ ဆာင္ခ  င ္ေ သာလ ပင္ န ္ မ  
ာ ၊ လ ပ္ေ ဆာင္မ ည္ဲ့သူမ ာ အာ  
ၾ က ိဳတင္ေ ဆ  ေ ုႏ   ျ ခ င ္ ။ 

၉ ေ က  ရ  ာအ ပ ္စ  ၏ 

ဖ  ံျဖ  ိဳ ေ ရ  အစ ီအစ ဥျ္ ပ ဇ ယာ  

(VTDP) 

   
၃.

 ၉
 . 

၂၀
၂၀

 ေ က  ရ  ာအ ပ ္စ   
ေ ကာ္မတီ၀ င ္မ  ာ ၊  

၃၄ ၂၈ ၆၂ ေ က  ရ  ာအ ပ ္စ  အတ က္ 
ပ   မ   ၍အေ ရ  ၾ ကီ ေ သာလ ပ ္င န ္ မ  

ာ က  ဥ ီ စ ာ ေပ  အဆင္ဲ့သတ္မ ွတ္
ကာအရ င ္ဆံ  ျ ပ ိဳလ ပ္ရ န ္  
ေ ဆ  ေ ုႏ   ျ ခ င ္ ။ 
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၁။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ င ္ညာ (အလယ)္အ ပစ္ ၊ ေညာငန္႐ီိုး   ေက  ရ ာ၏ လမူႈေရ အရင ္အျမစျ္ပေျမပံ  

 

ေဆ  ေုႏ  ျခင ္ုွႏငဲ့္ဆန ္စစျ္ခင ္ 

 ေညာ င္နီ႐ိုး   ေ က  ရ ာသည ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ ဗ င္ ည ာ (အလယ္)အ ပ္စ  တ င္ပါဝ င္ေသာ ရ ာေလ  
တစ္ရ ာျဖစ္ပ ါသည္။ ဓုႏ  ျဖဴၿမ ိဳ႕၏ အေန ာက္ေျမာက္ဘက္အရပ္တ င္ တည္ရွ ၿပီ  အေရ ွ႕ဘက္တ င္ 
လယ္က င္ မ ာ ရ ွ ၿပီ ၊အေန ာက္ဘက္တ င္ကမ္ နာ စ  ေ က  ရ ာ၊ေတာင္ဘက္တ င္ ရ ာသစ္က န္  ေက  ရ ာ 
ုႏွင္ဲ့  ေျမာက္ဘက္တ င္ ဗ င ္ညာ  ေ က  ရ ာတ  ႔ုႏွင္ဲ့ ထ စပ္ေနပါသည္။  ေက  ရ ာတ င္ ကရင္အ မ္ေထာင္စ  
(၄၉)စ  ရွ ၿပီ  ခရစ္ယာန္ဘာသာ က   က ယ္ၾကၿပီ  ဗမာ အ မ္ေ ထာင္စ (၂၃)စ ရွ ၿပီ  ဗ ဒ ၶဘာသာက   
က   က ယ္ၾကသည္။ အဓ ကအသက္ေမ  ဝမ္ ေၾကာင္ မွာ လယ္ယာေျမလ ပ္ငန္ က  သာ လ ပ္က  င္ၾက 
သည္။ 

လမ ္ပန ္ဆကသ္ ယေ္ရ  

 ေက  ရ ာအတ င္ တ င္ က န္ကရစ္လမ္ မ ာ  ရွ ၿပီ  လူထ ဗဟ  ျပိဳစီမံက န္   (ပထမုႏွစ္) 
စက္ဝန္ တ င္လည္  ရ ာတ င္ က န္ကရစ္လမ္ အာ တ   ခ ခခခဲ့သည္။  ေက  ရ ာခ င္ ဆက္လမ္ မ ာ တ င္ 
က န္ကရစ္လမ္ က  သာအ သံ  ျပိဳၾကပါသည္။ 
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ေသာကသ္ံ  ေရ 

 ေုႏ ရာသီတ င ္ ေသာက္ သံ  ေရ အသင္ဲ့အတင္ဲ့ရရွ ၿပီ  မ   ရာသီတ င ္ ေသာက္သံ  ေရက   
လံ ေလာက္စ ာရရ ွ ပါသည္။ 

ပညာေရ  

 ေက  ရ ာတ င္ စာသင္ ေက ာင္ မ႐ိုးွ ေသာေၾကာင္ဲ့ မူလတန္  ပညာေရ က   နီ စပရ္ာ
ေက  ရ ာမ ာ  ျဖစေ္သာ ဗ င ္ညာ  ေ က  ရ ာ ၊ရ ာကေလ တ  ႔တ င္ ပညာ သငၾ္ကာ ရပ ါသည္ ။ 

 

က န ္မာေရ  

 ေညာ င္နီ႐ိုး   ေ က  ရ ာတ င္  ေဆ ေပ ခန္ မ ရွ ပါ။ က န္ မာေရ ျပသနာ မ ာ   ျဖစ္ေပၚလာပါက  
ေက ာင္ စ တ  က္နယ္ေဆ ႐ိုးံ ၊ရ ာကေလ ေက  လက္ေ ဆ ေပ ခန္ ၊ ဓုႏ ျဖဴေ ဆ ရံ မ ာ သ  ႔ သ ာ ေရ ာက ္
က သရပါသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ေညာ င္နီ႐ိုး   ေက  ရ ာတ င ္ လယ္ယာစ  က္ပ  ိဳ ေရ  က  သ ာ အဓ ကလ ပ္က  င္ၾကၿပီ  ေက  ရ ာ၏ 
ပညာ ေရ ၊ က န္ မာေရ  တ  ႔တ င္ လက္လမွ္ မွီမူ အာ န ည္ ေန ပါသည္။ 

  

ပါ၀င ္ေဆ  ေုႏ  သူ - က ာ ( ၁၇ ) ဦ ၊ မ(၂၂) 
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၂။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ဗ င ္ညာ (အလယ)္အ ပစ္ ၊ ေညာငန္႐ီိုး   ေက  ရ ာ၏ ရာသခီ ငျ္ပဇယာ  

 
ေဆ  ေုႏ  ျခင ္ုွႏငဲ့္ဆန ္စစျ္ခင ္  

 ေညာ င္နီ႐ိုး   ေက  ရ ာတ င ္ ဝါဆ  ၊ ဝါဆ  ေခါင္လမ ာ တ င ္ မ   စပါ စ   က္ပ  ိဳ ၾကၿပီ  တန္ေဆာင္မ  န္  
လတ င္ရ တ္သ မ္ ကာ ေုႏ စ ပါ က   ျပန္လည္စ  က္ပ  ိဳ ၍ တေပါင္ လတ င္ရ တ္သ မ္ ၾ ကပါသည္။ မတ္ပခက   
နေတာ္လတ င္ စ  က္ပ  ိဳ ၿပီ  တေပါင္ လတ င္ရ တ္သ မ္ ၾကပါသည္။ ထ  လမ ာ တ င္ ေန႔စာ  လ ပ္က  င္ 
သူမ ာ အေနျဖင္ဲ့ ဝင္ေင  ေကာင္ မ န္ေသာလမ ာ  လည္ ျဖစ္ပါသည္။ လမ္ ပန္ ဆက္သ ယ္ေရ  
အေန ျဖင္ဲ့မ   ရ ာသီတ င္သ ာ လာေရ  အနည ္ ငယ္ခက္ခခၿပီ ေုႏ ရာသီတ င္ေကာင္ မ  န္ပါသည္။ ရာသ ီအ 
လ  က္ပ ခေတာ္မ ာ အေ နျဖင္ဲ့တန္ခူ လတ င္သၾကၤန္ပ ြဲ၊ က ဆုန္လေညာ င္ေရသ န္ိုးပ ြဲ  ၊  ဝါဆိုလတ င္ဝါ ဆို 
သကၤန္ိုးကပ္ပ ြဲဝါေခ ါင္လတ င္စာ ေရိုးတံမြဲပ ြဲ၊သ တင္ိုးကၽ တ္လတ င္မ ိုး ထ န္ိုးပ ြဲ၊တန္ေ ဆာင္ိုး မုန္ိုးလတ င္
ကထိန္ပ ြဲ၊နေတာ္လတ င္ခ ရစ္စမ တ္ပ ြဲ၊ျပာသိုလတ င္ကရင္ာႏွစ္သစ္ကူိုးပ ြဲ၊တေပါင္ိုးလတ င္ ဘရု ားပ  ြဲမ ာ ိုး 

ကို ရ ာလုံိုးကၽ တ ္ဆင္ာႏ ြဲၾက ပါသည္။  ေသာက္သုံိုးေရ အေနျဖင့္တစ္ာႏွစ္   

ပတ္လုံိုးအသင့္အတင့္ရရွိပါသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ေညာ င္နီ ႐ိုး   ေက  ရ ာသည ္လယ္ယာစ  က္ပ  ိဳ ေရ  က  သ ာ အဓ က လ ပ္က  င္ၾကပါ သည္။ ဝင္ေင   
အေန ျဖင္ဲ့ စ   က္ပ  ိဳ ေရ လ ပ္က  င္ေသာ လမ ာ တ င္သာ ဝင္ေင  ေကာင္ မ  န္ၾကပါသည္။ ရာသီဥတ  
အလ  က္ပ ခေတာ္မ ာ က   တ စ္ရ ာလံ   ေပ ာ ္ရႊင္စ ာ ပါဝငဆ္င္ုႏႊခၾကပါသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ  ေုႏ  သူ - က ာ  (၁၁)ဦ ၊မ (၁၆)ဦ   
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၃။ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ၊္ဗ င ္ညာ (အလယ)္အ ပစ္ ၊ ေညာငန္႐ီိုး   ေက  ရ ာ၏ ဥစၥဓနၾက ယ၀္မႈဇယာ  

 

ေဆ  ေုႏ  ျခင ္ုွႏငဲ့္ဆန ္စစျ္ခင ္ 

 ေညာ င္နီ႐ိုး   ေက  ရ ာတ င္ ခ မ္  သာေသာအ ပ္စ ၊ အလယ္ အလတ္အ ပ္ စ ၊ ုႏ မ္ ပါ ေသာအ ပ္စ  
ဟူ၍သံ  မ  ိဳ ႐ိုးွ ပါသည။္ ခ မ ္သာေသာ အ မ္ ေထာငစ္ မွာ(၅)အ မ္ ေထာင္စ ရွ ၿပီ  အလယ္အလတ္ အ မ္
ေထာငစ္ မ ာ  သည္ က  ယ္ ပ  င္ လ ပင္န ္အသင္ဲ့အတင္ဲ့႐ိုးွ ၿပီ  ေင ေၾက အနည္ ငယ ္အဆင္ေျပၾကပါသည္
။ သ ပ္ မ   ပ ဥေ္ထာင္အ မ္ မ ာ က   ပ  င္ ဆ  ငၾ္ကပါသည္ ။ ုႏ မ္ ပါ ေသာ အ မ္ ေထာငစ္ မ ာ  သၫ္ က  ယ္ပ  င္
လ ပင္န ္မ႐ိုးွ ျခင္   ဝငေ္င ထ က္ေင မမ ွျခင္  မ ာ ုွႏင္ဲ့ ဝါ အ မ ္ ဓန မ   မ ာ သာပ  ငဆ္  ငၾ္ကပါသည္ ။ အလယ္
အလတ္အ မ္ ေထာင္စ  (၂ ၉)အ မ္(၄၀%)႐ိုးွ ၿပီ ၊ ုႏ မ ္ပါ အ မ ္ ေထာငစ္  (၃၈)အ မ္(၅၂%)႐ိုးွ ပါသည။္
ေညာ ငန္ီ႐ိုး   ေက  ရ ာတ င္ ုႏ မ ္ပါ ေသာ အ မ္ ေထာင္ စ မ ာ  ျပာ ၿပီ  လယ္ယာလ ပ္ ငန ္က  အဓ က 
အာ က   ရၿပီ  လယ္ယာလ ပ္ ငန ္ မ႐ိုးွ ေသာအခ  နမ္ ာ တ င္ ေန႔စာ  အလ ပမ္ ာ က  လ ပ္က   င္ၾကရပါသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

လယ္ ပ  ငဆ္  ငေ္သာ အ မ္ ေထာငစ္ (၅)စ သာ႐ိုးွ ၿပီ  က  ယ္ ပ  ငလ္ ပင္န ္မ႐ိုးွ ၊ ေန႔စာ  လ ပ္က  င္
ရေသာ အ မ္ ေထာင္စ မ ာ  ျခင္  ၊အလ ပအ္က  ငအ္ခ င္ဲ့အလမ္ နည္  ပါ ျခင ္ ၊ပညာ ေရ အ ာ နည ္ျခင္ 
မ ာ ေၾကာင္ဲ့ အျခာ ေ ဒ သမ ာ သ   ႔သ ာ ေရာ ကလ္ ပ ္က  ငေ္နၾကရပါသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ  ေုႏ  သူ - က ာ (၁၇)ဦ ၊မ(၂၂)ဦ  
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၄။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ဗ င ္ညာ (အလယ)္အ ပစ္ ၊ ေညာငန္႐ီိုး   ေက  ရ ာ၏အဖ ခ႕အစည ္ခ  တဆ္ကျ္ပဇယာ  

 
ေဆ  ေုႏ  ျခင ္ုွႏငဲ့ဆ္န ္စစျ္ခင ္ 

ေညာ င္နီ႐ိုး    ေက  ရ ာတ င ္ ေက  ရ ာုႏွင ္ဲ့ခ  တ္ဆက္ေနေသာအဖ ခ႕အစည္  (၄)ဖ ခ႕ရွ ပါသည္ ။ 
ယင္ အဖ ခ႕အစည္ မ  ာ မွာအ ပ္ခ  ိဳပ္ေ ရ ုွႏင္ဲ့ရပ္မ ရ ပ္ဖအဖ ခ႕၊ ေက ာင္ ေကာ္မတီအဖ ခ႕၊ လူထ ဗဟ  ျပိဳစီ 
မံက န္ ေကာ္မတီအဖ ခ႕ုႏွင္ဲ့ အက  ိဳ ေဆာင္အ ဖ ခ႕တ  ႕ျဖစ္ပါသည္။   ေက  ရ ာအတ င္ အ ပ္ခ  ိဳပ္ေရ  အဖ ခ႕ 
နွင္ဲ့လူထ ဗဟ  ျပိဳစီမံက န္ (ေ က  ရ ာစီမ ံခန္႔ခ ခမွဴ႕)အဖ ခ႕သည္ ေက  ရ ာအတ င္ ရွ ေသာ အဖ ခ႕အစည္   
မ ာ ုႏ ွင္ဲ့ဲ့ဖ ံၿဖ ိဳ ေရ  လ ပ္ငန္ မ ာ က   အဓ ကဦ ေဆာင္လ ပ္က  င္သည္။ အက  ိဳ ေဆာင္အ ဖ ခ႕၊  ရပ္မ ရ ပ္ဖ 
အဖ ခ႕မ ာ သည ္ ေက  ရ ာ၏ သာေရ နာေ ရ ုွႏင္ဲ့ ဘာသာေရ  ပ ခေတာ ္ တ  ႕တ င္အဓ  က 
ဦ ေဆာင္လ ပ္က  င္သည္။  ေက ာင္ ေကာ္မတီအဖ ခ႕သည္  ေက ာင္ ုႏွင္ဲ့ပ တ္သတ္ ေသာက စၥရပ္မ  ာ က   
အ ပ္ခ  ိဳပ္ေရ  အဖ ခ႕မ ွတစ္ဆ င္ဲ့ ၿမ ိဳ႕နယ္ပညာ ေရ မွဴ  ရံ  သ  ႕ ခ  တ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္ေပ ပါသည္။  

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ေညာ င္နီ႐ိုး   ေက  ရ ာတ င ္အဖ ခ႔အစည ္ ခ  ္တ္ဆက္ မႈမ ာ  က   ျပသျခင္   ေဆ  ေုႏ  ျခင္  ျဖင္ ဲ့သ 
ဘာဝအနၱရာ ယမ္ ာ  က ေရာ က္ၿပီ  ကူညီကယ္ ဆယ္ေရ လ ပ္ ငန္ မ ာ  ျပိဳလ ပရ္န္ မည္ သ  ႔ခ  တ္ဆက္
ေဆာငရ္ က္ရမည ္၊ သက္ ဆ  င္ရာအ စ   ရဌ ာနမ  ာ ုွႏင္ ဲ့ခ  တဆ္က္ မႈမ ာ  က  လည္  သ ႐ိုးွ နာ လည္လာုႏ  င္
ပါသည။္ 

ပါ၀င ္ေဆ  ေုႏ  သူ - က ာ  (၉)ဦ ၊ မ (၁၀ )ဦ  
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၅။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ဗ င ္ညာ (အလယ)္အ ပစ္ ၊ ေညာငန္ ီ႐ိုး   ေက  ရ ာ၏ အရင ္အျမစထ္ န ္ခ ိဳပမ္ႈပံ စ ံ

ေဆ  ေုႏ  ျခင ္ုွႏင္ဲ့ဆန ္စစျ္ခင ္ 

 ေညာ င္နီ႐ိုး   ေ က  ရ ာတ င ္အမ  ိဳ သမီမ ာ သီ သန္႕ သံ  စ ခေသာအရင္ အျမစ္မ  ာမာွအပ ္ခ ိဳပ္စ က ္
ျဖစ္သည္။ အမ  ိဳ သာ မ ာ သီ သန္႕ သံ  စ ခေသာ အရင ္ အျမစ္မ ွာ လယ္ယာသံ  စက္၊ ေထာ္လာဂ ီတ  ႔ 
ျဖစ္သည္။  အမ ိဳ  သာ ၊ အမ  ိဳ သမီ  သံ  စ ခေသာ အရင ္ အျမစ္မ  ာ မ ွ လယ္၊  ေခ ာ င္ ၊ ဥယ ာဥ္ျခံ၊ 
လမ္ တ  ႔ျဖစ္သည္။ အမ  ိဳ သာ သီ သန္႕ ထ န္ ခ ိဳပ္ေ သာ အရင ္ အျမစ္မ ွာ လ ယ္ယာသံ  စက္၊  
ေထာ္လာဂ ီတ  ႔ျဖစ္ၿပီ  အမ  ိဳ သမီ သီ သန္႕ ထ န္ ခ ိဳပ္ေသာ အရင ္ အျမစ္မ ွာ အပ္ခ  ိဳပ္စက္  ျဖစ္သည္။ 
က န္အရင္ အျမစ္မ  ာ က   အမ  ိဳ သာ ၊ အမ  ိဳ သမီ တ  ႔မ ွ ထ န္ ခ ိဳပ္ပါသည္။ အရင ္ အျမစ္မ  ာ က   
အသံ  ျပိဳုႏ  င ္ရန္အ တ က ္ အမ  ိဳ သာ  မ ာ ကသာ ဆံ  ျဖတ္ခ က္ ခ မွတ္ပါသည္။  အမ  ိဳ သမီ မ ာ အ ာ  
ဆံ  ျဖတ္ခ က္ခ ျခင္ ၊ အေကာင္အထည္ေဖ ာ္ျခင္ တ  ႕တ င္အမ  ိဳ သာ မ ာ ုႏွင္ဲ့ တန္ တူေဆ  ေုႏ    
ေစျခင္ ျဖင ဲ့္ အရင ္ အျမစ ္မ ာ အာ   တန္ တူပ  င္ဆ  င္ုႏ  င္ေ ၾကာင္ သ ရသည္။  

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အမ  ိဳ သမီ မ ာ အ တ က္ အရင ္ အျမစ္န ည္ ပါ ေ နျခင္ ၊ အရင ္ အျမစ္မ  ာ က   အမ  ိဳ သာ ုႏွင္ဲ့ 
အမ  ိဳ သမီ  သံ  စခ တာျခင္  တူေသာ္လည္  အမ  ိဳ သာ မ ာ မ ွ ပ  မ  ထ န္ ခ ိဳပ္ေ နပါသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ  ေုႏ  သူ - က ာ ( ၁၀ )ဦ ၊ မ (၁၀) ဦ  
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၆။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ င ္ညာ (အလယ)္အ ပစ္ ၊ ေညာငန္႐ီိုး   ေက  ရ ာ၏ ပင္ဲ့ကအူ မသ္ံ  သပျ္ခင ္ ။ 

 

 

ေဆ  ေုႏ  ျခင ္ုွႏငဲ့္ဆန ္စစျ္ခင ္ 

ေညာ င္နီ႐ိုး   ေ က  ရ ာရွ  အမ  ိဳ သာ ုႏွငဲ့္ အမ  ိဳ သမီ မ ာ ၏ ပင္ဲ့ကူအ မ္သံ  သပ္ျခင္ တ င္  ေခါင ္  
စဥ္ႀကီ (၆)ခ ျဖင္ဲ့ ေဆ  ေုႏ  ခခဲ့ပါသည္။ ယင္ ေခါင္ စဥ ္ႀကီ (၆)ခ မွာ အဖ ခ႕အစည္ မ  ာ တ င္ပါဝ င္ခ င္ဲ့၊ 
အေမ  ရပ  င္ခ င္ဲ့၊ အလ ပ္အက  င္အခ င္ဲ့အလမ္ ၊ အ မ္မ ႈက စၥေဆာင္ရ  က္မႈ၊ ပညာ ေရ လက္လွမ္ မွီမွိဳ 
ဆံ  ျဖတ္ခ က္ခ ပ  င ္ခ င္ဲ့ တ  ႔ျ ဖစ္ပါသည္။ 

အေမ ရရ ွမႈ 

ေညာ င္နီ႐ိုး   ေက  ရ ာ၏ အေမ  ရရ ွမႈတ င ္ အမ  ိဳ သာ ုႏွင္ဲ့ အမ  ိဳ သမီ  တန္ တူ(၅ ၀)ရာခ   င္ုႏႈန္  
ရွ ပါသည္။ အမ  ိဳ သမီ မ ာ သည္ အမ  ိဳ သာ ုႏွင္ဲ့တန္ တူအေမ  ရရ ွမႈရွ ပါသည္။ 

 

အဖ ခ႕အစည ္မ ာ တ ငပ္ါဝငခ္ င္ဲ့ 

  အဖ ခ႕အစည္ မ  ာ တ င္ပါဝင္ခ င္ဲ့သည ္ အမ  ိဳ သာ (၈၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ ုွႏင္ဲ့ အမ  ိဳ သမီ (၅၀)ရာခ   င္ 
ုႏႈန္ ရွ ပ ါသည္။ အမ  ိဳ သာ မ ာ သည္အ ဖ ခ႕အစည္ မ  ာ တ င္ပါဝ င္ခ င္ဲ့ တ င္ေရွ ကဦ ေဆာင္  ေဆာင္ရ က္ 
ပါသည္။ 
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အလ ပအ္က  ငအ္ခ င္ဲ့အလမ ္ 

 ေညာ င္နီ႐ိုး   ေ က  ရ ာရွ  အလ ပ္အက  င္အခ င္ဲ့အလမ္ တ င္ အမ  ိဳ သာ (၆၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ ရွ ၿပီ ၊ 
အမ  ိဳ သမီ  (၅၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ ရွ ပါသည္။  ေက  ရ ာတ င္ အမ  ိဳ သမီ လ ပ္က  င္ုႏ  င္ေ သာ အလ ပ္အက  င ္
အခ င္ဲ့အလမ္ နည္ ပ ါ ေနပ ါသည္။ 

 

အ မမ္ႈက စၥေဆာငရ္ ကမ္ႈ 

 အ မ္မ ႈက စၥေဆာင္ရ  က္မႈတ င္ အမ  ိဳ သာ မ ာ သည(္၃၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ ရွ ျပီ အမ   ိဳ သမီ မ ာ သည္ 
(၉၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ ရွ သည္။ အမ  ိဳ သာ မ ာ သည္အ မ္၏ စာ ၀ တ္ေနေရ အတ က ္ ၀င္ေင  ရွာေဖ ေနရ   
ေသာေၾကာငဲ့္ အ မ္မ ႈက စၥေဆာင္ရ  က္မႈတ င္ အာ န ည္ သည္။  

 

ပညာေရ လကလ္မွ ္မွမီႈ 

ပညာ ေရ လက္လွမ္ မွီမ ႈ တ င ္အမ  ိဳ သာ (၅၀)  ရာခ   င္ုႏႈန္ ုွႏင္ဲ့ အမ  ိဳ သမီ (၅၀)ရာခ   င္ ုႏႈန္ ုွႏင္ဲ့ 
အမ  ိဳ သမီ ၊ အမ  ိဳ သာ  တ န္ တူအခ င္ဲ့အေရ ရရွ ပ ါသည္။  

ဆံ  ျဖတခ္ ကခ္ ပ  ငခ္ င ္

 ဆံ  ျဖတ္ခ က္ခ ပ  င ္ခ င္တ င္ အမ  ိဳ သာ (၇၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ ုႏွင္ဲ့ အမ  ိဳ သမီ (၅၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ ရွ ပါ 
သည္။ ဆံ  ျဖတ္ခ က္ခ ရာ တ င္ အမ  ိဳ သာ မ ာ  သည္အမ  ိဳ သမီ မ ာ  ထက္ဦ  ေဆာင္ ဆံ  ျဖတ္ခ က္ 
ခ မွတ္သည္က  ေတ ႕ရွ ရပါသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ေညာ င္နီ႐ိုး   ေ က  ရ ာရွ  အမ  ိဳ သမီ မ ာ အ ေနျဖင္ဲ့ အလ ပ္အက  င္အခ  င္ဲ့အလမ္ ၊ အဖ ခ႕အစည္   
တ င္ပါဝ င္မႈုႏ ွင္ဲ့အလ ပ္အက  င္အခ င္ဲ့အလမ္ ရရ ွမ ႈ တ  ႕တ င္ အမ  ိဳ သမီ မ ာ  အာ န ည္ ေန ပါသည္။  

 

 

 

ပါ၀င ္ေဆ  ေုႏ  သူ - က ာ (၁၁)ဦ ၊မ(၁၀)ဦ  

 

 



 

 17      
၂၀၂၀ခ ုွႏစ ္                                                                                        ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ ္

ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ င ္ညာ (အလယ)္အ ပစ္ ၊  ေညာငန္႐ီိုး   ေက  ရ ာ ပထမအႀက  မအ္စည ္အေဝ ျပိဳလ   ပေ္နပံ  

 

ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ င ္ညာ (အလယ)္အ  ပစ္  ၊  ေညာငန္႐ီိုး    ေက  ရ  ာ (ဒ  တ ယ)အႀက မအ္စည ္အေဝ ျ ပိဳလ ပေ္နပ ံ  
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၈။ ေက  ရ ာေကာ္မတီဝင္မ ာ စာ ရင္  

စဥ ္ အမည ္ က ာ  မ ရာထူ /တာဝန္ 

ေက  ရ ာစီမ ံက န္ အေထာက္အကူျပိဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦ သန္ ေဇာ္ √  ဥကၠဌ 
၂။ ေဒ ၚစန္ စန္ ေ အ   √ ဥကၠဌ 
ဝယ္ယူေရ ဆပ္ေကာ္မတ ီ

၁။ ဦ ဉ ာဏ္ေ ဇာ္ √  ဥကၠဌ 
၂။ ေနာ ္အယ္ထူ ရွ ီ   √ မွတ္တမ္ ထ န္  
၃။ ဦ စ   မင ္ ထက္ √  အဖ ခ႕ဝင္ 
ေက  ရ ာေင  စရင္ က  င ္

၁။ ဦ က ာ္လ င ္ √  တာဝန္ခံ 
ေစာ င္ဲ့ၾကည္ဲ့ႀကီ ၾကပ္ေရ ဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ေဒ ၚျမင္ဲ့ျမင္ဲ့ခ  င ္  √ ေခါင ္ေဆာင္ 
၂။ ေဒ ၚပပ  √ အဖ ခ႕ဝင္ 
၃။ ဦ ေရႊဘဦ  √  အဖ ခ႕ဝင္ 
လည္ပတ္ျပိဳျပင္ထ န္ သ မ္ ေရ ဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦ ေက ာ္စ    √  ေခါင ္ ေဆာင္ 
၂။ ေနာ ္ေစ လဒ ါ   √ အဖ ခ႕ဝင္ 
၃။ ေဒ ၚျမင္ဲ့ျမင္ဲ့ေအ    √ အဖ ခ႕ဝင္ 
ေဝဖန ္အၾကံျပိဳတ  င္ၾကာ ေရ တာဝန္ခံ 

၁။ ေစာ ဒ ါနေယ လ √  တာဝန္ခံ 
၂။ ေဒ ၚေမာ္ေမာ ္လ င္  √ တာဝန္ခံ 
ေက  ရ ာေစ တနာဲ့ဝန္ထမ္  

၁။ ဦ ေက ာ္ဆန္ ဦ  √  အက ူ
၂။ ေဒ ၚသင္ သင္ ဦ   √ အက ူ
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