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ကြင္߾� းေကာက္ ေတာင္ ေက်းရြာအု ပ္ စု တြင္ ပ�၀င္ ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္ း
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߾� ေက်းရြာသမိ ု င္ းေ�ကာင္ း ႏွ င္ ့ ေက်းရြာအေျခခံ အခ်က္ အလက္ မ်ား

�.၁߾ ေက်းရြာသမိ ု င္ းေ�ကာင္ း

ေညာင္ ကု န္ း
ေက်းရြာက္ ိ ု လြန္ ခ䁦့ ေသာနွ စ္ ေပ�င္ း(၁�၀)ခန္ ့ ကတည္ ထားခ䁦့ သည္ ဟု
ခန္ ့ မွ န္ းသိ ရွ ိ ရပ�သည္ လယ္߾ ယာမ်ားကိ ု ဖ်က္ �အိ မ္ မ်ားေဆာက္ ကာ
လမ္ းမ်ားေဖာက္ �ကျပီ းလမ္ းမ်ားဆံ ု ေသာေနရာတြင္ ေညာင္ ပင္ �ကီ းတစ္ ပင္ ရ
ွ ိ ေသာေ�ကာင္ ့ ထိ ု ေညာင္ ပင္ ကိ ု အစြ䁦ျပဳ�ေညာင္ ကု န္ းေက်းရြာဟု ေခၚတြင
္ ျခင္ းျဖစ္ သည္ ߾ ေညာင္ ကု န္ းေက်းရြာ࠱ရြာထိ ပ္ တြင္ «ုန္း�ကီးေက်ာင္းရွိျပီး တရြာလုံ
းဗုဒ�«ာသာကို ကုိးကြယ္�ကသည္߾

�.၂߾ အိ မ္ ေထာင္ စု လူ ဦ းေရ အမ်ိ ဳးသား၊အမ်ိ ဳးသမီ

အိ မ္ ေထာင္ စု (�� )စု ၊ အမ်ိ ဳးသား

(�၀)ဦ ၊အမ်ိ ဳးသမီ း(�၂)ဦ းရိ ွ ပ�သည္ ߾ အားလံ ု းဗု ဒ� «ာသာ ကိ ု း

ကြယ္ �ကပ�သည္

߾�.� တိ ု င္ းရင္ းသားလူ မ်ိ ဳးစု ဦ းေရ

ေညာင္ ကု န္ းေက်းရြာတြင္ တိ ု င္ းရင္ းသားလူ မ်ိ ဳးစု မွ ာကရင္ အိ မ္ ေထာင

္ စု (၁)စု ရွ ိ ျပီ းအမ်ိ ဳးသမီ းမာကရင္ လူ မ်ိ ဳးျဖစ္

ျပီ းဗု ဒ� «ာသာကိ ု းကြယ္ �ကသည္ ߾

߾�.� ထိ ခိ ု က္ လြယ္ ေသာမိ သားစု အေရအတြက္



Nyaung Kone Village Cycle-3/Year-7

N a t i o n a l C o m m u n i t y D r i v e n D e v e l o p m e n t P r o j e c t Page 7

ေညာင္ ကု န္ းေက်းရြာတြင္ သက္ ႀကီ းရြယ္ အိ ု (��)နွ င္ ့ အထက္ (�)ဦ းရိ

ွ ပ�သည္ ߾ မသန္ းစြမ္ း (�)ဦ း ရွ ိ ပ�သည္ ߾

߾�.� ေက်းရြာတြင္ းအေထာက္ ပံ ့ ရရွ ိ နိ ု င္ ေသာ အေဆာက္ အအံ ု မ်ား

ေညာင္ ကု န္ းေက်းရြာသည္ «ိ ု ့ ကု န္ းေက်းရြာႏွ င္ ့ နီ းစပ္ �«ိ ု

့ ကု န္ းရြာ࠱ထိ ပ္ တြင္ «ု န္ း�ကီ းေက်ာင္ း၊ မယ္ သီ လ

ရွ င္ ေက်ာင္ းႏွ င္ ့ ေစတီ ပု ထိ ု းရွ ိ ပ�သည္ ߾

߾�.� ေက်းရြာသူ /သားမ်ား࠱ အ�ိ က စီ းပြားေရးလု ပ္ ငန္ းမ်ား

ရြာသူ /ရြာသားမ်ား࠱ အ�ိ က စီ းပြားေရးမွ ာ ေတာင္ ယာ

၊ျခံ စိ ု က္ ပ်ိ ဳးေရးႏွ င္ ့ ေဆးလိ ပ္ လိ ပ္ ျခင္ း စသည္ တိ ု

့ လု ပ္ ကိ ု င္ �ကသည္ ߾

߾�.� ေက်းရြာတြင္ းပိ ု င္ ဆိ ု င္ မ� ၊ေျမယာဧရိ ယာနွ င္ ့ သ«ာ၀သယံ «ာတမ်ား

ေရတင္ စက္ ၊ျခံ စိ ု က္ ပ်ိ ဳးေရး၊ေစ်းေရာင္ း၊ေဆးလိ ပ္ လိ ပ္ ျခင္ း၊

ေတာင္ ယာလု ပ္ ငန္ း၊ တီ ဗြီ စေလာင္߾ း၊ တနိ ု င္ တပိ ု င္ ေမြးျမဴေရး

တိ ရစာၦန္ ဝက္ ၊�ကက္ ၊«䁦စသည္ တိ ု ့ ရွ ိ ပ�သည္ ߾

߾�.� ေက်းရြာတြင္ းအၿခားသက္ ဆိ ု င္ ေသာ သတင္ းအခ်က္ အလက္

လူ ငယ္ ဖြံ ျဖိ ဳးေရး၊သာေရးနာေရးအဖြ䁦

၊အရန္ မီ းသတ္ ၊ေငြစု ေငြေခ်း၊ဆယ္ အိ မ္ မွ ဴး၊ရာအိ မ္ မွ ဴး၊လူ ငယ္ ပရဟိ တအဖြ䁦 ့

တိ ု ႕သည္ ေက်းရြာအတြင္ း တည္ ရိ ွ ေသာ အဖြ䁦႕ျဖစ္ သည္ ߾

အေထြေထြအု ပ္ ခ်ဳပ္ ေရး အဖြ䁦႔ ၊ စု ိ က္ ပ်ိ ဳးေရး«ဏ္ ၊ ျမိ ဳ႔ နယ္

အရန္ မီ းသတ္ အဖြ䁦႔ ၊ပက္ ျမန္ မာ၊မိ ု င္ ဖီ တာအဖြ䁦 ့ တိ ု ႔ သည္

ေက်းရြာအျပင္ «က္ တြင္ ရိ ွ ေသာအဖြ䁦႔ မ်ားျဖစ္ သည္ ߾

߾� လူ ထု ပူ းေပ�င္ းပ�ဝင္ ေသာ လူ မ� ဆန္ းစစ္ ျခင္ းနွ င္ ႔

အက䁦ျဖတ္ ျခင္ းလု ပ္ ငန္ းစဥ္ အက်ဥ္ းခ်ဳပ္ «ယား

ေန႔ စြ䁦 အသံ ု းျပဳခ䁦႔ ေသာ PRA
Tool မ်ား

အစည္ းအေဝးတြင္
ပ�ဝင္ ေဆြးေႏြးသူ မ်ားအ�ိ ကေဆြးေႏြးခ်က္ မ်ား
က်ား မ ေပ�င္ း

�.�.၂၀၂၀ လူ မ� ေရးနွ င္ ႔
အရင္ းအျမစ္ ျပ ေျမပံ ု
(Social and Resource
Map)

� � ၁� လယ္ ယာလု ပ္ ငန္ း၊အရင္ းအျမစ္ ၊
တိ ု င္ းရင္ းသားလူ မ်ိ ဳးစု ၊လူ ေန
မ� အေျခခံ
အေဆာက္ အအံ ု ߾
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�.�.၂၀၂၀ ရာသီ ခြင္ ျပ-ျပߺက ဒိ န္

(Seasonal Calendar)

� � ၁� ရာသီ ဥတု ၊လယ္ ယာစိ ု က္ ပိ ်ဳးေရ
း၊
က်န္ းမာေရး၊လမ္ းပန္ းဆက္ သြယ္ ေရ
း၊
ဝင္ ေငြ/ထြက္ ေငြ၊အစာေရစာဖူ လံ ု မ
� ၊
ပြ䁦ေတာ္ ရက္ ၊အားလပ္ ခ်ိ န္ ߾

�.�.၂၀၂၀ ဥစ� ာ�န�ကြယ္ ဝမ� အဆင
္ ႔

(Wealth Ranking)

� � ၁� ႏြမ္ းပ�းေသာအိ မ္ ေထာင္ စု (��)စု ၊
လယ္
ယာေျမမရိ ွ ျခင္ း၊အလု ပ္ အကိ ု င
္ ရွ ားပ�းျခင္ း၊
ပညာေရး߾

�.�.၂၀၂၀ ပင္ ့ ကူ အိ မ္ သံ ု း
သပ္ ျခင္ း

(Spider Diagram)

� � ၁� အမ်ိ ဳးသမီ းမ်ား
အိ မ္ မ� ကိ စ� မ်ားတြင္ သာ
အခ်ိ န္ ကု န္ ေနျခင္ း၊ဝင္ ေငြရလု ပ
္ ငန္ း
နည္ းပ�းျခင္ း߾

�.�.၂၀၂၀ ပိ ု င္ ဆိ ု င္ မ� သံ
ု းသပ္ ျခင္ း

(Asset Mapping)

� � ၁� အပ္ ခ်ဳပ္ စက္ ၊ေဈးဆိ ု င္ ကိ ု
အမ်ိ ဳးသမီ း
သံ ု းစြ䁦မ� မ်ားသည္ လယ္߾ ၊စက္ «ီ
း၊ဆိ ု လာ၊
ဆိ ု င္ ကယ္ ၊ဖု န္ း၊ကြ် 䁦ႏြားမ်ားကိ ု
အမ်ိ ဳးသား/
သမီ းတိ ု ႔ က သံ ု းစြ䁦�ကသည္ ߾

�.�.၂၀၂၀ အဖြ䁦႕အစည္ းခ်ိ တ
္ ဆက္ မ�
(Venn Diagram)

၈ ၈ ၁၆ ေက်းရြာတြင္ း နွ င္ ့
ျပင္ ပအဖြ䁦႕အစည္ းမ်ား
သည္
�င္ းတိ ု ့ တာဝန္࠱ အလိ ု
က္ �သ«ာ
လႊ မ္ းမိ ု းမ� ရိ ွ �ကသည္ ߾
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ေက်းရြာဖြံ߾� ႔ ျဖိ ဳးေရးအစီ အစဥ္ အတြက္ အသံ ု းျပဳေသာPRA Tool

တစ္ ခု ခ်င္ းစီ ࠱ သံ ု းသပ္ ခ်က္

�.၁߾ ေက်းရြာလူ မ� ေရးနွ င္ ့ အရင္ းအျမစ္ ျပေျမပံ ု (Social and Resource Map)

အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊ကြင္ းေကာက္ ေတာင္ ေက်းရြာအု ပ္ စု ၊ေညာင္ ကု န္ းေက်းရြာ
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လူ မ� ေရးႏွ င္ ့ အရင္ းျမစ္ ျပေျမပံ ု ࠱ ေဆြးေႏြးျခင္ း

ႏွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း
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�.၂߾ရာသီခြင္ျပ-ျပߺကဒိန္ (Seasonal Calender)

အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊ကြင္ းေကာက္ ေတာင္ အု ပ္ စု ၊ ေညာင္ ကု န္ းေက်းရြာ࠱ ရာသီခြ

င္ျပ-ျပߺကဒိန္

ရာသီ ခြင္ ျပ-ျပߺက ဒိ န္ ࠱ ေဆြးေႏြးျခင္ းနွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း
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�ဥစ߾�.� ာ�န�ကြယ္ ဝမ� အဆင္ ့ သတ္ မွ တ္ ျခင္ း (Wealth Ranking)
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ေညာင္ ကု န္ းေက်းရြာ࠱ ဥစ� ာ�န�ကြယ္ ဝမ� အဆင္ ့ သတ္ မွ တ္ ျခင္ း
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ဥစ� ာ�န�ကြယ္ ဝမ� အဆင္ ႕သတ္ မွ တ္ ျခင္ း

ေဆြးေႏြးျခင္ းနွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း



Nyaung Kone Village Cycle-3/Year-7

N a t i o n a l C o m m u n i t y D r i v e n D e v e l o p m e n t P r o j e c t Page 16

߾�.� က်ား-မ ပင္ ့ ကူ အိ မ္ သံ ု းသပ္ ျခင္ း (Spider Diagram)

အဂၤ ပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊ ေညာင္ ကု န္ းေက်းရြာ࠱က်ား-မ

ပင္ ့ ကူ အိ မ္ သံ ု းသပ္ ျခင္ း
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ပင္ ့ ကူ အိ မ္ သံ ု းသပ္ ျခင္ း࠱ ေဆြးေႏြးျခင္ း ႏွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း
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߾�.� ပိ ု င္ ဆိ ု င္ မ� သံ ု းသပ္ ျခင္ း (Asset Mapping) အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္
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ေညာင္ ကု န္ းေက်းရြာ࠱ပိ ု င္ ဆိ ု င္ မ� သံ ု းသပ္ ျခင္ း

ပိ ု င္ ဆိ ု င္ မ� သံ ု းသပ္ ျခင္ း࠱ ေဆြးေႏြးျခင္ း ႏွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း
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အဖြ䁦႕အစည္߾�.� းခ်ိ တ္ ဆက္ မ� «ယား (Venn Diagram)
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အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊«ိ ု ့ ကု န္ းေက်းရြာ࠱အဖြ䁦႕အစည္ းခ်ိ တ္ ဆက္ မ� «ယား

အဖြ䁦႕အစည္ းခ်ိ တ္ ဆက္ မ� «ယား࠱ ေဆြးေႏြးျခင္ း ႏွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း
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߾�

ေကာ္ မတီ မ်ားေရြးခ်ယ္ ျခင္ းႏွ င္ ့ ေက်းရြာဖြံ ၿဖိ ဳးေရးအစီ အစဥ္ ေဆာင္ ရြက္ မ�

မွ တ္ တမ္ း��တ္ ပံ ု
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߾� ေက်းရြာေကာ္ မတီ ၀င္ မ်ားစာရင္ း
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ေက်းရြာအေျခခံ߾� အခ်က္ အလက္ ပံ ု စံ စ - ၁ (PC – 1) ပ-ႏွ စ္
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၁၀߾ စီ မံ ကိ န္ းစက္ ၀န္ းအခ်ိ န္ «ယား ပံ ု စံ စ-၂(PC-2) ပ-ႏွ စ္
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၁၁߾ ေက်းရြာဖြံ ႕ၿဖိ ဳးေရးဦ းစားေပးအစီ အစဥ္ ပံ ု စံ စ-� (PC-3) ပ-ႏွ စ္
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၁၂߾ေက်းရြာအေျခခံ အခ်က္ အလက္ ပံ ု စံ စ - ၁ (PC – 1) ဒု -ႏွ စ္
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၁߾� စီ မံ ကိ န္ းစက္ ၀န္ းအခ်ိ န္ «ယား ပံ ု စံ စ-၂(PC-2) ဒု -ႏွ စ္
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၁߾� ေက်းရြာဖြံ ႕ၿဖိ ဳးေရးဦ းစားေပးအစီ အစဥ္ ပံ ု စံ စ-� (PC-3) ဒု -ႏွ စ္
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၁߾�ေက်းရြာအေျခခံ အခ်က္ အလက္ ပံ ု စံ စ - ၁ (PC – 1) တ-ႏွ စ္
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၁߾� စီ မံ ကိ န္ းစက္ ၀န္ းအခ်ိ န္ «ယား ပံ ု စံ စ-၂(PC-2) တ-ႏွ စ္
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၁߾� ေက်းရြာဖြံ ႕ၿဖိ ဳးေရးဦ းစားေပးအစီ အစဥ္ ပံ ု စံ စ-� (PC-3) တ-ႏွ စ္
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၁߾� ေက်းရြာပထမအႀကိ မ္ အစည္ းအေ၀းမွ တ္ တမ္ း



Nyaung Kone Village Cycle-3/Year-7

N a t i o n a l C o m m u n i t y D r i v e n D e v e l o p m e n t P r o j e c t Page 49

၁߾� ေက်းရြာဒု တိ ယအႀကိ မ္ အစည္ းအေ၀းမွ တ္ တမ္ း
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၂၀߾ က߿အလိ ု က္ ဦ းစားေပးဖြံ ႕ၿဖိ ဳးေရးလု ပ္ ငန္ းစဥ္ မ်ား
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