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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနိုင္ငံေတာ္အစိုးရ 

စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးၿမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 
ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

လြိဳင္ေကာ္-ရွားေတာျမိဳ႕နယ ္

 
လူထဗုဟိုျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ (၂၀၁၇-၂၀၁၈) 
  Village Development Plan(VDP)                                      

လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္၊ ႏြားလ၀ုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ႏြားလ၀ုိး(ရြာမ)ေက်းရြာ 
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မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 
၂။ အုပ္စုေၿမပံု ၄ 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ ္

(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား       ၈ 
၆။ လူမွဳေရး ႏွင့ ္အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံု ၉ 
၇။ လူမွဳေရး ႏွင္ ့အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံုသုံးသပ္ခ်က ္ ၁၀ 
၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ၿပပံု ၁၁ 
၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသံုးသပ္ခ်က္ ၁၂ 
၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၃ 
၁၁။ ရာသီခြင္ၿပဇယားသံုးသပ္ခ်က္                                              ၁၄ 
၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၅ 
၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္                         ၁၅ 
၁၄။ ပင့္ကူအိမ္ျပပံု (က်ား၊မ) ၁၆ 
၁၅။ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က ္(က်ား၊မ) ၁၇ 
၁၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပံု ၁၈ 
၁၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံုသံုးသပ္ခ်က္ ၁၉ 
၁၈။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း ၂၅ 
၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား (ပုံစ-ံ၁) ၂၇ 
၂၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစ-ံ၂) ၂၈ 
၂၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၂၉ 
၂၂။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၂ 
၂၃။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၃ 
၂၄။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား ၃၄ 
၂၅။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပံုမ်ား ၃၅ 
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လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 
၁။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ႏြားလ၀ိုးစံျပ  
၂။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ႏြြားလ၀ိုးရြာမ  
၃။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ကယန္းၾကခူ  
၄။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ပဒါးေညး  
၅။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု လယထ္ြဲရြာေဟာင္း  
၆။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု လယထ္ြဲရြာသစ္  
၇။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု လင္ဖံု(အထက္)  
၈။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု လင္ဖံု(ေအာက)္  
၉။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ေဒါေခၚခ ူ  
၁၀။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ေမာ္ခ်ီးစုစည္း  
၁၁။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ၃ မိုင္ပၾကစဲံျပ  
၁၂။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ထီးသူးကးူ  
၁၃။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ပ်ားကနဲ  
၁၄။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ေျမနီကုန္း  
၁၅။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ေထးပေလာ္ခ ူ  
၁၆။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ထီရ ိ  
၁၇။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ကယန္းသာယာ(ေတာင္)  
၁၈။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ကယန္းသာယာ(ေျမာက္)  
၁၉။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု သေျပကုန္း  
၂၀။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ေက်ာက္ၾကးီ(ေတာင္)  
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လူထုဗဟိုုျပဳစီမံကိန္းမွလူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင္ဒ့ုတိယႏွစ္စီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 
(၂၀၁၇-၂၀၁၈) ခုႏွစ္ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-ႏြားလ၀ိုး      ေက်းရြာအမည္- ႏြားလ၀ိုး(ရြာမ)     ရက္စြဲ  ၂၃.၁၀.၂၀၁၇ 
၁။ ေက်းရြာသမိုင္းအေၾကာင္း 
  ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာတြင္ အိမ္ေၿခ(၁၆၂) ရိွပါသည္။ အစီကစုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားမွာစပါး၊ ေၿပာင္း၊ 
ပစဲဥ္းငုံတို.ၿဖစ္သည္။ ႏြားလဝုိးရြာမေက်းရြာတြင္ ဗဒုၥဘာသာကို အဓကိကိုးကြယ္ႀကပါသည္။  ႏြားလဝိုးရြာမ 
ကို စတင္တည္ေထာင္သူမ်ားမွာ ရွမ္း၊ပအိုင္းမ်ားၿဖစ္ႀကၿပီး လြန္ခဲ့ေသာနွစ္ေပါင္း(၈၀)ခန္.တြင္ ဗမာလမူ်ိဳးမ်ား 
ေရာက္ရွိလာၿပီး အိမ္ေၿခ(၇)အိမ္ၿဖင့္စတင္ေနထိုင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထို.ေနာက ္ အိမ္ေၿခတစ္ၿဖည္းၿဖည္းတိုးပြား 
လာၿပီးအေၿခတက်ေနထိုင္လာႀကသည္။ 

ႏြားလဝိုးရြာပာုအမည္ေခၚရၿခင္းမွာရြာ၏ ေၿမာက္ဘက္ထပိ္အဝင္တြင္ သရက္ပင္ႀကီး နွစ္ပင္ 
ရွိပါသည္။ ထိုသရက္ပင္ႀကးီ၏အရိပ္သည္ အလြန္ေကာင္းေသာႀကာင္ ့ ရွမ္းႏြားလညွ္းခရီးသည္ မ်ားသည္ 
ေန.ဘကတ္ြင္သာမကညအိပ္၊ ညေနပင္နာခိုးႀကသည္။  ထိ.ုေႀကာင္ရ့ြာနာမည္ကို ရွမ္းအေခၚအေဝၚၿဖင္ ့
နားလာဝိုးပာု အမည္ေခၚတြင္ခဲ့ၿပီး ယခုေနာက္ပိုင္းတြင္းတြင္ ႏြားလဝိုးပာုေၿပာင္းလေဲခၚဆိုလာခဲ့သည္။ 
၁၉၇၆ခုနွစ္တြင္္ ႏြားလဝုိးေရေလာွင္ကန္ကိုတည္ေဆာက္ခဲ့သည္။ ၁၉၈၂ခုႏွစ္တြင ္ႏြားလဝိုး စာသင္ေက်ာင္း 
ကိ ု စတင္တည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ ၁၉၈၃ခုနစ္တြင ္ ႏြားလဝိုးေစ်းနွင္ ့ ေထရဝါဒဗုဒၡၡသာသနာေက်ာင္း 
ကိုတည္ေဆာကခ္ဲ့ ပါသည္။ 

 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ 
အမည္ - ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္
ရာထူး  - လူထစုည္းရံုးေရးမွဳး 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာကသူ္ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား မ 

 ၁ 
လမူႈေရးအရင္းအျမစ္  
ျပေျမပုံ(social 
Map/Resource Map) 

၂၃.၁၀.၂၀၁၇ 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား 

၄၈ ၄၄ ၉၂ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 
၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၂၃.၁၀.၂၀၁၇ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ၊္ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၄၈ ၄၄ ၉၂ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခြျဲခားသတ္မွတ္ႏုိင္ေရးအတြက ္
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတူခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပုိင္ဆုိင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ၂၃.၁၀.၂၀၁၇ 

ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၄၈ ၄၄ ၉၂ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား 

ပုိင္ဆုိင္ ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထား 
သည့္ ပုိင္ဆုိင္မႈ(သု႕ိ) အရင္းအျမစ္ 

မ်ားကုိသံုးသပ္ျခင္း 

၄ ရာသခီြင္ျပကၡဒိန ္
Seasonal Calender 

၂၃.၁၀.၂၀၁၇ 
ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၄၈ ၄၄ ၉၂ ရာသဦတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၅ ပင္႔ကအိူမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၂၃.၁၀.၂၀၁၇ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၄၈ ၄၄ ၉၂ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ားတန္းတ ူ
အခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔မရရွိသည္႔ 

အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 
၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆကပ္ု ံ

(Venn Diagram) 

၂၃.၁၀.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိး 
ေရးအဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရး
အဖြဲ႔၊ေက်းရြာစီေထာ

ကအ္ဖြဲ႔ 

၄၈ ၄၄ ၉၂ ေက်းရြာတြင္ရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ 

ခ်ိတ္ဆက ္
ေဆာင္ရြက္လုပ္ကုိင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြဲျခင္း 
ျမိဳ႕နယ္-လိြဳ င္ေကာ္.. ။ေက်းရြာအုပ္စု-ႏြားလ၀ုိး..။ေက်းရြာ-ႏြားလ၀ုိး(ရြာမ)…။ရက္စြဲ -၂၃.၁၀.၂၀၁၇… 

   ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ-      မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား -၆၀ဦး       အမည္-ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္
မ    -၈၂ဦး       ရာထူး-လူထစုည္းရုံးေရးမွဴး 
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လူမူေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 
 

 ႏြားလဝိုးရြာမေက်း၇ြာသည ္ လြိဳင္ေကာ္ၿမိဳ.၏ေၿမာက္ဘက္တြင္တည္ရွိၿပီး လြိဳင္ေကာ-္ရန္ကုန္ 
အေဝးေၿပးလမ္းမႀကးီေဘးတြင္တည္ရွိေသာရြာၿဖစ္ပါသည္။ အိမ္ေၿခစုစုေပါင္း(၁၆၂)အိမ္ရွိၿပီး ဗုဒၥဘာသာ ကုိ 
ကိုးကြယႀ္ကပါသည္။ ႏြားလဝိုးေက်းရြာတြင္ ဗမာလူမ်ိဳးအမ်ားဆံုးေနထိုင္ႀကပါသည္။ 
 ႏြားလဝိုးေက်းရြာတြင္အစီကစုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားမ်ာစပါး၊ ေၿပာင္း၊ ပစဲဥ္းငုံတိ.ုၿဖစ္ၿပီး ေၿမပကဲိုလည္း 
အနည္းငယစ္ိုက္ပ်ိဳးႀကပါသည္။ လယ္ယာပိုင္ဆိုင္ေသာမသိားစုအိမ္ေၿခမွာ အနည္းငယ္သာရွိပါသည္။ 
စားဝတ္ေနေရး ဖူလံုေသာမိသားစုမ်ားမွာ ရြာ၏ေၿမာက္ပိုင္းတြင္္တည္ရွိပါသည္။ အမ်ုိဳးသမီးမွာမသိားစုဝင္ေငြ 
ရရွိရန္အတြက ္ ႀကက၊္ ဝက္ေမြးၿမဴေရးလပု္ငန္းၿဖင္ ့ တစ္ဖက္တစ္လွမ္းမွဝင္ေငြ ရရွိေအာင္ေမြးၿမဴထား 
ပါသည္။ 

ႏြားလဝိုးေက်းရြာသည ္ ဇန္နဝါရီလမွဇြန္လအထေိသာက္သံုးေရလံုေလာကမ္ူမရွိပါ။ ထိုသို. 
ေသာက္သံုးေရမလံုေလာက္သည့္အတြက္ ႏြားလဝိုးေက်းရြာ၏အေနာကေ္ၿမာက္ဘက္ရွိ ထီရိေက်းရြာအထ ိ
ေထာ္လာဂ်ီၿဖင့္သြားေရာက္ခပ္ယခူဲ့ရပါသည္။ ၁၉၇၆ခုနစ္တြင္ႏြားလဝုိးဆည္ကို တည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ 
သိ.ုေသာ္ေက်းရြာတြင္ဆည္ရွိေသာ္လည္း ၂၀၁၆ခုနစ္နွဳန္းေၿမမ်ား၊ အမိွုက္မ်ားၿပည့္ေနေသာေႀကာင့္ 
အမွိဳက္မ်ားဆယ္ယူၿပီးသည့္ေနာက္ ဆည္မ်ားတြင ္ ေရမ်ားခမ္းေၿခက္လာၿပီး ေသာကသုံ္းေရ ရွားလာ 
ပါသၿဖင့္ေႏြရာသီတြင္ေသာက္သံုးေရလံုေလာက္မူမရွိပါ။ 

ႏြားလဝိုးေက်းရြာတြင္ အထက္တန္းေက်ာင္း ၁ေက်ာင္း၇ွိၿပီး ထိုေက်ာင္းတြင ္ ႏြားလဝိုးအတြင္းရိွ  
ရြာေပါင္း(၂၀)ေက်ာ္မ ွ ေက်ာင္းသူေက်ာင္းသားမ်ားလာေရာကပ္ညာသင္ယူခဲ့ရပါသည္။ ႏြားလဝုိေက်းရြာ 
တြင ္ မူႀကိဳေက်ာင္း(၁)ေက်ာင္း၇ွိၿပီး ထိုမူႀကိဳေက်ာင္းကိ ု ၂၀၁၇ခုနစ္ဇြန္လတြင ္ လူထဗုဟိုၿပဳစီမံကနိ္းမွ 
ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ မူႀကိုေက်ာင္း၏အေနာကတ္ြင ္ ေဆးေပးခန္းရွိပါသည္။ထိုေဆးေပးခန္းမွာလည္း 
ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာ၏ အနီးအနားရိွေက်းရြာမ်ားလည္းထိုေဆးေပးခန္းကိုသာအသံုးၿပဳေနရပါသည္။ 
 ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာတြင္ အစည္းအေဝးမ်ားက်င္းပရာတြင ္ ရြာ၏ေၿမာက္ဘက္ရွိဘုန္းႀကးီေက်ာင္း 
ကိုသာအသံုးၿပဳရပါသည့္အတြက္ သြားလာရာေဝးလံေနၿခင္း၊ ပြဲလမ္းသဘင္နွင့္ႀကံဳရသည္ ့ အခ်ိ္န္တြင္ 
အဆင္မေၿပၿဖစ္သည့္အတြက္ အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္လိုအပ္ေနပါသည္။ ရြာတြင္းရွိလမ္းမ်ားမွာလည္း 
ေၿမသားလမ္းမ်ားသာ ၿဖစ္သည့္အတြက္ မိုးရာသီတြင္သြားလာရခက္ခပဲါသည္။ 
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ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စံနမူနာပံုစ ံ
ျမိဳ႕နယ္ …လိြဳ င္ေကာ္.. ။ေက်းရြာအုပ္စု-ႏြားလ၀ုိး     ၊. ေက်းရြာ-ႏြားလ၀ုိး(ရြာမ)…။ရက္စြဲ …၂၃.၁၀.၂၀၁၇… 

 
အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 

အေရးအတြက္ 
ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ တိုက္(၂)ထပ္၊ ကား၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ဆိုင္ကယ္(၂)စီး၊ 
ေတာင္ယာ(၅)ဧက၊ လယ္(၂)ဧက 

 ၃၀ ၁၈.၆% 

အလယ္အလတ္ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ဆိုင္ကယ္(၁)စီး၊ ႏြား(၂)ေကာင္၊ 
ေထာ္လာဂ်ီ၊ ေတာင္ယာ(၂)ဧက 

၇၂ ၄၄.၄% 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး ၀ါးထရံအိမ္၊ စက္ဘီး(၁)စီး၊ ေတာင္ယာအငွားလိုက္၊ 
ေစ်းေရာင္း၊ ေန႕စားလုိက္ 

၆၀ ၃၇% 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု  ၁၆၂ ၁၀၀% 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ        မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား-       ၄၈ဦး        အမည္-ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္
မ  - ၄၄ဦး        ရာထူး-လူထစုည္းရုံးေရးမွဴး 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳဇယား သံုးသပ္ခ်က္ 
 

  ႏြားလဝိုး(ရြာမ)ေက်းရြာေက်းရြာ ခ်မ္းသာအတင့္၊အလယ္အလတအ္ဆင့္ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးအဆင့္ 
ပာုုူ၍ သုံးမ်ိဳးခြဲၿခားထားပါသည္။ ခ်မ္းသာအဆင့္တြင္ တိုကအ္ိမ္၊ ကား၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ေတာင္ယာ(၈)ဧက၊ 
ကိုင္းရွည္၊ လယ္(၂)ဧကတို.ကုိပိုင္ဆိုင္ထားေသာ မသိားစုမွာ(၃၀)အိမ္ၿဖစ္ပါသည္။ 
 အလယ္အလတအ္ဆင့္တြင ္ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ဆိုင္ကယ(္၁)စီး၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ႏြား(၂)ေကာင္၊ 
ေတာင္ယာ(၂)ဧကတုိ႕ကိ ုပိုင္ဆိုင္ထားေသာအိမ္ေၿခမွာ(၇၂)အိမ္ၿဖစ္ပါသည္။ 
 ဆင္းရႏဲြမ္းပါးအဆင့္တြင္ ထရံအိမ္၊ ေစ်းဆိုင္၊ ဆိုင္ကယ္(၁)စီးေန.စားအဌားလုိက္၊ 
စက္ဘီး(၁)စီးတိ႕ုကိ ုပုိင္ဆိုင္ထားေသာ မသိားစုမွာ(၆၀)အိမ္ၿဖစ္ပါသည္။ 
 ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာတြင္ ဆင္းရရဲသည့္အေႀကာင္းရင္းမွာ ေတာင္ယာေၿမမရွိၿခင္း၊ မသိားစုမ်ား 
ၿခင္း၊ စားဝတ္ေနေရးမဖူလံုၿခင္းက်ပန္းအလုပ၌္သာမွီခိုေနရၿခင္းေႀကာင့္ ဝင္ေငြနွင့္ထြက္ေငြ မမွ်တၿခင္းတိ.ု 
ၿဖစ္သည္။ 
 ဆင္းရႏဲြမ္းပါးေသာမသိားစုမ်ားကိ ုေက်းရြာဖြံ.ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင ္ပါဝင္ေစၿခင္းၿဖင္ ့စားဝတ ္
ေနေရးဖူလံုမူရရွိလာၿပီးဝင္ေငြတိုးလာပါက မသိားစုစားဝတ္ေနေရးတစ္ဖက္တစ္လွမ္းမွ ေထာက္ပံံ့ေပးနိုူင္ 
မည္ၿဖစ္သည္။ 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန ္

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ           မွတ္တမ္းတင္သူ  
 က်ား -  ၄၈ဦး            အမည္ - ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

မ    -   ၄၄ဦး            ရာထူး  - လူထစုည္းရုံးေရးမွဴး 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သံုးသပ္ခ်က္ 
 ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာတြင္ အစီကစိုကပ္်ိဳးသးီႏွံမ်ားမွာစပါး၊ ေၿပာင္းပဲစဥ္းငံု၊ ေၿမပမဲ်ားကုိ 
ဇြန္လနွင့္ ဇူလိုင္လမ်ားတြင္စိုက္ပ်ိဳးႀကၿပီး နိုဝင္ဘာလနွင့္ဒီဇင္ဘာလမ်ားတြင ္ ရိတ္သိမ္းႀကပါသည္။ 
ဝင္ေငြမ်ား အေနၿဖင္ ့ နိုင္ဝင္ဘာလနွင့္ဒီဇင္ဘာလမ်ားတြင ္ သီးႏွံမ်ားရိတ္သိမ္းၿပီးေရာင္းခ်ေသာေႀကာင့္ 
ဝင္ေငြ အမ်ားဆုံးရရွိေသာကာလၿဖစ္သည္။ ေတာင္ယာခင္းရွိေသာမီးသားစုအိမ္ေၿခမွာ (၃၀)အိမ္ရွိပါသည္။ 
တစ္နွစ ္ ပ်မ္းမွ်ဝင္ေငြအေနၿဖင္ ့ စပါး၊ေၿပာင္းေစ်းအတက္အက်ေပၚမူတည္ၿပီး အနည္းဆံုး(၅)သိန္းမွ 
(၂၅)သနိ္း အထိရရွိႀကပါသည္။ 
 ထြကေ္ငြမ်ားအေနၿဖင့္ တစ္နွစ္္ပတ္ၿဖစ္ၿပီးအထြက္အမ်ားဆံုးလမွာသီးႏွံမ်ားစုိက္ပ်ိဳးထားေသာ 
ဇြန္လနွင့္ ဇူလိုင္လမ်ားတြင္အထြက္အမ်ားဆံုးလၿဖစ္သည္။ က်န္းမာေရးအေနၿဖင္ ့ ဇြန္လနွင့္ဇူလိူင္မ်ားတြင္ 
တုပ္ေကြးအမ်ားအၿဖစ္မ်ားၿပီးဒဇီင္ဘာလနွင့္ဇန္နဝါရီလမ်ားတြင ္နွာေစးေခ်ာင္းဆိုးအၿဖစ္မ်ားသည္။ 
 ႏြားလဝိုးေက်းရြာရွိအမဳ်ိုးသမီးမ်ား၏ အသက္ေမြးဝမ္းေႀကာင္းလုပ္ငန္းမ်ားမွာေတာင္ယာ အငွား 
လိုကၿ္ခင္း ဝက္၊ ႀကက္ေမြးၿမဴၿခင္းၿဖင္ ့ မိသားစုစားဝတ္ေနေရးတစ္ဖက္တစ္လွမ္းမွ ဝင္ေငြရရွိရရန္ 
အတြက္ၿဖစ္သည္။ 
 ႏြားလဝိုးရြာမရွိအမ်ိုဳးသားမ်ားသည ္ အားလုပ္ခ်ိန္တြင္ ထင္းခုတ္ၿခင္း၊ ပန္းရံ၊ လက္္သမား 
အငွားလိုက္ၿခင္းက်ပန္းအလုပ္ၿဖင္ ့အသကေ္မြးဝမ္းေက်ာင္း ၿပဳလပု္ရပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမွဳ/ ထိန္းခ်ဳပ္မွဳ ပုံစံျပဇယား 

 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ       မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား - ၄၈ဦး        အမည္ - ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 
မ    - ၄၄ဦး        ရာထူး - လူုထစုည္းရံုးေရးမွဴး 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 
 ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာတြင္ ေထာ္လာဂ်ီ၊ႏြားလည္း၊ေစတ၊ီ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း၊ ကားစသည့္ 
အရင္းအၿမစ္မ်ားကိ ု အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူသံုးစြဲႀကေသာ္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ 
ထနိ္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။  
 အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ ေစ်းဆိုင္၊ စာသင္ေက်ာင္း၊ မူႀကိဳေက်ာင္း၊ ေဆးေပးခန္းမ်ားကိုအမ်ိဳးသားနွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတသုံူးစြဲႀကၿပီးထနိ္းခ်ုဳပ္ရာတြင္လည္းအမ်ိဳးမ်ားသာထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ 
 ေတာင္ယာ၊ ေၿပာင္းဖူးခင္း၊ ဆိုင္ကယ္၊ ဖုန္း၊ ေရတြင္းမ်ားကိုအမ်ိုဳးသားနွင္ ့ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အတူသံုးစြဲႀကၿပီးထနိ္းခ်ဳပ္ရာတြင္လည္းအမ်ိဳးသားနွင့္အမ်ိဳးသမီးအတူထနိ္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ 
 ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးအသံုးၿပဳေသာအပ္ခ်ဳပ္စက္၊ ေစ်းဆိုင္မ်ားကိ ု အမ်ိဳးသား 
မ်ားသာ ထိန္းခ်ဳပ္ထားမည္ဆုိပါက အမ်ိဳးသားမ်ားသည ္ စိတ္မရွည္ၿခင္း၊ စိတ္တိုလြယ္ၿခင္း၊ စကားမ်ားမ်ား 
မေၿပာတတ္ၿခင္းစသည္ၿဖစ္သည္အတြက္ေစ်းဆိုင္ကဲ့သိ.ုေသာေနရာမ်ားထနိ္းခ်ဳပ္ထားမည္ဆိုပါကအခက္အ
ခမဲ်ားစြာ ႀကံဳေတြ.နိုင္ပါသည္။ 
 ႏြားလ၀ိုးရြာမေက်းရြာရွ ိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိ ု ဆံုးျဖတ္ပိုင္ခြင့္၊ အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ 
ျခင္းတိ႕ုတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားနွင့္တန္းတူေဆြးေႏြးျခင္းျဖင္ ့ ပစၥည္းမ်ားအားတန္းတူပိုင္ဆိုင္ေၾကာင္း သိရွိႏိုင္ 
မည္။ 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 
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ပင့္ကူအိမ္ သံုးသပ္ခ်က ္
 

 ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္ လုပ္အား၊ ဦးေဆာင္မူ၊ ဝင္ေငြရရွိမူတိ.ုတြင္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားထက္အားနည္းေနသည္ကိုေတြ.ရပါသည္။ ထိသုို.အားနည္းရၿခင္းမွာအမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
ေရွးရုိးစြအဲယအူဆမ်ားေႀကာင္ ့ အစည္းအေဝးမ်ားတြင ္ မေၿပာရဲမဆိုရ၊ဲ ရွက္တတၿ္ခင္း၊ ေႀကာက္တတ္ 
ၿခင္းမ်ားေႀကာင့္ လူေတာမတိုးရေဲတာ့ပဥဲီးေဆာင္မူမ်ားတြင ္အားနည္းေနပါသည္။ 
 ႏြားလဝိုးရြာရွိအမ်ိဳးသားမ်ားသည ္ မိသားစုမ်ားၿခင္း၊ စားဝတေ္နေရးမဖူလံုၿခင္း၊ အိမ္မူကိစြ၌ 
သာအခ်ိန္ကုန္ေနၿခင္းေႀကာင္ ့ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ ဝင္ေငြရရွိမူတြင္ အားနည္းေနပါသည္။
 ႏြားလဝိုးရြာမရွိအမ်ိဳးသားမ်ားသည ္ အိမ္မူကိစြမ်ားတြင ္ အမိ်ဳးသမီးမ်ားထက ္ အားနည္းေန 
ေသးပါသည္။ အေႀကာင္းရင္းမွာအမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ဝင္ေငြရေသာအလုပ၌္သာအားသာၿပီး အိမ္မ ူ
ကိစြမ်ားတြင္ အားနည္းေသးသည္။ 
 ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာတြင္ အေမြရပုိင္ခြင့္၊ ဆံုးၿဖတ္ပိုင္ခြင့္၊ ပညာေရးစသည္မ်ားတြင္ 
အမ်ိဳးသားႏွင္အ့မ်ိဳးသမီးတန္းတူအခြင့္အေရးရႀကပါသည္။ ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာတြင ္အမ်ိဳးသမီးမ်ား အေၿခ 
အေနတိိုးတက္လာေစရန ္ လကမ္ူသင္တန္းမ်ား၊အရင္းအႏီွးေငြထုပ္ေပးၿခင္း၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း 
မ်ားေပးၿခင္းစီမံကိ္န္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားတြင ္ပါဝင္ေစၿခင္းၿဖင္ ့မီးသားစုဝင္ေငြတိုးလာမည္ၿဖစ္သည္။ 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ  ျပပုံ(ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 

  
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား- ၄၈ဦး      အမည္ -ေဒၚလူစီးယားေအးမြန ္
မ- ၄၄ဦး      ရာထူး  -လူုထစုည္းရံုးေရးမွဴး 
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ေက်းရြာခ်ိတ္ဆက္မွဳ သုံးသပ္ခ်က္ 
 ႏြားလဝိုးရြာမေက်းရြာတြင္ ရြာတြင္းရွိအဖြဲ.အစည္းမ်ားတြင ္ အုဳပ္ခ်ုဳပ္ေရးမူး၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ 
ေဂါပက၊ပရပာိတ၊ စိတတူ္ကိုယ္သူအဖြဲ.၊ေရြကိႏၵရီသမအသင္းတို့ၿဖစ္သည္။ 
 ႏြားလဝိုးရြာမအဴပ္ခ်ုဳပ္ေရးမူးသည ္ေက်းရြာတြင္းအဖြဲ.မ်ားႏွင့္ေက်းရြာၿပင္ပရွိအဖြဲ.အစည္းမ်ားကို 
ခ်ိတ္ဆကေ္ပးေသာအဖြဲ.ၿဖစ္သည္။ ေက်းရြာၿပင္ပၿဖစ္ေသာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ၿမိဳန့ယ္ေထြအုပ္၊ အၿခားအဖြဲ. 
အစည္းႏွင့္အမ်ားဆံုးခ်ိတ္ဆကေ္ပးခဲ့သည္။ 
 ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ.သည္ ရြာတြင္းရွိေက်ာင္းသားမိဘ၊ ဆရာ၊ ဆရာမမ်ားနွင့္ေက်ာင္း၏ 
လိုအပ္ခ်က္မ်ားကိုတိုင္ပင္ေဆြးၿပီး ၿပင္ပရိွပညာေရးဌာနႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေပးပါသည္။ သမအသင္းမွာ ေငြစု 
ေငြေခ်း လပု္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္ၿပီး ၿပင္ပသမဦးစီးဌာႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္သည္။ 
 မီးေကာ္မတီမွာေက်းရြာမီးလင္းေရးလပု္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္ၿပီးလိုအပ္ပါက EPC ဌာနႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆကေ္ပးပါသည္။မီးသတအ္ဖြဲ.မ ွ မီးေဘးႏွင့္ပတ္သက္ေသာလုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္ၿပီး လိုအပ္ပါက 
မီးသတဌ္ာနနွင္ ့ခ်ိတ္ဆက္ေပးသည္။ 
 ပရပာိတအဖြဲ.၊ လူငယ္နွင့္စမၸစႀကၤာအဖြ.ဲမ်ားသည္ ရပ္ရြာအတြင္းသာေရး၊ နာေရး၊ ဘာသာေရး 
လုပ္ေဆာင္ၿပီးလိုအပ္ပါက သာသနာေရးဌာနႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးသည္။ စိတ္တကုိူတူအမ်ိဳးသမီးအဖြဲ.သည္ 
ရပ္ရြာအတြင္းေငြေခ်းလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေပးေသာအဖြဲ.ၿဖစ္သည္။ 
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ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား- ၄၈ဦး   အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္
မ    - ၄၄ဦး   ရာထူး-လူုထစုည္းရံုးေရးမွ

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
     ၁။ ဦးေက်ာ္မင္းသုိက္ 
     ၂။ ေဒၚညိဳညိဳစန္း 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရးေကာ္မတီ 
     ၁။ ဦးေက်ာ္ၿငိမ ္

၂။ ေဒၚသင္းသင္း 
 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 
     ၁။ ဦးသန္းေထြး 

၂။ ေဒၚရီရီ၀င္း 
 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 
     ၁။ ဦးခင္ေမာင္လြင္ 
     ၂။ ေဒၚရီရီစန္း 
      

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
  ၁။ ဦးေက်ာ္၀င္း 
၂။ ေဒၚရီရီ၀င္း 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 

     ၁။ ဦးေဌးေအာင္ 
     ၂။ ေဒၚေဌးခုိင္ 

ေငြစာရင္းကိုင္ 
      ၁။ ေဒၚတင္တင္ႏ ု
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  ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                               မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား-၄၈ဦး         မ- ၄၄ဦး                    အမည ္  -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္            ရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
   ၁။ ဦးတီရယ္ 

      ၂။ ေဒၚေဒစီ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

စာရင္းကိုင္ 
     ၁။ ေဒၚမာရိယာ 

ဥကၠဌ 
   ၁။ ဦးပုိးရယ ္

  

အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိန္း) 
        ၁။ ဦးထ်ားရယ ္

အုပ္စုေကာ္မတီ၀င္မ်ား 
၃၅ဦး 

ေ၀ဖန္အၾကံျပဳ 
ဦးသန္းေအာင္ 
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က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
ေနာက္ဆက္တြဲ(၄) ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ 
မူရင္းအား VPSC တြင ္ ထားရွိရပါမည္။ အျခားဌနဆုိင္ရာမ်ားႏွင္ ့ ညွိႏႈိင္းရန္အတြက္ မိတၱဴ အား TPIC 
သု႕ိပု႕ိရပါမည္။ MIS Data အျဖစ္သြင္းရန္မလုိအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း ဦးစားေပး လ/ႏွစ္ 
ေက်းရြာမ ွ

တာ၀န္ခံသူ(သို႕) 
အုပ္စု 

ျပင္ပမွ 
မည္သူေထာက္ပ့ံမလဲ 

အေ
ျခံခံအ

ေဆ
ာက္

အဦ
း 

၁ အစည္းအေ၀းခန္းမေဆာင္ 
တည္ေဆာက္ျခင္း 

မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၂ စာၾကည့္တိုက္တည္ေဆာက္ျခင္း မ    (√) 

က်ား(√ ) 
   

၃  မ    (  ) 
က်ား(  ) 

   
၄  မ    (  ) 

က်ား(  ) 
   

၅  မ    (  ) 
က်ား(   ) 

   
       

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္းေ

ႀကာ
င္း/ 

စိုက္
ပ်ိဳးေ

ရး ၁ အလုပ္အကုိင္အခြင့္လမ္း မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ အ

ာဟ
ာရ  ၁ အ၀ီစိတြင္းတူးျခင္း မ    (√ ) 

က်ား(√ ) 
   

၂ စာသင္ေက်ာင္း အ၀ီစိတြင္းတူးျခင္း မ    (   ) 
က်ား(√ ) 

   
၃  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
 

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ အ

ာဟ
ာရ 

၁  မ    (  ) 
က်ား(   ) 

   
၂  မ    (  ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (   ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

ပည
ာေရ

း 

၁ ပညာသင္စရိတ္ေထာက္ပံ့ျခင္း မ    (    ) 
က်ား( √ ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

အျခ
ား 

၁ ရြာတြင္းလမ္း မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၂ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရိုး မ    (   √ 

) 
က်ား(    ) 

   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 
  
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား - ၄၈ဦး   အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္
မ    - ၄၄ဦး   ရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
    

 

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 
(မ) 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) မွတ္ခ်က္ 

၁။ အစည္းအေ၀းခန္းမေဆာင ္ ၁   √  
၂။ ရြာတြင္းလမ္း ၂   √  
၃။ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရိုး ၃  √   
၄။ အ၀ီစိတြင္းတူးျခင္း ၄   √  
၅။ ပညာသင္စရိတ္ေထာက္ပံ့ျခင္း ၅ √    
၆။ စာသင္ေက်ာင္း အ၀ီစိတြင္းတူးျခင္း ၆ √    
၇။ စာၾကည့္တိုက္အသစ္တည္ေဆာက္ျခင္း ၇   √  
၈။ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း ၈   √  
၉။       
၁၀။       
၁၁။       
၁၂။       
၁၃။       
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လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 

 


