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 ု မၼတႏိုက  

 ္ေူက ထညာ္ အစိုးရ                                င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………….      ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………………….      ၃ 

၃။ ္ေအစိုးရ ူူက္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည   ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….………………………       ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေူက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေူက ထညာ္ ………………………………………………………………………….       ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………       ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………...        ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ………………………………………..       ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………..      ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………….       ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………………….     ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………………..      ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ  ထညာ္   ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..      ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……………..    ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ………………………………………………..      ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမူက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ……………………………..     ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ……………………………………….     ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………………      ၁၅-၁၆ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) …………………………………………      ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓ မၼတည  ္ ……      ၁၉ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………..      ၂၀ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………………      ၂၁-၂၄ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………..     ၂၅ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………………….     ၂၆-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညု  ္မၼတႏိုန ူကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္…………………………………….      ၃၀ 

၁၃။က႑အလ ိုက္အႏွစ္္ခ်ဳ္္ဇယား    ………………………………………………………………………….     ၃၁-၃၂ 
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၂။ ေ ဳပူကကား္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

၃။ ္ေအစိုးရ ူူကာ္္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည    ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ  ထညာ္ 
၁။  ေသ့ေတယာ္ ၇၄ ၁၈၉ ၂၀၉ ၃၉၈ 
၂။ လႈ ာ္ကကဇ ္ ၂၆၃ ၇၆၉ ၈၀၅ ၁၅၇၄ 
၃။ ေလားတ ိုာ္ ကယသစ္ ၁၃၈ ၄၀၈ ၄၂၅ ၈၃၃ 
၄။ ညကညယသယလာ္ား ၉၄ ၂၅၀ ၂၅၃ ၅၀၃ 
၅။ ေ ပဳူကကား ၅၈၀ ၁၆၈၄ ၁၇၇၄ ၃၄၅၈ 
၆။ ာ ားတ ိုာ္ ၃၅၁ ၈၈၅ ၉၉၄ ၁၈၇၉ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေူက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

 ၄.၁။ ထ ာ္မၼတႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေူက ထညာ္ 

         လကန္ ခ့္ေသယ ႏွစ္ေဳ ာ္ား (၁၅၀) ေကခယ္္န္နက ကကာ္ားအအည္က ိုအသ အအွတ္္ျဳ်္ျ ကဳား 

ေ ပဳကေလားအ္ျျစ္ေ္ေေ၀ေ ခ့္ူကသည္။ ေနယက္  ဳိုာ္ားတကာ္ ေ ပဳစအ္ားအွ ထကက္ ွ လယေသယေ အေ ယာ္အွယ 

အနကေ ယာ္္ျျစ္စ္၍ က ာ္အအည္္ျျာ့္ ေအယာ့္ေ၀ေေပစ္၍အအည္တကာ္ ခ့္ဳ သည္။ ထ ိုေအယာ့္ေ၀ေ ကယသည္ ဇ္ာ္က 

လဇ္ဇယစ ိုက္ဳခ ်ား န္အတကက္ အ အ္အခယားသယ ွ ခ့္ဳ သည္။ ေနယက္  ဳိုာ္ားတကာ္ အ အ္ေ္ျ္ (၃၀) အ္ျျစ္ ေ  ပဳကေလား ကယ 

ေိုအအည္တကာ္ ခ့္ဳ သည္။ ျဆဳလ ေတယ္လွန္ေ ားစတာ္္ခ န္တကာ္ နဇ္္ခခ႕ ဂခဳန္ စစ္ ိုဳ္သ အ္ား္ခ န္တကာ္ ဘယားအံ ၊ 

ကခံ်ဒ ိုား ၊ ေကယ့က  တ ္ လအ္ား က္ခအွ စတာ္ေ တကက္စ္၍ အ ိုာ္တ ိုာ္အအွတ္ (၅)  ွ  ယေန ယက ို အစကခ္ျဳ်စ္၍ ာ ားတ ိုာ္ ကယေို 

အအည္တကာ္လယ္ျ္ာ္ား္ျျစ္ဳ သည္။ ၄ာ္ားအ္ခ န္တကာ္အ အ္ေ္ျ္ (၁၀၀) သယ 

 ွ ခ့္ဳ သည္။ ေနယက္  ဳိုာ္ားတကာ္နဇ္ေ္ျအအေအား္ခအ္ားသ္ျျာ့္ အ အ္ေ္ျ္အခယားတ ိုားလယ္ျ္ာ္ားအ ွ ဳ ။ စစ္အစ ိုား လက္ထက္တကာ္ 

အ အ္ေ္ျ္အခယားအနည္ားာဇ္တ ိုားလယ္ျ ကဳား အ အ္ေ္ျ္ေဳ ာ္ား (၁၅၀) တ ိုားအခယားလယသည္။ ဇ ိ္ုအ္ခ န္တကာ္ 

ာ ားတ ိုာ္ေကခား ကယတကာ္ အ အ္ေထယာ္စို (၃၂၀)၊ အ အ္ေ္ျ္ (၂၆၅) ထ  ွ ေန္ျ ကဳား 

ကခ်ံဒ ိုား ေကယ့က  တ္လအ္ား၀ခဇယတကာ္တည္ ွ ဳ သည္။ေကခား ကယအတကာ္ား ွ  လဇ္ဇယေ္ျအေဳေတကာ္ စအ္ားေ တကာ္ားဳအယ 

သဘယ၀အေလခယက္စ အ့္ထကက္လယစ္၍စကားဆာ္ားေသယေ အွယေ ေႏကားဳအယ ပဳသ္ျျာ့္ ေ ပဳစအ္ားေပစ္၍အအည္တကာ္ေနဳ သည္။ 

ေ ပဳစအ္ားသည္ဇ္ာ္ကေတယထခတကာ္ ကခက္စယားေနေသယ တ   စၦယန္အခယားသည္ ေဆယာ္ားဥကားကယလတကာ္ 

ေ ပဳစအ္ားအွေ က ို လယေ ယက္ေသယ္သံိုားအွက၀ခလခက္ ွ သည္က ို ေ ွားလပူကကားအခယားက ေ္ျဳယ္ျဳ ခ့္ဳ သည္။ ေကခား က ွ  ကၽကခ 

ႏကယားအခယားသည္လည္ား ေဆယာ္ားဥကားကယလေ ယက္တ ိုိုာ္ား ေ ပဳစအ္ားအွေ က ို လယေ ယက္ေသယက္သံိုားသည္အွယ 

ထပားဆန္္ားျကဇ္ ယတစ္ ိ္ု္ျျစ္ေနဳ သည္။ ေ ပဳစအ္ားအွေ သည္ (၉၆) ဳ ားေသယ ေ ယဂ အခယားက ို 

ဇံိုူကည္အႈ ွ ဳ က ေဳခယက္ကာ္ားေစဳ သည္။ အထပားသ္ျျာ့္ ေလားဘက္နယေ၀ဒနယ ွာ္အခယား လယေ ယက္ေသယ္သံိုား္ျ္ာ္ား 

အသံိုား္ျဳ်္ျ္ာ္ားအခယား ွ ေနဳ သည္။ ဇ္ာ္က ေကခား ကယေစယာ့္ေ ယက္ေသယ နတ္အ အဇ္ (ျက ားအံိုားစံ) 

၏တည္ ွ  ယေန ယ္ျျစ္ ခ့္ဳ သည္။ နတ္အ အဇ္၏ အ အ္လည္ား္ျျစ္ ခ့္ဳ သည္။ ဇ ိ္ုအ္ တကာ္ ကၽကန္ေတယ္တ ိုနေကခား ကယ၏ 

အွက  ္ို အယားထယား ယ အဇ္ေတယ္ူကကားအ္ျျစ္ က ိုားကကဇလ္ခက္ ွ ဳ သည္။ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ထ ာ္မၼတႏို္ထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၃၅၁) င္ အစိုးရရႏို  စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၈၈၅)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၉၉၄)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ  ထညာ္ (၁၈၇၉)ေ္ာ္အစိုးရရႏို  စပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ 

းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ ရု  ၂၀၁၉ခ္ာရငညး၊ ဇ မညးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည  စပည။ 

 
 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ထ ာ္မၼတႏို္ထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  က ာ္လပအခ ်ား ံျဒငည  စပည။ ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္ 

(င္ေက ကအစိုးရထည)  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၃၅၁) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၈၈၅)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၉၉၄)ေ္ာ္ င္င္္ေ  ထညာ္ (၁၈၇၉)ေ္ာ္ 

အစိုးရရႏို  စပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ထ ာ္မၼတႏို္ထည္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၇၆) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၂၂) ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို 

  စပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ထ ာ္မၼတႏို္ထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူ ကႏို္္ေက  ထညာ္ (၁) ္ေက  ထညာ္း၊ ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ 

(၁)္ေက  ထညာ္း၊ းနညမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ ာ၁) ္ေက  ထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္က မခ ဲ ာ၁)း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ 

္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  စပည။ 

 
 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္   ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည  စပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည  စပည။  

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

 းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  စပည။  

 
 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလ  က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထနည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည  စပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို  စပည။ Phase – Mး၊  ္ေ  ္ေ   

 ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င္ာ္က မး၊ KNLLး၊ ကခန္ားအယေ ားအျကခန၊ ဳညယေ ားအျကခနး၊ ကေလားသပာဇ္ေစယာ့္ေ ွက္ေ ားအျကခနး၊ 

DRDမၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည  စပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ  ထညာ္   ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
   ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ  ထညာ္ 

၂.၇.၂၀၁၉ 

းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 
 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 

Map) 

၅၃ ၅၁ ၁၀၄ 

ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္( ႏို္ထညာ္) ္ေအစိုးရ ြ္ေျ  ထညာ္  
း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ျခထညာ္။ 
 

၂.၇.၂၀၁၉ 
အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 

(Seasonal Calendar) 
၅၃ ၅၁ ၁၀၄ 

္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္  ာ္ျခထညာ္း၊ 
 ္ေစ ကညစ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္  ာ္ျခထညာ္း၊ 
း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္း၊  
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၂.၇.၂၀၁၉ 
ေငၥ ဓမူက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 

(Wealth Ranking) 
၅၃ ၅၁ ၁၀၄ 

 ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၀၂)င္း၊  
 း္ ည ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္  ာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊ 
 ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၂.၇.၂၀၁၉ 
 ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram) 

၅၃ ၅၁ ၁၀၄ 

 ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊  ထည္ေထ မပညာ္  ာ္ျခထညာ္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္အစိုးရရ ာ္  ာ္ျခထညာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရ း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၂.၇.၂၀၁၉ 
 ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၅၃ ၅၁ ၁၀၄ 

  ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
 ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
 ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
 းနညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ဲူကစပည။ 
 

၂.၇.၂၀၁၉ 
 ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 

(Veen Diagram) 
၅၃ ၅၁ ၁၀၄ 

္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ရု ူစဇ း ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊  
္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည KNUး၊  ္ေ  ္ေ   ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ 
ေ္ာ္င္ာ္က မး၊  ပ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ း၊ 
က္ေးာ္စူထနည္ေင ထညႏွင့္္ေအစိုးရရကည္ေအစိုးရာ္ ဇ ဲံ း၊ DRD ာရထညႏွင့္ 
NGO  ဒ ဲံ ရု Phase – M 
မၼတႏို္ံကး ညုာ္ ႏုို္ာ္ု္ု  ာ္စပည။  
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 

 ၆.၁။ ာ ားတ ိုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

ထ ာ္မၼတႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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ထ ာ္မၼတႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမူက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

 

ထ ာ္မၼတႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမူက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇန ာ္ 
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ထ ာ္မၼတႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမူက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

 

ထ ာ္မၼတႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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 ထ ာ္မၼတႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

 

ထ ာ္မၼတႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇန ာ္ 
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ထ ာ္မၼတႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram) 

 

ာ ားတ ိုာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ျ   ္ 
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ထ ာ္မၼတႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓ မၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥကားေကခယ္လကာ္ဥကား က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ေဒေသ ဂဂၤ က္ျအာ့္  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥကားေဌားလကာ္ က  ာ္  ္ေခ ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥကားဆာ္ေဳ က္ ကခယား   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေဒေေအေအယာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ နန္ားအယလယေထကား  ု  
္ေင ထညႏွင့္ူကပညႏွင့္ က္ာ္ူက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥကားအနယား ကခယား  ္ေခ ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေဒေစန္ား္ျအာ့္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေဒေစန္္ားဆိုလကာ္  အ  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥကားေအားူကဴ ကခယား  ္ေခ ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ အဆန္ားစိုလကာ္  အ  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေဒေတာ္ေထကား  အ  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ူက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညူက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ဥကားေအယာ္ေကခယ္ေထကား ကခယား   
၂။ ေဒေေျယ့အကယ  အ  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေစယညကညကဥကား က  ာ္   
၂။ နန္ားအ္ ျပားေကခယ္  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည ဒိုတ ဇအူက အ ္ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑အလ ိုက္အႏွစ္္ခ်ဳ္္ဇယား 
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