
 

ပြညထ် ောငစ်ုပြနြ်ောန ငုင်ထံ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ ဆ်ညထ်ပြောငိ်ုးဝနက်က ိုးဌောန 

ကက ျေးလက်ကေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးတ  ျေးတတ်က ျေးဦျေးစ ျေးဌာန 

သကဲုနိ်ုးမြ  ြို့နယ ်

လထူဗုဟိပု ြုစီမံကနိ ်း 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးတ  ျေးတတက်ရျေးအစအီစဉ် 
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နိဗဗာန ကနု ်းကက ်းရ ာ၊ တခံ န တိငု အ ု စ  
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ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၁၉ခုနစှ ်
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မွာတ  ွာအညွှန်ျေး 

စဉ်။ အက  ွာငျ်ေးအရွာ စွာမ  န်ွှာ 

၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာငျ်ေးကဖွာ်ပြခ  န်ငှ့်် က  ျေးရ ွာအကပခခ အခ  အ်လ  ် ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြေ  ွံ့နယ်ပြကပြေြ   ၃ 

 ၁.၂။ ကက ျေး  ာကပြေြ   ၄ 

 ၁.၃။ အ ြ်စ တ ငြ်ါဝငက်သာ ကက ျေး  ာစာ ငျ်ေးြေ ာျေး ၅ 

 ၁.၄။ ကက ျေး  ာသြေ  ငျ်ေးက ကာငျ်ေး ာဇဝင ် ၅ 

၂။ PSA/PRA လ ြ်ငန်ျေးစဉ်အနစ်ှခ  ြ် ၆-၁၂ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၇ 

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝြှုအဆင် သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၈ 

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံုိုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၉ 

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၁၀ 

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင် က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၁၁ 

 ၂.၆။ အဖ ဲြို့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြုံစံသံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၁၂ 

၃။ ကဖွာငြ်  စ မ ွာျေး ၁၃-၂၇ 

 ၃.၁။ ြ  စ -၁။ ကက ျေး  ာအကပြေြေ အြေ က်အလက်ြေ ာျေး ၁၃ 

 ၃.၂။ ြ  စ -၂။ စ ြေ က နျ်ေးစကဝ်နျ်ေးအြေ  နဇ်ယာျေး ၁၆ 

 ၃.၃။ ြ  စ -၃။ ကက ျေး  ာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးက ျေးဦျေးစာျေးကြျေးအစ အစဥ် ၁၇ 

 ၃.၄။ေ တ ယနစှ်စက်ဝနျ်ေး(ြ  စ -၁)။ ကက ျေး  ာအကပြေြေ အြေ က်အလက်ြေ ာျေး ၂၀ 

 ၃.၅။ေ တ ယနစှ်စက်ဝနျ်ေး( ြ  စ -၂)။ စ ြေ က နျ်ေးစက်ဝနျ်ေးအြေ  နဇ်ယာျေး ၂၄ 

 ၃.၆။ေ တ ယနစှ်စက်ဝနျ်ေး( ြ  စ -၃)။ ကက ျေး  ာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးက ျေးဦျေးစာျေးကြျေးအစ အစဥ ် ၂၅ 

၄။ က  ျေးရ ွာစီမ   န်ျေးအက ွာ အ် ပူြ  က ွာမ်တဝီငမ် ွာျေးစွာရငျ်ေးနငှ့် ်အဖ  ွံ့လ   ဓ်ွာတြ်   ၂၈ 

၅။ က  ျေးရ ွာအစည်ျေးအကဝျေးမှတတ်မ်ျေးမ ွာျေး  ၂၉ 

၆။  ဏ္ဍအလ   ဦ်ျေးစွာျေးကြျေးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးလ ြ်ငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး ၃၂ 
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၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာငျ်ေးကဖွာ်ပြခ  န်ငှ့်် က  ျေးရ ွာအကပခခ အခ  အ်လ  ်

၁.၁။ သ   န်ျေးဖမ  ွံ့နယပ်ြကပမြ   

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ်  အထ ှြို့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ  ် အထ ှြို့ဘက် - ထြေါငိ်ုး ည်မြ  ြို့နယ်နငှ် ထြေါက်ထခေါငိ်ုးမြ  ြို့နယ် 

အထနောက်ဘက် - ထရွှေထ ောငမ်ြ  ြို့နယ် 

ထ ောငဘ်က် - န တ လငိ်ုးမြ  ြို့နယ်နငှ် ထြေါငိ်ုး ည်မြ  ြို့နယ် 

ထပြောက်ဘက် - ထြေါက်ထခေါငိ်ုးမြ  ြို့နယ်နငှ်  ပြည်မြ  ြို့နယ် 

▪ မြ  ြို့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စု   - (၄၉)အုြ်စု 

▪ ထက ိုးရ ောထြေါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစု်   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ က  ျေးရ ွာကပမြ   

 

 

က) အ ြေ်ကပြေ                                                         - ၇၈ 

ြေ) အ ြေ်က ာငစ်                                                        - ၈၈ 

ဂ) လူဦျေးက                                                          - ၂၄၈(က ာျေး ၁၁၈ + ြေ ၁၃၀) 

ဃ) တ  ငျ်ေး ငျ်ေးသာျေးလူဦျေးက                                      - ဗြော ၂၄၈ 

င)   လ ယ်ြေ  က်လ ယ်အ ြ်စ လူဦျေးက                               - ၅ 

စ) ကက ျေး  ာအတ ငျ်ေး ရှ န  ငက်သာဝနက် ာငြ်ေှုြေ ာျေး         - ြေရှ  

 ) အဓ ကစ ျေးြ ာျေးက ျေးလ ြ်ငနျ်ေး                                 - စ  က်ြ   ျေးက ျေး နငှ  ်ထဗေေါက စ်လုြ်ငနိ်ုး 
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၁.၃။ အ ြ်စ တ ငြ်ါဝငက်သာ ကက ျေး  ာစာ ငျ်ေးြေ ာျေး 

စဉ် 

 

ကက ျေး  ာအြေည် 

 

အ ြေ်က ာငစ်  

 

လူဦျေးက  

က ာျေး ြေ စ စ ကြေါငျ်ေး 

၁ ြေက  ျေးြငက် သာ ၂၈ ၄၇ ၄၂ ၈၉ 

၂ ကူကက ျေး ၇၃ ၁၁၅ ၁၂၅ ၂၄၀ 

၃   ာက ာငက် နျ်ေး ၂၀၀ ၃၄၈ ၄၀၄ ၇၅၂ 

၄ န ဗ္ဗွာန်  န်ျေး ၈၈ ၁၁၈ ၁၃၀ ၂၄၈ 

၅ သာစည် ၅၈ ၇၁ ၈၇ ၁၅၈ 

၆ တ ြေ နတ်  င ် ၂၀၂ ၃၄၂ ၃၄၅ ၆၈၇ 

၇ အလယ်က နျ်ေး ၄၃ ၆၆ ၈၄ ၁၅၀ 

၈ သစ်က ာငျ်ေးကန ် ၇၈ ၁၀၃ ၁၃၉ ၂၄၂ 

၉ ကက  ွံ့ြငသ်ာ ၄၅ ၇၄ ၇၄ ၁၄၉ 

 စ စ ကြါငျ်ေး ၈၁၅ ၁၂၈၄ ၁၄၃၀ ၂၇၁၄ 

 

၁.၄။ ကက ျေး  ာသြေ  ငျ်ေးက ကာငျ်ေး ာဇဝင ်

 ြေဏ စည်သူြေငျ်ေးကက ျေး ကဖာငက်တာ်ပဖင တ်  ငျ်ေးြေနျ်ေးလှည ်လည်စဉ် တ ြေ နတ်  ငက်က ာငျ်ေး   ကပြောက်ဘက်ြှော 

ကြောငတ်ည်တ  ဘ  ာျေးလ   ကြေေါ်တ   ြေ က်ဘ  ာျေးနငှ  ်ြေနတကလျေးကက ာငျ်ေး   အကနာက်ဘက်ြှော နြှေတည်တ  ဘ  ာျေး    ဖြ ျေး 

တည်ြေ  ြါသည်။ အ ေ ဘ  ာျေးြေတည်ြေငက် က  ငျ်ေးကတာကက ျေးဘ  ာျေးတည်တ   အြေ  နြ်ေှာနြှေကတာ်က စ တ်နည်ျေးနည်ျေး 

ရှုြ်သပဖင  ်ဘ  ာျေးကဘျေးကက  ငျ်ေးက နျ်ေး က  ြေဏသ ာျေးဖြ ျေး   ငက်သာအြေါ ေ က  ငျ်ေးက နျ်ေးကလျေးက ကအျေးြေ ြေျ်ေးလ  က်တာ 

န ဗဗာနက် ကနတာြ လ    ြေ န  က်တာ်ြူေြေ  သည်က   အစ  ပြ ဖြ ျေးန ဗဗာနက် နျ်ေးဟ အြေည်တ ငြ်ေ  ြါသည်။ 
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၂။ PSA/PRA လ ြ်ငန်ျေးစဉ်အနစ်ှခ  ြ်  

စဥ် အက  ွာငျ်ေးအရွာ ဦျေးတည်အ ြ်စ  ရ စ်   
ြေါဝငက်ဆ ျေးကန ျေးသ ူ အဓ   

ကဆ ျေးကန ျေးခ  မ် ွာျေး   ွာျေး မ ကြေါငျ်ေး 

၁ 

လူြေှုက ျေး 

အ ငျ်ေးအပြေစ်ပြ

ကပြေြ   

၁။  ြ်ြေ  ြ်ဖ 

၂။ ကကာ်ြေတ ဝင ်

၃။ ကက ျေး  ာလူ   

၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၆ ၁၄ ၃၀ 

ကက ျေး  ာအတ ငျ်ေး 

လူြူေက ျေးနငှ်  

သဘာဝသယ ဇာတြေ ာျေး 

အက ကာငျ်ေး 

ကဖာ်  တ်က  ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး 

၂ 

ဥစစာဓနကကယ်ဝ

ြေှု 

ဦျေးစာျေးကြျေးအ င်  

သတ်ြေှတ်ပြေငျ်ေး 

၁။ ြေ ြေ်ျေးသာ 

၂။ 

အလယ်အလတ် 

၃။ န ြေ်ျေးြါျေး 

၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၂ ၂၇ 

ကက ျေး  ာအတ ငျ်ေး 

ဥစစာဓနြ  င ်  ငြ်ေှု အ င်  

ကဖာ်  တ်က  ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး 

၃ 

အ ငျ်ေးအပြေစ်အ

သ  ျေးြေ ြေှု 

ကဖာ်  တ်ပြေငျ်ေးဇ

ယာျေး 

၁။ အြေ   ျေးသာျေး၊ 

အြေ  ျေးသြေ ျေးြေ ာျေး 
၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၅ ၁၃ 

အြေ   ျေးသာျေး၊ 

အြေ   ျေးသြေ ျေးြေ ာျေးြေှ 

ကက ျေး  ာအတ ငျ်ေး 

အ ငျ်ေးအပြေစ်ြေ ာျေး 

  နျ်ေးြေ  ြ်ြေှုနငှ်  

သ  ျေးစ  ြေှုအကပြေအကန 

၄ 
 ာသ ြေ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။  ြ်ြေ  ြ်ဖ 

၂။ ကကာ်ြေတ ဝင ်

၃။ ကက ျေး  ာလူ   

၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၅ ၁၁ ၁၆ 

၁၂လ  ာသ အတ ငျ်ေး 

ကက ျေး  ာလူြေှုက ျေး၊ 

စ ျေးြ ာျေးက ျေး၊ ြေ  ျေးကလဝသ 

စသည်အက ကာငျ်ေးြေ ာျေး 

က  ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး 

၅ 
က ာျေး/ြေ 

က ျေး ာကဏ္ဍ 

၁။ အြေ   ျေးသာျေး၊ 

အြေ  ျေးသြေ ျေးြေ ာျေး 
၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၁ ၁၇ ၂၈ 

အြေ   ျေးသာျေး၊ 

အြေ   ျေးသြေ ျေးြေ ာျေး 

စ ြေ်ျေးက ာငန်  ငြ်ေှု 

အြေနျ်ေးကဏ္ဍြေ ာျေး 

အက ကာငျ်ေးက  ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး 

၆ 

အဖ  ွံ့အစည်ျေး 

ြေ  တ် က်ြေှုကပြေ

ြ   

၁။ ကက ျေး  ာ 

အ ြ်ြေ  ြ်က ျေးအဖ  ွံ့ 

၂။ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးက ျေး 

လ ြ်က ာငက်န 

သည် အဖ  ွံ့ 

၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၇ ၁၅ 

ကက ျေး  ာအတ ငျ်ေးနငှ်  

ကက ျေး  ာပြငြ်ရှ  

အဖ  ွံ့အစည်ျေးြေ ာျေးနငှ်  

ကက ျေး  ာလူ  ြေ  တ် က်န  

ငြ်ေှုက   က  ျေးကန ျေး ကဖာ ်

  တပ်ြေငျ်ေး 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစမြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံိုုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု 

ထဆ ိုးထန ိုးမြ ိုး၊ ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု  ၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ  ် အထပခခံ အထဆောက် အဦိုး 

ြ ောိုး အောိုး စ စစက်ဖာ ် ု်ရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- န ဗဗာနက် နျ်ေး  ာြေှာ လယ်စ  က်ြ   ျေးပြေငျ်ေးက    အဓ ကလ ြ်က  င ်ကဖြ ျေး  ငါျေးလ ြ်ငနျ်ေး က  လည်ျေး လ ြ်က  င ်က 

ြါသည်။ 

- လြ်ေျေးြနျ်ေး က်သ ယ်က ျေးြှော ြေ  ျေးတ ငျ်ေးတ ငဗ် က်ြေ ာျေး ကနြါသည်။ 

-   ာအနာဂတက်ြေ ာြ်ေှနျ်ေးြေ က်ြေှာ က ျေးကြျေးြေနျ်ေးနငှ စ်ာသငက်က ာငျ်ေးပဖစ်ြါသည်။ 

- ကသာက်က နငှ်  သ  ျေးက ြေှာလ  ကလာက်ြေှုရှ ြါသည်။ 

- ြေ  ျေးကက ျေးသည် အြေါအငျ်ေး  ကြေ ှြေ ာျေးတက်ကသာက ကာင လ်ယ်ြေ ာျေးက နစ်ပြေ ြ်ြေှု ရှ ြါသည်။ 

-   ာရှ ကကလျေးြေ ာျေးြေှာ တ ြေ နတ်  ငက်က ာငျ်ေးသ    သ ာျေးက ာကတ်က် ြါသည်။ 

- က နျ်ေးြောက ျေးက သ ာတ င ်တ ြေ နတ်  ငက်က ျေးလက်က ျေးကြျေးြေနျ်ေးနငှ  ်အငျ်ေးြေသ   သ ာျေးက ာက ်ြါသည်။ 
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၂.၂။ ဥစစာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မှတ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ေါဝငထ်စရနန်ငှ  ်ထက ိုးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက  ု

  အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံိုုး ရ ှ ထစရန။်  

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- န ဗဗာနက် နျ်ေးကက ျေး  ာတ င ်ကပြလည်ကသာ အ ြေ်က ာငစ်  ၁၁.၅% ၊ အလယ်အလတ်အ ြ်စ  

၁၃.၈% နငှ  ်န ြေ်ျေးြါျေးကသာအ ြ်စ ြေှာ  ၇၄.၇% ရှ ြါသည်။ 

- ကပြလည်ကသာအ ြ်စ ြေှာလယ်(၅)ဧကနငှ အ် က်ငါျေးကနြ်ေ ာျေး၊သ ြ်ြေ  ျေးြ ဥ်က ာင(်၂) ြ်အ ြေ် 

လယ်  နစ်က်၊သ  ျေးဘ ျေး၊ကြေ ျေးပြေ က ျေး(၀က်၊န ာျေး)စသည်တ   ြ  င ်  င ်ကြါသည်။ 

- အလယ်အလတ်အ ြ်စ ြေှာလယ်(၂)ဧကနငှ အ် က် ၊ငါျေးကနအ်နည်ျေးငယ် ၊ ဝက ်

၊န ာျေး၊သ ြ်ြေ  ျေး   ကာ(၁) ြ်အ ြေ် ၊    ငက်ယ်တ   က  ြ  င ်  င ်ကြါသည်။ 

- န ြေ်ျေးြါျေးကသာအ ြ်စ ြေှာ သ ြ်ြေ  ျေး   ကာ၊န ာျေးနငှ ဝ်က်၊ ကကတ်   က  တစ်န  ငတ်စ်ြ  ငက်ြေ ျေးပြေ ဖြ ျေး 

လက်လ ြ်လက်စာျေးြေ ာျေးပဖစ် ကြါသည်။ 

- စ ြေ က နျ်ေးလ ြ်ငနျ်ေးြေ  ြေ ာျေးလ ြ်က  ငြ်ါက အလ ြ်အက  ငြ်ေ ာျေးြ  ြေ   ရှ ဖြ ျေး၀ငက်င တ  ျေးတတ်ြေည်ဟ  

ကြေ ာ်လင ြ်ါသည်။  
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၂.၃။ က ာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ  ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု  ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံိုုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည်  အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး 

ခ ဲပခြ်ိုးစ  ပ်ဖောပခငိ်ုး 

 

                  

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

-   အြေ   ျေးသာျေးြေ ာျေး   နျ်ေးြေ  ြ် ာြေှာ လယ်၊ လှည်ျေး၊ သ  ျေးဘ ျေး ၊လယ်  နစ်က် ပဖစ်ဖြ ျေး သ  ျေးစ  သူြေှာလည်ျေး     

    အြေ   ျေးသာျေးြေ ာျေးပဖစသ်ည်။ 

-   အြေ   ျေးသြေ ျေးြေ ာျေး သ  ျေးစ   ာြေှာ ကကာက်  တ်၊ကဗေါက စ ်၊န ာျေး၊ကကာက်စ  က် ၊ကစ ျေး ာငျ်ေး ၊ စက်ြေ  ြ် ပဖစ်ဖြ ျေး   

      နျ်ေးြေ  ြ် ာတ ငလ်ည်ျေး အြေ   ျေးသြေ ျေးြေ ာျေးက  နျ်ေးြေ  ြ်  ကြါသည်။ 

-    အြေ   ျေးသာျေး၊အြေ   ျေးသြေ ျေး အတူတက လ ြ်က ာငက်သာလ ြ်ငနျ်ေးြေ ာျေးြေှာ က လ ြ်ငနျ်ေး ၊ ကြေ ျေးပြေ က ျေးနငှ  ် 

      ကကာက်  တပ်ြေငျ်ေး စသည်တ   ပဖစသ်ည်။  
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၂.၄။ ရာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က နငှ ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစှ်ြ ်လုံိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု  ပဖစ်ြ က် 

ထဆောငရ် က်ခဲ သည်   ု  က ု ြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ မြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည ်အခ  န ် င ်

အထကောငအ် ည်ထဖော် ထဆောငရ် က်လျှင ်အထကောငိ်ုးဆံိုုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

           

ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က် 

-   ထက ိုးရ ော  ငအ်ဓ က လုြ်က ုငထ်သော စ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးြှော စ ုက်ြ   ိုးထရိုးနငှ  ်ထဗေေါက စ ်လုြ်ငနိ်ုး  ု  ပဖစြ်ေါ 

သည်။ စ ုက်ြ   ိုးထရိုး လုြ်ငနိ်ုးလုြ်က ုငထ်သော အ ြ်ထ ောငစ်ြုှော ၃၅ အ ြထ် ောငစ် ုှ မြ ိုး  စ်နစှ်ြျှြ်ိုးြျှ 

ဝငထ်င ြှော ၇သ နိ်ုး  ပဖစ်ြေါသည်။ 

-   ထြ ိုးပြြူထရိုးလုြ်ငနိ်ုးလုြ်က ုငထ်သောအ ြ်ထ ောငစ်ုြှော ၄၅ အ ြ် ပဖစ်မြ ိုး  စ်နစှ်ြျှြိ်ုးြျှဝငထ်င ြှော ၁၀သ နိ်ုး 

ပဖစြ်ေါသည်။  ထဗေေါက စ်လုြ်ငနိ်ုးလုြ်က ငုထ်သော အ ြ်ထ ောငစ်ုြှော ၁၀အ ြ်ပဖစ်မြ ိုး  စ်နစှ်ြ ြ်ိုးြျှဝငထ်င ြှော 

၂သ နိ်ုး  ပဖစြ်ေါသည်။ 

-   နယုန ်၊ ဝေါဆ ု ၊ဝေါထခေါင ် င ်ြ ုိုးြ ောိုးထသောထ ကောင  ်လြ်ိုးြနိ်ုးဆက်သ ယထ်ရိုးြထကောငိ်ုးြေါ။  က နလ် 

ြ ောိုးြှောအသင အ် င ပ်ဖစ်ြေါသည်။အောိုးလြ်ရကြ်ှော နခ် ိုး၊ကဆုန၊်ထ ေ်ာသလငိ်ုး၊သ  ငိ်ုးကျွ ်၊ပြောသ ု၊ 

 ြ ု    ဲ၊ ထြေါငိ်ုးလြ ောိုး  ငပ်ဖစ်မြ ိုး က နလ်ြ ောိုးြအောိုးလြ်ြေါ။ 

-   က နိ်ုးြောထရိုးြှော ြ ိုုးရောသ   င ်ဗ ုက်ကယ်၊ရောသ  ု ်ထက ိုးပဖစ်မြ ိုး ထဆောငိ်ုးရောသ   ငန်ေှာထဆိုး၊ထခ ောငိ်ုးဆ ုိုးြ ောိုး 

ပဖစ်  ်ြေါသည်။အစောထရစော ဖ လံြုှုြှော သ  ငိ်ုးကျွ ်၊  နထ်ဆောငြ်ုနိ်ုး န ်ထ ေ်ာ၊ပြောသ ုလြ ောိုး  င ်

ပြည ်စံုမြ ိုး၀ေါဆ ု၊ဝေါထခေါငထ် ေ်ာသလငိ်ုးလ  င ်အသင အ် င  ်ှ ြေါသည်။ က နလ်ြ ောိုး  ငဖ် လုံြှုြ ှ ြေါ။ 

-   ထက ိုးရ ော၏ဝငထ်င ရ ှ ြှုြှော နည်ိုးြေါိုးမြ ိုး   ကထ်င ြ ောိုးထနြေါသည်။ 
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၂.၅။ က ာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြေါက်ထစရန။်  

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

-  ြညောထရိုးလက်လှြ်ိုးြှ ြှုနငှ  ်ြ ်သက်၍အြ   ိုးသောိုး/သြ ိုးက ောဟြှုနည်ိုးြေါိုးသလ ု ဆံုိုးပဖ ခ် က်ခ ြ ုငခ် င်   

  က ောဟြှု ှ ြေါသည်။ 

- အ ြ်ြှုက စစ ၊က နိ်ုးြောထရိုးလက်လှြ်ိုးြှ ြှု  င ်အြ  ြူိုးသြ ိုးြ ောိုးြှောြ ုြ ု လုြ်ထဆောငထ်နရထ ကောငိ်ုးထ  ြို့  ှ   

ရြေါသည်။ 

-   အဖ ဲြို့အစည်ိုးြ ောိုး  င ်ြ ိုးထြေါငိ်ုးြေါဝငန် ငုြ်ှု အလုြ်အက ငုအ်ခ င အ်လြ်ိုး ဝငထ်င ရ ှ ြှု   ု    ငအ်ြ  ြူိုးသောိုးြ ောိုး 

ဦိုးထဆောငထ်နြေါသည်။ လုံပခံ ြှုနငှ  ်ြ ်သက်၍ အြ   ိုးသောိုး/သြ ိုးနစှ်ဦိုးစလုံိုး လံပုခံ ြှု ှ ြေါသည်။ 

- ထက ိုးရ ော  င ်အြ   ိုးသောိုး အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှော စ်ထယောက်က ု စ်ထယောက် ထဖိုးြက ည  ကြေါသည်။ 
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၂.၆။ အဖ  ွဲ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု  ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု 

သ  ှ ထစရနန်ငှ  ်၎ငိ်ုး အဖ ဲြို့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

         

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က   

- ကက ျေး  ာအတ ငျ်ေးတ င ်ြ ဟ တအဖ  ွံ့၊ စြေမစ ကာအသငျ်ေးနငှ  ်ပြေစ ြ်ေျေးက ာငအ်သငျ်ေးတ   သည် 

ပြည ်၀စ ာ က ာက်ြ  ကူည  ကြျေးန  ငြ်ါသည်။ 

- လ ြ်စစ်ြေ ျေး ရှ က ျေးကကာ်ြေတ အဖ  ွံ့သည်   က ာက်ြေှုအာျေးနည်ျေး၍ က နအ်ဖ  ွံ့အစည်ျေးြေ ာျေးြောှ 

အသင အ်တင သ်ာရှ ြါသည်။ 

- စ  က်ဘဏန်ငှ  ်ငါျေးလ ြ်ငနျ်ေးဌာနတ   ြှော   ာနငှ ြ်  ြေ    ကတ ွံ့ ြေှု ရှ ဖြ ျေးက နဌ်ာနြေ ာျေးြေှ 

အသင အ်တင သ်ာရှ ြါသည်။ 

- ကက ျေး  ာစ က ာက် အဖ  ွံ့ဝငြ်ေ ာျေးသည် ဖြေ  ွံ့နယ်လူ  ဗဟ  ပြ  စ ြေ က နျ်ေးအဖ  ွံ့ နငှ  ် က်သ ယ်ဖြ ျေး 

ကက ျေး  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးလ ြ်ငနျ်ေးြေ ာျေးက  က ာင ် က်ြါသည်။ 
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၃။ ထဖောငြံ်ုစံြ ောိုး 

၃.၁။ပထမနစွစ္က၀္နး္(  ုံစံ-၁)။ ကက ်းရ ာအကပခခံအခ က အလက မ ာ်း 
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၃.၂။ ပထမနစွစ္က၀္နး္( ုံစံ-၂)။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယာ်း 
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၃.၃။ ပထမနစွစ္က၀္နး္( ုံစံ-၃)။ ကက ်းရ ာဖ ံ ွဲ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစာ်းက ်းအစအီစဥ  
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၃.၄။ေ တ ယနစှ်စက်ဝနျ်ေး(ြ  စ -၁)။ ကက ျေး  ာအကပြေြေ အြေ က်အလက်ြေ ာျေး 
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၃.၅။ေ တ ယနစှ်စက်ဝနျ်ေး( ြ  စ -၂)။ စ ြေ က နျ်ေးစက်ဝနျ်ေးအြေ  နဇ်ယာျေး 

 
 

 

 

 



25 

 

၃.၆။ေ တ ယနစှ်စက်ဝနျ်ေး( ြ  စ -၃)။ ကက ျေး  ာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးက ျေးဦျေးစာျေးကြျေးအစ အစဥ်
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၄။ ကက ်းရ ာစီမံကနိ ်းအကထာက အကပူ ြု ကကာ မတဝီင မ ာ်းစာရင ်း 

ကက ျေး  ာအ ြ်စ  -တ ြေ နတ်  င ်   ကက ျေး  ာ - န ဗဗာနက် နျ်ေး 

စဥ  အမည  ဘာသာ က ာ်း/မ ရွာ ျူေးတွာဝန် 

၁  ဦျေးပြေင သ် နျ်ေး ဗ ေဓ  က ာျေး ထက ိုးရ ောစ ထ ောက်ဥကက ဌ 

၂  ကေေါ်သ တာစ  ျေး ဗ ေဓ  ြေ ထက ိုးရ ောစ ထ ောက်ဥကက ဌ 

၃ ကေေါ်တငတ်ငက်အျေး ဗ ေဓ  ြေ ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၄ ဦျေးကဌျေးလ င ် ဗ ေဓ  က ာျေး ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ     

၅ ကေေါ်ြေ    ည်လ င ် ဗ ေဓ  ြေ ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၆  ဦျေးက  ဦျေး ဗ ေဓ  က ာျေး ထစောင  ်ကည ်ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၇  ကေေါ်က ွှေ ည်သ ြေ  ် ဗ ေဓ  ြေ ထစောင  ်ကည ်ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၈ ကေေါ်ြေငြ်ေ   ပြ  ျေး  ဗ ေဓ  ြေ ကစာင  ်ကည ်ကက ျေး ကြ်က ျေး ြ်ကကာ်ြေတ  

၉  ဦျေးကအျေးြေငျ်ေး  နျ်ေး ဗ ေဓ  က ာျေး ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၀  ဦျေးစ  ျေးကအာင ် ဗ ေဓ  က ာျေး ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၁ ကေေါ်ဇငြ်ောလှု င ် ဗ ေဓ  ြေ ပြ ပြင ် နျ်ေးသ ြေျ်ေးက ျေး ြ်ကကာ်ြေတ  

၁၂  ဦျေးပြည ်ဖဖ  ျေးကအာင ် ဗ ေဓ  က ာျေး အ ကံပြ   ငု ်ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၃  ကေေါ်စ စ ကြော ် ဗ ေဓ  ြေ အ ကံပြ   ငု ်ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၄  ဦျေးဝငျ်ေးက ွှေ ဗ ေဓ  က ာျေး ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၅  ကေေါ်ကဌျေးဝငျ်ေး ဗ ေဓ  ြေ ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၆  ဦျေးကအျေးန  င ် ဗ ေဓ  က ာျေး ထက ိုးရ ောထင စောရငိ်ုးက ုင ်
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၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြှ ် ြ်ိုးြ ောိုး  
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ပထမနငွ့္ဒ ု တိ ယအျတမ္္  ေျ  ်းရ ယာအ ္ယ ေး ္အပ   ပ ္ေနပပ မ    
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၆။  ဏ္ဍအလ   ဦ်ျေးစွာျေးကြျေးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးလ ြ်ငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး 

 


