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ဆ ူးျဖ ကုဴ နူး ဴ ူးက ်းရကာနု က္စု၊ ုဘ ူး တ်း (တ)  ဴ ူးက ်း



 

 

မာတိကာ          စာမ်က္ႏွာ ာ 
 

၁။ ၿမိိဳ႕နယ္ေ မျမပံု ၁ 

၂။ ေက််းရာေ မျမပံု(တည္ေနးာ) ၂ 

၃။ အပံုျ္စပံုတရင္ျါ၀င္ေသာေက််းရာမ်ာ်စားင္် ၃ 

၄။ လူထပံုျူ်ေျါင္်ျါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္်စစ္  င္်န င္ွင့္ အက ဲ တ္  င္်လပံုျ္ငန္်စန္းစဥ္  ၄ 

 (PSA/PRA)အက်န္းစဥ္် ်ိဳျ္္ယာ  ်

၅။ ေက််းရာအေ   မအ ်က္အလက္မ်ာ်(ေက််းရာသမိပံုင္်ေ ကာင္်) ၅ 

၆။ ေက််းရာ ရမ႕  ိိဳ်ေး်အစအအစန္းစဥ္အတရက္အသမပံု် ျိဳ ဲွင့္ေသာ PRA tools မ်ာ်န င္ွင့္ ၆-၂၃ 

 တစ္ ပံု ်င္်စအအတရက္သမပံု်သျ္  ်က္မ်ာ် 

၇။ ေကာ္မတအ၀င္မ်ာ်ေးရ် ်ယ္  င္်န င္ွင့္ေက််းရာ ရ်မ  ိိဳ်ေး်အစအအစန္းစဥ္ ၂၄-၂၅ 

  ေဆာင္းရက္မႈမ တ္တမ္် ါတ္ျမပံုမ်ာ် 

၈။ ေက််းရာအ ်က္အလက္(ျမပံုစမ-၁) ၂၅-၃၈ 

၉။ စအမမကိန္်စက္၀န္်အ ိ်န္္ယာ်(ျမပံုစမ-၂) ၃၉-၄၆ 

၁၀။ေက််းရာ ရမ်  ိိဳ်ေး်န္းစဥအ်စာ်ေျ်အစအအစန္းစဥ္(ျမပံုစမ-၃) ၄၇-၅၄ 

၁၁။ အစည္်အေ၀်မ တ္တမ္်မ်ာ် ၅၅-၅၆ 

၁၂။ က႑အလိပံုက္န္းစဥအ်စာ်ေျ် ရမ်  ိိဳ်ေး်လပံုျ္ငန္်စန္းစဥ္မ်ာ် ၅၇ 



 

၁။န  ွားထ ုံွားက  ွား မြေ  ြို့နယမ် ြေပ ုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

၂။မ  ွားရ  မ ြေပ ုံ 



 

၃။အုံပ်စုံတ ငွ်ားပါဝငမ်   မ  ွားရ  ြေ  ွား စ ရငွ်ား 

 

  

၁ 

ဆ ူးျဖ ဴကုနူး ဴ ူးက ်းရကာနစက 

ဆ ူးျဖ ဴကုနူး 

၂ ကံကူးကးနူး တ်း 

၃  တ်း ဝူး 

၄ ဘဟတန 

၅ ုဘ ူး တ်း တ်းးန 

၆ ုဘ ူး တ်း ျ ်းဴန 

၇ ဴ ်းူးတ းနူးဘ ကူး 



 

                         ၅(ခ) အ  ဲြတ ်ခငွ်ားလုံပ်ငန်ွားစဉ်(PRA/PSA)အ  ဉ်ွားခ  ပ်ဇယ ွား 

 

  

 

စဥန ရ ၾဴ်းးနူးရက်း ကဴနစ ြဲ 
ဥ ူးတညန 
ရကာနစက 

တဴန က်းဴနသ  
ရဓ ဴ ဆ ူး   ူး  ဴန 

ဴ ်းူး    ာ းနူး 

၁ 
 ဴ ူးက ်းာ  မွ ကူးျားသပသံ်းတ

ျာ ျ ာံက 
( Social Map / Resource Map) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

က ်းာ 
ထက 

၆ ၆ ၁၂ 

 ဴ ူးက ်းုပနု   တနရတ းနူးကမ ွိ 
ရ  န ျ းရ ဆ်းဴနရဥ းဘကက်းူးာကထက ူး  ်းူး 
စ သ်း ဴ ူးက ်းာာဴနကမ ရ ျ ရ ု မးနွာပန ျ 
းစက ဴန းနူးးာက းနဆက းန မွ ျာရ ျ ရ ု  ်းူး 
ဴက  ကူးဆ ြဲ ဖ်းနထကတန ြဲသွညန့သည္။ 

၂ 
က်းသ   းနျာျာ ကဴၡ ုန 

( Seasonal Calender) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

က ်းာ 
ထက 

၄ ၄ ၈ 

 ဴ ူးက ်းကမ က ်းသ က ်းသ်းူး  ်းူးာွိ က်းသ ရာက ဴနွိ 
စက ဴနာ  ွူး ကူးးွိ    ူးျ   ကူးးွိ စက ဴနာ  ွူး   ုနက တနသ  နူး   ုနးွိ ွိ ွိ ွိ ွိ 
တ က စ်းၦုန  ်းူး က်းာ ျဖစနာ ်းူး မွးွိ သ ူး မံ  ်းူး 
ာက ူး  ်းူးဴ  က်းဴန မွးွိ က်းသ ာ ြဲ တ်းန  ်းူးးွိ  ဴ ူးက ်း မွိ 
ာ   ်းူးဝးန း ွိ 
ကကမ  မွရ ျ ရ ု  ်းူးဴက  ဴ ူးက ်း မွိ ာ   ်းူးာ ဝးန 
ဆ ူး   ူးွိ  ကူးဆ ြဲ ၾဴသညန့သည္။ 

၃ 
 ဴ ူးက ်းာဥ ူးစ်းူး ာူး 
ရစ ရစဥနျာသပ်းူး 
(Metric Ranking) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

က ်းာ 
ထက 

၅ ၄ ွိ ွိ ွိ ၉ 

 ဴ ူးက ်းသ  ဴ ူးက ်းသ်းူး  ်းူးာွိ  ဴ ူးက ်းရတ ဴ နွိ 
ရဓ ဴာက ရာန သ်း 
စ  ံဴ  ုနူးာကာနးုနူး  ြဲ  ်းူးဴက ညမ  မ  ွးနူးတက းနားန ကူးဆ 
ြဲ ြဲွၾဴသညန့သည္။ 

၄ 
ရဖ ြဲ႕ရစညနူး   တနဆဴနာံက 

(Venn Diagram) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

က ်းာ 
ထက 

၃ ၄ ၇ 
 ဴ ူးက ်းရတ းနူးတ းနကမ  ု သ်းာ  မွရဖ ြဲ႕ရစညနူး  ်း
ူးွိ  မးနွွိ  ဴ ူးက ်းာ ထကရၾဴ ်းူး    တနဆဴန ု မွ 
ဴက ထးနသ်းျ းနသ်းကမ  ရ်းးနွိ  ဖ်းန  ဆ်းးန က းန ြဲွသညန့သည္။ 

၅ 
ားနွဴ ရ  နဴ  ုနပဴန 

(Spider Web) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

က ်းာ 
ထက 

ွိ ွိ ၄ ၄ ၈ 

ရ   ွူးသ်းူး မးနွရ   ွူးသ  ူး  ်းူးရၾဴ ်းူးရာကာနရဴက းနရ 
 းနွရာ နူးးတုနူးတ ရ  းနွရ ကူးးွိ ာည်းသးနၾဴ်းူးွိ 
 က းန မွးွိ ဘဝာံကျ ံွ မွ 
စသညနွွိ ရ ျ ရ ျ ရ ုရကာနကာနဴ က  ဆ ူး 
  ူး ြဲွၾဴသညန့သည္။ 

၆ 
ာ  မွစ ူးာ ်းူးရဆးနွသတန မတနျ းနူး 

( Wealth Ranking) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

က ်းာ 
ထက 

၃ ၅ ၈ 

 ဴ ူးက ်းရတ းနူးကမ ွိ 
ာ   ်းူးရၾဴ ်းူးး း  ၾဴ ူးးာစစညနူးဥစစ်းးဓုရးနရ်းူး 
ာက းနဆက းန မွရဆးနွ  ြဲျ ်းူးျာသျ းနူးျဖးနွွိ  ဴ ူးက ်းရတ ဴ နွိ 
ာက ရာန ညနွွိ ဝးန း ကကမ  ကူးရစ ရစဥန  ်းူးဴက  
ထညနွသ းနူးစဥနူးစ်းူး က းနကုန စဥနူးစ်းူး ြဲွ ၾဴသညန့သည္။ 



 

၄။မ  ွားရ  အမ ခခ  အခ  အ်လ ြ်ေ  ွား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

( )လြူေှုမရွားနငှ  ်အရငွ်ားအ ြေစ ်ပ မ ြေပ ုံ 

  



 

 

 

                          လြူေှုမရွားနငှ  ်အရငအ် ြေစ ်ပမ ြေပ ုံမဆ ွားမန ွား ခငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ခငွ်ား  



 

မ  ွားရ   မူ  ွားရ    ွားြေ  ွား လြူေှုမရွားနငှ အ်ရငွ်ားအ ြေစ ်ပမ ြေပ ုံ မရွားဆ မဲနစဉ်  



 

(ခ)ရ   ခ င ်ပ  ပ ခဒ န် 

  



 

                                                                   ရ   ခ င ်ပ     ပ ခဒ န် 

                                              မဆ ွားမန ွား ခငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ခငွ်ား 

 

  



 

မ  ွားရ    ူမ  ွားရ    ွားြေ  ွား 

ရ   ခ င ်ပ  ပ ခဒ န် မရွားဆ  ဲမနပ ုံ 

  



 

ဥစစ ဓန ပ ုံငဆ် ုံငြ်ေှု ပ ဇယ ွား 

 

 

 

  



 

ဥစစ ဓန ပ ုံငဆ် ုံငြ်ေှု ပ ဇယ ွား  

မဆ ွားမန ွား ခငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ခငွ်ား 

 

  



 

မ  ွားရ    ူမ  ွားရ    ွားြေ  ွား  

ဥစစ ဓန က ယဝ်ြေှု ပ ဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 



 

ပင  ်အူ ြ်ေ   ုံွား ပ်ခ   ်ပဇယ ွား 

 

  



 

ပင  ်အူ ြ်ေ  ုံွား ပ်ခ   ်ပ ဇယ ွား  

                                                    မဆ ွားမန ွား ခငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ခငွ်ား 

  



 

မ  ွားရ   မူ  ွားရ    ွားြေ  ွား ပင  ်အူ ြ်ေ  ုံွား ပ်ခ   ်ပဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 

  



 

(င) အြ ဲ ြို့အစညွ်ား ခ  န်ဆ ြ်ေှု ပ ဇယ ွား 

 

  



 

အြ ဲ ြို့အစညွ်ားခ  န်ဆ ြ်ေှု ပဇယ ွားမဆ ွားမန ွား ခငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ခငွ်ား 

 

 

 

  



 

မ  ွားရ    ူမ  ွားရ    ွားြေ  ွား 

အြ ဲ ြို့အစညွ်ားခ  တဆ် ြ်ေှု ပ ဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 

 

  



 

(စ) အရငွ်ားအ ြေစ ်  ုံွားစ ြဲေှု ပဇယ ွား 

 

  



 

                                    အရငွ်ားအ ြေစ ်  ုံွားစ ြဲေှုနငှ  ်ထ န်ွားခ  ပ်ြေှု ပ ဇယ ွား 

မဆ ွားမန ွား ခငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ခငွ်ား 

  



 

မ  ွားရ   မူ  ွားရ    ွားြေ  ွား  

အရငွ်ားအ ြေစ ် ုံွားစ ြဲေှုနငှ  ်ထ န်ွားခ  ပ်ြေှု ပဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 

  



 

မ  ်ြေတ ဝငြ်ေ  ွားမရ ွားခ ယ ်ခငွ်ားနငှ  ် 

မ  ွားရ  ြ  မြ  ွားမရွား အစ အစဉ်မဆ ငရ်  ြ်ေှု ြှေတတ်ြ်ေွားဓ တပ် ုံြေ  ွား 

 

 

  



 

မ  ွားရ  လထူုံ ြဲေမပွားမရ ွားခ ယခ်ဲ မ   မ  ်ြေတ ဝငြ်ေ  ွားစ ရငွ်ား 

  



 

၈။ မ  ွားရ  အခ  အ်လ (်ပ ုံစ ) ပထြေနစှ ်စ ဝ်န်ွား 

 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

မ  ွားရ  အခ  အ်လ (်ပ ုံစ ) ဒုံတ ယနစှ ်စ ဝ်န်ွား 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

  



 

                       မ  ွားရ  အခ  အ်လ (်ပ ုံစ -၁) တတ ယနစှ ်စ ဝ်န်ွား 

 

  



 

 

  



 

 

 

  



 

မ  ွားရ  အခ  အ်လ (်ပ ုံစ -၁) စတုံတထ နစှ ်စ ဝ်န်ွား 

  



 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 



 

၉။စ ြေ   န်ွားစ ဝ်န်ွားအခ  န်ဇယ ွား(ပ ုံစ -၂)ပထြေနစှ ်စ ဝ်န်ွား 

 

  



 

 

 

  



 

၉။စ ြေ   န်ွားစ ဝ်န်ွားအခ  န်ဇယ ွား(ပ ုံစ -၂)ဒုံတ ယနစှစ် ဝ်န်ွား 

  



 

 

  



 

၉။စ ြေ   န်ွားစ ဝ်န်ွားအခ  န်ဇယ ွား(ပ ုံစ -၂)တတ ယနစှစ် ဝ်န်ွား 

  



 

 

 

 

  



 

၉။စ ြေ   န်ွားစ ဝ်န်ွားအခ  န်ဇယ ွား(ပ ုံစ -၂)စတုံတထ နစှစ် ဝ်န်ွား 

 

 

  



 

 

  



 

မ  ွားရ  ြ  မြ  ွားမရွား ဦွားစ ွားမပွားအစ အစဉ်(ပ ုံစ -၃)ပထြေနစှစ် ဝ်န်ွား 

 

  



 

 

 

  



 

                မ  ွားရ  ြ  မြ  ွားမရွား ဦွားစ ွားမပွားအစ အစဉ်(ပ ုံစ -၃)ဒုံတ ယနစှစ် ဝ်န်ွား 

 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

မ  ွားရ  ြ  မြ  ွားမရွား ဦွားစ ွားမပွားအစ အစဉ်(ပ ုံစ -၃)တတ ယနစှစ် ဝ်န်ွား 

 

  



 

 

 

 

  



 

မ  ွားရ  ြ  မြ  ွားမရွား ဦွားစ ွားမပွားအစ အစဉ်(ပ ုံစ -၃)စတုံတထ နစှစ် ဝ်န်ွား 

  



 

 

 

  



 

၁၂။အစညွ်ားအမဝွားြှေတတ်ြ်ေွားြေ  ွား 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၁၂။ ဏ္ဍအလ ုံ  ်ဦွားစ ွားမပွား ြ  မြ  ွားမရွား အစ အစဉ်ြေ  ွား 
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