
ျပညေ္ထာငစ္သုမၼတ ျမနမ္ာန  ငုင္ေံတာ္ အစ  ိုုးရ 
စ  ကုပ္  ပိုးေရိုး၊ ေမ  ိုးျမဴေရိုးနငွ ့္ ဆညေ္ျမာငိ္ုး ၀နၾ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလကေ္ဒသဖ  ႕ံျဖ  ပိုးတ ိုုးတကေ္ရိုး ဥ  ိုးစ  ိုးဌာန 
ႏ ာိုးထ ိုုးႀက ိုးျမ  ပ႕နယ ္

 

 

 

 

 

 

လထူဗုဟ ျုပပစ  မကံ နိ္ုး ( စတထုနၳစွ ္စက၀္နိ္ုး ) 
 

 
 

Village Development Plan (VDP) 
နရ  ြဲေတာေက ိုးရ  ာ၊ထနိ္ုးဂ  အပုစ္ ု

 
၂၀၂၀ ခနုစွ ္         ႏ ာိုးထ ိုုးႀက ိုးၿမ  ပ႕ 



မာတ ကာ 

၁ ။ ျမ  ပ႕န ယ္ေ ျမ ပ ု ံ

၂ ။ ေ က ိုးရ  ာေ ျမပ ု ံ(တည္ေ န ရာ) 

၃ ။ အုပ ္စ ုတ ငပ္ ါ၀ ငေ္ သာ  ေ က ိုးရ  ာမ  ာ ိုးစ ာရ င ္ိုး 

၄ ။ ေ က ိုးရ  ာအေ ျခခ ံအခ  က္အလက္မ  ာ ိုး  (ေ က ိုးရ  ာသမ  ငု ္ိုးေ ၾကာ င ္ိုး) 

၅ ။ လူထုပ ူိုးေ ပ ါင ္ိုးပ ါ၀ ငေ္ သာ လူမ ွပဆန ္ိုးစစ ္ျခ င ္ိုးနငွ ့္ အကြဲျဖ တ္ျခ င ္ိုး လုပ ္ငန ္ိုးစဥ ္(PSA/PRA) 
အက ဥ ္ိုးခ  ပပ ္ဇ ယာ ိုး။ 

၆ ။ ေ က ိုးရ  ာဖ  ံ႔ျဖ  ပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က ္အသုံိုးျပ ပခ ြဲ့ေ သာ PRA tools မ  ာ ိုးန ွင ့္ တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္ 
သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး။ 

၇ ။ ေ ကာ္မ တ ၀ ငမ္  ာ ိုး  ေရ  ိုးခ  ယ္ျခ င ္ိုးနငွ ့္  ေ က ိုးရ  ာဖ  ံ႔ျဖ  ပိုးမ ွပအစ  အစ ဥ ္  ေ ဆာင ္ရ  ကမ္ ွပ မ ွတ္တမ ္ိုးဓ ါတ္ပ ုံမ  ာ ိုး။ 
၈ ။ ေ က ိုးရ  ာအခ  က္အလက ္(ပ ုံစ ံ- ၁) 

၉ ။ စ  မ ံက န ္ိုးစ က္၀န ္ိုးအခ   န ္ဇယာ ိုး (ပ ုံစ ံ- ၂) 

၁ ၀ ။ ေ က ိုးရ  ာဖ  ံ႔ျဖ  ပိုးေ ရ ိုး ဥ  ိုးစ ာ ိုးေ ပ ိုး အစ  အစ ဥ ္(ပ ုံစ ံ- ၃) 

၁ ၁ ။ အစ ည္ိုးအေ ၀ ိုးမ ွတ္တမ ္ိုးမ  ာ ိုး။ 

၁ ၂ ။ က႑အလ ုက္ ဥ  ိုးစ ာ ိုးေ ပ ိုး ဖ  ံ႔ျဖ  ပိုးေ ရ ိုးလုပ ္င န ္ိုးစဥ ္မ  ာ ိုး 

၁ ၃ ။ ေ က ိုးရ  ာဖ  ံ႔ျဖ  ပိုးေ ရ ိုးစ  မခံ  က္ အရ ည္အေ သ ိုးထ န ္ိုးခ  ပပ ္မ ွပ (Checklist For VDP) 

 



၁။ ျမ  ိဳ႕နယေ္ျမပ  ုံ 

 

  



၂။ ေက ်းရ  ြာေျမပ  ုံ (တညေ္နရြာ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃။ အ ပစ္  တ င ္ပါ၀ငေ္သြာ ေက ်းရ  ြာစြာရင်္း 

စဥ္ ေက  ်းရ ြာအ ပ္စ အ မည ္ ေက  ်းရ ြာအမည ္ အ မ္ေထ ြာင္ စ  က  ြာ်းစ စ ေပါ င္်း မစ စ ေပါ င္်း လ ူမ  ိဳ ်းစ မ ြာ်း 

  ထ န္်းဇင္ေတ ြာ င္ ၁၇၅ ၃၆၅ ၄၁၂ ဗမြာ 

  ထ န္်းဇင္ေျ မြာက ္ ၃၇၄ ၇၃၁ ၈၁၁ ဗမြာ 

၁ ထ န္်းဂ အ ပ္စ  နရ ြဲေတ ြာ ေက  ်းရ ြာ ၁၃၂ ၂၅၄ ၂၈၆ ဗမြာ 

ေည ြာင္ ပင္ေ ဇြာက ္ ၇၅ ၁၆၀ ၁၆၂ ဗမြာ 

ထ န္်းဂ ေျ မြာက ္ ၃၃၃ ၇၅၂ ၈၀၂ ဗမြာ 

ထ န္်းဂ ေတ ြာင္ ၁၉၅ ၃၉၄ ၄၈၉ ဗမြာ 

 



၄။ ေက ်းရ  ြာအေျခခ ုံအခ ကအ္လကမ္ ြာ်း 

နရ ြဲေတ ြာ ေက  ်းရ ြာသ ည ္ မႏၱ ေလ ်းတ   င္်းေဒသ ၾ က  ်း၊  ျ မင္်းျ ခုံ ခရ  င္ ႏ ြာ်းထ   ်းၾ က  ်းျ မ ိဳ ႕နယ ္အတ  င္်း တ ညရ္ရ ပါ သ ည ္။ ႏ ြာ်းထ   ်းၾ က  ်းျ မ ိဳ ႕ႏရင္ ့ 
နရ ြဲေတ ြ္ာ ေက  ်းရ ြာ၏ အက  ြာအေဝ်းမရ ြာ (၃)မ  င္ ခန့္ရရ ပါ သ ည ္။ လ မ္်းပန္်းဆ က ္သ  ယ ္ေရ်းအေန အထ ြာ်းမရြာ ႏ ြာ်းထ   ်းႀ က  ်း သ    
့က ြာ်း လ မ္်းျ ဖင့္ဆ က ္သ  ယ ္ထ ြာ်း ပါ သ ည ္။ ေက  ်းရ ြာအ၀ င္လ မ္်းမရြာလ ည ္်း က  န္က ရစ္လ မ္်းျ ဖစ္သ ျ ဖ င္ ့ 
အခ  န္မ ေရ ်းဆ က ္သ  ယ ္သ  ြာ်းလ ြာႏ  င္ပါ သ ည ္။ ဆ က ္သ  ယ ္ေရ်း နရ ြဲ ေတ ြာေက  ်း ရ ြာသ ည ္ အ မ္ေထ ြာင္ စ  (၁၃ ၂ )ျ ပ ်း 
က  ြာ်း(၂၅ ၄)ဥ ်းႏရင့္ မ(၂၈ ၆)ဥ ်းျ ဖစ္ပါ သ ည ္။ လ ူဥ ်းေရအေ နျ ဖ င့္ အမ  ိဳ ်းသ ြာ်း (၂၅ ၄)ဥ ်းႏရင့္ အမ  ိဳ ်းသ မ ်း (၂၈ ၆)ဥ ်း၊ စ စ ေပါ င္်း 
(၅၄ ၀)ဥ ်း ရရ ပါ သ ည ္။ ေက  ်းရ ြာတ  င္ ေနထ   င္သ ူ မ ြာ ်းမရြာ ေတ ြာင္ယ ြာလ  ပ္င န္်းနရ င့္ တ စ္န ိဳ င္တ စ္ပ  င္ လ  ပ္ငန္်း မ ြာ်း၊ အ မ္တ  င္်း စက ္မႈ၊ 
လ က ္မႈ လ  ပ္ငန္်းမ ြာ်းလ  ပ္က   င္ျ ပ ်း အသ က ္ေမ ်းၾ ကပါ သ ည ္။ 

 ေက  ်းရ ြာတ  င္ မူလ တ န္်းေက  ြာင္်းခ ြဲရရ ေသ ြာ ေၾ က ြာင့္ ပည ြာေရ်းအ ေနျ ဖ င့္ အလ  န္န မ့္က  ေသ ြာ ေက  ်းရ ြာစြာ ရင္်းတ  င္ 
မပါ ၀ င္ေ ပ။ က  န္်းမြာေရ်းအေ နျ ဖ င့္ေျ ခ ြာက ္ရ ြာ အ ပ္စ ေက  ်းရ ြာျ ဖစ္ ေသ ြာေၿ က ြာင့္ အ ပ္စ ရ ြာ ေ က  ်းလက ္က န္်းမြာေရ်းဌ ြာ နခ ြဲက    
အသ  ုံ်းျ ပိဳ ၾ က ပါသ ည ္။ 

 
  



၅။ လထူ ပ်ူးေပါင်္းပါ၀ငေ္သြာ လမူ ရိဳဆန်္းစစျ္ခင်္းန ရင ့္ အကြဲျဖတျ္ခင်္း လ ပင္န်္းစဥ ္

(PSA/PRA) အက ဥ်္းခ ိဳပ ္

စဥ ္ အေၾကြာင်္းအရြာ ရကစ္  ြဲ ဥ  ်းတညအ္ ပစ္   
တကေ္ရြာကသ္ ူ

အဓ  က ေဆ ်းေႏ ်းခ ကမ္ ြာ်း 
က ြာ်း မ ေပါင်္း 

၁ လူမ ရိဳစ  ်းပ  ြာ်းအဆင ့္ 
သတ္မ ရတ္ျခ င ္်း 

(Wealth Ranking) ၃-
၁၀

-၁
၉ ခ  မ ္်းသြာ ၊ 

အလယ္၊ ႏ  မ ္်းပ ါ်း၊ 
အႏ  မ ္်းပ ါ်းဆ ုံ်း 

၇ ၅ ၁၂
 ေ က ်းရ  ြာလူမ ရိဳစ  ်းပ  ြာ်း၊ အ ပ ္စ  မ  ြာ ်း 

ခ  ြဲျခ ြာ ်းသတ္မ ရတန္   ငေ္ ရ ်းအတ က ္
အေ ျခ ခ ုံစ ုံန ရိဳန ္်းမ  ြာ ်း သတ္မ ရတ္ျခ င ္်း 

၂ ရ ြာ သ ခ  င ္ျပ  ျပ ကၡဒ န ္  
( Seasonal 
Calendar) 

၃-
၁၀

-၁
၉ 

ေ စ တနြာ ့၀န ္ထမ ္်း 
ေ က ်းရ  ြာလူထ  

၄ ၅ ၉ 

ရ ြာ သ ဥ တ ၊ စ   က္ပ   ိဳ်းသ ်းန ရုံမ  ြာ ်း၊  
ေ န႔စ ြာ ်းလ ပ ္ငန ္်းမ  ြာ ်း၊  
ေ မ  ်းျမ ဴေ ရ ်းလ ပင္ န ္်းမ  ြာ ်း၊ 
အစ ြာ ်းအစ ြာရ ရ ရ မ ရိဳမ  ြာ ်းန ရင ့္ 
ပ  ြဲေ တြ္ာမ  ြာ ်း 

၃ ေ က ်းရ  ြာလူမ ရိဳေရ ်းျပ န ရင ့္ 
သယုံဇ ြာ တျပ  ေ ျမ ပ  ုံ 

(Social map/ 
Resource map) 

   
  ၃

-၁
၀-

၁၉
 

ေ စ တနြာ ့၀န ္ထမ ္်း 
ေ က ်းရ  ြာလူထ  

၃ ၄ ၇ 

အ မ ္မ  ြာ ်း၊ အေ ျခ ခ ုံ 
အေ ဆြာ က္အဥ  မ  ြာ ်း၊ 
လမ ္်းပ န ္်းဆက္သ ယေ္ ရ ်း၊ 
လယ္ယြာ ေ ျမ မ  ြာ ်း၊  
ျမ စ ္ေ ခ  ြာင ္်းမ  ြာ ်း 

၄ အဖ  ြဲ႔အစ ည္်း 
ခ   တ္ဆက္မ ရိဳ 

 (Venn Diagram) ၃-
၁၀

-၁
၉ 

ေ က ်းရ  ြာလူထ  
ရ ပ ္မ  ရ ပဖ္ 

၇ ၄ ၁၁
 

ေ က ်းရ  ြာတ င ္်းရ ရ  အဖ  ြဲ႕အစ ည္်းမ  ြာ ်း 
မ ည္သ  ႔ေ သြာ လ ပ ္ငန ္်းမ  ြာ ်း 
အတ က္ မ ည္သည့္အဖ  ြဲ႔မ  ြာ ်း 
ခ   တ္ဆက္လ ပ ္က  ငမ္ ရိဳ 

၅ ပ င ့္ကူအ မ ္ က န ္ယက္ 
(Spider Web) 

၃-
၁၀

-၁
၉ အမ   ိဳ်းသြာ ်း/ 

အမ   ိဳ်းသမ  ်း ၆ ၃ ၉ 

အမ   ိဳ်းသြာ ်းန ရင ့္ အမ   ိဳ်းသမ  ်းမ  ြာ ်း 
တန ္်းတူအခ  င ့္အေ ရ ်း ရ ရ ရ မ ရိဳန ရင ့္ 
မ ရ ရ ရ သည့္ အေ ၾကြာ င ္်းအရ င ္်းမ  ြာ ်း 

၆ အမ   ိဳ်းသြာ ်း/ 
အမ   ိဳ်းသမ  ်း သ ုံ်းစ  ြဲမ ရိဳန ရင ့္ 

ထ န ္်းခ  ိဳပ ္မ ရိဳျပ ဇ ယြာ ်း 

၃-
၁၀

 -၁
၉ 

ရ ပ ္မ  ရ ပဖ္ ၊ 
လူင ယ္အ ပ ္စ   ( 

အမ   ိဳ်းသြာ ်း/ 
အမ    ်းသမ  ်း) 

ေ ပ ါင ္်း 

၅ ၃ ၈ 

အမ   ိဳ်းသြာ ်း/ အမ   ိဳ်းသမ  ်းတ  ႔၏ 
အရ င ္်းအျပ စ ္အေပ ၚ မ ည္သူက 
ပ   ၍ အသ ုံ်းျပ ိဳေ န ၾကသည္က   
ေ ဖ ြ္ာထ တ္ျခ င ္်း။ 

 

 
 

  



၆။ ေက ်းရ  ြာဖ  ုံ႔ျဖ  ိဳ်းေရ်းအစ  အစဥအ္တ က ္အသ ုံ်းျပိဳခ ြဲေ့သြာ PRA tools မ ြာ်းႏရင ့္တစခ္  ခ င်္းစ  အတ က ္
သ ုံ်းသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

 

ေက ်းရ  ြာ၏ လမူ ရိဳစ  ်းပ  ြာ်းအဆင ့္ သတမ္ ရတျ္ခင်္း။ ( Wealth Ranking ) 

အဆင ့္ အေ ျခ ခ ုံစ ုံႏရိဳန ္်းမ  ြာ ်း / ည န ္်းက န ္်းမ  ြာ ်း အ မ ္ေ ထြာင ္စ   ရ ြာ ခ   င ္ႏရိဳန ္်း 

ခ  မ ္်းသြာ 
လယ္ယြာ ၁ ၅ဧ က၊အ မ ္၊ထ နစ္ က္၊ကြာ ်း 
ေ ရ  ၊ပ ြဲစ  မ ္်းင  ုံစ က္ ၊ဒါ်းခ  ုံစ က္ ၊လရည္်း၊ႏ ြာ်း 

၁ ၁ ၈.၄ ၆% 

အလယ္အလတ္ 
လရည္်း၊ႏ  ြာ်း၊လယ္ယြာ ၁ ၅ဧ က၊ဆ  င ္
ကယ္၊တ ဗ    

၂ ၁ ၁ ၆.၁၅% 

ႏ  မ ္်းပ ါ်း ႏ  ြာ်း၊၀ က္၊ၾကက္၊ဆ  င ္ကယ ္ ၂ ၈ ၂ ၁.၅၄% 

အလ န ္ဆင ္်းရ ြဲ လက္လ ပ ္လက္စ ြာ ်း ၇ ၁ ၅ ၃.၈၅% 

စ  စ  ေပါင်္း ၁၃၂ ၁၀၀% 

 



  



ရြာသ ခ  ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္

 

  



ရြာသ ခ  ငျ္ပ ျပကၡဒ  နႏ္ရင ့္ သ ုံ်းသပျ္ခင်္း 

  



     ေက ်းရ  ြာလမူ ရိဳေရ်း အရင်္းအျမစျ္ပေျမပ  ုံ 

 

  



      ေက ်းရ  ြာလမူ ရိဳေရ်းအရင်္းအျမစျ္ပ ေျမပ  ုံ သ ုံ်းသပခ္ က ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

          အဖ  ြဲ႕အစည်္းခ  တဆ္ကမ္ ရိဳျပ ဇယြာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         အဖ  ြဲ႔အစည်္းဆ  ငရ္ြာ ခ  တဆ္ကမ္ ရိဳျပ ဇယြာ်း သ ုံ်းသပခ္ က ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          အမ  ိဳ်းသြာ်း အမ  ိဳ်းသမ  ်း ပင ့္ကအူ မ ္ 

 
  



 
ပင ့္က အ မသ္ ုံ်းသပျ္ခင်္း 

 
ေ ဆ ်းေ ႏ ်းျခ င ္်းႏရင ့္ဆန ္်းစ စ ္ျခင ္်း 
 

o လ ုံ ျခ ဴ ုံမ ရူႏရင ့္အ မ ္မ ရဴ က စၥေ တ မ ရြာ အဓ  ကက ြာျခ ြာ်းေ န ပ ါသည္။ 
 

o အလ ပ ္က  င ္အခ  င ့္လမ ္်း ၊ က န ္်းမ ြာေ ရ ်း ၊ ပ ညြာ ေ ရ ်း ၊ဆ ုံ်းျဖ တ္ခ  က္ခ  န   င ္မ ရဴ ၊ပ   င ္ဆ  င ္မ ရိဳ ၊ေ တ မ ရြာ လည္်း 
 

 
o က ြာျခ ြာ ်းေ နပ ါေ သ်းသည္။ ဥ  ်းေ ဆြာ ငန္   င ္မ ရိဳမ ရြာေ တြာ ့အတူတက  ဥ  ်းေ ဆြာင ္လြာ န   င ္ၾကပ ါသည္။ 

 
o အမ    ်းသမ  ်းမ  ြာ ်းသည္ စ  မ ုံက န ္်းေရ ြာ ကရ္ ရ လြာသည့္ အတ က္ေ ၾကြာ င ့္ ပ   မ    ဥ  ်းေ ဆြာ ငမ္ ရိဳ 

အြာ်းေ ကြာ င ္်းလြာ ၾက 
ပ ါသည္။ 

 
  



 
       သုံ ်းစ  ြဲမ ရိဳႏရင ့္ ထ န်္းခ ိဳပမ္ ရိဳျပဇယြာ်း 
       ထ န်္းခ ိဳပမ္ ရဴ  

 

  



သ ုံ်းစ ြဲ မ ရိဳ 

 

 

  



           သ ုံ်းစ  ြဲမ ရိဳႏရင ့္ ထ န်္းခ ိဳပမ္ ရိဳ ဇယြာ်း ႏရင ့္ သ ုံ်းသပခ္ က ္

  



၇။ ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြာ်း ေရ  ်းခ ယျ္ခင်္းန ရင ့္  ေက ်းရ  ြာဖ  ုံ႔ျဖ  ိဳ်းေရ်းအစ  အစဥေ္ဆြာငရ္  ကမ္ ရိဳ မ ရတတ္မ်္းဓါတပ္  ုံမ ြာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြာ်း ေရ  ်းခ ယျ္ခင်္းန ရင ့္  ေက ်းရ  ြာဖ  ုံ႔ျဖ  ိဳ်းေရ်းအစ  အစဥေ္ဆြာငရ္  ကမ္ ရိဳ မ ရတတ္မ်္းဓါတပ္  ုံမ ြာ်း 

 

 

 

 

 

  



 

      ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြာ်း ေရ  ်းခ ယျ္ခင်္းန ရင ့္  ေက ်းရ  ြာဖ  ုံ႔ျဖ  ိဳ်းေရ်းအစ  အစဥေ္ဆြာငရ္  ကမ္ ရိဳ မ ရတတ္မ်္းဓါတပ္  ုံမ ြာ်း 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
၈။ ေက ်းရ  ြာအခ ကအ္လက ္(ပ  ုံစ ုံ -၁) 
 
 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

 
 
 
 
 
 



  



  



  



  



  



  



      
  



  



 
  
  



      ၉။    စ  မ ုံက န်္းစက၀္န်္းအခ  နဇ္ယြာ်း (ပ  ုံစ ုံ -၂) 
 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
  



  



  



  



    ၁၀။   ေက ်းရ  ြာဖ  ုံ႔ျဖ  ိဳ်းေရ်း ဥ  ်းစြာ်းေပ်း အစ  အစဥမ္ ြာ်း ( ပ  ုံစ ုံ - ၃) 
 

  



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

  



  



  



  



  



စဥ ္ ေက ်းရ  ြာ အမည ္ ရြာထ်ူး/တြာဝန ္ ဆကသ္ ယရ္န ္ဖ  န်္း 

1.     န ရ ြဲ ေ တြာ ဥ  ်းျမ ၀ င ္်း 
စ  မ ုံက န ္်း အေ ထြာ က္အကူျပ ိဳ ေ ကြ္ာမ တ  
ဥ ကၠဌ 

09-781365094 

2.   န ရ ြဲ ေ တြာ ေ ဒၚခ ငစ္   ်းေ ထ ်း 
စ  မ ုံက န ္်း အေ ထြာ က္အကူျပ ိဳ ေ ကြ္ာမ တ  
ဥ ကၠဌ 

09-796780978 

3.  န ရ ြဲ ေ တြာ ဥ  ်းေ မြာ င ္ေဇ ြ္ာ ေ စ တနြာ ့ဝန ္ထမ ္်း 09-790210012 

4.   န ရ ြဲ ေ တြာ ေ ဒၚစ  ၾကည္ ေ စ တနြာ ့ဝန ္ထမ ္်း 09-779546332 

5.   န ရ ြဲ ေ တြာ ဥ  ်း၀ င ္်းေ မ ြ္ာ ဝ ယ္ယူေ ရ ်း ဆပ ္ေ ကြ္ာမ တ  09-776475900 

6.   န ရ ြဲ ေ တြာ ဥ  ်းႏူ င ္လင ္်း ဝ ယ္ယူေ ရ ်း ဆပ ္ေ ကြ္ာမ တ  09- 

7.   န ရ ြဲ ေ တြာ ေ ဒၚလရ ူင ္ ဝ ယ္ယူေ ရ ်း ဆပ ္ေ ကြ္ာမ တ  09-796780978 

8.   န ရ ြဲ ေ တြာ ေ ဒၚစ န ္်းစ န ္်းႏ ယ္ လည္ပ တ္ထ န ္်းသ မ ္်းေ ရ ်း ဆပ ္ေ ကြ္ာမ တ  09- 

9.   န ရ ြဲ ေ တြာ ဥ  ်းရ နေ္ က ြ္ာ လည္ပ တ္ထ န ္်းသ မ ္်းေ ရ ်း ဆပ ္ေ ကြ္ာမ တ  09-776901183 

10.   န ရ ြဲ ေ တြာ ေ ဒၚျ္မ င ့္ လည္ပ တ္ထ န ္်းသ မ ္်းေ ရ ်း ဆပ ္ေ ကြ္ာမ တ  09-769576970 

11.   န ရ ြဲ ေ တြာ ဥ  ်းျပ ုံဴ ်းခ   ဴ ေ စ ြာင ့္ၾကည့္ၾက ်း ၾကပ ္ေ ရ ်း ဆပ ္ေ ကြ္ာမ တ  09- 

12.   န ရ ြဲ ေ တြာ ေ ဒၚစ   ်း ေ စ ြာင ့္ၾကည့္ၾက ်း ၾကပ ္ေ ရ ်း ဆပ ္ေ ကြ္ာမ တ  09- 

13.   န ရ ြဲ ေ တြာ ဥ  ်းေ အြာင ္သန ္်း ေ စ ြာင ့္ၾကည့္ၾက ်း ၾကပ ္ေ ရ ်း ဆပ ္ေ ကြ္ာမ တ  09- 

14.   န ရ ြဲ ေ တြာ ဥ  ်းသ န ္ဟန ္ ေ ဝ ဖန ္အၾကုံျပ ိဳ က  ယ္စ ြာ ်းလရယ ္ 09-7786039916 

15.   န ရ ြဲ ေ တြာ ေ ဒၚျင  မ ္်းျင  မ ္်းအ  ေ ဝ ဖန ္အၾကုံျပ ိဳ က  ယ္စ ြာ ်းလရယ ္ 09- 779514876 

16.   န ရ ြဲ ေ တြာ ေ ဒၚေ အ်းေ အ်းသင ္်း ေ ဝ ဖန ္အၾကုံျပ ိဳ က  ယ္စ ြာ ်းလရယ ္ 09-779546332 

17.   န ရ ြဲ ေ တြာ ဥ  ်းသူရ  န ္ ေ က ်းရ  ြာေင  စ ြာရ င ္်းက  င ္ 09-791176742 

   

 

 



၁၁။  အစည်္းအေ၀်းမ ရတတ္မ်္းမ ြာ်း 

 

  



 

  



  



       ၁၂။ က႑အလ  က ္ဥ  ်းစြာ်းေပ်းဖ  ုံျဖ  ိဳ်းေရ်းအစ  အစဥမ္ ြာ်း 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၁၃။  VDP အရညအ္ေသ ်း ထ န်္းခ ိဳ ပမ္ ရိဳ 

ထ န ္်းခ  ိဳပ ္သူ  - ေ ဒၚေဝ ႏ ယ္သ မ ့္ ရ က္စ  ြဲ-၈-၃-၂ ၀ ၂၀ ရ  ြာ-န ရ  ြဲေ တြာ ေ က ်းရ  ြာ  
VDP ရ က္စ  ြဲ- ၈-၃-၂ ၀၂ ၀ 
ျမ  ိဳ႕န ယ္-ႏ  ြာ်းထ  ်းၾက ်း   ေ က ်းရ  ြာအ ပစ္  - ထန ္်းဂ   
(၁) VDP စ ြာ ရ  က္စြာ တမ ္်းျပ  ်းဆ ုံ်းမ ရိဳက   စ စေ္ ဆ်းပ ါ။ (OM အရ) 

o မ  က္ႏရြာ ဖ  ုံ်း (အဖ  ုံ်း) 
o မ ြာ တ ကြာ 
o ေ က ်းရ  ြာအေ ျခခ ုံ Data 
o PSA အက ဥ ္်းခ  ိဳပ ္န ရင ့္ PRA လ ပ ္င န ္်းစ ဥ ္
o ေ က ်းရ  ြာေမ ရ ြ္ာမ ရန ္်းခ  က္  (ေ ဆ ်းေ ႏ ်းခ  က္ ရ လဒ္) 
o အမ   ိဳ်းသြာ ်း/ အမ   ိဳ်းသမ  ်း အဖ  ြဲ႕မ  ြာ ်း သေ ဘြာတူထြာ ်းသည့္  ေ နြာ ငေ္ လ်းႏရစ ္အတ က္ 

ဥ  ်းစ ြာ ်းေပ ်းလ ပင္ န ္်းမ  ြာ ်း စ ြာရ င ္်း ( အေ ျခ ခ ုံ အ ေ ဆြာ က္အဥ  ၊ အသက္ေ မ  ်းမ ရိဳ၊ 
ပ ညြာ ေရ ်း၊ လူမ ရိဳေရ ်း ထ န ္်းသ မ ္်းမ ရိဳ…) 

ေ န ြာ က္ဆက္တ ြဲမ  ြာ ်း - 
o လူမ ရိဳအကြဲျဖ တ္မ ရိဳ စ ြာရ  က္စြာ တမ ္်းဓ ါတ္ပ  ုံႏရင ့္ PRA လ ပ ္င န ္်းစ ဥ ္  (ျဖစ ္ႏ  င ္လရ င)္၊ 

ေ ျမ ပ  ုံမ  ြာ ်းပ ါရ မ ည္၊ စ ည္်းစ  မပ္   င ္ဆ  င ္မ ရိဳအဆင ့္၊ venn ပ  ုံ…. 
o ေ က ်းရ  ြာစ  မ ုံက န ္်း  ေ ရ ်းဆ ြဲေ ရ ်းအစ ည္်းအေ၀ ်းမ  တၱဴ 
o ေ က ်းရ  ြာ၏ အခ  က္အလက္ ( PC1 ပ  ုံစ ုံ ) 
o ေ က ်းရ  ြာေမ ရ ြ္ာမ ရန ္်းခ  က္ 

(၂) လူမ ရိဳအကြဲျဖ တ္မ ရိဳ အရ ည္အေ သ ်းႏရင ့္ VDP စ စေ္ ဆ်းပ ါ။ 
o VDP တ င ္ ပ ါ၀ ငေ္ သြာ လဥူ  ်းေရ ( အမ   ိဳ်းသြာ ်း/ အမ   ိဳ်းသမ  ်း) 
o လူမ ရိဳေ ရ ်းအကြဲျဖ တ္မ ရိဳအရ ည္အေ သ ်းႏရင ့္ VDP အတ က္ ရ က္ေပ ါင ္်း 
o PRA ပ စၥည္်းမ  ြာ ်း အသ ုံ်းျပ ိဳသည့္ အေ ရ အတ က္ - 
o ပ ါ၀ င ္ေသြာ လူဥ  ်းေ ရႏရင ့္ လ ပ ္င န ္်းမ  ြာ ်း မ ရတ္တမ ္်းတင ္ျခ င ္်း ( အစ ည္်းအေ ၀ ်းမ ရတ္တမ ္်း၊ 

အဖ  ြဲ႔ဓ ါတ္ပ  ုံ၊ တ  င ္်းရ င ္်းသြာ ်း အန ည္်းစ  န ရင ့္ ထ ခ   က္လ ယ္ေ သြာ အဖ  ြဲ႔မ  ြာ ်း) 
 အလ န ္ေ ကြာင ္်း 
 ေ ကြာ င ္်း 
 ညုံ ့

 
 

o လ ပ ္င န ္်းမ  ြာ ်း မ ရတ္တမ ္်းတင ္ျခင ္်းႏရင ့္ အမ   ိဳ်းသ မ  ်း အဖ  ြဲ႕အစ ည္်းအေ ၀ ်း၏ ရ လဒ္အြာ ်း 
ခ  ြဲျခ ြာ ်းေပ ်းထြာ ်းသလြာ ်း 

 ရ ရ  
 မ ရ ရ  

o စ  မ ုံက န ္်း အေ ရ အတ က္ (အမ   ိဳ်းသြာ ်း/ အမ   ိဳ်း သမ  ်း  ေရ  ်းခ  ယ္မ ရိဳ အေ ရ အတ က)္ – 



 
PRA ႏ ရင ့္ သက္ဆ  င ္ေ သြာ အျခ ြာ ်း စ  မ ုံက န ္်းအေ ရ အတ က ္
(အမ   ိဳ်းသြာ ်း/ အမ   ိဳ်းသမ  ်း ေ ရ  ်းခ  ယ္မ ရိဳ အေ ရအတ က္) – 
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