
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 
(ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

ဿွှ၆  ခုႏြစး   တဘကးေက့္ရျာအုပးစု၇ ေနာငးပီ(ခ)လုဵစဵေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဉ္ တည္နေရာပြကုဒ္ နက်းရျာအုြ္စုအမည္ နက်းရျာအမည္ 

၁ MMR1304002001 တဘက္ မဲဟဲ 

၂ MMR1304002002 တဘက္ မနကာက္ 

၃ MMR1304002003 တဘက္ ဝမ့္ြေ္ 

၄ MMR1304002004 တဘက္ လုံစံ(ခ)နောင္ြိ 

၅ MMR1304002005 တဘက္ မဲနြါ့ 

၆ MMR1304002006 တဘက္ ဝိေ္းလုံ 

၇ MMR1304002007 တဘက္ ဟုိခဲ(ကယေ္း) 

၈ MMR1304002008 တဘက္ ေမ့္နစမမဲ 

၉ MMR1304002009 တဘက္ ဝိေ္းကျေ္ 

၁၀ MMR1304002010 တဘက္ နောင္စကာ 

၁၁ MMR1304002011 တဘက္ ြေ္ကေ္း 

၁၂ MMR1304002012 တဘက္ ဘေ္းနောင္ 

၁၃ MMR1304002013 တဘက္ လျယ္စဲ့ 

၁၄ MMR1304002014 တဘက္ နကာင္ထုိ 

၁၅ MMR1304002015 တဘက္ ဝမ္နဟ့ 

၁၆ MMR1304002016 တဘက္ ဟုိြေ္ 

၁၇ MMR1304002017 တဘက္ နောင္ြါရင္ 

၁၈ MMR1304002018 တဘက္ ဆေ္ဆုိ့င္ 

၁၉ MMR1304002019 တဘက္ နောင္သိမ္ 

၂၀ MMR1304002020 တဘက္ ဝိေ္းနကာင္ 

၂၁ MMR1304002021 တဘက္ နောင္ခမ္း 

၂၂ MMR1304002022 တဘက္ နောင္ခ်ို 

၂၃ MMR1304002023 တဘက္ နောင္ခုံး 

၂၄ MMR1304002024 တဘက္ နောင္ဘုိ 

၂၅ MMR1304002025 တဘက္ ကျေ္နျတ္ 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

  

 

 

                
    

          
           

                         
       

        
           

၁။      (          ၅၃ ၆၂      ၊              ၃၆၉ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူဦ့ေရ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးံအခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 

လူမႈ႔အရငး့်မစး်ပေ်မပဵု 
၆.

၁၁
.၂

 ၁
၈ ေစတနာံဝနးထမး့၇

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့ 

၃  ၂  ၅  အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့၇လမး့ပနး့
ဆကးသျယးေရ့၇စီ့ပျါ့ေရ့အလုပးအ
ကိုငးအေ်ခအေန၇သဘာဝအရငး့အ
်မစးအေ်ခအေန၇ 

ဿ 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအ
ဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

၆.
၁၁

.၂
 ၁

၈ 

ခ္မး့သာအုပးစု၇အ
လယးအလတး၇ႏျမး
့ပါ့ေသာအုပးစု 

၃  ၂  ၅  ပုိငးဆိုငးမႈစဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့၇
စဵႏႈနး့မ္ာ့အေပၐအေ်ခခဵ်ပီ့ 
အဆငးံ(၀)ဆငးံတျငးပါဝငးေသာ 
အိမးေထာငးစုအေရအတျကး 
ခနး႔မြနး့်ခငး့၇ အဓိကအသကးေမျ့ 
ဝမး့ေၾကာငး့ လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 
 

၀ 

ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

၆.
၁၁

.၂
 ၁

၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

၃  ၂  ၅  - အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံအရ
ငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုသုဵ့သပး်ခငး့၈ 

၁ 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
ဇယာ့ 

၆.
၁၁

.၂
 ၁

၈ 

ေစတနာံဝနးထမး့၇
အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့ 

၃  ၂  ၅  - ရာသီဥတု၇စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 
အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေရာဂါ်ဖစးပျါ့မႈမ္ာ့၇ 
ပျေဲတားမ္ာ့၇ ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၈ 

၂ 

ပငးံကူအိမး 
သဵု့သပး်ခငး့ 

၆.
၁၁

.၂
 ၁

၈ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

၃  ၂  ၅  တနး့တူအချငးံးအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 
သာတူညီမြ္မႈမ္ာ့အာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပး်ခငး့ 

၃ 

ဗငး့ပုဵစဵ 
(အဖျ႕ဲအစညး့ဆိုငးရာ

အကဲ်ဖတး်ခငး့) 

၆.
၁၁

.၂
 ၁

၈ 

ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပး
ေရ့အဖျဲ႕၇ 

လူမႈဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အ
ဖျဲ႔ 

၃  ၂  ၅  ေက့္ရျာရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 
အ်ခာ့်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ 
မညးသညးံလုပးငနး့ မညးသို႔ 
ခ္ိတးဆကး လုပးကိုငးသငံးမႈကို 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၈ 
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၄ 

အခကးအခဲမ္ာ့ 
(်ပႆနာမ္ာ့) 

၆.
၁၁

.၂
 ၁

၈ 
၆.

၁၁
.၂

 ၁
၈ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

၃၀ ၂၀ ၅၀ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ေန႔စဥးလူမႈဘဝတျငး ၾကဵဳေတျ႕ 
ေနရေသာ အခကးအခဲ 
အတာ့အဆီ့မ္ာ့အာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

၅ 

ေနာငး(၂)ႏြစးစာေမြ္ား
မြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

၆.
၁၁

.၂
 ၁

၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

၃၀ ၂၀ ၅၀ ေနာငးတခ္ိနးတျငး ေက့္ရျာလူထု၏ 
်ဖစးေစခ္ငးေသာ ်မငးေစခ္ငးေသာ 
ေက့့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့မႈမ္ာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

၆ 

ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ 
ေဖားထုတး 

အဆို်ပဳ်ခငး့ 

၆.
၁၁

.၂
 ၁

၈ အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့ 

၃၀ ၂၀ ၅၀ အဓိက်ပႆနာကို ေ်ပလညးေစ 
ေသာအေၾကာငး့ရငး့မ္ာ့ ေ်ပလညး 
ေစေသာလုပးငနး့မ္ာ့အာ့ က္ာ့/မ 
ချ၍ဲ ေဆျ့ေႏျ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

ှွ 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 

၆.
၁၁

.၂
 ၁

၈ အစညး့အေွ့တ
ကးေရာကးသူအာ့

လုဵ့ 

၃၀ ၂၀ ၅၀ အဆို်ပဳထာ့ေသာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ 
လုပးငနး့မ္ာ့ကို တစးစုတစးစညး့ 
တညး့စု်ခငး့ႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲ 
မ္ာ့ မဲေပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

         လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

                    (၅၃)                                                      ။ 

          ၊            ၊                                          

                                    ။ 

                            ႔                            ။ 

            (၅)                                                              ၊ 

                               ။ 

                                                                  ။ 

                                                                           ။ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ         တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

                        (၂၁)                                  ၃၄%         ။ 

                         ၊          ၊    (၁ )ဧ      ၊    (၅)ဧ ၊ 

                                                               ။ 

                                   (၄ )                              ၆၄%         ။ 

                     ၊         ၊          ၊    (၁ )ဧ     ၊    (၃)ဧ  

                                         ။ 

                                   (၁)                                   ၂%          ။ 

                     ၊           ႔                       ။ 

                                                                        

                 ။ 
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၃၈  ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ   

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

       ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

                  ၊     ၊          ၊               ၊          ၊       ၊ 

       ၊     ၊         ၊         ၍ အရငး့အ်မစး (ှွ)မ္ုဳိ ့ရြိပါသညး၈ 
 သစးေတာႏြငးံ လယးကုိ အမ္ိဳ့သာ့က သုဵ့စျမဲြဳပုိမ္ာ့၍ က္နးအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အတူတကျ သုဵ့စျၾဲကသညး၈ 
 အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးရာတျငး တဵတာ့၇ လယး၇ ခနး့မေဆာငး၇ မူႀကိဳေက္ာငး့၇ ေရေခ္ာငး့ ႏြငးံ 

ေရတျငး့အာ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ 
 လမး့၇                                                                          ။ 

                      ႔                                ။ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ အတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 

 

                                                     ၊                       
               ။      ၊                                                       
                  ။            ၊                                    ။ 
                                                                         ။ 

                                                                       
                             ၍ခ္မး့ေအ့သညး၈ 

 တနးခူ့လမြွါေခါငးလသညး စိုကးပ္ိဳ့ရာသီ်ဖစး၍ ထျကးေငျမ္ာ့်ပာ့သညး၈ 
 သီတငး့ကၽျတး၇ တနးေဆာငးမုနး့၇ နတးေတားလမ္ာ့တျငး သီ့ႏြဵေပၐခ္ိနး်ဖစး၍ ွငးေငျမ္ာ့သညး၈ 

်ပာသုိ၇ တပို႔တျ၇ဲ တေပါငး့လမ္ာ့တျငး ွငးေငျအသငးံအတငးံရသညး၈ 
 တနးခူ့လတျငး ေရနညး့ပါ့သညး၈ ကဆုနးလမြ သီတငး့ကၽျတးလထိ 

ေရလဵုေလာကးစျာရရြိသညး၈ နတးေတား်ပာသုိလမ္ာ့တျငး ေရအသငးံအတငးံရြိ၍ တပုိ႔တျ၇ဲ 
တေပါငး့တျငး ေရနညး့ပါ့သညး၈ 

 မုိ့ရာသီတျငး ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ သျာ့လာရခကးခဲသညး၈ 
 ကဆုနးလမြ ်ပာသိုလထိ လုပးငနး့ခ္ိနး်ဖစး၍တပို႔တျ၇ဲ တေပါငး့၇ တနးခူ့လမ္ာ့တျငး 

အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့်ဖစးသညး၈ 
 တနးေဆာငးမုနး့၇ နတးေတား၇ ်ပာသုိ၇ တပို႔တျလဲမ္ာ့တျငး သီ့ႏြဵေပၐခ္ိနး်ဖစး၍ 

အစာေရစာဖူလုဵေပါမ္ာ့သညး၈က္နးလမ္ာ့တျငးလညး့လုဵေလာကးမြဳရြိသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့              

 

 

 

 

 

 

 

 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

                                                                                          

      ၊                                                ။ 

                                                                             

             ။ 

                                                                                     

              ။   ႔                                                                  

                                                                               ။ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ      
အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

 

  

 

 

                                

 

 

 

 

ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

                                                                         

           ။ 

                                                  

                                                 ။ 
                           ႔                                ၊        ၊                    ႔ 

                      ။                                       

                                      ႔                       ။ 

                             ႔                                     ႔                 

                                                                        

                      ႔          ။ 

                                             ။ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ အတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၐမႈမ္ာ့ 

                               ၊   ႆနာမ္ာ့ 

                                                                 ။ 

                            ၍ ်မိဳ႕ေပၐထိေက္ာငး့ထာ့ေပ့နုိငးရနး ေထာကးပံဵ 

စရိတး အခကးအခဲရြိ်ခငး့၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးအရငး့အႏြီ့ေငျ အခကးအခဲရြိ်ခငး့၈ 
 ေက့္ရျာမြာေဆ့ေပ့ခနး့မရြိ၍ အေွ့မြာသျာ့ကုရ်ခငး့၈ 
 ကေလ့မ္ာ့အထကးတနး့အထိ ပညာသငးၾကာ့ေပ့နုိငးရနး ေငျအခကးအခဲရြိ်ခငး့၈ 
 ရျာတျငး့ရျာ်ပငးလမး့မေကာငး့၍ သျာ့လာရနးခကးခဲ်ခငး့၈ 

 

 

                                  ႆနာမ္ာ့ 

                                                                 ။ 

                                                 ။ 

    ၊                                                    ။ 

                                               ။ 

                     ၊                  ။ 

                                                             ။ 

         ၊                                        ။ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

                            ။ 

                                      ။ 

                                                  ။ 

                          ။ 

                                                                     ။ 

                      ။ 

 

 

                                             

                            ။ 

                                                 ။ 

    ၊                   ။ 

                         ။ 

                    ၊                ။ 

                                                                     ။ 

                      ။ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

                                                           

                               ။ 

                                     ။ 

                                               ။ 

                               ။ 

                                                                     ။ 

                        ။ 

 

                                                            

                                   ။ 

                                                ။ 

    ၊                           ။ 

                                ။ 

                         ၊                   ။ 

                                                               

       ။ 

                          ။ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ အတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

                              ။    (    + ) 

                         ။    (    ) 

                                                 ။  (    + ) 

    /                              ။  ( ) 

                                   ။   (    + ) 

            /                     ။    ( ) 

                    ။      (    + ) 

 

 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

၁။                         ( + ) 

၂။                                    ( + ) 

၃။    /                              ( + )  

၄။                                 ( + ) 

 

 

 

 

 

 

 



18 
 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ အၿပီ့သတးစာရငး့ 

ဦ့စာ့ေပ့ အဆုိ်ပဳေသာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ အဆုိ်ပဳသူ ခနး႔မြနး့ကုနးက္စရိတး 

ှ                      +  ှ၄ွွွွွွ 

၂                                  +  ၃       

၃    /                             +  ၆၅      

၄                             +  ၈၂       
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

  မြတးတမး့ ဓါတးပုဵမ္ာ့                                           
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 



22 
 

 

 



23 
 

 

 



24 
 

 

 



25 
 

 



26 
 

 



27 
 

 

 



28 
 

 

 



29 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 

 



31 
 



32 
 



33 
 

 

 



34 
 

 

 



35 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 

 



37 
 



38 
 



39 
 

 

 



40 
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ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

 +                                  

               -       (                  

                    -      

                          - ၆.၁ .၂ ၁၈ 

                         -     (၃ )၊  (၂ )၊           (၅ )   ။ 

                        -                   

           -      (၉   )          (၃ ၄ )    ။ 

                         

                                                                          

                      ၊                                                          

                                       ။    ႔                      (၄)   ႔   ႔       PRA 

Tools                  ၊                                 ႔            ၎တုိ႔၏ 

အခကးအခဲမ္ာ့၇ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့၇ ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးမ္ာ့ကုိ ေဆျ့ေႏျ့ကာ လုပးငနး့မ္ာ့ကို 

မဲေပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ ်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ ထုိ႔အ်ပငး ေကားမတီွငးမ္ာ့ အေ်ပာငး့အလမဲ္ာ့ရြိပါက 

ရျာလူထု၏ ေရျ့ခ္ယးမြဳ်ဖငးံ ်ပနးလညးေရျ့ခ္ယးခဲံၾကသညး၈ထုိ႔ေနာကး ေကားမတီွငးမ္ာ့၏ ေဆာငးရနး၇ 

ေရြာငးရနး အခ္ကးမ္ာ့ကုိ ရြငး့်ပကာ လကးမြတးေရ့ထို့ခဲံၾကသညး၈ 

                 

                                                                           

                            ။                                 

                                                                 ။  

 

                     

     -            
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 ႑      
ဦ့စာ့
ေပ့အ
ဆငးံ 

လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

          
(            

) 
ခုႏြစး 

             
           (   ႔)     

    
     

    
 +

  
 

 
 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦ 

႑
 

(လ
မး့

၇ တ
ဵတ

ာ့
၇ ေ

ရရ
ရိြေ

ရ့
၇ မီ

့လ
ငး့

ေရ
့) 

ှ 
                     
           

    ၂ ၁၉ 
                     

 

ဿ 
                    
            

  
 





 

၂ ၁၉            ႔ CDD 
 

၀ 
   /           
                  

    ၂ ၁၉ 
                     

 

၁ 
                          
  

   
၂ ၁၉            ႔ CDD 

 

၅                             ၂ ၁၉           ၊ CDD  

        

        

        

လ
ူမႈစ

ီ့ပ
ျာ့

က
႑

 (ပ
ည

ာေ
ရ့

၇ က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ၽႏ

ြငးံ 
ဆ

ိုငးေ
သ

ာ 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

 

ှ 
                
         

   
 
၂ ၁၉ 

                  
          

 

ဿ 
                   
                

   
            

 
 
 

    
 

 

        

      
  

 

        



45 
 

အ
သ

က
းေမ

ျ့ဝ
မး့

ေၾ
က

ာင
း့ က

႑
(စို

က
းပ္ိ

ဳ့ေ
ရ့

၇ 
ေမ

ျ့်မ
ဴေ

ရ့
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သ
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ဦမ
္ာ့

ႏြင
းံ 

အ
်ခ

ာ့
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္
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ှ 

                           
                       
                      
         

    ၂ ၁၉ 

                    

 

   
  





 

 
  

 

      
 

 

      
 

 

        

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ
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ာယ
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ါ့ေ
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က
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အ
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျ-ဲ  
ေက့္ရျာ-     ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆုိငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆဵု့မႈကို စစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငးံ-) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ 

ပါရမညး၈ စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့ အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျ႕ဲဓါတးပုဵ၇ 

တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵံ 

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ 
ပါသလာ့၈ 

o ရြ ိ
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငးံ သကးဆိုငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
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