
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္ အစိုးရ 

စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင္ ့ဆည္ေျမာင္း ၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖံံြ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

ရွမ္းျပည္နယ(္ေတာင္ပုိင္း)  

ပအုိဝ္း ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသ၊ ဆီဆုိင္ျမဳိ႕နယ ္

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖဳိးေရး အစီအစဥ ္
Village Development Plan (VDP) 

ေနာင္လိတ ္ေက်းရြာ၊ ကုန္းဆြတ ္ေက်းရြာအုပ္စ ု
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မာတိကာ 

၁။ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

၂။ေက်းရြာေျမပုံ(တည္ေနရာ) 

၃။အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း  

၄။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ  PRA tools မ်ားနွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ 

ခ်က္မ်ား 

၇။ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား  

၈။ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁) 

၉။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခိ်န္ဇယား(ပုံစံ-၂) 

၁၀။ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၁။ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) 

၁၂။အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၃။က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား  
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၁။ဆီဆုိင ္ျမဳိ႕နယ္ေျမပံ ု

 
 

ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရး အစီစဥ္၊ ကုန္းဆြတ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေနာင္လိတ္ေက်းရြာ Page 2 
 



 
 

 

၂။ေက်းရြာတည္ေနရာပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာအုပ္စု၏ေျမပံု 
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၃။ေက်းရြာအုပစ္ုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 

စဥ္ တည္ေနရာျပကုဒ ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ 

၁ MMR1304005001 ကုန္းဆြတ ္  ကုန္းဆြတ္ 

၂ MMR1304005002 ကုန္းဆြတ ္ နမ့္ေဘာ္လိတ ္

၃ MMR1304005003 ကုန္းဆြတ ္ ေတာင္သာ 

၄ MMR1304005004 ကုန္းဆြတ ္ မဲ့သိုင္းထို 

၅ MMR1304005005 ကုန္းဆြတ ္ ကြန္မြန္း 

၆ MMR1304005006 ကုန္းဆြတ ္ ပန္ကန္းေလး 

၇ MMR1304005007 ကုန္းဆြတ ္ ဖာလိွဳင္ 

၈ MMR1304005008 ကုန္းဆြတ ္ လာဇရူး 

၉ MMR1304005009 ကုန္းဆြတ ္ ေနာင္လိတ ္

၁၀ MMR1304005010 ကုန္းဆြတ ္ သေျပကုန္း 

၁၁ MMR1304005011 ကုန္းဆြတ ္ ေမြေတာ္နမ့္စစ ္

၁၂ MMR1304005012 ကုန္းဆြတ ္ နမ့္ယက ္

၁၃ MMR1304005013 ကုန္းဆြတ ္ ထီေလ်ာ့ 

၁၄ MMR1304005014 ကုန္းဆြတ ္ နမ့္ငိုင္း 

၁၅ MMR1304005015 ကုန္းဆြတ ္ ကုန္းသာ(ရ) 

၁၆ MMR1304005016 ကုန္းဆြတ ္ မေကာင(္ရ) 

၁၇ MMR1304005017 ကုန္းဆြတ ္ မက္မံု႕ဆံ/ု တေခါ့ထို 

၁၈ MMR1304005018 ကုန္းဆြတ ္ မေကာက(္ေနာက)္ 

၁၉ MMR1304005019 ကုန္းဆြတ ္ ေနာင္ေယြး(ေနာက္) 

၂၀ MMR1304005020 ကုန္းဆြတ ္ ေကာင္ရူး/ ပင္ေလ 

၂၁ MMR1304005021 ကုန္းဆြတ ္ ေနာင္ေယြး(ရ) 

၂၂ MMR1304005022 ကုန္းဆြတ ္ ေျမနီ 

၂၃ MMR1304005023 ကုန္းဆြတ ္ ကုန္းသာ(န) 
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၄။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း) 

 

ေနာင္လိတ္ေက်းရြာသည္ ဆီဆိုင္ျမိဳ႕၏ အေနာက္ေျမာက္ဘက္တြင ္ တည္ရွၿိပီး ရြာေျမာက္ဘက္တြင ္ 

ကြန္မြန္းေက်းရြာ၊ အေရွ႕ဘက္တြင ္ ေျမနီေက်းရြာ၊ အေနာက္ဘက္တြင ္ ေတာင္ႀကီးျမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ေတာင္ဘက္တြင ္

ကုန္းဆြတ္သို႕သြားေသာ လမ္းရွိပါသည္။ ေက်းရြာတြင္းေနထိုင္သူမ်ားမွာ ရွမ္းလူမ်ိဳးအမ်ားစုရွိၿပီး ပအိ၀ု့္လူမ်ိဳးမ်ား 

လအဲနည္းငယ္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာတြင္း လူထုအားလံုးမွာ ဗုဒၶဘာသာကိ ု ကိုးကြယ္ၾကၿပီး စိုက္ပ်ိဳးေရးကို အဓိက 

လုပ္ကိုင္ၾကသည္။စိုက္ပ်ိဳးေရး အေနျဖင္ ့ လည္ယာလုပ္ကိုင္ၾကၿပီး  ေျပာင္း/ ပစဲင္းငံုႏွင့္ ေျမပမဲ်ားလ ဲ

စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ေက်းရြာအေရွ႕ဘက္ရွိ တစ္ဘက္ေခ်ာင္းရွိၿပီး ၎ကိုသာ အားကိုးၾကရသည္။  

ေနာင္လိတ္ေက်းရြာသည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာေက်ာ္ရွိၿပီး အေတာ္ၾကာျပီျဖစ္သည္။ တည္ေထာင္ကာစမွာ 

အိမ္ေထာင္စ ု (၃)စုျဖင့္ စတည္ေထာင္ခဲ့ၿပီး ယခုတြင ္ အိမ္ေထာင္စ ု (၆၇)စုရွိေနၿပီး လူဦးေရ (၃၀၀)ေက်ာ္ရွိေနျပ ီ

ျဖစ္ပါသည္။ 

 ေက်းရြာတြင္ မူလတန္းေက်ာင္းရွၿိပီး ကြန္မြန္းေက်းရြာမွ ကေလးမ်ား လာေရာက္တက္ၾကသည္။ 

အလယ္တန္းေက်ာင္းကိ ု ကုန္းဆြတ္ေက်ာင္း သြားေရာက္တတ္ေရာက္ၾကေလ့ရွိသလိ ုဆီဆိုင္ျမိဳ႕/ ဆိုက္ေခါင္သို႕ 

သြားေရာက္ေလ့လ ဲ ရွိၾကပါသည္။ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း တစ္ေက်ာင္းရွၿိပီး ေက်းရြာနီးစပ္ရြာမ်ားမွ 

လာေရာက္တက္ၾကေလ့ရွိသည္။ က်န္းမာေရး ၀န္ေဆာင္မႈ အေနျဖင့္ ေျမနီ က်န္းမာေရး ဌာနခြဲသို႕ 

သြားေရာက္ရသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး အေနျဖင့္ လမ္းတစ၀္က္မွာ ေက်ာက္ၾကမ္းလမ္းႏွင့္ က်န္တစ၀္က္မွာ 

ေျမသားလမ္းျဖစ္သည္။ ဆိုင္ကယ္ႏွင္ ့ ေထာ္လာဂ်ီကို အမ်ားဆံုး အသံုးျပဳသည္။ ေက်းရြာတြင္း 

ႏြမ္းပါးအိမ္ေထာင္စုမွာ (၇၄)အိမ္ေထာင္စုရွိသည္။ 
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၅။လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း/ေက်းလက္ပူးေပါင္းကြင္းဆင္းေလလ့ာျခင္း (PRA/PSA) လုပ္ငန္းစဥ ္

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ 

ရက္
စြဲ 

 

ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးသည္အခ်က္မ်ား က်ား မ ေပါင္း 

၁။ 
လူမႈေရးအရင္း 
အျမစ္ျပေျမပံု 

၄.
၅.

၂၀
၁၇

 

ေက်းရြာေခါင္ 
ေဆာင္အဖြဲ႔၀င္ မ်ား 

၃၃ ၃၈ ၇၁ 
အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းမ်ား၊ 
အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး အရင္းအျမစ္းမ်ား။ 

၂။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈပံုစံ 

၄.
၅.

၂၀
၁၇

 

အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္အ
မ်ဳိးသမီးမ်ားအဖြဲ႔ 

၃၃ ၃၈ ၇၁ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွ လူေနမႈအဆင့္အတန္းမ်ား 
အေၾကာင္း 

၃။ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း 

၄.
၅.

၂၀
၁၇

 

အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္အ
မ်ဳိးသမီးမ်ားအဖြဲ႔ 

၃၃ ၃၈ ၇၁ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွ အရင္း 
အျမစ္မ်ားကိုအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ 
သံုးစြဲပံုမ်ားကို ေဆြးေႏြးသည္။ 

၄။ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

၄.
၅.

၂၀
၁၇

 

အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္အ
မ်ဳိးသမီးမ်ားအဖြဲ႔ 

၃၃ ၃၈ ၇၁ 

အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း ၀င္ေငြရရိွမႈ၊ 
ေရရရိွမႈရြာသားမ်ား အားလပ္ခ်ိန္မ်ား 
ရာသီဥတုစသည့္အေၾကာင္းအရာမ်ားကို 
အဓိကေဆြးေႏြးသည္။ 

၅။ ပင့္ကူအိမ္ပံုစံ 

၄.
၅.

၂၀
၁၇

 

အမ်ဳိးသား တစ္ဖြဲ႔ 
ႏွင့္ အမ်ဳိးသမီး 

တစ္ဖြဲ႔ 
၃၃ ၃၈ ၇၁ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အဖြဲ႔အစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္မႈ၊ 
လူမႈေရးတြင္ပါ၀င္နိုင္မႈ။ 
ဦးေဆာင္နိုင္မႈစြမ္းရည္မ်ိဳးကိုအမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးခြဲ၍ေဆြးေႏြးသည္။ 

၆။ ဗင္းပံုစံ 

၄.
၅.

၂၀
၁၇

 

အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္အ
မ်ဳိးသမီးမ်ားအဖြဲ႔ 

၃၃ ၃၈ ၇၁ 
ရြာတြငး္အဖြဲ့အစည္းဖြဲစည္းႏွင္ ေက်းရြာျပင္ပရိွ 
အစိုးရ အဖြဲ႕အစည္းN.G.O 
အဖြဲ႕ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ပံုအဆင့္ဆင့္ ေဆြးေႏြးသည္။ 

၇။ 
အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီး
မ်ား၏အခက္အခဲ/ျပ

ႆနာမ်ား ၅.
၅.

၂၀
၁၇

 

အမ်ဳိးသား တစ္ဖြဲ႔ 
ႏွင့္ အမ်ဳိးသမီး 

တစ္ဖြဲ႔ 
၃၃ ၃၆ ၆၈ 

ရြာသူ/ရြာသားမ်ား၏ စီးပြားေရး/လူမႈေရး/ 
ပညာေရးစသည္တို႕ႏွင့္ ၾကဳံေတြ႕ရသည့္ 
အခက္အခဲျပႆနာမ်ား 

၈။ 
အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီး
မ်ား၏ေမ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ာ

း ၅.
၅.

၂၀
၁၇

 

အမ်ဳိးသား တစ္ဖြဲ႔ 
ႏွင့္ အမ်ဳိးသမီး 

တစ္ဖြဲ႔ 
၃၃ ၃၆ ၆၈ 

စီမံကိန္း(၄)နွစ္ ကာလၿပီးပါကေႏွာင္(၅) 
နွစ္တြင္ရြာသူ/သားမ်ားက ၎တို႔ ေက်းရြာအား 
ဖြၿဖိဳးေစခ်င္ေသာ 
ေမ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကိုေဆြးေႏြးသည ္

၉။ 
အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီး

အဆိုျပဳေသာ 
လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၅.

၅.
၂၀

၁၇
 

အမ်ဳိးသား တစ္ဖြဲ႔ 
ႏွင့္ အမ်ဳိးသမီး 

တစ္ဖြဲ႔ 
၃၃ ၃၆ ၆၈ 

ဖြံၿဖိဳးတိုးတက္ေစခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ာအားက်ား/မခြဲ၍ေဆြးေႏြးေစသည ္

၁၀ 
ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ာ
ကိုမဲေပးေရြးခ်ယ္ျခင္း 

၅.
၅.

၂၀
၁၇

 

အစည္းအေ၀း 
တက္ေရာက္သူ 

အားလံုး 
၃၂ ၃၆ ၆၈ 

က်ား/မတင္ျပေသာ 
ဖံြၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းကိုတစ္စုတစ္စည္းတည္္းစုျခင္းႏွ
င့္ လုပ္ငန္းခြဲမ်ားကိုမဲေပးေရြးခ်ယ္ 
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ခ်က္မ်ား 

လူမႈေရးႏွင့ ္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု 

 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
လူမႈေရးႏွင္ ့အရင္းအျမစ္ျပေျမ ပု ံဆန္းစစ္ခ်က္ 
 
ေနာင္လိတ္ ေက်းရြာ လူမႈေရး အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံကို ေက်းရြာလူထု ပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင္ ့ေရးဆြဲခဲ့ၿပီး လူထု၏ 

ပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင္ ့ဆန္းစစ္ခ်က္ ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကို ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 
 
 ေက်းရြာအိမ္ေျခ စုစုေပါင္း(၈၅)အိမ္ရွၿိပီး လူဦးေရ(  ၃၁၁ )ဦး ရွိပါသည္။ 
 စပါး၊ေျပာင္း၊ေျမပ၊ဲ ပစဲင္းငံု၊ ႏွမ္း၊ စသည္ ့စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ အဓိကလုပ္ကုိင္စားေသာက္ၾကသည္။ 
 ေက်းရြာအေနာက္ဘက္ပိငု္းတြင ္သစ္ေတာႀကိဳး၀ုိင္းရွိသည္။ 
 ေက်းရြာတြင္း ေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္းရွိေသာ္လည္း မိုးရာသီတြင ္ေရမသန္႕ရွင္းပါ။ 
 စာသင္ေက်ာင္းႏွင္ ့ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း ရွိပါသည္။ အရင္းအျမစ္မ်ား သိပ္မရွိပါ။ 
 စိုက္ပ်ိဳးေရးကုိ လုပ္ကုိင္စားေသာက္မွီခိုေနရေသာ္လည္း စား၀တ္ေနေရး အဆင္မေျပပါ။ 
 ေရမသန္႕ရွင္းေသာေၾကာင္ ့မိုးရာသီတြင ္ေရအခက္ခရဲွိေသာေၾကာင္ ့ေရအ၀ီစိတြင္းမ်ား လုိအပ္သည္။ 
 ေက်းရြာ (၂)ရြာၾကား သြားလာရအဆင္ေျပေစရန ္ရြာခ်င္းဆက္ တံတားေကာင္းမြန္ျခင္းမရွိပါ။ 
 ေက်းရြာတြင ္မူလတန္း စာသင္ေက်ာင္း ရွိေသာ္လည္းအေဆာက္အအံ ုျပဳျပင္ဖို႕ လုိအပ္။  
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ခ်က္မ်ား 

ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
 

 

            
                

 
 

                ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွ ဳ ဆန္းစစ္ခ်က ္
 
ေနာင္လိတ္ ေက်းရြာ ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မွဳ အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ကုိ ေက်းရြာလူထု ပူးေပါင္းပါ၀ငမႈျဖင္ ့ေရးဆြဲခၿပီး 

ေက်းရြာလူထု၏ ပူးေပါင္းပါ၀ငမႈျဖင္ ့ဆန္းစစ္ခ်က္ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိေတြ.ရွိရပါသည္။ 
 

 ေက်းရြာတြင ္ႏြမ္းပါးအိမ္ေထာင္စ ု(၇၄)အိမ္ရွိပါသည။္ 
 ႏြမ္းပါးရသည္ ့အေၾကာင္းရင္းမွာ စိုက္ပ်ိဳးေျမ မရွိျခင္း၊ တေန႔လုပ္တစ္ေန႔စားမ်ားျခင္း၊ ပံုမွန၀္င္ေငြမရွိျခင္း၊ 

ေန႕စဥ္အလုပ္ကုိင ္အခြင့္လမ္းမရွိျခင္း၊ ကေလးမ်ားကုိလဲ ေက်ာင္းမထားႏိုင္ျခင္း၊စိုက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ 
အရင္းအႏွီး မရွိျခင္း၊ ေက်းရြာတြင္း ပညာတတ္နည္းပါးျခင္း တုိ႕ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

 ေက်းရြာတြင္း ခ်မ္းသာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသာ စီးပြားေရး၊ လူမွဳေရး၊ က်န္းမာေရး၊ စသည္တုိ႔မွာ 
အဆင္ေျပၿပီး စိုက္ပ်ိဳးေရးကုိ အဓိကထားလုပ္ကုိင္ၾကသည္။ 

 ေက်းရြာတြင္ႏြမ္းပါး အုပ္စ ုအမ်ားျပားရွိသည္။ 
 အလည္အလတ္အုပ္စုမွာ (၇)အိမ္သာရွၿိပီး/ ခ်မ္းသာေသာ အိမ္ေထာင္စုမွာ (၄)အိမ္သာရွိပါသည္။ 
 ေက်းရြာတြင ္အတုိးမရွိေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ အရင္းအႏွီးမ်ားကုိ ေငြေပးေခ်းပါက ႏြမ္းပါးေသာ 

အိမ္ေထာင္စုမ်ား ပိုမိုေကာင္းမြန္လာႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။  
 
 
 

 

ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရး အစီစဥ္၊ ကုန္းဆြတ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေနာင္လိတ္ေက်းရြာ Page 8 
 



 
 

၆။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံးုသပ္ 

ခ်က္မ်ား 

                  ပုိင္ဆုိင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (အရင္းအျမစ္သံုးစြဲမႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈပံုစံျပဇယား) 
 

                
                                             
   ပိုင္ဆိုငမ္ႈသံုးသပ္ျခင္း ဆန္းစစ္ခ်က္ 
 

ေနာင္လိတ္ ေက်းရြာ၏ ပိုင္ဆုိငမႈ သုံးသပ္ျခင္းမ ွအရင္းအျမစ္သုံးစြဲျခင္းႏွင္ ့ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းကုိ ေက်းရြာလူထု 
ပူးေပါင္းပါ၀ငမႈျဖင္ ့ေဆြးေႏြးဆန္းစစမႈ ျပဳခဲ့ရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိ ေတြ.ရွိရပါသည္။ 
 

 စာသင္ေက်ာင္း၊ တံတား၊ သစ္ေတာ၊ ေဘာ္လီေဘာကြင္း၊ ျခ/ံလည္၊ ေရေခ်ာင္း စသည္တုိ႕မွာ 
အမ်ိဳးသားမ်ားမ ွထိန္းခ်ဳပ္ထားသည္ကုိေတြ႕ရပါသည္။  

 အမ်ိဳးသား/ အမ်ိဳးသမီး အတူတကြ ထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မွာ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းျဖစ္သည္။ 
 ေရေခ်ာင္း၊ ျခ ံ၊ လည္ ၊ သစ္ေတာ၊ တံတား၊စာသင္ေက်ာင္း၊ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း၊ ေဘာ္လီေဘာကြင္း 

စသည္တုိ႔တြင ္အမ်ိဳးသား/ အမ်ိဳးသမီး အတူတကြသုံးစြဲၾကသည။္ 
 အတူတကြသုံးစြဲၾကေသာ္လည္း အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ အမ်ိဳးသားမ်ားမ ွထိန္းခ်ဳပ္သည္။ 
 အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ သုံးစြဲႏိုင္ရန ္အမ်ိဳးသားမ်ားမ ွဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်သည္။ 
 အမ်ိဳးသမီးမ်ား သီးသန္႕ထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မရွိပါ။ 
 အမ်ိဳးသားမ်ားက အသုံးျပဳၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္လွ်င ္အနည္းငယ္ ကယွက္ရိုကမႈ 

ရွိႏိုင္သည္။သုိ႔ေသာ္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္ခြင့္ေပးေသာ္လည္း ေရွးရိုးစြဲမ်ားေၾကာင္ ့
မိမိကုိယ္ကုိ ယုံၾကညမ္ႈ မရွိျခင္းေၾကာင္ ့ေနာက္မွာသာေနထုိင္ေနၾကပါသည္။ 
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ခ်က္မ်ား 

ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 
 

 
 

 
ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန ္ဆန္းစစ္ခ်က္ 
 
ေနာင္လိတ္ ေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပဇယားကုိ ေက်းရြာလူထု ပူးေပါင္းပါ၀ငမႈျဖင္ ့ေဆြးေႏြးဆန္းစစ္ခဲ့ရာ 

ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိ ေတြ႕ရွိခဲ့ပါသည္။  
 
 ေက်းရြာသည ္လည္ယာ စိုက္ပ်ိဳးေရးကုိ အဓိကလုပ္ငန္းအျဖစ ္လုပ္ကုိင္ၾကၿပီး တစ္ႏွစ္ပတ္လုံး 

လုပ္ကုိင္ႏိုင္ပါသည္။ 
 အဓိကလုပ္ငန္းကုိ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးမလုပ္ကုိင္ႏိုင္သည့္အခါ ေျပာင္း/ ပစဲင္းငံ ုကုိ အနည္းငယ္စိုက္ပ်ိဳးသည္။ 
 ႏြမ္းပါးသူမ်ားအေနသည ္ေန႕လုပ္ေန႕စားျဖင္ ့အသက္ေမြး၀မး္ေၾကာင္းၾကရပါသည။္ 
 တစ္ႏွစ္ပတ္လုံး၀င္ေငြမွာ (၂၀၀၀၀၀)နီးပါးရွိပါသည္။ ၀င္ေငြႏွင္ ့ထြက္ေငြမွ်တမွဳ မရွိပါ။ မလုံေလာက္ပါက 

ေငြေခ်းစား ၾကရပါသည္။ 
 မိုးေခါင္ျခင္း/ပိုးက်ျခင္း/ ေငြေၾကးအခက္ခရဲွိျခင္းသည ္အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းအတြက္ ထိခိျက္ေစေသာ 

အေၾကာင္းအရာမ်ားျဖစ္သည္။ 
 အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာလည္း လည္စိုက္ပ်ိဳးျခင္းျဖင္ ့အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳၾကသည္။ 
 အမ်ိဳးသားႏွင္ ့အမ်ိဳးသမီးမ်ား ၀င္ေငြအရမတူညီၾကပါ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ 

အလုပ္အကုိင္မတူေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
 တန္ခူး၊ကဆုန္၊နယုန္၊၀ါဆုိ၊သီတင္းကြ် တ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း စသည့္လမ်ားတြင ္

ပြဲေတာ္မ်ားက်င္းပေလ့ရွိသည္။  
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ခ်က္မ်ား 

             ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း 
 

 
 

 
                    

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ဆန္းစစ္ျခင္း 
ေနာင္လိတ္ ေက်းရြာပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းကုိ ေက်းရြာလူထုပူးေပါင္းပါ၀ငမႈျဖင့္ေဆြးေႏြး ဆန္းစစမႈ ျပဳခဲ့ရာ 

ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိ ေတြ႕ရွိခဲ့ပါသည္။ 
 
 ေက်းရြာတြြင ္အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္အိမ္တြင္းမွဳတြင္အားသာသည္။ အိမ္တြင္းမွဳကုိ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ၎တုိ႕ အလုပ္အေနျဖင္ ့သတ္မွတ္ၾကသည္။ 
 စား၀တ္ေနေရးတြင ္အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ အားသာသည္။ 
 ၀င္ေငြ / ဆုံးျဖတ္ပိုင္ခြင္/့ ပညာေရး/ လုံျခံဳးေရးတြင/္ က်န္းမာေရးတြင ္အမ်ိဳးသားမ်ားက 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ အားသာသည္။ 
 ျခ/ံ လည္ယာ စသည္တုိ႕တြင္လဲ အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ အနည္းငယ္အားသာသည္။ 
 ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းအရ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ အားနည္းေသာ္လည္းဆုံးျဖတ္ခ်က္ 

အခ်ိဳးတူမက်ေသာ္လည္း ညီတူညီမွ် လုပ္ကုိင္မည္ဆုိလွ်င ္ေအာင္ျမင္တုိးတက္မည္။   
 အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္ဦးေဆာင္ႏိုငမႈ၊ အဖြဲ႕စည္းတြင္ပါ၀ငမႈ၊ စီးပြားေရး ၊ ဆုံျဖတ္ပိုင္ခြင့္၊ အလုပ္အကုိင ္

အခြင့္လမ္း စသည္တုိ႕မွာ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ ရာခိုင္ႏွဳန္းနည္းပါးသည္။ 
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ခ်က္မ်ား 

ဗင္းပံုစ ံ
 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ဗင္းပံုစ ံဆန္းစစ္ခ်က္ 
ေနာင္လိတ္ ေက်းရြာ၏ ဗင္းပံုစ(ံအဖြဲ႕စည္း ခ်ိတ္ခ်ကမႈ ပံုစံျပဇယား)ကုိ ေက်းရြာလူထု၏ ပူးေပါင္းပါ၀ငမႈျဖင္ ့

ေဆြးေႏြးခဲ့ရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိ ေတြ႕ရွိရပါသည္။ 
 

 စာရင္းထဲတြင ္ရစဲခန္း၊ တရားရံုး၊ ေျမစာရင္းရံုး၊ မီးသတ္တပ္ဖြဲ႕၊ စသည့ ္အဖြဲ႕မ်ားမပါ၀င္ေပ။ 
 ရြာသူႀကီးႏွင္ ့ေက်ာင္းေကာ္မတီ အဖြဲ႕တြင ္အမ်ိဳးသမီးမ်ား မပါ၀င္ေခ်။ 
 ရြာသူႀကီး ႏွင္ ့ရြာတြင္းရွိလူငယ္အဖြဲ႕မ်ားသည ္ေက်းရြာလူမွဳေရးဆုိင္ရာႏွင္ ့ဘာသာေရးဆုိင္ရာမ်ားကုိ 

အဓိကေဆာငရ္ြက္သည္။ 
 ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္သည ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးႏွင္ ့အခ်ိတ္ဆက္ရွၿိပီး အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးမွာလဲ အာဏာရွိသည္။ 
 ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရး စီမံခန္႕ခြဲမွဳတြင ္ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္သည ္ဦးေဆာငၿ္ပီး ေက်းရြာ၏ အဓိကအခန္း 

အေနျဖင္ ့ပါ၀င္သည္။ 
 ေက်းရြာေဒသခံအဖြဲ႕မ်ားႏွင္ ့ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆကမႈမရွိပါ။ 
 ေက်းရြာသည္ရြာငယ္ျဖစ္ေသာေၾကာင္ ့ျပင္ပအဖြဲ႕စည္းမ်ားႏွင္ ့ခ်ိတ္ဆကမႈ အားနည္းသည္ကုိ ေတြ႔ရသည္။ 
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ခ်က္မ်ား 

အခက္အခမဲ်ား/ျပႆနာမ်ား/ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ေနာင္လိတ္ ေက်းရြာ၏ အခက္အခ/ဲျပႆနာမ်ား / စိန္ေခၚမွဳမ်ားကုိ ေက်းရြာရွ ိအမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အုပ္စုခြဲ၍  
ေဆြးေႏြးဆန္းစစမႈ ျပဳခဲ႔ရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိ ေတြ႕ရွိရပါသည္။ 

 
အမ်ဳိးသားမ်ားမွ တင္ျပေသာအခက္အခမဲ်ား 

 လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး မေကာင္းေသာေႀကာင္ ့အခက္ချဲဖစ္ျခင္း 
 အိမ္တုိင္းတြင ္မီးမရွိျခင္းေၾကာင္ ့အခက္ချဲဖင္၊့ 
 ေသာက္သုံးေရ အဆင္မေျပအခက္ချဲဖစ္၊ 
 ေက်းရြာလည္ခန္းမ မရွိျခင္းေၾကာင္ ့အခက္ချဲဖစ ္၊ 
 မီး ဆုိလာစနစ္တြင ္အခက္လဲရွိ၊ 
 စာသင္ေက်ာင္းေဆာင ္အခက္ချဲဖစ/္ ရံုးခန္းခက္ချဲဖစ္၊ 
 လမ္းတံတား အဆင္မေျပ အခက္ခဲျဖစ္၊ 
 မူႀကိဳေက်ာင္း မရွိျခင္းေၾကာင္ ့အခက္ချဲဖစ္၊ 

 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွ တင္ျပေသာအခက္အခမဲ်ား 

 
 မီးဆုိလာ အခက္ချဲဖစ္၊ 
 ေရသြားခပ္ရသည့္ေနရာ ကြာေ၀းေသာေၾကာင္ ့အခက္ချဲဖစ ္ေရမသန္႕ရွင္းေသာေၾကာင့္လဲ 

အခက္ချဲဖစ္၊ 
 မိုးရာသီသြားလာရာတြင ္လမ္းမေကာင္းေသာေႀကာင္ ့ခက္ခရဲွိ၊ 
 တံတားမေကာင္းျခင္းေၾကာင္ ့သြာလာရခက္ချဲဖစ္၊ 
 စာသင္ေက်ာင္း အခက္ခရဲွိျခင္း၊ 
 ၀င္ေငြအဆင္မေျပျခင္းေၾကာင္ ့စာ၀တ္ေနေရး အခက္ချဲဖစ္၊ 
 မူႀကိဳေက်ာင္းမရွိျခင္းေၾကာင္ ့အခက္ချဲဖစ္၊ 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံးုသပ္ 

ခ်က္မ်ား 

ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 
ေနာင္လိတ္ ေက်းရြာ၏ ေနာင(္၅)ႏွစ ္အတြင္း ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ားကုိ ေက်းရြာရွ ိအမ်ိဳးသား/ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

အုပ္စုခြဲေဆြးေႏြးမွဳ ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိ ေတြ႕ရွိရပါသည္။ 
 

အမ်ိဳးသားမ်ားမွ တင္ျပေသာေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား 
 

 လူထုဗဟုိျပဳ စီမံကိန္း (၄)ႏွစ ္ဆက္တုိက္ရရွိမည္ဟု ေမွ်ာ္လင္ ့
 လမ္းပန္း ဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္ခ်င(္ သဲခင္းလမ္း) 
 ေသာက္သုံးေရ လုံေလာက္စြာရရွိရန္ေမွ်ာ္မွန္း၊ 
 ရြာလည္ခန္းမရရွိရန္ေမွ်ာ္မွန္း၊ 
 ဆုိလာမီးျဖင္ ့အိမ္တုိင္းမီးရရွိရန္ေမွ်ာ္မွန္း၊ 
 စာသင္ေက်ာင္းရံုးခန္းရရွိရန္ေမွ်ာ္မွန္း၊ 
 ရြာေျမာက္ဘက္တံတားကုိ ကြန္ကရစ္တံတား ျဖစ္လာရန္ေမွ်ာ္မွန္း၊ 
 မူႀကိဳေက်ာင္းေဆာင္သစ ္ရရွိရန္ေမွ်ာ္မွန္း၊ 
 စက္ျပင္သင္တန္းမ်ား 
 ေက်ာင္းသားမ်ားအတြက္ ေထာက့္ပံ့မွဳမ်ားရရွိရန ္
 ေက်ာင္းအုတ္တံတုိင္းကာခ်င ္
 စိုက္ပ်ိဳးေရး အရင္းအႏွီးႏွင္ ့နည္းပညာမ်ားရခ်င ္

 
 အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွ တင္ျပေသာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 
 

 ေရ လုံေလာက္စြာ ရရွိရန္၊ 
 ဆုိလာမီးရရွိရန ္ေမွ်ာ္မွန္း၊ 
 တံတားေဆာက္လုပ္ေပးျခင္းျဖင္ ့သြာလာရအဆင္ေျပမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရ၊ 
 ေရတြင္း/ အ၀ီစိေရတြင္း/ တူးေပးျခင္းျဖင္ ့ရြာသူ/ရြာသားမ်ား အဆင္ေျပေစရန ္ေမွ်ာ္မွန္း၊ 
 ပညာေရးအဆင္ေျပေစရန ္ေက်ာင္းေဆာင္ျပဳျပင္ေပးႏိုင္ဖို႕ေမွ်ာ္လင့္၊ 
 မူႀကိဳေက်ာင္းေဆာင္သစ္ရရွိရန ္ေမွ်ာ္လင့္၊ 
 စား၀တ္ေနေရးအဆင္ေျပေစရန ္ေမွ်ာ္မွန္းပါသည္။ 
 အလုပ္အကုိင္မ်ား ဖန္တီးေပးေစခ်င္ပါသည္။ 
 စက္ခ်ဳပ္သင္တန္းမ်ား 
 က်န္းမာေရး စိုက္ပ်ိဳးေရး အသိပညာမ်ား ရရွိရန္။ 
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ခ်က္မ်ား 

ဖြံ႕ၿဖဳိးတုိးတက္ေရးလုပ္ငန္းမ်ား/ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားစာရင္း 
  

 ေနာင္လိတ္ ေက်းရြာ၏ ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ ေက်းရြာရွ ိအမ်ိဳးသား/ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အုပ္စုဖြဲ႕၍ လုပ္ေဆာင္ခ႕ဲရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိ ေတြ႕ရွိခ႕ဲရပါသည္။ 
 

အမ်ဳိးသားမ်ားမွ အဆုိျပဳေသာေက်းရြာဖြံ႕ၿဖဳိးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
 

 ေက်းရြာခ်င္းဆက္ လမ္းမေကာင္းသျဖင္ ့ေက်ာက္ခင္းလမ္းရရွိရန္၊ 
 ေရကန္မ ွေရပိုက္သြယ္ယူျခင္း၊ 
 ရြာလည္ခန္းမအသစ္တည္ေဆာက္ျခင္၊ 
 ဆုိလာမီးစနစ္ျဖင္ ့အိမ္တုိင္းမီးရရွိေရး၊ 
 စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင ္တုိးခ်႕ဲျခင္း၊ 
 ရြာေျမာက္ဘက္တံတား(၂)စင္းကုိ ကြန္ကရစ္တံတားျဖင့္ရရွိရန ္
 မူႀကိဳေက်ာင္းေဆာင္သစ ္တည္ေဆာက္လုပ္ေပးျခင္း၊ 
 စက္ျပင္သင္တန္းမ်ား 
 စာသင္ေက်ာင္း စားပြဲခံ ု/ ေက်ာက္သင္ပုန္း 
 ေက်ာင္းသားမ်ားအတြက္ ေထာက္ပံ့မႈမ်ား 
 ေက်ာင္းအုတ္တံတုိင္းကာျခင္း 
 စိုက္ပ်ိဳးေရး အရင္းအႏွီးႏွင္ ့နည္းပညာမ်ား 

 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွ အဆုိျပဳေသာေက်းရြာဖြံ႕ၿဖဳိးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 
 ရြာအ၀င္အထြက္အသုံးျပဳသည္႕ တံတား(၂)စင္း ျပဳျပင္တုိးခ်႕ဲရန ္
 စိုက္ပ်ိဳးေရး အရင္းအႏွီးႏွင္ ့နည္းပညာ 
 ေက်းရြာရွ ိစာသင္ေက်ာင္းအုတ္တံတုိင္းကာရန ္
 စာသင္ေက်ာင္းအိမ္သာ (၂)ခန္းတြဲလုပ္ရန ္
 စာသင္ေက်ာင္းတြင္အသုံးျပဳရန ္စာေရးခုန္၊ ေက်ာက္သင္ပုန္းမ်ား လုံေလာက္မွွဳရွိရန ္
 ေက်းရြာတြင္းမူၾကိဳေက်ာင္းေဆာင္သစ ္ရရွိေရး 
 ေက်းရြာတြင္း ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းျပဳျပင္တုိးခ်႕ဲ 
 အိမ္အေရာက္ ေရရရွိရန ္
 စာသင္ေက်ာင္း စားပြဲခံ ု/ ေက်ာက္သင္ပုန္း 
 မီး ေရအားလွ်က္စစ ္နည္းျဖင္ ့
 စက္ခ်ဳပ္သင္တန္းမ်ား 
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ခ်က္မ်ား 

ပူးတြဲအဆုိျပဳေသာေက်းရြာဖြံ႕ၿဖဳိးေရးလုပ္ငနး္မ်ား 

ေနာင္လိတ္ ေက်းရြာ၏ ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုမ်ားအားအုပ္စုခြဲ ျပဳလုပ္ခဲ႔ရာ 

ပူးတြဲအဆုိျပဳေသာ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေအာက္ပါအတုိင္းထြက္ေပၚလာခ႕ဲပါသည္။ 

 တံတား(၂)စင္းျပဳျပင္တုိးခ်႕ဲ၊        (က+မ) 
 စာသင္ေက်ာင္း အုတ္တံတုိင္းကာ     (က+မ) 
 ရြာတြင္းလမ္း (ေျမသားလမ္းကုိ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းျခင္း) ေပ(၂၀၀၀)ခန္႕။  (က+မ) 
 စာသင္ေက်ာင္း အိမ္သာ(ႏွစ္ခန္းတြဲ)     (မ) 
 စိုက္ပ်ိဳးေရး နည္းပညာႏွင္ ့အရင္းအႏွီး ၊     (မ) 
 မူၾကိဳေက်ာင္းေဆာင္သစ၊္                (မ) 
 အ၀ီစိတြင္းတူးေဖာ္ျခင္း      (မ) 
 စာသင္ေက်ာင္း စားပြဲခံ/ု ေက်ာက္သင္ပုန္း၊      (မ) 
 ရြာလည္ခန္းမေဆာင္သစ ္              (က) 
 ေရပိုက္သြယ္တန္းျခင္း       (က+မ) 
 မီးေရအား လွ်က္စစ္စနစ္ျဖင္ ့    (က+မ) 
 စက္ခ်ဳပ္သင္တန္းမ်ား             (မ) 
 ေက်ာင္းသားမ်ားအတြက္ ေထာက့္ပံ့မွဳမ်ား            (က)   
 စက္ျပင္သင္တန္းမ်ား          (က) 

   
ဦးစားေပးအဆင့္ႏွင့္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားေရြးခ်ယျ္ခင္း 
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ခ်က္မ်ား 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖဳိးတုိးတက္ေရးဦးစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအၿပီးသတ္စာရင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း 
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ခ်က္မ်ား 
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မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
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၁၂။အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

ပထမအႀကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 

ေက်းရြာအမည ္     ေနာင္လိတ္ေက်းရြာ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည ္    ကုန္းဆြတ္အုပ္စ ု

အစည္းအေ၀းက်င္းပသည္ရက္စြဲ              ၃.၅ ၂၀၁၇ 

အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူဦးေရ             က်ား(၅၁)ဦး၊ မ(၆၃) ေပါင္း(၁၁၄)ဦး 

အစည္းအေ၀းက်င္းပသည ့္ေနရာ             ေက်းရြာဘုန္းႀကီးေက်ာင္း 

အခ်ိန ္      နံနက္(၉)နာရ ီ

ေဆြးေႏြးသည္ ့အေၾကာင္းအရာ 

 ပထမဦးစြာအစည္းအေ၀းကိုေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မွ အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားၿပီး ဖြင့္လွစ္ခ့ပဲါသည္။ 

ထုိ႕ေနာက္စီမံကိန္း၏ လူထုစည္းရံုးေရးမွဳးမွ စီမံကိန္းမိတ္ဆက္ႏွင့္ စီမံကိန္းစက္၀န္း(၁၅)ခ်က္ႏွင့္ တာ၀န္ႏွင့္၀တၱရား 

အေၾကာင္းကိုေဆြးေႏြး တင္ျပသည္။ ထုိ႕ေနာက္ ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္းမ်ားကို မစဲနစ္ျဖင့္ ေရြးခ်ယ္တင္ေျမာက္ခဲ့ပါသည္။ 

VDPစာအုပ္အတြက္ အဓိကအေရး ႀကီးေသာPRA/PSAToolsမ်ားကို အုပ္စုခြဲ၍ ေဆြးေႏြးခ့ပဲါသည္။ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က္ကို 

က်ား/မခြဲ၍ ေဆြးေႏြးခ့ပဲါသည္။ PRA/PSAမ်ားမ ွ ရရွိလာေသာ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို ဘယ္လိုေကာင္းေအာင ္

လုပ္ေဆာင္နုိင္သည္ကို ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ခ့ပဲါသည္။ ေနာက္ေန႕အတြက္ အစီအစဥ္မ်ားကို ေဆြးေႏြး၍ 

ပထမေန႕အစည္အေ၀းကို ရုပ္သိမ္းခ႕ဲပါသည္။ 

ဆုံးျဖတခ္်က္မ်ား  

ပထမေန႔ အစည္းအေ၀းမ ွ ေက်းရြာလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ေဆာင္ရာတြင ္ ကူညီလုပ္ကိုင္ေပးမည္႕ 

ေက်းရြာေစတနာ႕၀နး္ထမ္းမ်ားကို မစဲနစ္ျဖင္႕ ဆံုးျဖတ္ေရြးခ်ယ္ႏိုင္ခ့ပဲါသည္။ PRA/PSA Tools မ်ားကိုလည္း ရြာသူ/သားမ်ား 

အုပ္စုခြဲ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ခၿပီး က်ား/မေရးရာတန္းတူညီမ်ွေရး ႏွင္ ့ က႑တိုင္းတြင ္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို 

ထည္႔သြင္းစဥ္းစားသင့္ေၾကာင္း ပိုမိုသိလာေစပါသည္။ 

 

 

          မွတ္တမ္းတင္သူ 

                                                                                        အမည ္    နန္းေအးရ ီ

                ရာထူး      လူထုစည္းရုံးေရးမွဳး 
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ဒုတိယအႀကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 
 

ေက်းရြာအမည ္     ေနာင္လိတ္ေက်းရြာ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည ္    ကုန္းဆြတ္အုပ္စ ု

အစည္းအေ၀းက်င္းပသည္ရက္စြဲ              ၅.၅ ၂၀၁၇ 

အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူဦးေရ             က်ား(၄၆)ဥးီ၊မ(၅၄) ေပါင္း(၁၀၀)ဦး 

အစည္းအေ၀းက်င္းပသည ့္ေနရာ             ေက်းရြာဘုန္းႀကီးေက်ာင္း 

အခ်ိန ္      နံနက္(၈)နာရ ီ

ေဆြးေႏြးသည့္အေၾကာင္းအရာ 

          ဒုတိယေန႕အစီအစဥ္ကို ပထမေန႔မ ွ တင္ျပေသာPRA/PSA toolsမ်ားကို ျပန္လည္တင္ျပေဆြးေႏြးပါသည္။ 

ၿပီးေနာက္ေက်းရြာ ၏ ဖြၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို တင္ျပနုိင္ရန္ေက်းရြာ၏ အ ခက္ခဲျပႆနာမ်ား၊ ေမ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင္ ့

ေက်းရြာ၏ ဖြၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီးမ်ား ခြဲ၍တင္ျပခဲ့ပါသည္။ လုပ္ငန္းခြဲမ်ား ထြက္လာၿပီးေနာက္ 

ေက်းရြာစီးေထာက္ေကာ္မတီမ်ားကို အမ်ားသေဘာျဖစ္ေစရန ္ မစဲနစ္ျဖင္ ့ ေရြးခ်ယ္ရန ္ ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႕ေနာက္ 

ေက်းရြာစီေထာက္ကုိ မစဲနစ္ျဖင္ ့ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ လုပ္ငန္းခြဲမ်ားထြက္လာၿပီးေနာက္ အက်ဳံး၀င္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့ ္

အက်ဳံးမ၀င္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားကို ေဆြးေႏြးတင္ျပပါသည္။ 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ား 

       အစည္းအေ၀းမ ွေက်းရြာ၏ အခက္ချဲပႆနာ၊ ေမ်ာ္မွန္းခ်က္၊ ေက်းရြာဖြံျဖိ်းေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို တင္ျပၿပီးလုပ္ငန္းမ်ားကို 

မစဲနစ္ျဖင့္ေရြးခ်ယ္ခ့ပဲါသည္။ ထုိ႕ေနာက္ ေက်းရြာစ/ီေထာက္မ်ားကိုလည္း ေက်းရြာရွ ိ ရြာသူ/သားမ်ားက မစဲနစ္ျဖင္ ့

ေရြးခ်ယ္တင္ေျမာက္ခ့ပဲါသည္။ ထုိ႕ေနာက္ ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၏ ေဆာင္ရန္၊ ေရွာင္ရန္မ်ားကို ရွင္းျပၿပီး လုပ္ငန္းခြဲျပဳလုပ္ရာတြင ္

အကာအကြယ္ အသံုးျပဳမႈႏွင္္ ့တိုင္ၾကားႏုိင္္ေသာ နည္းလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိးကို ရွင္းျပၿပီး အစည္းအေ၀းကို ရုပ္သိမ္းလိုက္ပါသည္။ 

 

 

            မွတ္တမ္းတင္သူ 

                   အမည ္     နန္းေအးရ ီ   

         ရာထူး  လူထုစည္းရုံးေရးမွဳး 
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၁၃။က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလပု္ငန္းစဥ္မ်ား 

 
အ

ဆင္ ့
လုပ္ငန္း 

မည္

သူဦး

စားေ

ပးလ ဲ

ေက်းရြာတာဝန္ခံသူ 

(သုိ႔) အုပ္စ ု

ျပင္ပမွမည္သူေထာက္ပံ့မ

လ ဲ

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ာက္

အ
ဦး

 

၁။ 
ေက်ာက္ေခ်ာလမ္း 

ေက်းရြာခ်င္းဆက္ 

က စ/ီေထာက္ ေကာ္မတီ 

အဖြဲ႔၀င္မ်ား 
လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္း 

မ 

၂။ 
ေက်းရြာတြင္း 

ရြာလည္ခန္းမေဆာင္သစ ္

က စ/ီေထာက္ ေကာ္မတီ 

အဖြဲ႔၀င္မ်ား 
လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္း 

မ 

၃။ ကြန္ကရစ ္တံတား 
က စ/ီေထာက္ ေကာ္မတီ 

အဖြဲ႔၀င္မ်ား 
လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္း 

မ 

၄။ 
ေက်းရြာတြင္း 

မူၾကိဳေက်ာင္းေဆာင္သစ ္

က ေက်ာင္းေကာ္မတီ 

အဖြဲ႕၀င္မ်ား 

ပညာေရး ဌာနႏွင္ ့

လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္း မ 

၅။ အ၀ီစိတြင္းတူးေဖာ္ျခင္း 
က စ/ီေထာက္ ေကာ္မတီ 

အဖြဲ႔၀င္မ်ား 
လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္း 

မ 

၆။ စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင ္
က ေက်ာင္းေကာ္မတီ 

အဖြဲ႕၀င္မ်ား 

ပညာေရး ဌာနႏွင္ ့

လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္း 
မ 

၇။ 
စာသင္ေက်ာင္း 

အုတ္တံတုိင္းကာ 

က ေက်ာင္းေကာ္မတီ 

အဖြဲ႕၀င္မ်ား 

ပညာေရး ဌာနႏွင္ ့

လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္း မ 

အ
သ

က္
ေမ

ြးဝ
မ္း

ေၾ
က

ာင
္း/ 

စုိက္
ပ်

ဳိးေ
ရး

 

၁ 
 

စက္ျပင္သင္တန္းမ်ား 

 
ေက်းရြာရွ ိအမ်ိဳးသားမ်ား အျခားျပင္ပ အဖြဲ႕စည္း 

မ 

၂ စက္ခ်ဳပ္သင္တန္းမ်ား 
က ေက်းရြာရွ ိအမ်ိဳးသမီး 

ငယ္မ်ား 

ျပင္ပ 

အဖြဲ႕စည္းမ်ား မ 

၃ စိုက္ပ်ိဳးေရး နည္းပညာ 

က 
ေက်းရြာရွ ိအမ်ိဳးသမီး 

ငယ္မ်ား 

အျခားျပင္ပ 

အဖြဲ႕စည္းႏွင္ ့စိုက္ပ်ိဳးေရး 

ဌာန 
မ 

၄ စိုက္ပ်ိဳးေရး အရင္းအႏွီး 

က 
ေက်းရြာရွ ိအမ်ိဳးသမီး 

ငယ္ေလးမ်ား 

အျခားျပင္ပ 

အဖြဲ႕စည္းႏွင္ ့စိုက္ပ်ိဳးေရး 

ဌာန 
မ 

၅  
 

  
 

က
်န

္းမ
ာေ

ရး
ႏွ

င္ ့
အ

ာဟ
ာရ

 

၁ ေက်းရြာေဆးေပးခန္း 

က 

ေက်းရြာလူထု အားလုံး 

က်န္းမာေရး ဌာနႏွင္ ့

အျခားျပင္ပ 

အဖြဲ႕စည္းမ်ား 
မ 
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၂  
 

  
 

၃  
 

  
 

၄  
 

  
 

၅  
 

  
 

ပည
ာေ

ရး
 

၁ 
ေက်ာင္းဆရာ/ဆရာမ 

၀န္ထမ္းအိမ္ယာ 

က 
ေက်ာင္းေကာ္မတီ မ်ားႏွင္ ့

ေက်းရြာလူထု 

ပညာေရး ဌာနႏွင္ ့

အျခားျပင္ပ 

အဖြဲ႕စည္းမ်ား 
မ 

၂ 
စာသင္ေက်ာင္း စားပြဲခံ ု/ 

ေက်ာက္သင္ပုန္း 

က 
ေက်ာင္းေကာ္မတီ မ်ားႏွင္ ့

ေက်းရြာလူထု 

ပညာေရး ဌာနႏွင္ ့

အျခားျပင္ပ 

အဖြဲ႕စည္းမ်ား 
မ 

၃ 

ေက်ာင္းသားမ်ားအတြက္ 

ေထာက္ပံ့မႈမ်ား 

 

က 
ေက်ာင္းေကာ္မတီ မ်ားႏွင္ ့

ေက်းရြာလူထု 

ပညာေရး ဌာနႏွင္ ့

အျခားျပင္ပ 

အဖြဲ႕စည္းမ်ား 
မ 

၄  
 

  
 

၅  
 

  
 

အ
ျခ

ား 

၁ 
စား၀တ္ေနေရးအတြက္ 

အခက္ချဲဖစ ္

က 
ေက်းရြာလူထုအားလုံး ျပင္ပ အဖြဲ႕စည္းမ်ား 

မ 

၂ 

မီး ေရအားလွ်က္စစ ္ 

နည္းျဖင္ ့

၊ 

က 

ေက်းရြာလူထုအားလုံး 
လ်ွပ္စစ၀္န္ႀကီးဌာနႏွင္ ့

ျပင္ပ အဖြဲ႕စည္းမ်ား မ 

၃  
 

  
 

၄  
 

  
 

၅  
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VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

ထိန္းခ်ဳပ္သ-ူ     ရက္စြဲ-    VDP ရက္စြဲ-  

ေက်းရြာ-     ၊ ေက်းရြာအုပ္စ-ု   ၿမိဳ႕နယ-္ ဆီဆိုင ္

(၁) VDP စာရြက္စာတမ္း ၿပီးဆံုးမႈကိ ုစစ္ေဆးပါ။ (Operation Manual အရ) 

 မ်က္ႏွာဖံုး (အဖံုး) 
 မာတိကာ 
 ေက်းရြာအေျခခ ံအခ်က္အလက ္(Data) 
 PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင္ ့PRA လုပ္ငန္းစဥ ္
 အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏ အခက္အခမဲ်ား 
 ေက်ရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က ္(ေဆြးေႏြးခ်က္ရလာဒ)္ 
 အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား သေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက ္

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း( အေျခခံအေဆာက္အဥ၊ီ အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊ 
လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ…စသည္ျဖင္-့) 

ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား- 

- လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈ စာရြက္စာတမ္း ဓါတ္ပံုႏွင္ ့ PRA လုပ္ငန္းစဥ ္ (ျဖစ္ႏိုင္လွ်င)္၊ ေျမပံုမ်ား ပါရမည္။ 
စည္းစိမ္ပိုင္ဆိုင္မႈ (ဥစၥာဓန) အဆင့္၊ Venn ပံ…ုစသည္ျဖင္-့) 

- ေက်းရြာစီမံကိန္း ေရးဆြဲေရး အစည္းအေ၀းမိတၲဴ 
- ေက်းရြာအခ်က္အလက ္(PC-1 ပံုစ)ံ 
- ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က ္

(၂) လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈ အရည္အေသြးႏွင္ ့VDP စစ္ေဆးပါ။ 

• VDP တြင္ ပါ၀င္ေသာ ဦးေရ (အမ်ိဳးသား/ အမ်ိဳးသမီး) 
• လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင္ ့VDP အတြက ္ရက္ေပါင္း 
• PRA ပစၥည္းမ်ား အသံုးျပဳသည့္ အေရအတြက ္
• ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင္ ့ လုပ္ငန္းမ်ား မွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖြဲ႕ဓါတ္ပံု၊ 

တိုင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင္ ့ထိခိုက္လြယ္ေသာ အဖြဲ႕မ်ား) 
o အလြန္ေကာင္း 
o ေကာင္း 
o ည့ံ 

• လုပ္ငန္းမ်ား မွတ္တမ္းတင္ျခင္း ႏွင္ ့ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕အစည္းအေ၀း၏ ရလာဒ္အား ခြဲျခားေပးထား 
ပါသလား။ 

o ရွ ိ
o မရွ ိ

• စီမံကိန္းအေရအတြက ္(အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈ အေရအတြက ္
• PRA ႏွင္ ့ သက္ဆိုင္ေသာအျခားစီမံကိန္း အေရအတြက ္ (အမ်ိဳးသား/ အမ်ိဳးသမီး ေရြးခ်ယ္မႈ 

အေရအတြက)္ 
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