
်ပညးေထာငးစု်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရစုိကးပ္ိဳ့ေရ့ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ 

ဆညးေ်မာငး့ွနးၾကီ့ဌာန၇ေက့္လကးေဒသဖျ႔ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ရြမး့်ပညးနယး(ေတာငးပိုငး့)၇ 

ပအုိ းွ့ကုိယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသဆီဆိုငး်မိဳ႕နယး၈ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီၤမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 
ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂)ရပးကျကး၇ ေနာငးမျနးအုပးစု 



 
 

1 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

       

      ႕          

               (       ) 

                                      

                                                  ) 

                                                                    (PRA/PSA)             

     

            ႕                                   PRAtool                                   

         

                                            ႕                                              

                  (      -  ) 

                            (      -  ) 

             ႕                        (      -  ) 

                                                  (      -  ) 

                         

                       ႕                        

 

 

 



 
 

2 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

 ှ၈ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

 



 
 

3 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

4 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 
                                                

 
စဥး ေနရာ်ပကုဒး ်မိဳ႕နယး ေက့္ရျာ/ ရပးကျကး 

1 MMR1304011001 ေောငံမးေံ ေယံေ မ(၂) 

2 MMR1304011002 ေောငံမးေံ ေယံေ မ(၃) 

3 MMR1304011003 ေောငံမးေံ ေယံေ မ(၄) 

4 MMR1304011004 ေောငံမးေံ ေယံေ မ(၅) 

5 MMR1304011005 ေောငံမးေံ ေယံေ မ(၆) 

6 MMR1304011006 ေောငံမးေံ ေယံေ မ(၇) 

7 MMR1304011007 ေောငံမးေံ ေယံေ မ(၈) 

8 MMR1304011008 ေောငံမးေံ ခိုေေ 

9 MMR1304011009 ေောငံမးေံ ကုေံဵစိမံဵ 

10 MMR1304011010 ေောငံမးေံ ဆေံဆိုငံ 

11 MMR1304011011 ေောငံမးေံ ေီမးေံ 

12 MMR1304011012 ေောငံမးေံ မမို ေဴောငံဵ 

13 MMR1304011013 ေောငံမးေံ ေုိတိ 

14 MMR1304011014 ေောငံမးေံ ကးေံေကာငံဵမ္ူဵ 

15 MMR1304011015 ေောငံမးေံ ဆညံေ မာငံဵ 

16 MMR1304011016 ေောငံမးေံ ကဳသာဦဵ 

17 MMR1304011017 ေောငံမးေံ ေမဴံေောံခုတံ 

18 MMR1304011018 ေောငံမးေံ ကဳက့ဲ 

19 MMR1304011019 ေောငံမးေံ ကုေံဵေက့ာငံဵ 

20 MMR1304011020 ေောငံမးေံ ေးယံကေံ 

21 MMR1304011021 ေောငံမးေံ ောဵဆိုငံဵ 

22 MMR1304011022 ေောငံမးေံ ေမဴံေူဵ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

5 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

                          
ေနာငးမျနးနယးေ်မ(၂)သညး၈ လျနးခဲံေသာ ႏြစးေပါငး့(ှွွ)ခနး႔ကတညးရြိသညးဟုသိရသညး၈ 

ှ၆၁ှခုႏြစးတျငး နယးေ်မေစ့္သစးကုိ စတငးတညးေထာငးခဲံသညး၈ ဗမာလူမ္ိဳ့အမ္ာ့ဆုဵ့ေနထုိငး်ပီ့ ရြမး့၇အငး့သာ့၇ဓႏု 
စသညးံ အ်ခာ့လူမ္ိဳ့မ္ာ့လညး့ေနထုိငးၾကသညး၈ နယးေ်မ(၂)တျငးေနထုိငးေသာရျာသူရျာသာ့မ္ာ့၏ 
အဓိကအသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ပဳသညးမြာ ေစ့္ပတးလိုကး်ခငး့၇ ကုနးတငးကုနးခ္လုပးငနး့ႏြငး ံ
ေန႔စာ့လိုကး်ခငး့တုိ႔်ဖစးၾကပါသညး၈ ေနာကးပိုငး့တျငး ကုိယးပိုငးေစ့္ဆုိငးဖျငးံ်ခငး့ ႏြငးံ 
အေရာငး့အွယးလုပးငနး့မ္ာ့ကုိလညး့အနညး့ငယးရြိလာသညး၈ ပညာေရ့အတျကးသညးလညး့ 
ေနာငးမျနး်မိဳ႔နယးေ်မအာ့လုဵ့ပိုငးေသာ အ.ထ.ကေက္ာငး့ႏြငံး အ.လ.က(မူလျနး)ေက္ာငး့ကုိပညာသငးယူၾကသညး၈   

ှ၆၆ဿ ခုႏြစးတျငး ႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရမြ ေနာငးမျနးနယးေ်မအာ့လုဵ့တုိ႔အတျကး ေဆ့ကုသမႈခဵယူႏိုငးရနး 
က္နး့မာေရ့ဌာနချကဲို ခ္ေပ့ပါသညး၈ ဿွှ၂ခုႏြစးတျငးလညး့ ႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရမြ ဘနး့ယဥးေက္ာငး့ႏြငးံတျဖဲကး်ပီ့ 
အ.ထ.က(တျဖဲကး)အသိမြတး်ပဳခဲံသညး၈ နယးေ်မအတျငး့ရြိလမး့မ္ာ့သညးလညး့ကုိယးံအာ့ကုိယးကို့ေဆာကးလုပး 
သ်ဖငးံ ေကာငး့သညးံလမး့ရြိသလိုမေကာငး့သညးံလမး့မ္ာ့လညး့ရြိပါသညး၈ 

၂၈လူမႈဆနး့စစး်ခငး့/ ေက့္လကးပူ့ေပါငး့ကျငး့ဆငး့ေလံလာ်ခငး့( PRA/PSA) လုပးငနး့စဥး၈ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

6 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

                                                         ( PRA/PSA)             
  
 PRA/PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးအေ်ခ်ပဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ ေႏျ့သညးံ 
အခ္ကးမ္ာ့ က္ာ့ မ စုစု 

ေပါငး့ 
ှ လူမႈအရငး့ 

်မစး်ပေ်မပဵု 
ှှ-၂-
ဿွှ၄ 

           
            
 
 

ဿှ ဿွ ၁ှ                      
                  
                  
                    

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈ
ပဵုစဵ 

ှှ-၂-
ဿွှ၄ 

          
        
          
              
            

ဿှ ဿွ ၁ှ                 
               

၀ ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သ
ပး 
်ခငး့ 

ှှ-၂-
ဿွှ၄ 

           
            
 

ဿှ ဿွ ၁ှ                          
                      
                                   

၁ ရာသီချငး်ပ်ပကၡ
ဒိနး 

ှှ-၂-
ဿွှ၄ 

           
            

ဿှ ဿွ ၁ှ                      
                     
                        

၂ ပငးံကူအိမးပဵုစဵ ှှ-၂-
ဿွှ၄ 

           
           
            

ဿှ ဿွ ၁ှ -              
                  
                         
                        
-                         
                         
                  

၃ ဗငး့ပဵုစဵ ှှ-၂-
ဿွှ၄ 

            
               
           
            

ဿှ ဿွ ၁ှ -                
        
(                          
  )                          



 
 

7 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

                 
                
                  ႕       
                      

၄ အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့
သမီ့မ္ာ့၏ 
အခကးခဲ်ပႆ 
နာမ္ာ့ 

ှဿ-၂-
ဿွှ၄ 

          
           
              
႕ 

ှ၃ ဿ၃ ၁ဿ       ႕              
              
          
             
               

၅ အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့
သမီ့မ္ာ့၏ေမြ္ား
မြနး့ 
ခ္ကးမ္ာ့ 

ှဿ-၂-
ဿွှ၄ 

          
           
              
႕ 

ှ၃ ဿ၃ ၁ဿ       ႕               
                          
                      
       
 

၆ ဦ့စာ့ေပ့လုပး 
ငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယး
်ခငး့၈ 

ှဿ-၂-
ဿွှ၄ 

          
           
              
႕ 

ှ၃ ဿ၃ ၁ဿ                    
                             
                   



 
 

8 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

၈လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့်မစး်ပေ်မပဵု၈

ေက့္ရျာေ်မပုဵဆနး့စစးခ္ကး 

 ေစ့္ပတး်ခငး့၇ ေရာငး့ွယးေရ့ႏြငးံ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့အလုပးအကုိငးမ္ာ့်ဖငးံ 

အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ပဳသညး၈ 

 ေစ့္၇လယးယာ၇သဲ၇ ေက္ာကး၇ သစးေတာစသညးံအရငး့အ်မစးရြိ်ပီ့ ေ်မလျတးေ်မရုိငး့အရငး့အ်မစးမရြိပါ၈ 

 လျနးခဲံေသာ ၂ႏြစးတျငးေရ၇ေ်မေနရာရြာ့ပါ့လာသညး၈ 

 မေ်ပလညးေသာ အုပးစုသညးရျာ၏ အေနာကးေတာငး်ခမး့တျငးေနထုိငးၾကသညး၈ 

 ဗမာလူမ္ိဳ့အမ္ာ့ ဆုဵ့ေနထုိငး်ပီ့ ရြမး့၇ (အငး့သာ့+ဗမာ)လူမ္ိဳ့ေရာစသညးံလူမ္ိဳ့ 

 မ္ာ့လညး့အတူတကျေနထုိငးၾကသညး၈ 

 

၈ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈပဵုစဵ 



 
 

9 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈေဆျ့ ေႏျ့ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာတျငး့တျငး ႏျမး့ပါ့ေသာ အိမးေထာငးစု(ဿွ)စုရြိပါသညး၈ 

 ႏျမး့ပါ့ရသညးံအေၾကာငး့ရငး့မြာ အရငး့အႏြီ့မရြိ်ခငး့၇ အလုပးအကိုငးချငးံအလမး့နညး့ပါ့်ခငး့၇ 

အိမးငြာ့ေနရ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

 ဆငး့ရႏဲျမး့ပါ့သူမ္ာ့ကို ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီစဥးတျငး ပါွငးလာေအာငး သူ႔တို႔ေတျကို 

အာ့ေပ့လကးတျဲေခၚ်ပီ့ သူတုိ႔၏အၾကဵမ္ာ့ကိုလညး့ အေလ့ထာ့်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

 ႏျမး့ပါ့သူေတျကို အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ႏြငးံ တတးႏိုငးသညး အရငး့ႏီြ့ေငျမ္ာ့ေထာကးပဵံ်ပီ့ 

ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ အတူတကျလုပးေဆာငးမညး၈ 
 

 

 

 ပုိငးဆုိငးမႈဆနး့စစး်ခငး့၈ 



 
 

10 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

 ပိုငးဆုိငးမႈသုဵ့သပးခ္ကး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သနး႔သုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးသညး နတးစငး်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႔သဵု့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမရြိပါ၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အတူတကျအသုဵ့်ပဳၾကေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ လမး့၇ေစ့္၇ 

စာသငးေက္ာငး့၇ ေရတျငး့တုိ႔်ဖစးပါသညး၈ 

  အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့အမ္ာ့စု ထိနး့ခ္ဳပးသညး၈ 

 အရငး့အ်မစး၏ထိနး့ခ္ဳပးရာတျငးလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့လညး့ထိနး့ခ္ဳပးႏိုငးသ်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့လညး့ 

ထိးနး့ခ္ဳပးသငးံသညးဟု သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 



 
 

11 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

  

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးဆနး့စစးခ္ကး၈ 

 ရပးကျကးတျငးေနထုိငးၾကေသာ အိမးေထာငးစု ၃ွ%ခနး႔ေလာကးတျငး 

ေရာငး့ွယးေရ့လုပးငနး့လုပးေဆာငးၾကသညး၈ 

 အိမးေထာငးစု (၂၄)အနကး အမ္ိဳ့သမီ့ အိမးေထာငးဦ့စီ့(ှွ)ဦ့ရြိပါသညး၈ 

 မိမိလုပးငနး့မ္ာ့မလုပးကုိငးေသာအခါ ေန႔စာ့လိုကး်ခငး့၇ ၾကဵဳရာဂ္ပနး့အလုပးသညးလညး့ 

လုပးေဆာငးၾကသညး၈ 

 ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့၇ မသနးစျမး့သူ အိမးေထာငးစုမ္ာ့တျငး ၾကဵဳရာဂ္ပမး့၇ ေန႔စာ့လိုကး်ခငး့်ဖငးံ 

အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကသညး၈ 

 တစးႏြစးတာွငးေငျသညး တစးႏြစးတာ အသုဵ့စရိတးမလုဵေလာကးေသာေၾကာငးံ ေခ့္ေငျ(အတုိ့)်ဖငးံ 

ွမး့စာကုိေ်ဖရြငး့ေနၾကရ၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့ အဓိကလုပးငနး့သညး ေစ့္ေရာငး့ေစ့္ွယး်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ွငးေငျသညး အမ္ိဳ့သမီ့ထကးပိုမ္ာ့သညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ကေလ့မ္ာ့ကုိ်ပဳစုေနရ်ခငး့ေၾကာငးံ ွငးေငျထျကးေငျမမြ္တ်ခငး့ 

အခကးခမဲ္ာ့ရြိပါသညး၈ 

 

 ပငးံကူအိမးပဵုစ ဵ



 
 

12 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

 

ပငးံကူအိမးေဆျ့ေႏျ့ သုဵ့သပးခ္ကး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏အဓိကစိနးေခၚမႈမြာအိမးမႈကိစၥမ္ာ့စျာလုပးေဆာငးေနရ်ပီ့၇ရပးရျာအေရ့ကိစၥတျငးပါွငးချငးံအာ့န

ညး့ေနပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ေကားမတီတျငးပါွငးမႈ အခနး့က႑လညး့ အလျနးနညး့ပါ့သညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈႏြငးံ ွငးေငျရရြိမႈတျငး ရာ့ခုိငးႏႈနး့်ပညးံရြိသညး၈ 

 

 

 

 

 

 



 
 

13 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

 ဗငး့ပုဵစဵေဆျ့ေႏျ့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

ဗငး့ပုဵစဵေဆျ့ေႏျ့ ဆနး့စစးခ္ကး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပါွငးေသာအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့သညးဓမၼစၾကာအဖျ႔ဲ ႏြငးံ ဓမၼစကူ့်ဖစးၾကသညး၈ 

 အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြာနယးေ်မမႈ့ႏြငးံ နာေရ့ကူညီမႈအသငး့တုိ႔တျငးပါွငးၾကသညး၈  

 ေဒသခဵအဖျဲ႔မ္ာ့မြအုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇က္နး့မာ့ေရ့မြဴ့ႏြငံးပညာေရ့အဖျဲ႔မ္ာ့သာအဓိကခ္ိတးဆကးသညး၈ 

 အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့၇ ပအို းွ့စာေပႏြငးံယဥးေက့္မႈ၇ ရြမး့စာေပႏြငးံယဥးမႈ၇ မီ့ေကားမတီ၇ ေရေကားမတီ 

စသညးံအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့သညး ေက့္ရျာတျငး့အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ခ္တးဆကးမႈအာ့ေကာငး့ပါသညး၈ 

 ရျာတျငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့ေခါငး့ေဆာငး နယးေ်မမႈ့၇ ဓမၼစကူ့လး စသညးံအဖျဲ႔မ္ာ့သညး အ်ပနးလြနး 

ခ္ိးတးဆကးမႈအာ့ေကာငး့သညး၈ 

  

 



 
 

14 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

 

 

 အခကးမ္ာ့ႏြငးံစိနးေခၚမႈမ္ာ့ 

 အမ္ိဳ့သာ့တငး်ပေသာအခကးခမဲ္ာ့ 

 ရပးကျကးတျငး့ လမး့မေကာငး့်ခငး့၈ 

 ေရလာေ်မာငး့ မေကာငး့်ခငး့၈ 

 အလုပးအကုိငးရြာ့ပါ့်ခငး့၈ 

 စာ့ွတးေနေရ့ခကးခဲ် ခငး့၈ 

 အေရာငး့အွယးအတျကး အတျကးအရငး့အႏြီ့မလုဵေလာကး်ခငး့၈ 

 အမ္ာ့သုဵ့ေရခကးခဲ် ခငး့၈ 

 ရပးရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့တျငး လူငယးပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈအာ့နညး့်ခငး့၈ 

 တဵတာ့မေကာငး့်ခငး့၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့တငး်ပေသာအခကးခမဲ္ာ့ 

 လမး့အခကးခဲ( ေက္ာကးၾကမး့လမး့) 

 ေသာကးသုဵ့ေရမလုဵေလာကး်ခငး့၈ 

 ေရတျငး့မလုဵေလာကး်ခငး့၈ 

 ေစ့္တျငး့(အမ္ာ့သုဵ့အိမးသာ) သုဵ့စျမဲႈအ်ခငးမေ်ပ်ခငး့၈ 

 စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မေ်ပလညး၈ 

 ပညာေရ့စရိတးမလုဵေလာကး်ခငး့၈ 

 အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ နညး့ပါ့်ခငး့၈ 

 က္နး့မာေရ့အတျကး ေငျေၾက့အခကးခရဲြိ်ခငး့၈ 

 စညးပငးအမိႈကးက္ဵဳ့ကာ့မရြိ်ခငး့၈ 

 မူ့ယစးေဆ့ွါ့်ပႆနာ၈ 

 ပညာေရ့တျငးသငးၾကာ့မႈအာ့နညး့၈ 

 



 
 

15 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

 

 

 အမ္ိဳ့သာ့တငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ေက္ာကးေခ္ာလမး့ရရြိ်ပီ့ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ ပုိမုိုေကာငး့ မျနးလာေစရနး၈ 

 ေရစီ့ေရလာေကာငး့မျနး်ပီ့ ရပးကျကးသနး႔ရြငး့မႈရြိေစရနး၈ 

 အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ရရြိလာ်ပီ့ လူေနမႈအတငးံအတနး့်မငးံမာ့လာေစရနး၈ 

 စာ့ွတးေနေရ့ေ်ပလညးလာေစရနး၈ 

 အစညး့ေွ့ခနး့မေဆာငးရရြိေစရနး၈ 

 ေစ့္သညးမ္ာ့အတျကး အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ရရြိ်ပီ့ ွငးေငျမ္ာ့ေကာငး့မျနးလာေစရနး၈ 

 အမ္ာ့သုဵ့ေရတျငး့ေရကနးရရိြေစရနး၈ 

 လူငယးမ္ာ့ဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အ်မငးမ္ာ့တုိ့ပျာ့လာေစရနး၈ 

 တဵတာ့မ္ာ့ေကာငး့မျနးလာေစရနး၈ 

 

 အမ္ိဳ့သမီ့တငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 လူတုိငး့အလုပးအကုိငးရရြိေစရနး၈ 

 ေသာကးသုဵ့ေရကုိ အိမးတုိငး့လုဵေလာကးမႈရြိေစရနး၈ 

 ေစ့္အိမးသာကုိ စနစးက္်ဖငံး အသုဵ့်ပဳႏုိငးရနး၈ 

 ေစ့္လုဵ်ခဵဳေရ့ထာ့ေပ့ရနး၈ 

 ေစ့္မီ့ရရြိရနး၈ 

 ပညာေရ့အသုဵ့စရိးတးရရြိရနး၈ 

 က္နး့မေရ့ကုသမႈ အခမဲ်ဖစးေစခ္ငး၈ 

 မူ့ယစးေဆ့ွါ့သုဵ့စျမဲႈ ပေပ္ာကးေရ့ေမြ္ားလငးံ၈ 

 အမ္ိဳ့မ္ာ့အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့သငးတနး့ရရြိရနး၈ 

 စာသငးေက္ာငးတျငးသငးၾကာ့ေရ့စနစးေကာငး့မျနးလာေစရနး၈ 

 

 



 
 

16 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

 

 

အမ္ိဳ့သာ့တငး်ပေသာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့ရနး၈ 

 တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့၈ 

 ေရေ်မာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့၈ 

 လူငယးမ္ာ့အလုပးအကုိငးအချငးံအေရ့ေထာကးပံဵေပ့ရနး၈ 

 စာ့ွတးေနေရ့ အဆငးေ်ပမညးံလုပးငနး့မ္ာ့ရရြိရနး၈ 

 အစညး့ေွ့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး်ခငး့၈ 

 ေရေလြာငးကနးတညးေဆာကး်ခငး့၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့တငး်ပေသာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 လူတိုငး့အလုပးအကုိငး အချငံးအလမး့ရြိေအာငးဖနးတီ့ေပ့်ခငး့၈ 

 ေရေလြာငးတညးေဆာကး်ခငး့၈ 

 ကတၱရာလမး့ခငး့်ခငး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကး အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့သငးတနး့ဖျငးံလြစးေပ့်ခငး့၈ 

 ပညာသငးေထာကးပဵံစရိတးေပ့်ခငး့၈ 

 မူ့ယစးေဆ့ွါ့သုဵ့စျမဲႈပေပ္ာကးေအာငး လုပးေဆာငး်ခငး့၈ 

 က္နး့မာေရ့ွနးေဆာငးမႈ အ်ပညးံအွရရြိေစ်ခငး့၈ 

 အွီစိတျငး့တူ့်ခငး့၈ 

 

 

 

 

 



 
 

17 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

 

 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈ 

 



 
 

18 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

 

 

 

 ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အ်ပီ့သတး်ခငး့၈ 

လာမညး( ၁)ႏြစးအတျကးအက္ဵဳ့ွငးေသာဦ့စာ့ေပ့ဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

စဥး စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချအဲမညး အဆုိ်ပဳသူ 
(က္ာ့၇မ) 

ခနး႔မြနး့ကုနးက္စရိတး အက္ိဳ့်ပဳသူဦ့ေရ အတုိငး့အတာ 

ှ ေရေ်မာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့၈ က ၁၂ွွွွွ ဿဿ၂ ှှ၄ွ’×ှ’×ှ’ 

ဿ အွီစိေရတျငး့တူ့်ခငး့ 
(ေရစငးပါ) 

မ ၀ွွွွွွ ဿဿ၂  

၀ တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့၈ က ၁ွွွွွွ ဿဿ၂  

၁ ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့၈ က ှဿွွွွွွ ဿဿ၂ ၂ွ’×ဿွ’×ှဿ’ 

၂ ေရေလြာငးကနးတညးေဆာကး်ခငး့၈ က+မ ဿ၁ွွွွွ ဿဿ၂  

၃ ရျာတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့ရနး၈ က+မ    
 

စီမဵကိနး့၏လာမညးံ(၁)ႏြစးအတျကးအက္ဵဳ့မွငးေသာဦ့စာ့ေပ့ဖျ႔ဵ်ဖိဳ့တုိတကးမႈလုပးငနး့မ္ာ့ 



 
 

19 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

စဥး ဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ အဆုိ်ပဳသူ အခနး့က႑ 
ှ အလုပးအကုိငး အချငးံအလမး့ရရြိေရ့ 

အ်မငးဖျငးံသငးတနး့ 
က္ာ့+မ အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့ 

ဿ ပညာသငးစရိတးေထာကးပဵံေပ့ရနး၈ မ ပညာေရ့ 

၀  က္နး့မာေရ့ေထာကးပံဵစရိတး မ က္နး့မာေရ့ 
    
 

 



 
 

20 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

၃၈ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈

 

 

  



 
 

21 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 ေနာကးဆကးတျဲှ မြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့ 

 

 
 



 
 

22 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

ေနာကးဆကးတျ ဲဿ၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ စ.ှ) 

 



 
 

23 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

 



 
 

24 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 



 
 

25 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

ေနာကးဆကးတျ ဲ၀၈ ေက့္ရျာစီိမဵကိနး့စကးွနး့ (ပဵုစဵ စ.ဿ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

26 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

ေနာကးဆကးတျဲ ၁၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ စ.၀) 

 



 
 

27 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 



 
 

28 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 ေနာကးဆကးတျဲ ၂၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့(ပုဵစဵ စ.၁) 

 

 
 

 



 
 

29 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 
 

 



 
 

30 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 ေနာကးဆကးတျဲ ၃၈ အစညး့ေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

 



 
 

31 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 



 
 

32 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

 

ေနာကးဆကးတျဲ ၄၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 
  
     

         
         
        

              
   

(    )        

                 
       

 
  
  

  
  

  
  
   

 

  ေရေ်မာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့၈ 
အွီစိေရတျငး့တူ့်ခငး့ 
(ေရစငးပါ) 

                  
              

  တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့၈               
            

 
  

  ေရေ်မာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့၈                   
            

 
 

  ခနး့မေဆာငးတညးေဆာ
ကး်ခငး့၈ 
 

                  
              

  ေရေလြာငးကနးတညးေဆ
ာကး်ခငး့၈ 

                  
               

 
  ရျာတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလ

မး့ခငး့ရနး၈ 
      

   

 
 
 
   

   
   
  
 
  
  / 
    

   
    
  

               
                   
                  

                 
 
 

   

                    
 

  

  
              

 
  

   
 

  
 

      



 
 

33 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

VDP                       

 
 
  
   
  
  
   

    
  

  
 

  
           

                      

             
 

 
  

                  
 

  
  

   
 

  
 

   
 

  
 

   
 

  
 

  
  
  

 

  ပညာေရ့ေထာကးပဵံစရိတး                  
 

 
 

   
 

  
 

   
 

  
 

   
 

  
 

   
 

  
 

 
  
  

 

   
             

 
 

  

   
 

  
 

   
 

  
 

   
 

  
 

   
 

  
 



 
 

34 ေနာငးမျနး နယးေ်မ(၂) ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ့စဥး 
 

            -           -    VDP       -  
       -                    -       ႕   -         
( ) VDP                                      (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                         (Data) 
 PSA                  PRA             
          /              ႕                  
                                         ) 
          /              ႕                                     

                           (                                      
                   …         -) 

               - 
-                                            PRA                            )                     

                     (  ၥ   )        Venn    …         -) 
-                                        ၲ  
-                  (PC-1      ) 
-                        

( )                                 VDP           
 VDP                     (         /           ) 
                                VDP                 
 PRA   ၥ                              
                                                  (                       ႕         

                                             ႕    ) 
o             
o        
o     

                                                   ႕                                          
o     
o      

                   (         /                              
 PRA                                          (         /                               ) 

 


