
်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

ဿွှ၉ခုႏြစးး   ကုနး့ဆျတးေက့္ရျာအုပးစု၇ေနာငးလိတးေက့္ရျာ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



1 
 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဉံ တညံေေရာပြကုဒံ ေက့ဵရးာအုြံစုအမညံ ေက့ဵရးာအမညံ 

၁ MMR1304005001 ကုေံဵဆးတံ ကုေံဵဆးတံ  

၂ MMR1304005002 ကုေံဵဆးတံ ေမ့်ေောံလိတံ 

၃ MMR1304005003 ကုေံဵဆးတံ ေတာငံသာ 

၄ MMR1304005004 ကုေံဵဆးတံ မဲဴသုိငံဵထို 

၅ MMR1304005005 ကုေံဵဆးတံ ကးေံမးေံဵ 

၆ MMR1304005006 ကုေံဵဆးတံ ြေံဵကေံေလဵ 

၇ MMR1304005007 ကုေံဵဆးတံ ဖာလိုငံ 

၈ MMR1304005008 ကုေံဵဆးတံ လာဇရူဵ 

၉ MMR1304005009 ကုေံဵဆးတံ ေောငံလိတံ 

၁၀ MMR1304005010 ကုေံဵဆးတံ သေပြကုေံဵ 

၁၁ MMR1304005011 ကုေံဵဆးတံ  ေမးေတာံေမ့်စစံ 

၁၂ MMR1304005012 ကုေံဵဆးတံ ေမ့်ယတံ 

၁၃ MMR1304005013 ကုေံဵဆးတံ ထီေလ့ာဴ 

၁၄ MMR1304005014 ကုေံဵဆးတံ ေမံငုိငံဵ 

၁၅ MMR1304005015 ကုေံဵဆးတံ ကုေံဵသာ(ရ) 

၁၆ MMR1304005016 ကုေံဵဆးတံ မေကာကံ(ရ) 

၁၇ MMR1304005017 ကုေံဵဆးတံ မကံမုဳဵဆုဳ/တေေါဴထို 

၁၈ MMR1304005018 ကုေံဵဆးတံ မေကာကံ(ေောကံ) 

၁၉ MMR1304005019 ကုေံဵဆးတံ ေောငံေယးဵ (ေ) 

၂၀ MMR1304005020 ကုေံဵဆးတံ ေကာငံရူဵ/ြငံေလ 

၂၁ MMR1304005021 ကုေံဵဆးတံ ေောငံေယးဵ (ရ) 

၂၂ MMR1304005022 ကုေံဵဆးတံ ေပမေီ 

၂၃ MMR1304005023 ကုေံဵဆးတံ ကုေံဵသာ(ေ) 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 

ေနာငးလိတးေက့္ရျာသညး ဆီဆုိငး်မိဳ႕၏ အေနာကးေ်မာကးဘကးတျငး တညးရြိၿပီ့ 

ရျာေ်မာကးဘကးတျငး  ကျနးမျနး့ေက့္ရျာ၇ အေရြ႕ဘကးတျငး ေ်မနီေက့္ရျာ၇ အေနာကးဘကးတျငး 

ေတာငးႀကီ့်မိဳ႕နယးႏြငးံ ေတာငးဘကးတျငး ကုနး့ဆျတးသိ႕ုသျာ့ေသာ လမး့ရြိပါသညး၈ 

ေက့္ရျာတျငး့ေနထိုငးသူမ္ာ့မြာ ရြမး့လူမ္ိဳ့အမ္ာ့စုရြိၿပီ့ ပအိုွးံလူမ္ိဳ့မ္ာ့လ ဲ အနညး့ငယးရြိပါသညး၈ 

ေက့္ရျာတျငး့ လူထုအာ့လဵု့မြာ ဗုဒၶဘာသာကို ကို့ကျယးၾကၿပီ့ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကို အဓိက 

လုပးကုိငးၾကသညး၈ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ အေန်ဖငးံ လညးယာလုပးကုိငးၾကၿပီ့  ေ်ပာငး့/ ပဲစငး့ငဵုႏြငးံ 

ေ်မပဲမ္ာ့လ ဲ စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ေက့္ရျာအေရြ႕ဘကးတျငး တစးဘကးေခ္ာငး့ရြိၿပီ့ ၎ကိုသာ 

အာ့ကို့ၾကရသညး၈  

ေနာငးလိတးေက့္ရျာသညး ႏြစးေပါငး့တစးရာေက္ားရြိၿပီ့ အေတားၾကာ်ပီ်ဖစးသညး၈ 

တညးေထာငးကာစမြာ အိမးေထာငးစု (၀)စု်ဖငးံ စတညးေထာငးခဲံၿပီ့ ယခုတျငးအိမးေထာငးစု 

(၃၄)စုရြိေနၿပီ့ လူဦ့ေရ (၀ွွ)ေက္ားရြိေန်ပီ ်ဖစးပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး မူလတနး့ေက္ာငး့ရြိၿပီ့ ကျနးမျနး့ေက့္ရျာမြ ကေလ့မ္ာ့ 

လလဲာေရာကးတကးၾကသညး၈ အလယးတနး့ေက္ာငး့ကို ကုနး့ဆျတးေက္ာငး့ 

သျာ့ေရာကးတတးေရာကးၾကေလံရြိသလုိ ဆီဆုိငး်မိဳ႕၇ ဆိုကးေခါငးသိ႕ု သျာ့ေရာကးေလံလဲ 

ရြိၾကပါသညး၈ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ တစးေက္ာငး့ရြိၿပီ့ ေက့္ရျာနီ့စပးရျာမ္ာ့မြ 

လာေရာကးတကးၾကေလံရြိသညး၈ ရျာ၏အေရြ႕ဘကးတျငး နတးစငးရြိသညး၈က္နး့မာေရ့ ွနးေဆာငးမႈ 

အေန်ဖငးံ ေ်မနီက္နး့မာေရ့ ဌာနချသဲိ႕ု သျာ့ေရာကးရသညး၈ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ အေန်ဖငံး 

လမး့တစးွကးမြာ ေက္ာကးၾကမး့လမး့ႏြငးံ က္နးတစးွကးမြာ ေ်မသာ့လမး့်ဖစးသညး၈ ဆိုငးကယးႏြငး ံ

ေထားလာဂ္ီကိ ု အမ္ာ့ဆဵု့အသုဵ့်ပဳသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့ ႏျမး့ပါ့အိမးေထာငးစုမြာ 

(၄၁)အိမးေထာငးစုရြိသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

စ
ဥး 

အေၾကာငး့အရ
ာ 

ရက
းစျဲ 

 

ဦ့တညးအုပး
စ ု

တကးေရာကးသူ 
အဓိကေဆျ့ ေႏျ့သညးခ္ကး

မ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ဿှ
.၆

.ဿ
ွှ

၅ ေက့္ရျာ 
ေခါငး  
ေဆာငး 

အဖျ႕ဲွငးမ္ာ့ 

၁၁ ဿ၂ ၃၆ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ 
မ္ာ့၇အေ်ခခဵအေဆာကးအ
ဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ဆကးသျ
ယးေရ့အရငး့အ်မစးမ္ာ့၈ 

ဿ၈ 
ဥစၥာဓနၾကျယးွ

မႈပုဵစဵ 

ဿှ
.၆

.ဿ
ွှ

၅ အမ္ဳိ့သာ့ 
မ္ာ့ႏြငးံအမ္ဳိ
့သမီ့မ္ာ့

အဖျဲ႔ 

၁၁ ဿ၂ ၃၆ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမႈ
အဆငးံအတနး့မ္ာ့ 
အေၾကာငး့ 

၀၈ 
ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သ

ပး်ခငး့ 

ဿှ
.၆

.ဿ
ွှ

၅ အမ္ဳိ့သာ့ 
မ္ာ့ႏြငးံအမ္ဳိ
့သမီ့မ္ာ့

အဖျဲ႔ 

၁၁ ဿ၂ ၃၆ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရငး့ 
အ်မစးမ္ာ့အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့
သမီ့မ္ာ့၏သဵု့စျပဲုဵမ္ာ့ကုိေ
ဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡ

ဒိနး 

ဿှ
.၆

.ဿ
ွှ

၅ 

အမ္ဳိ့သာ့ 
မ္ာ့ႏြငးံအမ္ဳိ
့သမီ့မ္ာ့

အဖျ႕ဲ 

၁၁ ဿ၂ ၃၆ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ွ
ငးေငျရရြိမႈ၇ေရရရြိမႈရျာသာ့
မ္ာ့အာ့လပးခ္ိနးရာသီ့ဥ
တုစသညးံအေၾကာငး့အရာ
မ္ာ့ကုိအဓိကေဆျ့ေႏျ့ သ
ညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပုဵစဵ 

ဿှ
.၆

.ဿ
ွှ

၅ 

အမ္ဳိ့သာ့ 
တစးဖျဲ႕ႏြငးံ 
အမ္ဳိ့သမီ့ 

တစးဖျဲ႕ 

၁၁ ဿ၂ ၃၆ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျ႔ဲအ
စညး့မ္ာ့တျငးပါွငးမႈ၇လူမႈေ
ရ့တျငးပါွငးနုိငးမႈ၈ဦ့ေဆာ
ငးနုိငးမႈစျမး့ရညးမ္ိဳ့ကုိအမ္ဳိ့
သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့ချ၍ဲ 
ေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 
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၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿှ
.၆

.ဿ
ွှ

၅ 

အမ္ဳိ့သာ့မ
္ာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့
သမီ့မ္ာ့အ

ဖျဲ႔ 

၁၁ ဿ၂ ၃၆ 

ရျာတျငး့အဖျဲ႕အစညး့ႏြငံးေ
က့္ရျာ်ပငးပရြိ 
အစုိ့ရအဖျ႕ဲအစညး့N.G.O 
အဖျ႕ဲႏြငးံခ္ိတးဆကးပုဵအဆ
ငးံဆငးံေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 

၄၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့
၏အခကးအခ/ဲ 
်ပႆနာမ္ာ့ 

ဿှ
.၆

.ဿ
ွှ

၅ 
အမ္ဳိ့သာ့ 
တစးဖျဲ႔ ႏြငးံ 
အမ္ဳိ့သမီ့ 

တစးဖျဲ႔ 

၁၁ ဿ၂ ၃၆ 

ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏စီ့ပျာ့
ေရ့/လူမႈေရ့/ ပညာေရ့ 
စသညးတု႕ိႏြငးံႀကဳဵေတျ႕ရ
သညးံအခကးအခဲ 
်ပႆနာမ္ာ့ 

၅၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အ 

မ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ေ
မြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

ဿှ
.၆

.ဿ
ွှ

၅ 

အမ္ဳိ့သာ့ 
တစးဖျဲ႔ ႏြငးံ 
အမ္ဳိ့သမီ့ 

တစးဖျဲ႔ 

၁၁ ဿ၂ ၃၆ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလ်ပီ့ပါ
ကေႏြာငး(၂) ႏြစးတျငး 
ရျာသူ/သာ့မ္ာ့က၎တို႔ 
ေက့္ရျာအာ့ဖျဵၿဖိဳ့ 
ေစခ္ငးေသာေမ္ားမြနး့ 
ခ္ကးမ္ာ့ကု ိ
ေဆျ့ ေႏျ့သညး 

၆၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/အ 
မ္ဳိ့သမီ့အဆို်ပဳ
ေသာလုပးငနး့စ

ဥးမ္ာ့ ဿှ
.၆

.ဿ
ွှ

၅ အမ္ဳိ့သာ့ 
တစးဖျဲ႔ ႏြငးံ 
အမ္ဳိ့သမီ့ 

တစးဖျဲ႔ 

၁၁ ဿ၂ ၃၆ 
ဖျဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာ
လုပးငနး့မ္ာအာ့က္ာ့/မချဲ
၍ေဆျ့ ေႏျ့ေစသညး 

ှ
ွ 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးင
နး့မ္ာကုိမေဲပ့ေ
ရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

ဿှ
.၆

.ဿ
ွှ

၅ အစညး့အေ
ွ့တကးေရ

ာကးသူ 
အာ့လုဵ့ 

၁၁ ဿ၂ ၃၆ 

က္ာ့/မတငး်ပေသာဖျဵၿဖိဳ့ေ
ရ့လုပးငနး့ကုိတစးစုတစးစ
ညး့တညး့စု်ခငး့ႏြငးံလုပးငနး
့ချမဲ္ာ့ကုိမဲေပ့ေရျ့ခ္ယး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 
လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵဆနး့စစးခ္ကး 

ေနာငးလိတးေက့္ရျာ လူမႈေရ့ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵကုိ ေက့္ရျာလူထု 
ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ်ဖငးံ ေရ့ဆျဲခဲံၿပီ့ ဆနး့စစးခ္ကး ်ပဳလုပးခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကို 
ေတျ႔ရြိရပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာအိမးေ်ခ စုစုေပါငး့(၃၂)အိမးရြိၿပီ့ လူဦ့ေရ(  ၀ှှ )ဦ့ ရြိပါသညး၈ စပါ့  ၇ 
ေ်ပာငး့၇ေ်မပဲ၇ ပဲစငး့ငဵု၇ ႏြမး့၇ စသညး ံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကိ ု အဓိက လုပးကိုငး 
စာ့ေသာကးၾကသညး၈ ေက့္ရျာအေနာကးဘကးပိုငး့တျငး သစးေတာႀကိဳ့ွိုငး့ရြိသညး၈ 
ေက့္ရျာတျငး့ ေရေခ္ာငး့တစးေခ္ာငး့ရြိေသားလညး့ မို့ရာသီတျငး ေရမသနး႕ရြငး့ပါ၈ 
စာသငးေက္ာငး့ႏြငးံ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ ရြိပါသညး၈ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ သိပးမရြိပါ၈ စိုကး 
ပ္ိဳ့ေရ့ကိ ု လုပးကုိငးစာ့ေသာကးမြီခိုေနရေသားလညး့ စာ့ွတးေနေရ့ အဆငး 
မေ်ပပါ၈ ေရမသနး႕ရြငး့ေသာေၾကာငးံ မုိ့ရာသီတျငး ေရအခကးခရဲြိေသာေၾကာငးံ 
ေရအွီစိတျငး့ မ္ာ့ လိုအပးသညး၈ေက့္ရျာ (ဿ)ရျာၾကာ့ သျာ့လာရအဆငးေ်ပေစရနး 
ရျာခ္ငး့ဆကး လမး့မေကာငး့ပါ မို့ရာသီတျငး သျာ့လာရအဆငးမေ်ပ်ဖစးသညး၈ 
တဵတာ့ေကာငး့မျနး ်ခငး့ မရြိပါ၈ေက့္ရျာတျငး မူလတနး့ စာသငးေက္ာငး့ 
ရြိေသားလညး့အေဆာကးအအဵု ်ပဳ်ပငးဖို႕လိုအပး၈  
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တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

ေနာငးလိတး ေက့္ရျာ ဥစၥာဓန ၾကျယးွ မြဳ အဆငးံသတးမြတးခ္ကးကုိ ေက့္ရျာလူထု 
ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈ်ဖငးံ ေရ့ဆျဲခဲံၿပီ့ ဆနး့စစးခ္ကး်ပဳလုပးခဲံရာ 
ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ႏျမး့ပါ့အိမးေထာငးစု (၄၁)အိမးရြိပါသညး၈ႏျမး့ပါ့ရသညး ံ
အေၾကာငး့ရငး့မြာ စိုကးပ္ိဳ့ေ်မ မရြိ်ခငး့၇ တေန႔လုပးတစးေန႔စာ့မ္ာ့်ခငး့၇ 
ပဵုမြနးွငးေငျမရြိ်ခငး့၇ ေန႕စဥးအလုပး အကိုငး အချငးံလမး့မရြိ်ခငး့၇ ကေလ့မ္ာ့ကိုလဲ 
ေက္ာငး့မထာ့ႏိုငး်ခငး့ ၇ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ အတျကး အရငး့အႏြီ့ မရြိ်ခငး့၇ ေက့္ရျာတျငး့ 
ပညာတတးနညး့ပါ့်ခငး့ တိ႕ုေၾကာငး ံ ်ဖစးသညး၈ေက့္ရျာတျငး့ ခ္မး့သာေသာ 
အိမးေထာငးစုမ္ာ့သာ စီ့ပျာ့ေရ့၇ လူမြဳေရ့၇ က္နး့မာေရ့၇ စသညးတို႔မြာ 
အဆငးေ်ပၿပီ့ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိ ု အဓိကထာ့လုပးကုိငးၾက သညး၈ ေက့္ရျာတျငးႏျမး့ပါ့ 
အုပးစု အမ္ာ့်ပာ့ရြိသညးကိုေတျ႕ရြိရသညး၈ အလယး အလတးအုပးစုမြာ 
(၄)အိမးသာရြိၿပီ့/ ခ္မး့သာေသာ အိမးေထာငးစုမြာ (၁)အိမးသာ 
ရြိပါသညး၈ေက့္ရျာတျငး အတို့မရြိေသာ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကး အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ကို 
ေငျေပ့ေခ့္ပါက ႏျမး့ပါ့ေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ 
ပိုမိုေကာငး့မျနးလာႏိုငးမညး်ဖစးသညး၈  
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တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

  

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ဆနး့စစးခ္ကး 

ေနာငးလိတး ေက့္ရျာ၏ ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့မြ အရငး့အ်မစးသဵု့စျဲ် ခငး့ႏြငးံ 
ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့ကိ ုေက့္ရျာလူထု ပူ့ေပါငး့ပါွငးမူ်ဖငးံ်ပဳလုပးခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိ 
ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

 စာသငးေက္ာငး့၇ တဵတာ့၇ သစးေတာ၇ ေဘားလီေဘာကျငး့၇ ်ခဵ/လယး၇ ေရေခ္ာငး့ 
စသညး တိ႕ုမြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးကိုေတျ႕ရပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့/ 
အမ္ိဳ့သမီ့ အတူတကျ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမြာ 
ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့်ဖစးသညး၈ ေရေခ္ာငး့၇ ်ခဵ ၇ လယး ၇ သစးေတာ၇ 
တဵတာ့၇စာသငးေက္ာငး့၇ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ေဘားလီ ေဘာကျငး့ စသညးတို႔တျငး 
အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ အတူတကျသဵု့စျဲၾကသညး၈ အတ ူ တကျ သဵု့စျ ဲ ၾက 
ေသားလညး့ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိ ု အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ ထိနး့ခ္ဳပးသညး၈ အရငး့အ်မစး 
မ္ာ့ကိ ုသဵု့စျဲႏိုငးရနး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္သညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သနး႕ 
ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမရြိပါ၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အသဵု့်ပဳၿပီ့ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးလြ္ငး အနညး့ငယး ကယြကးရိုကမႈ ရြိႏိုငးသညး၈ သုိ႔ေသား 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးချငးံေပ့ေသားလညး့ 
ေရြ့ရို့စျမဲ္ာ့ေၾကာငးံ မိမိကိုယးကိုယုဵ ၾကညးမႈ မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ 
ေနာကးမြာသာေနထိုငးေနၾကပါသညး၈ 



11 
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ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 
ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 

ေနာငးလိတး ေက့္ရျာ ရာသီချငး်ပဇယာ့ကို ေက့္ရျာလူထု ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈ်ဖငးံ 
ေဆျ့ ေႏျ့ဆနး့စစးခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကိ ုေတျ႕ရြိခဲံပါသညး၈  

 ေက့္ရျာသညး လယးယာ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိ ုအဓိကလုပးငနး့အ်ဖစး လုပးကုိငးၾကၿပီ့ 
တစးႏြစးပတးလုဵ့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 

 အဓိကလုပးငနး့ကို တစးႏြစးပတးလုဵ့မလုပးကုိငးႏိုငးသညးံအခါ ေ်ပာငး့/ ပဲစငး့ငဵု ကိ ု
အနညး့ငယးစိုကးပ္ိဳ့သညး၈ 

 ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညး ေန႕လုပးေန႕စာ့်ဖငးံ အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ၾကရပါသညး၈ 
 တစးႏြစးပတးလုဵ့ွငးေငျမြာ (ဿွွွွွ)နီ့ပါ့ရြိပါသညး၈ ွငးေငျႏြငးံ ထျကးေငျမြ္တမြဳ 

မရြိပါ၈ မလဵုေလာကးပါက ေငျေခ့္စာ့ ၾကရပါသညး၈ 
 မို့ေခါငး်ခငး့/ပုိ့က္်ခငး့/ ေငျေၾက့အခကးခဲရြိ်ခငး့သညး 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့အတျကး ထိခိ်ကးေစေသာ အေၾကာငး့အရာမ္ာ့်ဖစးသညး၈ 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာလညး့ လယးစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့်ဖငးံ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကသညး၈ 
 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ွငးေငျအရမတူညီၾကပါ အဘယးံေၾကာငးံဆုိေသား 

အလုပးအကိုငးမတူေသာေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 
 တနးခူ့၇ကဆုနး၇နယုနး၇ွါဆို၇သီတငး့ကျ္တး၇ တနးေဆာငးမုနး့ စသညးံလမ္ာ့တျငး 

ပျေဲတားမ္ာ့က္ငး့ပေလံရြိသညး၈  
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 
ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ဆနး့စစးခ္ကး 

ေနာငးလိတး ေက့္ရျာပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ကုိ 
ေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈ်ဖငးံေဆျ့ ေႏျ့ ဆနး့စစးမႈ်ပဳခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိ 
ေတျ႕ရြိခဲံပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးတျငး့မြဳတျငး အာ့သာ 
သညး၈ အိမးတျငး့မြဳကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ၎တိ႕ု အလုပးအေန်ဖငးံ 
သတးမြတးၾကသညး၈ စာ့ွတးေနေရ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး 
အာ့သာသညး၈ ွငးေငျ / ဆဵု့်ဖတးပိုငးချငးံ/ ပညာေရ့/ လဵု်ခဵဳ့ေရ့တျငး/ 
က္နး့မာေရ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့ သမီ့မ္ာ့ထကး အာ့သာသညး၈်ခဵ/ 
လညးယာ စသညးတိ႕ုတျငးလဲ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး 
အနညး့ငယးအာ့သာသညး၈ ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့အရ အမ္ိဳ့ သာ့မ္ာ့ထကး 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ အာ့နညး့ေသားလညး့ဆဵု့်ဖတးခ္ကး အခ္ိဳ့တူမက္ ေသားလညး့ 
ညီတူညီမြ္ လုပးကုိငးမညးဆိုလြ္ငး ေအာငး်မငးတို့တကးမညး၈  အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့သညး 
ဦ့ေဆာငးႏိုငမႈ၇ အဖျ႕ဲစညး့တျငးပါွငမႈ၇ စီ့ပျာ့ေရ့ ၇ ဆဵု်ဖတးပိုငးချငးံ၇ အလုပး အကိုငး 
အချငးံလမး့ စသညးတိ႕ုမြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး ရာခိုငးႏြဳနး့နညး့ပါ့သညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

 
ဗငး့ပုဵစဵဆနး့စစးခ္ကး 

ေနာငးလိတး ေက့္ရျာ၏ ဗငး့ပဵုစဵ(အဖျ႕ဲစညး့ ခ္ိတးခ္ကမႈ ပဵုစဵ်ပဇယာ့)ကို 
ေက့္ရျာလူထု၏ ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈ်ဖငးံ ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိ 
ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာသညးရျာငယး်ဖစးေသာေၾကာငးံ ်ပငးပအဖျဲ႕စညး့မ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးမႈ 

အာ့နညး့သညးကုိ ေတျ႔ရသညး၈ 

 စာရငး့ထတဲျငး ရဲစခနး့၇ တရာ့ရဵု့၇ ေ်မစာရငး့ရုဵ့၇ မီ့သတးတပးဖျဲ႕၇ စသညံး 
အဖျ႕ဲမ္ာ့မပါွငးေပ၈ 

 ရျာသူႀကီ့ႏြငးံ ေက္ာငး့ေကားမတ ီအဖျ႕ဲတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ မပါွငးေခ္၈ 
 ရျာသူႀကီ့ ႏြငးံ ရျာတျငး့ရြိလူငယးအဖျ႕ဲမ္ာ့သညး ေက့္ရျာလူမြဳေရ့ဆိုငးရာႏြငးံ 

ဘာသာေရ့ဆိုငးရာမ္ာ့ကို အဓိကေဆာငးရျကးသညး၈ 
 ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးသညး အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ႏြငးံ အခ္ိတးဆကးရြိၿပီ့ 

အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့မြာလဲ အာဏာရြိသညး၈ 
 ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ စီမဵခနး႕ချမဲြဳတျငး ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးသညး ဦ့ေဆာငးၿပီ့ 

ေက့္ရျာ၏ အဓိကအခနး့ အေန်ဖငးံ ပါွငးသညး၈ 
 ေက့္ရျာေဒသခဵအဖျဲ႕မ္ာ့ႏြငးံ ်ပငးပအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ခ္ိတးဆကးမႈမရြိပါ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၐမႈမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 
                           အ   အ   

             အ    အ                      အ   အ   

 (၂၄)                      အ   အ   

                                  အ   အ   

                                       အ   အ   

                          အ    အ                  အ   အ   

 အ             အ    အ                           အ   အ   

                                               အ   အ   

           အ                             အ   အ   

             အ    အ     အ     အ              အ   အ   

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 

 ရျာတျငး့စညး့ေွ့ႏြငးံပျမဲ္ာ့လုပးရႏးေနရာမရြိေသာအခကးအခဲ 

 ရျာတျငး့လမး့သျာ့လာရခကးခဲ 

 စာသငးေက္ာငး့်ပဳ်ပငးရနးခကးခဲ 

 ေက္ာငး့ဆရာ/မမ္ာ့မလဵုေလာကးေသာအခကးအခဲ 

 က္နး့မာေရ့ဆရာ/မမရြိေသာအခကးအခဲ 

 ေက္ာငး့ဆရာ/မ ေနအိမးမေကာငး့ေသာအခကးအခဲ 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ႏြငးံအိမးသာမေကာငး့မလဵုေလာကးေသာအခကးအခဲ 

 (၂၄)                       အ   အ   

                                 အ   အ   

                                                     အ   အ

   

              အ    အ    အ           အ   အ   
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

                                                   
                                  
 (၂၄)                             
                                            
                       အ   အ                  
 စိုးကးပ္ိဳ့ေရ့မ္ိဳ့ေစံ၇နညး့ပညာႏြငးံအရငး့အႏြီ့ရရြိရနး 
 ေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကး အရဵသာ့ဖျာ့၇ စကးခ္ဳပး၇ ပနး့ထုိ့ပညာမ္ာ့ရရြိိရနး 
 ပနးရဵ၇လကးသမာ့၇ ွပးေရြာံ၇ စကး်ပငးစကးေမာငး့၇ ွါ့ထညးလုပးငနး့မ္ာ့ရရြိႏိုငးရနး 
 ေမျ့်မဴေရ့နညး့ပညာ၇ေဆ့ွါ့အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ရရြိႏုိငးရနး 
 ကေလ့မ္ာ့အာ့လဵု့အတျကးအစို့ရမြေထာကးပဵံမႈမ္ာ့ရရြိႏိုငးရနး 

 
 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ရျာတျငး့ဘကးစဵုသုဵ့ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကးႏိုငးရနး 
 ရျာတျငး့သဲေခ္ာလမး့ခငး့ႏိုငးရနး 
 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး်ပဳ်ပငးႏိုငးရနး 
 ပညာေရ့ွနးထမး့လုဵေလာကးစျာရရြိႏိုငးရနး 
 က္နး့မာေရ့ွနးထမး့ႏြငးံေဆ့ပစၥညး့မ္ာ့ေထာကးပဵံမြဳရရြိႏိုငးရနး 
              အ        အ                  
                        အ                        အ                  
 (၂၄)                             
                                  
                            အ    အ                     
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
 ေက့္ရျာခ္ငး့ဆကး ေ်မနီလမး့မေကာငး့သ်ဖငးံ ေက္ာကးခငး့လမး့ရရြိရနး၇ 
 ေရကနးမြ ေရပိုကးသျယးယူ်ခငး့၇ ေရစကး ေရေလြာငးကနး 
 ဆိုလာမီ့စနစး်ဖငးံ အိမးတိုငး့မီ့ရရြိေရ့၇ 
 စာသငးေက္ာငး့်ပဳ်ပငး တို့ခ္႕ဲ်ခငး့၇ 
 ရျာလညးခနး့မအသစးတညးေဆာကး်ခငး၇ 
 ရျာေ်မာကးဘကးတဵတာ့(ဿ)စငး့ကိ ုကျနးကရစးတဵတာ့်ဖငးံရရြိရနး 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငးသစး တညးေဆာကးလုပးေပ့်ခငး့၇ 
 စကး်ပငးသငးတနး့မ္ာ့/ အလုပးကုိငးမ္ာ့ရရြိခ္ငး 
 စာသငးေက္ာငး့ စာ့ပျခဲဵု / ေက္ာကးသငးပုနး့ 
 ဆရာ/ ဆရာမ နာ့ေနေဆာငး ်ပဳ်ပငးခ္ငး 
 ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့အတျကး ေထာကးပဵံမႈမ္ာ့ 
 ေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ကာ်ခငး့ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငး ေမျ့်မဴေရ့ နညး့ပညာမ္ာ့ 
 ေငျစုေငျေခ့္ အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ ရရြိရနးေမ ြ္ားမြနး့ 

 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ေရကနးမြ ေရပိုကးသျယးယူ်ခငး့၇ ေရစကး ေရေလြာငးကနး 
 ေက့္ရျာခ္ငး့ဆကး လမး့မေကာငး့သ်ဖငးံ ေက္ာကးခငး့လမး့ရရြိရနး၇ 
 ရျာလညးခနး့မအသစးတညးေဆာကး်ခငး၇ 
 ဆိုလာမီ့စနစး်ဖငးံ အိမးတိုငး့မီ့ရရြိေရ့၇ 
 စာသငးေက္ာငး့်ပဳ်ပငး တို့ခ္႕ဲ်ခငး့၇ 
 ရျာေ်မာကးဘကးတဵတာ့(ဿ)စငး့ကိ ုကျနးကရစးတဵတာ့်ဖငးံရရြိရနး 
 မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငးသစး တညးေဆာကးလုပးေပ့်ခငး့၇ 
 စကးခ္ဳပးသငးတနး့မ္ာ့  / အလုပးကုိငးမ္ာ့ရရြိခ္ငး 
 စာသငးေက္ာငး့ စာ့ပျခဲဵု / ေက္ာကးသငးပုနး့ 
 ဆရာ/ ဆရာမ နာ့ေနေဆာငး ်ပဳ်ပငးခ္ငး 
 ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့အတျကး ေထာကးပဵံမႈမ္ာ့ 
 ေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ကာ်ခငး့ 
                    /                
 ေငျစုေငျေခ့္ အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ ရရြိရနးေမ ြ္ားမြနး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ေရကနးမြ ေရပိုကးသျယးယူ်ခငး့၇ ေရစကး ေရေလြာငးကနး(ဂါလဵ ၂ွွွ) 
 ဘကးစဵုသဵု့ခနး့မအသစးတညးေဆာကး်ခငး၇ 
 ရျာတျငး့လမး့ (ေ်မသာ့လမး့ကိ ုေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့) 

                          

   အ              

                                   အ    အ     

 (၂၄)                

                                 

                             အ     အ        

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

                (၅                               

                                   

                                      

                          

   အ              

                     အ  အ               

                                   အ    အ     

 (၂၄)                 

           /                       

                    အ    အ                

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အၿပီ့သတးစာရငး့ 

                (၅                               

                                   

                                      

                          

   အ              
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 

 
 

 



30 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 ႑ 
       
   

အ     
        အ     အ    

အ        (အ        
   ) 

       
            အ

    အ        
(   ႕)    

         
       

    +
  

အ
  
  

 အ
  

  
 အ
   

႑
 

( 
   

/ 
  
  
  
  

    
  

/ 
   

   
  

 ) ၁ 

               
           

                 
              

 
 

√ 

၂ ၁၇             
          

        
        

၂ 
                
           

        
  √ 

၂ ၂              
          

 

၃ 
                
                      √ 

   

၄ 
(၂၄)                

  √ 
   

၅ 
  အ              

  √ 
   

 
   ႕
   
   
  

႑
   

   
   

   
( 
 
  
  

/  
  
   
  
  

  
     

 
     

 
 အ

  
  

 အ
    

   
   

   အ
  
  
 
   အ
   

  
   
  

) 

၁ 
             
               √ 

၂ ၂              

၂ 
                
                 √ 

၂ ၁၉             
          

 

၃ 
 

 
 

√ 
၂ ၂              

          
 

၄ 
 

   
   

၅ 
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႑
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျဲ- 
ေက့္ရျာ-    ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆိုငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆုဵ့မႈကုိစစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့ မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငး-ံ) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ဓါတးပဵုႏြငး ံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏိုငးလြ္ငး)၇ေ်မပဵုမ္ာ့ပါရမညး၈ 

စညး့စိမးပိုငးဆုိငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျ႕ဲဓါတးပဵု၇ 

တုိငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခိုကးလျယးေသာအဖျ႕ဲမ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵ ံ

 လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငး ံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႕ဲအစညး့အေွ့၏ 
ရလာဒးအာ့ချဲ်ခာ့ေပ့ထာ့ပါသလာ့၈ 

o ရြိ 
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငးံ သကးဆုိငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
 


