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ျပပ္ေ ြာာစ္စု သုျုန္ု ြာမုုိာာ္ ေ ြ္ာအစုုိူးက်း 

စုုိက္ပ ္ုိူးေက်းူး၊ေုရူးျု ူးေက်းူးမးော္ရ ပ္ေျုြာာဆ္နၾ္က ူးငြာန 

ေက ူးးက္ေဒစဒရ ြျဒု္ိ ူး ုုိူး က္ေက်းူးက ူးစ ူးငြာန 

ေုြာက္ုမ္္ုု္ိ ဳနမ္ 

 

း  ုဗဟုုိျပ္စ ု  ကုိနူ္း (ဒု ုိမမးေစ)္ 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

 

 
ေက ူးက်းရြာဒရြရ ္ဒု္ိ ူးေက်းူးအစ အစက ္

Village Development Plan (VDP) 

ေနြာာ္္ ုုိက္ေက ူးက်းရြာ၊ ကဒ ူးၾက ူးအုပစ္ ု

  ၂ဆ၁၉ ္မုးေစ ္                              ေအြာက္ ုုိ ြား                      ေုြာက္ုမ္ျုု္ိ ဳနမ္ 
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ုြာ ုိကြာ 

 
၁။ ္ုုိ္ဳနမ္ေျုပု  

၂။ ေက ူးက်းရြာေျုပု  

၃။ ေက ူးက်းရြာအုပ္စု ရာ္ပပဆာ္ေစြာေက ူးက်းရြာစြာက်းာ္ူး 

၄။ ေက ူးက်းရြာအေျ္္ အ္ က္အးက္ု ြာူး (ေက ူးက်းရြာစုုိုာ္ူးေၾကြာာ္ူး) 

၅။ း  ုပ ူးေပပာ္ူးပပဆာ္ေစြာ း ုႈ န္ူးစစ္ျ္ာ္ူးမးော္ရ အကျဲဒ ္ျ္ာ္ူးးုပ္ာန္ူးစက္(အက က္ူး္ ္ပ္ျပျမြာူး) 

၆။ ေက ူးက်းရြာဒရ ြျဒုိ္ူးေက်းူးအစ အစက္အ ရက္ အစု ူးျပ္္ဲရေစြာ PRA Tools မးော္ရ  စ္္ု္ ာ္ူးစ အ ရက္စု ူးစပ္္ က္ု ြာူး 

က်း။ ေကြာ္ု  ဆာ္ု ြာူးေက်းရူး္ မ္ျ္ာ္ူးမးော္ရ ေက ူးက်းရြာဒရ ြျဒုိ္ူးေက်းူးအစ ေ ြာာ္က်းရက္ုႈ ုးေ ္ ု္ူးဓြာ ္ပု ု ြာူး 

၈။ ေက ူးက်းရြာအ္ က္အးက္ (ပု စ  ၁) 

၉။ စ ု ကုိန္ူးစက္ဆန္ူးပု စ ျမြာူး (ပု စ  ၂) 

၁ဆ။ ေက ူးက်းရြာဒရ ြျဒုိ္ူးေက်းူး က ူးစြာူးေပူးအစ အစက္ (ပု စ  ၃) 

၁၁။ ေက ူးက်းရြာအုပ္စုစ ု ကုိနူ္းးုပ္ာန္ူးေက်းရူး္ မ္ျ္ာ္ူး (ပု စ  ၄) 

၁၂။ အစပ္ူးအေဆူးုးေ ္ ု္ူး 

၁၃။ က႑အးုုိက္က ူးစြာူးေပူး ဒရြ ျဒုိ္ူးေက်းူးးုပ္ာန္ူးစက္ု ြာူး 

၁၄။ VDP အက်းပ္အေစရူး ုိန္ူး္ ္ပ္ုႈပု စ  
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၁။ ္ုု္ိ ဳနမ္ေျုပု  
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၂။ ေက ူးက်းရြာအုပစ္ေုျုပု  -  
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၃။ ေက ူးက်းရြာအုပစ္ ုရာပ္ပဆာေ္စြာေက ူးက်းရြာစြာက်းာူ္း - 
 

1) ကုန္ူးးု ူး 

2) ပန္က ္ုိာ္ူး 

3) ေုရေ ြာ္ + ေစ ူး န္ 

4) ေ ြာာ္က  ဲ

5) က ဲ္ ရန ္

6) ဒြားရု ္ရ 

7) ုုုိက္က်းးေြာူးေစူး 

8) ပု စု  ္

9) ဒု ူးပု ူး 

10)  နု္ရပပ ပဲ္ 

11)  က်းန္ကာ္ူး 

12)  ေနြာာ္္ ုုိက ္
13)  နြာဟ ူး 

14)  ပန္ုနူး္ 

15)  ေဒပရ ု (ေဒပရ ေ္ခၚ) 

16)  က  ူး ဆးေ ူး 

17)  ေနြာာ္ေးြာာ္ူး 

18)  ဗန္ု  ္

19)  ုုုိက္ဟုုိာ္ူး 

20)  ဟု္ူးဗရြာ 

21)   ုက်းြာူးကုန္ူး 

22)     ေျဒ 

23)  ကမြာူးက်းရြာစစ ္
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၄။ ေက ူးက်းရြာအေျ္္ အ္ က္အးက္ု ြာူး (ေက ူးက်းရြာစုုုိာူ္းေၾကြာာူ္း) 
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၅။ း  ုပ ူးေပပာူ္းပပဆာေ္စြာ း ု ႈ နူ္းစစျ္္ာူ္းမးော္ရအကဲျဒ ္ျ္ာူ္းးုပာ္နူ္းစက ္
(အက ကူ္း္ ္ပျ္ပျမြာူး) 
 
PRA အက ကူ္း္ ္ပျ္ပျမြာူး    အပုစ္-ု ကဒ ူးၾက ူး  ေက ူးက်းရြာ- ေနြာာ္္ ုိကု ္

စက္ အေၾကြာာ္ူးအက်းြာ က်းက္စရဲ က ြာူး ု ေပပာ္ူး အဓုိကေ ရူးေမရူး္ က္ု ြာူး 

၁ း ုႈအက်းာ္ူးအျုစ္ျပေျုပု  ၂၅.၉.၂ဆ၁၉ 

၅ ၄ ၉ ေက ူးက်းရြာ ရာ္ူးက်းးေုိေစြာေ ြာ၊ေ ြာာ္၊ေက်း၊ 
ေျု၊စ ူးပရြာူးေက်းူး၊ပပြာေက်းူး၊က န္ူးုြာေက်းူး၊ 
 ြာစြာေက်းူး၊အေ ြာကအ္အု  အက်းာူ္း 
အျုစ္ု ြာူး။ 

၂ က်းြာစ ္ရာျ္ပျပကကဒုိန္ ၂၅.၉.၂ဆ၁၉ 

၅ ၆ ၁၁ ေက ူးက်းရြာအ ရာ္ူးက်းးေုိ က်းြာစ က အုေျ္အ 
ေန၊းု္ူးပနူ္း ကစ္ရမ္ေက်းူး၊ ပရဲေ ြ္ာ၊ 
ဆာ္ောရ၊ ရက္ောရ၊စုုိက္ပ ္ုိူးေက်းူး၊ေက်းက်းက်းးေုိုႈ။ 

၃ ဗာ္ူးပု စ (အဒရဲြအစပ္ူး္ ုိ  ္
 က္ုႈျပေျုပု ) 

၂၅.၉.၂ဆ၁၉ 

၇ ၆ ၁၃ ေက ူးက်းရြာအ ရာ္ူးက်းးေုိအဒရဲြအစပူ္းု ြာူးမးော္ရ 
ေက ူးက်းရြာျပာ္ပက်းးေုိ အဒရဲြအစပ္ူးု ြာူး 
္ ုိ  ္က္ုႈ(အပု္္ ္ပ္ေက်းူး၊ ြာစြာေက်းူး၊ 
ပပြာေက်းူး၊း ုႈေက်းူး၊ေက ူးးက္၊CDD) 

၄ ပာ္ရက အုိုစ္ု ူးစပ္ျ္ာူ္း ၂၅.၉ 
.၂ဆ၁၉ 

၉ ၆ ၁၅ ေက ူးက်းရြာအ ရာ္ူးက်းးေုိ အု ္ုိူးစြာူး၊အု ္ုိူးစ 
ု ူးု ြာူးစပ ္ပုုိာ္ ုုိာ္ုႈအေပခၚ စု ူးစရဲျ္ာ္ူး 

၅ ကစၥြာဓနၾကရမဆ္ုႈျပျမြာူး ၂၅.၉.၂ဆ၁၉ 

၅ ၄ ၉ ္ ု္ူးစြာေစြာအပု္စု၊ အးမ္အး  ္
 န္ူးစြာူးအပု္စု၊မရု ္ူးပပေစြာအုပ္စ ု
ကရ ၊ဲမရြာူး၊းမ္၊ေ ြာာမ္ြာမးော္ရ စက္ပစၥပ္ူးု ြာူး 
ပုုိာ္ ုုိာ္ုႈ။ 

၆ ပုုိာ္ ုုိာ္ုႈ နူ္းစစ္ျ္ာ္ူး ၂၅.၉.၂ဆ၁၉ 

၅ ၆ ၁၁ ေက ူးက်းရြာအ ရာ္ူးက်းးေုိ အု ္ုိူးစြာူးအု ္ုိူးစု ူး 
ု ြာူးပုုိာ္ ုုိာ္ုႈအေပခၚ စု ူးစရျဲ္ာ္ူးမးော္ရ  ုိန္ူး 
္ ္ပ္ျ္ာူ္း။ 
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၆။ ေက ူးက်းရြာဒရ ြျဒု္ိ ူးေက်းူးအစ အစကအ္ ရက္အစု ူးျပ္္ဲရေစြာ PRA Tools ု ြာူးမးော္ရ 
 စ္္ ု္  ာူ္းစ အ ရက္စု ူးစပ္္  က္ု ြာူး 
း ု ႈအက်းာူ္းအျုစျ္ပေျုပု  -  
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း ု ႈအက်းာူ္းအျုစျ္ပေျုပု စု ူးစပ္္  က္ု ြာူး -  
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ကစၥြာဓနၾကရမ္ဆုႈျပျမြာူး - 
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ကစၥြာဓနၾကရမ္ဆုႈျပျမြာူး -ု စု ူးစပ္္  က္ု ြာူး 
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အက်းာူ္းအျုစစု္ ူးစရုဲ ႈျပေျုပု မးော္ရ  ုိနူ္း္ ္ပ္ု ႈျပေျုပု  - 
အက်းာူ္းအျုစစု္ ူးစရုဲ ႈျပေျုပု  - 
 

 



ကဒ ူးၾက ူးအုပစ္ု၊ ေနြာာ္္ုုိက္ေက ူးက်းရြာ Page 13 

 
အက်းာူ္းအျုစ ္ ုိနူ္း္ ္ပ္ု ႈျပေျုပု  
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အက်းာူ္းအျုစစု္ ူးစရုဲ ႈျပပု မးော္ရ  ုိနူ္း္ ္ပ္ု ႈျပပု  စု ူးစပ္္  က္ု ြာူး -  
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က်းြာစ ္ ရာျ္ပျပကကဒုိန ္-  
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က်းြာစ ္ ရာျ္ပျပကကဒုိန ္- 
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ပာ္ရက အုုိ ျ္ပျမြာူး    
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ပာ္ရက အုုိ စု္ ူးစပျ္္ာူ္းု ြာူး -  
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အဒရဲြအစပ္ူး္ ုိ ္ က္ုႈျပေျုပု  -   
အဒရဲြအစပ္ူး္ ုိ ္ က္ုႈျပေျုပု  -  
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အဒရဲြအစပ္ူး္ ုိ ္ က္ုႈျပေျုပု စု ူးစပ္္  က္ု ြာူး -  
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၇။ ေကြ္ာု  ဆာ္ု  ြာူးေက်းရူး္ မ္ျ္ာူ္းမးော္ရ ေက ူးက်းရြာဒရြ ျဒု္ိ ူးုႈအစ အစကေ္ ြာာက္်းရက္ုႈု းေ ္ ုူ္းဓြာ ္ပု ု  ြာူး 
-  
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၈။ေက ူးက်းရြာအ္ က္အးက္ု ြာူး (ပု စ  ၁) 
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၉။ စ ု  ကုိနူ္းစက္ဆနူ္းအ္ ုိနျ္ပျမြာူး (ပု စ  ၂) 
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၁ဆ။ ေက ူးက်းရြာဒရ ြျဒု္ိ ူးေက်းူးအစ အစက ္(ပု စ  ၃) 
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၁၁။ ေက ူးက်းရြာအုပစ္စု ု  ကုိနူ္းးုပာ္နူ္း္ဲရေက်းရူး္ မ္ျ္ာူ္း(ပ ုစ -၄) 
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၁၂။အစပ္ူးေဆူးုးေ ္ ုူ္း 
 
၂ဆ၁၉ ္နုးေစ ္ ၊ စက ္ာ ္ြား  (   ၂၅     ) က်းက ္ ၊ န နက ္ (  ၉   ) နြာက်း  အ  ္ုိန ္ ေုြာက္ု မျ္ုု္ိ ဳနမ ္ ၊ကဒ ူးၾက ူးအပုစ္၊ု 
 ေနြာာ္္ ုိကုေ္က ူးက်းရြာ ေနြာာ္္္ုိကု ္နုူ္းေ ြ္ာၾက ူး   ္ေက ြာာူ္းေ ြာာဆ္ာင္၌ က ာူ္းပျပ္းပုေ္စြာ ပ၊ဒ ုၾကုုိ ေ္က ူးက်းရြာအစပူ္းအေဆူး   
( ၁၊၂ဆ၁၉ ) 
အစပူ္းအေဆူး ကေ္က်းြာကၾ္ကစ ု  ြာူး 
၁။          အစပ္ူးအေဆူးစုိုဳ  ေက ူးက်းရြာက်းပ္ုုိက်းပ္ဒ ၊ ေက ူးက်းရြာေ္ပာူ္းေ ြာာ ္ ၊ ေက ူးက်းရြာစ ု ္န္ဳ္ရဲ းုေ္အဒရဳဲ ၊ 
 ေက ူးက်းရြား  ုစုစုေပပာ္ူး    (  ၁၉    ) က ူး နးော္ရ း  ုဗဟုိျုပ္စ ုရကုိနူ္းဆန ္ု္ူး  (   ၃  ) က ူး အစပူ္းအေေူးစုိုဳ  
 က္ေက်းြာက္္ဲရပပစပ္။ 
          
        ( က  ) က ူးကြာဏ္းာ္ူး            CSA&G(TTA) 
        ( ္ ) ္ရန္ေုြာာ္ေက ြာရ            CF 
        ( ဂ  ) နန္ူးအုိအုိေအြာာ္          CF 
က်းပက္်းရမ္္  က ္
၂။           း  ုဗဟုိျုပ္စ ု ကုိန္ူး  ဒ ုုိမနးေစ္စက္ေနူ္းစ ာအ္ေကြာာ ္ပ္ေဒခၚက်းနအ္ ရက္  ပ္္ု ံ၍  စ ု ကုိန္ူး  အေၾကြာာ္ူး 
ုုိ  ္ကျ္္ာ္ူး၊ ေက ူးက်းရြာဒရ ဳ ျဒုိ္ူးေက်းူးအ ရက္ ေက ူးက်းရြာဒရ ဳ ျဒုိ္ူးေက်းူးအစ အစက္ ေဒြ္ာ  ျ္္ာ္ူး၊ ေက ူးက်းရြာစ ု ္န္ရ ုးေ္ေကြ္ာု   
ျပန္းပစ္ စစ္ျ္ာူ္း ုိုဳ အ ရက္ ဤအစပ္ူးအေေူးအြာူး က ာ္ူးပက်းျ္ာူ္းျဒစ္ပပစပ္။ 
ေ ရူးေနရူး္ က ္
၃။           ေက်းးေူးက ူးစရြာ စ ု ကုိန္ူးေန ္ုူ္းု ြာူးုးေ နြာုပ္၊ က်းြာ  ူးု ြာူးကုို ုုိ  ္ကျ္ပ ူး ေက ူးက်းရြား  ုု  ြာူးကုိ ု
ဤစုိုရပ ပ ပရ ္ပရ ္၊   က ္က္ၾကရၾကရျဒာ္ရ အစပ္ူးအေေူး  က္ေက်းြာက္ေပူးျ္ာ္ူးကုို ေက ူးျ ူး ာေ္ၾကြာာူ္းနးော္ရ 
အစပ္ူးအေေူးျပ ူး ု ူးစပအ္ ုိ ပ ူးေပပာူ္းပပော္ေပူးၾကပပက်းန္ ေု တြာက်းပ္္ ျပ ူးစပ္နးော္ရ ေက ူးက်းရြာေ္ပာူ္းေ ြာာ္ုးေ 
စပ္ူးစပး္ု ူးးု ူးျဒာ္ရ ပ ူးေပပာ္ူးပပော္ေပူးျပ ူး အျပန္အးန္ေ ရူးေနရူးေပူးဒုိုဳ  က်းရြား  ုု ြာူးကုိ ု ုးေြာၾကြာူးျ္ာ္ူး 
အြာူးေပူးစကြာူးေျပြာၾကြာူးျ္ာူ္း စစပ ္ုိုဳ ကုိုေျပြာ္ဲရပပစပ။္ 
၄။            ုိုဳ ေနြာက္စ ု ကုိန္ူးေန ္ု္ူး း  စုပ္ူးက်းု ူးေက်းူးုး္ေ ူး စ္က ူးုးေ အစပူ္းအေေူးအစ အစက ္ ၊ 
စ ု ကုိနူ္းုုိ ္ က္၊စ ု ကုိန္ူး စကေ္န္ူး ၊ စ ု းုပ္ာနူ္း္ရဲ အက ္ ူးော္ုော္ စေစြာအေၾကြာာ္ူးအက်းြာု ြာူးကုို 
 စ ္ာ္ရျ္ာ္ူးစ ေျပြာၾကြာူး္ဲရျပ ူးစပ္နးော္ရ ေက ူးက်းရြား  ုုးေ 
စ ု ကုိနူ္းအေၾကြာာ္ူး ေ ရူးေနရူးးုိစုပ္ု ြာူးကုိ ု ေ ရူးေနရူး္ဲရၾကျပ ူး ေက ူးက်းရြား  ုု ြာူးကုို ေက ူးက်းရြာဒရ ဳျဒုိ္ူးေက်းူးအစ အစကအ္ ရက္ 
စ ာ္ေ ရူးေနရူး္ဲရၾကပပစပ။္ ဤကဲရစုိုဳ ျဒာ္ရ စက ္ုိုာက္်းြာ အဒရဲဳ ု ြာူးက အ ာ္ရအစ ူးစ ူးေ ရူးေနရူးျပ ူးစ ူးစပ္နးော္ရအ   
စ ု ကုိနူ္းးပု္ာန္ူး္ရအဲြာူး က ူးစြာူးေပူးအစ ္အစက္အးုိကု္ ေက်းရူး္ မ္္ဲရၾကပပစပ။္ 

၅။          ကး္ကံ္၍စ ု ကုိန္ူးေန္ ု္ူးုးေ ေကြ္ာု  ော္ု ြာူးား၏ က ာ္ရေ ္ု ြာူးျဒစ္ေစြာ ေက်းးေြာာ္က်းန္ေ ြာာက္်းန္ု  ြာူးကုိုေျပြာျပ ူး 
ပ ုနးေစစ္ကေ္န္ူး ရာ္ ေက ူးက်းရြား  ုုးေ ေက်းရူး္ မ ္ြာူးေစြာေက ူးက်းရြာစ ု ္န္ဳ ုးေ္အဒရဳဲ ု ြာူးကုိ ု ျပနး္ပ္စ စစ္ျပ ူး 
ုက်းးေုိေ ြာရစပ္ရ ေကြ္ာု  ော္ု ြာူးအြာူး ျပန္းပ္ေက်းရူး္ မ္ျပ ူး က န္က်းးေုိေနေစူးေစြာ ေကြ္ာု  ော္ု ြာူးအြာူးျပနး္ပံ္၍ 
 ြာေနမ္ ေပူးက်းန ္ ေက ူးက်းရြား  ုု ြာူးုးေ ေ ြာာ္ူး ုိုျပ ူး ေကြ္ာု  ော္ု ြာူးးပ္ူး ျပနး္ပ ္ြာေနမ္ ေပူးဒုိုဳ 
စေ ြာ  ္ဲရၾကပပစပ္။ 
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 ု ူးျဒ ္္  က္ု  ြာ 
            ( က ) ေက ူးက်းရြာုးေေက်းရူး္ မ္ ြာူးေစြာ က ူးစြာူးေပူးးုပ္ာနူ္း္ရ ဲ
                     ု ြာူး ဲ းုေ က ူးစြာူးေပူး (  ၁ ) အြာူး ဒ ုုိမနးေစ္ စက္ေန္ူး 
                     အ ရက ္ ြာူးဂ က္က်းုပ္ ုိးုးေ ာ ္အေကြာာ္ ပ္ေဒြ္ာ 
                     က်းန္၊ 
            (  ္ )  ေကြ္ာု  ော္ု ြာူးား၏ က ာ္ရေ ္ု ြာူး းုိုကန္ြာက်းန္စေ ြာ 
                       ပ ေၾကြာာ္ူး နးော္ရ ကုိမု္ေက်းူးအ္ ကး္က္ု ြာူးကုိ ုျပပ္ရ 
                     စု စရြာ းက္ု းေ ္ေက်းူး ုိူုးက်းန ္
၆။          အစပ္ူးအေေူးကုိ ုပေန ( ၅ ) နြာက်း  အ္ ုိန္ ရာ ္က်းုပစ္ုို္ူးးုိကုစ္ပ္။ 
 
 
 
 
                                                                                                     ုးေ  ္ုူ္း ာစ္  
 
                                                                                     နနူ္းအုိအုိေအြာာ ္    း  ုစပ္ူးက်းု ူးေက်းူးုးေ ူး  
 
 
စြာအုးေ  ္၊  ဆဆ၁ /CDD ( ၂ ) /  ၄   (  ကဒက  /  ဒ ု  ) 
က်းက္စရဲ  ၊  ၂ဆ၁၉ ္ုနးေစ္ စက ္ာ ္ြာ  (    ၂၅  ) က်းက ္
ျဒန္ဳ ေေျ္ာ္ူး 
 
ုုိ တ ကုိ ု   
         အုပစ္ ုစ ၊ေ ြာက ္ေကြ္ာု   ၊ ကူးဒ ူးၾက ူးအပု္စ ု
         း  ုဗဟုိုျပ္စ ု ကုိန္ူးက်းု ူး ၊ ေုြာက္ုမ္ျုုိ္ဳ 
         းက္ု  
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ေကြ္ာု  ော္ု  ြာူးေက်းရူး္ မ္ျ္ာူ္း 
 
                                            ေက ူးးက္ေဒစဒရ ဳျဒုိ္ူး ုိုူး က္ေက်းူး က ူးစ ူးငြာန 
                                                          း  ုဗဟုိုျပ္စ ု ကုိန္ူး 
                                                           ေုြာက္ုမ္ျုုိ္ဳနမ္ 
                                                      ေက ူးက်းရြာစ ု ္န္ဳ္ရဲု းေ္အဒရဲဳ ု ြာူး 

 
 

စက္ 
 

နြာုပ္ 
 

က်းြာ  ူး (  ြာေန ္) 
 

က ြာူး 
 

ု 
 

ုးေ ္္ က ္

၁ ္ရန္ ရန္ူးျု္ုိာ ္
ေက ူးက်းရြာစ ေ ြာက္ကကဥင 

√   

၂ ုရ္ ုိူး္ု္ူး  √  

၃ ္ရန္ေဒပာ ္

ေမမ္ ေက်းူး ပ္ေကြ္ာု   

√   

၄ နန္ူးေပပာ ္  √  

၅ နန္ူးအုိ  √  

၆ ေက ြာာူ္းဒစ ္
ေစြာာ္ရၾကပ္ရၾက ူးၾကပ ္ပ္ေကြ္ာု   

√   

၇ နန္ူးဗုိ ရု္  √  

၈ က ူး္ရန္ေရန္ူး 
ျပ္ျပာ ္ုို္ူးစုိန္ူးေက်းူး ပ္ေကြာ္ု   

√   

၉ နန္ူးအုိန ္  √  

၁ဆ ္ရန္ေက ြ္ာေအူး 
အၾက ျပ္ ုိုာ္ၾကြာူးေက်းူး ြာေန္္   

√   

၁၁ နန္ူးော္ူး  √  

၁၂ ္ရန္ေုြာာ္ု ္ုိဳ 
ေက ူးက်းရြာေစ နြာရေန္ ုူ္း 

√   

၁၃ နန္ူး္ာ ္  √  

၁၄ ္ရန္ ရန္ူးက်း  ေက ူးက်းရြာောရစြာက်းာ္ူးကုိုာ ္ √   
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၁၃။ က႑အးုုိက္က ူးစြာူးေပူး ဒရ ြျဒု္ိ ူးေက်းူုုးးုပာ္နူ္းု ြာူး -   
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၁၄။ VDP အက်းပ္အေစရူး ုိနူ္း္ ္ပ္ု ႈပု စ  -   

                                            
၁၆။ ေက ူးက်းရြာဒရ ြျဒုိ္ူးေက်းူးစ ု ္  က္အက်းပ္အေစရူး ုိန္ူး္ ္ပ္ုးေ္ (Checklist for VDP) 
VDP အက်းပ္အေစရူး ုိန္ူး္ ္ပ္ုႈ 
 ုိနူ္း္ ္ပစ္ -္ရနေ္က ြ္ာစရြာ  က်းကစ္ရ-ဲ၂-၁၂-၂ဆ၁၉        VDP က်းကစ္ရ-ဲ၂၅-၉-၂ဆ၁၉  အုပစ္-ုကဒ ူးၾက ူး က်းရြာ-ေနြာာ္္ ုုိက ္   
္ုု္ိ ဳနမ-္ ေုြာက္ုမ ္ 
(က) ျ္  ္ာု ျ္ာ္ူး (္ုုိ္ဳနမ္အ ာ္ရ)- pc 8 ား၏ Data အက်းုးေန္ကန္ုႈက်းးေုိေၾကြာာူ္းစစ္ပပ။ 
(္) အေစူးစုိ ္စစ္ေ ူးျ္ာ္ူး  စ္္ုုိ္ဳနမ္ ရာ္ ၁ဆ က်းရြာုးေ ၂ဆ က်းရြာေက ူးက်းရြာအုပ္စု (VDPs) ု ြာူးကုုိ အက်းပ္အေစရူးစစ္ေ ူးက်းန္ ေက်းရူးပပ။  စ္္ုုိ္ဳနမ ္ရာ္ 
 ေက ူးက်းရြာ ၂ဆ  က္ေက ြာ္းးေ ာ္က ပန္ူးနုႈနြာေက်းရူးေပူးပပ။ 
 (၁) VDP စြာက်းရက္စြာ ု္ူးျပ ူး ု ူးုႈကုုိ စစ္ေ ူးပပ။ (OM အက်း) 

 ု က္မးေြာဒု ူး (အဒု ူး) 
 ုြာ ုိကြာ 
 ေက ူးက်းရြာအေျ္  Data  
 PSA အက က္ူး္ ္ပ္မးော္ရ PRA းုပ္ာန္ူးစက ္
 အု ု္ိူးစု ူး/အု ု္ိူးစြာူးု ြာူးား၏ အ္က္အ္ဲု ြာူး 
 ေက ူးက်းရြာေု းေြာ္ုးေန္ူး္ က္ (ေ ရူးေမရူး္ က္က်းးဒ္) 
 အု ု္ိူးစု ူး/အု ု္ိူးစြာူးအဒရဲြု ြာူးစေ ြာ   ြာူးစပ္ရေနြာာ္ေးူးမးေစ္အ ရက္က ူးစြာူးေပူးးုပ္ာန္ူးု ြာူးစြာ 

က်းာ္ူး(အေျ္္ အေ ြာက္အက ူး၊အစက္ေုရူးုႈ၊ပပြာေက်းူး၊း ုႈေက်းူး ုိန္ူးစုို္ူးုႈ…) 
ေနြာက္ က္ ရဲု  ြာူး- 

 း ုႈေက်းူးအကျဲဒ ္ုႈစြာက်းရက္စြာ ု္ူးဓြာ ္ပု မးော္ရ PRA းုပ္ာန္ူးစက္ (ျဒစ္မုုိာ္းးေ ာ္)၊ေျုပု ု  ြာူးပပက်းုပ္။ ကစၥြာဓနပုုိာ္ ုုိာ္ုႈအ ာ္ရ၊  
 Venn ပု စ ….. 
 ေက ူးက်းရြာစ ု ကုိန္ူးေက်းူး ရဲေက်းူးအစပ္ူးအေဆူးုုိ တ  
 ေက ူးက်းရြာား၏အ္ က္အးက္ (PC 1 ပု စ ) 
 ေက ူးက်းရြာေု းေြာ္ုးေန္ူး္ က္ 

(၂) း ုႈအကျဲဒ ္ုႈအက်းပ္အေစရူးမးော္ရ VDP စစ္ေ ူးပပ။ 
o VDP  ရာ္ပပဆာ္ေစြာက ူးေက်း (အု ု္ိူးစု ူး၊အု ု္ိူးစြာူး)   က- ၉ ၊   ု-၁ဆ    ၊  ေပပာ္ူး  - ၁၉ 
o း ုႈေက်းူးအကျဲဒ ္ုႈအက်းပ္အေစရူးမးော္ရ VDP အ ရက္က်းက္ေပပာ္ူး  -  စ္က်းက္ 
o PRA ပစၥပ္ူးု ြာူးအစု ူးျပ္စပ္ရအေက်းအ ရက္  flipchart . Colour Paper ,Maker pen,Tape,Scissors 
o ပပဆာ္ေစြာက ူးေက်းူးမးော္ရ းုပ္ာန္ူးု ြာူးုးေ ္ ု္ူး ာ္ျ္ာ္ူး (အစပ္ူးအေဆူးုးေ ္ ု္ူး၊ အဒရဲြဓြာ ္ပု ၊  ုုိာ္ူးက်းာ္ူးစြာူး အနပ္ူးစုမးော္ရ  
o  ုိ္ုုိက္းရမ္ေစြာ အဒရဲြု ြာူး) 

 အးရန္ေကြာာ္ူး 
Âေကြာာ္ူး 
 ပ ရ 

o းုပ္ာန္ူးု ြာူးုးေ ္ ု္ူး ာ္ျ္ာ္ူးမးော္ရအု ု္ိူးစု ူးအဒရဲြအစပ္ူးအေဆူးား၏က်းးဒ္အြာူး္ရျဲ္ြာူးေပူး ြာူးးြာူး။ 
Âက်းးေုိ 
 ုက်းးေုိ 

o စ ု ကုိန္ူးအေက်းအ ရက္ (အု ု္ိူးစု ူး၊အု ု္ိူးစြာူးေက်းရူး္ မ္ုႈအေက်းအ ရက္)-   ၇   
o PRAမးော္ရစက္ ုုိာ္ေစြာအျ္ြာူး စ ု ကုိန္ူးအေက်းအ ရက္ (အု ု္ိူးစြာူး/အု ု္ိူးစု ူးေက်းရူး္ မ္ုႈ အေက်းအ ရက္) က+ု - ၆ ၊ က - ၁ 

 

 


